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The Universe in a single atom,
by Dalai Lama
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I[TPOAOI'OX

IToté 5ev omovdaca kémow emotAun. H yvdon pov npoépyetat
KLpimG amd TNV aVAYVMOOT] E101CEDV GYETIKA LE CNUAVTIKA ETIGTLOVIKA
Bépata o meplodikd, ommg to Newsweek, 1} and v akpdacn tov
EMOTNHOVIK®OV g0 cewv Tov BBC kot apydtepa amd v avdyvmon
eyxepdiov yo v actpovopio. Ta tedevtaio Tpidvia ypovia Ekavo TOAAES
TPOCOTIKEG GUVAVTHGELS KOt GVINTNCELS LLE EMOTAOVES. ZTIG CUVAVINGELS
avTtég mpoondonca mdvta vo GVALGP® Ta Pactkd poviéda Kot Tig HeBddovg
NG EMOTNUOVIKNG OKEYNGC, KAOMG Kl TNV GNUAGIN TOV GUYKEKPIUEVAOV
Oewpldv N TV véov avakaAdyemv. [Tap’ 6ha autd £xym okepbel Babid To
Bépa g emoTUNG — Ot LOVO TNV CTHLOGIN TNG Yo TNV KATAVONGT TNG
TPOYHATIKOTNTOG, OALAL KO GYETIKA LLE TO TTLO SNUOVTIKO OEpa: mmg
emnpedlel v nOum ko T1g avBpomiveg aiec. Ot 1d1aitePOL TOUEIS TNG
EMGTAUNG OV €EEPEVLVNGA TEPLCTOTEPO UEGO GTO, POV EIvOL 1)
VTONTOLIKY PUGIKY, 1| KOGHOAOYi Kot 1 Brodoyia, TepAapfavorévng g
VEVPOETICTAUNG KO TNG WYLYOAOYIOG. AEOOUEVOL OTL 1) O1KT) LLOV OUKOOTLLOAKN
eknaidevon eivat wéve oty PoudioTikn oKkEYN, GLYVA AvapOTHONKL —
(QUOIKA — GYETIKA [LE TNV CLGYETION TOV POCIKOV BOVIICTIKOV OVTIAMYE®V
KOl TOV CMUAVTIKOTEPMV EMGTNUOVIKAOV 10e®V. To BiAio avtd glvar
OOTEALEC L OGS LOKPAS TEPLOOOV GTOYAGLLOV KOl TOV d1ovonTikoL Ta&ldton
evog Povdiot povayob omd 10 O1BET oTov KOGHO TV BoAdU®Y PUCAAIdWV,
TOV enrtayvuvtov couatidiov kot tov FMRI (functional Magnetic
Resonance Imaging, A&1tovpytkn pLoyvnTikT TOpoypagic).

[ToALG ypdvia petd v e€opla pov oty Ivdia émece ota y€pa Lov
po avoryTy] EmGTOAY, Ypapuévn to 1940, mov angvBuvotay otovg
Bovdiotég oToYaoTEG TOL OPET. XvvTdkTng e NTav o ['kevtovv Toodmeh
(Gendun Chophel), évag O1etavoc peretntig o onoiog kateiye Oyt Lovo
NV ZOVOKPLTIKT, 0ALA glye emiong — mpdypa omdvio petald tov Oetavaov
OTOYOOTAOV TNG ETOYNG TOV — KO KUAT YVMOT TG oy YMKNG YA®ooag. Elye
ta&oéyel ektetapéva otig Bpetavikéc Ivdiec, 010 Apyaviotdv Kot oty Zpt
Advko v dekoetio Tov 1930. H emotoln avtr, mov gixe cuvtaydei mpog
10 TEAOG TOL 12€T0VG TaE10100 TOL, [E Yortevae. Evtomilel moAhovg omd
TOLG ToElS 6TOVG Omoiovg Ba pTopovce Vo LITAPEEL Evag ETOIKOOOUNTIKOG
O1aA0Y0G avapEST 6TOV BOVAIGHO Kol GTNV GUYYXPOVY ETLGTUN.
AvakdAloya 6Tt o1 Topatnpnoelg Tov ['kevtodv Todned coppmvoiv
afloonpeimta pe T1g dokég pov. Elvar kpipa mov 1 emotoAr] autn dev
TPOGEAKVOE TNV TPOCOYN 1oL NG GELE, ev PEPEL EMELDN TTOTE eV
KUKAOQOpPNOE TAATIA 6TO OBET TPV PUY® yroe TNV e€opia To 1959. Opwg
Bplokm evBappuvTiKd To yeyovog 0Tt To Ta&idl LoV GTOV EMGTNUOVIKO



Kkoopo glye £va Tponyodevo péoa otny O1kn pov Bietavikn tapddoon.
Kot axépa meprocdtepo eneidn o I'kevrovv Todnel katoayotov amd tnv
maTpida pov, v enapyio Apvto. H avakdivyn avtng e EmcToANg 1000
XPOVIOL LETA TNV GUVTOEN TNG NTOV 0L CTLLOVTIKT OTUYU.

Ouudpon o evoyAntiky] ou{nnon mov iy Alya xpovio TPV U pio
Apepikavioa Kvpia wov Ntav tavtpepévn pe OPetavo. Otav pabe yio to
EVOLAPEPOV OV Y10, TV EMCTNUN Kot TIG GLENTACELS TTOL 1)L [LE
EMGTLOVEG, LLE TTPOEIOOTOINCE Y10 TOV KIVOUVO OV ATOTEAEL 1 EMGTAIN
oxeTkd pe v emPimon tov Povdicpov. Mov gime 611 1) 16TOopia deiyvel TG
N emoTUN €lvar 0 «povide» g Bpnokeiog Kot pe cuppovievce Tmg dev Ha
NtV ouvetd o Aoddt Adpa vo eTOIOKEL PIALL e EKEIVOVG TTOV
AVTUTPOCMOTEVOLV OVTO TO EMAYYEALN. AVOAAUPAVOVTOS OVTO TO TPOCSHOTIKO
Ta&idL oty emotun VobETm, Aourdv, 0Tt ekTEONKa og Kivovvo. H
TEMOIOMNGY| LOV Y10 TNV TEPUTAAVIOT LLOL GTNV EMGTHUN PplokeTon oTNV
Baowkn mion 0Tl OTMWS GTNV EMGTNUN £TCL KOl GTOV BOVOIGUO 1] KOTOVON oM
™G PLONG TNG TPAYLLATIKOTN TG EMOUDKETOL LEGM KPITIKNG €EETAONC: AV M)
EMGTNUOVIKN aVAALGN OTOSEIKVOEL TELEGIOIKO OTL OPIGUEVOL IGYLPIGHOL
0V Bovdiopol givor Aabepévol, 1ote Ba mpémel vo amodeyBovue ta
EVPNUATO TNG EMOTHUNG KOL VO EYKATAAEIYOVUE ALTOVE TOVS 1GYLPICHLOVG,.

Emedn péoa oty kapdid pov gipot d1ebviotng, pia omd Tig 1010t Teg
TOV L€ GLYKIVIGE TEPICTOTEPO GTOVS EMOCTILOVES EIVOL 1] EKTANKTIKN
wpobupio TOVG Vo LOPaGTOHV TNV YVdoN HETAED TOVG diymg va okepHovv
ebvikd ocuvopa. Akdpa kot otnv tepiodo Tov Poypov [Morépov, 6tav o
TOMTIKOG KOGLOG elxe TOAWOEL o€ emkivovvo Pabuod, Pprka EMGTAOVES
amd 10 AvotoAlko kot To Avtikd Mmhok tov ftav tpodupot va
EMKOWVMOVIAGOLV LE TPOTOVG TOLG OTTOIOVG Ol TOALTIKOL OEV UTOPOVGOV OVTE
va govtactody. Eviooa pa avapeiopfinmmen avayvopion o€ avtd 1o
TVEDLLOL TNG EVOTNTOG TS avOPOTOTNTOG KOl ol OTEAELOEPOTIKT OTOLGio
wioktoiag oto Opata g yvoong functional Magnetic Resonance
Imaging.

To kivnTpo LoV Yo TO EVOLOPEPOV LLOL YL TV EMGTHUN JEV Elvail
pévo mpocomikd. AkOpa Kol Tpy UY® Yo TV Eopia NTaV GOQES Yo
EUEVO KO Yot GAAOVG TNV Ydpa OTL oL amd Tic factkés attieg yuo v
TOMTIKN Tpay®dio Tov OPBET Tav 1 amoTvyic TOL Vo avotyTEL GTOV
eKGLYYPOVIGLO. MM pBdcape oty Ivdia ptidéape Bifetavicd oyoreio
Y10L TOL TTOOLA TOV TPOCOUY®V LE EVOL GVYYPOVO TPHYPOLLLO TO OO0
nepAdpPave yo TpdTN opd TNV EMOTNUOVIKY ekmtaidgvon). Tote elya
TAEOV avayveopicel 6TL | 0LGIN TOL EKGLYYPOVICUOD BpioKeTan GV
EL00YMYN TNG GVYXPOVNG EKTOUOEVOTG KOt OTL GTNV KOPILL TG GVYYXPOVNG
eKTTOOEVONG TTPETEL VO VILAPYEL 1] YVAOOT TNG EMCTNUNG KO TG TEXVOAOYING.
H mpocomikn pov d£6UELOT GE 0VTO TO EKTAOEVTIKO GYEOLO LLE 001 YNOE VO
evBappHve aKOHO KoL TO LOVOGTNPLOKAE KOAEYLO, TTOL 0 KOPLOG POLOG TOVG
etvat va 318acKkovy TNV KAUGIKT BoudioTikn oKEYT, Va EIGAYOLV Kol aVTH

TNV EMOTHUTN GTO TPOYPOUULLE TOVG.



Kobdg n xatovomon pov ylo my emotnun peydiove Pabpuaia,
EYIvE TPOPAVEG OTL OGOV OPOPA TNV KOTAVONGT TOV DAIKOV KOGLLOL
VILAPYOLV TOAAEG TTEPLOYES TNG TOPAOOGLUKNG POVOIGTIKNG OKEYNS GOV 01
e€nynoeig ko ot Bewpieg pog etvar GTorEIDOEIS OTOV CLYKPLOOLV e ekelveg
NG GLYYPOVIG EMOTNUNG. AALL TAVLTOYPOVO, OKOLLO, KOL GTIC TTLO
eEEMYUEVEG EMOTNUOVIKA YOPES lvar capég OTL Ta avOpadTiva dvta
ocvveyilovv va fidvovy v ductuyia, 101KA 6€ GLVOIGONULATIKO Kot
YyuyoAoyko eminedo. H peydin gvepyecio g emotung ivor 6t pumopel va
SVUPAALEL VTEPPOAKA GTNV AVAKOLPIOT TNG SVOTVYIOG 6€ VAIKO eminedo,
®OTOGO HOVO PECH TNG KAAMEPYELNS TOV WO10THTMV TG AvOpAOTIVIG
KopOLAG Kol TNG LETAROPPMONG TG OTACTG HOG LTOPOVLLE VO, OPYICOVLE VOl
AVTILETOTICOVUE KO VO EETEPVALE TNV VONTIKT dvoTuyia pag. Me dAla
Aoy, M evioyvon TV BepeMmodv avBpdmiveov aldv givat arapaitntn yio
™mv Pacikn avalintnon g euTuyiog HoG. ZVVETMS amd TV GKOMIAL TG
avOpOTIVNG EVNUEPTIOG 1) EMIGTHUN KOL 1) TVELUATIKOTNTO OEV EIVOL ACYETEC.
Tig yperalopacte kot Tic Vo, POV 1 AVAKOVPLOT TNG OLGTLYING TPETEL VOl
AAPel ydpa Kot 6To dVO: GTO LAKO KOl GTO YUYOAOYIKO EMITEDO.

To BipAio avtd dev givan P TpoomdBeia VoG ETIGTAUNG Kot
TVELLOTIKOTNTOG (TNG omoia 0 fovdioudg eivar To mapddLya Tov Yvmpilm
KaAOTEPD), OAAG o TpocTdfeia £ETAOTG SVO CUAVTIKGOV ovVOpOTIVDV
HeBOOWV e 6Komo TV avATTLEN EVOC TTO OMGTIKOD KOl OAOKANP®UEVOL
TPOTOL KOTAVONGNG TOL KOGLOL YOP® HAG: EVOS TPOTOL TOL £EEPEVVAL
Babid 1o opatd KOl TO AOPOTO LEGM TNG AVAKAAVYNG EVOEIEEMVY TTOV
vrootnpifovtotl amd TNV AoyikT). AgV EMYEPD U0 GYOAACTIKT OVAAVGCT TOV
TOoVOV onUEI®V GVYKAONG KOl TOV S10pop®dV avapeso 6tov Boudicud kot
OTNV EMGTIHUN — OVTO TO OPNVE® GTOVG EMAYYEAUATIEG 0K LLOTKOVG.
Avtifeta, ToTeL® OTL 1] TVELUATIKOTNTA KO 1] ETLGTIUN EIVOL SLOPOPETIKES
OAAG GUUTANPOUATIKEG SLEPEVVNTIKES TTPOGEYYIGELS LE TOV 1010 EVPVTEPO
o10Y0: TV avalnmon g aAn0glog. e avTo VILAPYOVY TOAAAL TTOV UITOPEl
vo padet 1 po o Ty AAAN ko poali pmopovv va suuaiiovy otnv
dtevpuveon tov opilovta g avOpOTIVNG YVDOTG Kot Goeiag. AKOua, LECW
TOL J10AGYOL avdpesa oTig Svo HeBddoVE Al OTL 1| EMGTHWY Kot N
TVELUATIKOTNTA LITOPOvV Vo, avarTuyBodv MOTE VoL VANPETOHV KAADTEPO, TIC
avaykeg ko v eunpepio g avBpomnomtag. Eniong, dmyoduevog v
16Topia TOL 01KV LoV TaEW0D, BEAM Va TOVIc® GTa EKATOUUYPLL TOV
AOEAP®OV BOLAIGTAOV G€ OO TOV KOGLO TNV avAyKn v TpovV 6To GoPapd
TNV EMGTHUT KOl VO, amodexBovv Tig Bacikég avakaAdYELS TG HEGO GTNV
KOG oBemPNGY| TOVC.

Av1dg 0 S10A0Y0G AVAIEST GTNV EMGTNUN KOl GTNV TVEVUATIKOTN T
&xel pokpd 1otopio — E0IKA G€ GYEOT LE TOV YPICTIAVIGUO. TNV TEPIMTOON
™G O1KNG LoL TTapadoongs, Tov B1etavikd fovdioo, yio d1dpopovg
1GTOPIKOVS, KOWVMVIKOVS Kol TOATIKOVS AGYOLS 1| TANPNG YVOPLUN LE TV
EMOTNHOVIKTY KoopoBempnon eivar akdpa po kovovpyla dtadikacio. H
onpocio ToD TOV EYEL VOL TPOCPEPEL 1] EMGTIUN OEV ivar akOU omOALTO



capnc. [Toapd T1g S10POPETIKES TPOCOMIKES ATOYELS GYETIKEL LLE TNV
EMIGTN T, KOULA OTOOEKTY] KOTOVONGT TOV GUGTIKOV KOGLLOL 1 TNG
avOpoTIVNG vap&NG Hag — avTd TOoV €0 Oa TO ATOKAA®D KOGHOOEDPN O —
dgv pmopel va ayvoncet Tig Pacikéc vrobéoelg Bewpidv T0G0 CNUAVTIKAYV,
omwg givon 1 eEEMEN, N oxetikdTTA Kot 1 KPavtopnyovikr|. Etvar mBovov n
EMOTNUN VO, LAOEL amd TNV ETOPT TNG LE TNV TVEVUATIKOTNTO, EOIKA OE
oyxéon pe evputepa avBpamiva {ntpato, ard v NN ©g TV Kowovia,
OALG EMTiONG Ko KATOLEG 1010{TEPES OYELS TNG POVIIGTIKNG OKEYNC — OTWG
elvat ol apyoieg KOGLOAOYIKES Bewpieg Kal 1 GTOLXELDONG PLGIKNY TNG — Oa
TPEMEL VO, TPOTOTOM OOV KAT® 0O TO PMG TOV VEMV EMGTNLUOVIKOV
yvooemv. EAnilo 61t to BiAio avtd B amotedésel pia TIpocpopd 6To
Kpiopo oy€d1o g avalmoydvnong Tov S10AOYoL aVAIEGH GTNV EMGTHUN
KOl GTNV TVEVUATIKOTITOL.

Emedn otdyog pov givar va e€etdom nmipata fadvtotmg onpociog
Yl TOV G0YYPOovo KOGLO pag, BEAnca va amevfuvlm cg 660 To duvaTOV
gvpOTEPO KOWVO. AVTO dev givarl E0KOAO dedOUEVNG TNG evioTe TEPITAOKNG
AOYIKNG KOl TV EMYEPNUATOV TOGO TNG EMGTHUNG OGO KOl TNG
BovdioTikng erhocoeiag. tnv emBupia Lov va Kavm TV aviAvcn Tpootty,
{om¢ 68 PEPIKEC TEPUMTMOGELS VA £X® VITEPATAOLGOTEVGEL TO BENa. Elpan
EVYVOUMV TPOS TOVG SVO EMUEANTES LOV, TOV LOVILLO HETOPPOCTN LLOV
Tovntév Tlivra (Thupten Jinpa) kat tov cuvaderpo tov Tag’ 'Elovep (Jas’
Elsner) yio tnv fon0eié toug oty Slotdmmon Tomv 10edv pov 660 yivetat
capéotepa otV AyyAkr|. Eniong 06Aw va suyapiotiom ta moivdapifpo
dropa Tov Tovg fondncav Kot Tov GYoAMacAV To SLAPOPO GTASLO TOV
xePoypdeov. ITave and 6Aa, VidBw evyvopochHvn Yo OAOLS TOVG
EMGTAHOVEG TOL cuvavthOnKav pali pov, eneldn vIPEAY TOGO
YEVVOLOOMPOL LLE TOV XPOVO TOLG KOl EMEJEEAV TETOLO ICLVIO1GTI LITOUOVY|
EMEENYDOVTOC TEPIMAOKEG 10€€C o€ Evav eviote apyooTpoo nadntr. Tovg
Bewpd OAOVG dUGKAAOVGS LLOV.
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"Eyo nepaoet modkd ypévia otoyaldpevog v atoonueint
TPO0J0 NG EMOTUNG. MEG GTO GVVTONO YPOVIKO OLAGTNILA TNG OIKNG LoV
Cong N enidopaot TG EMMGTHUNG KOl TNG TEYVOLOYING GTNV avOpwmoOTTA
VI PEE TPOLOKTIKT. AV Kol TO S1KO [LOL EVOLOPEPOV Y10 TNV ETICTHUN
Eexivnoe omo o TEPIEPYELN GYETIKA LE VOV KOGLLO TTOL NTav EEVOG Yo
eUéVA EKELVT TNV ETOYT KOl OTTOL KLPLOPYOVGE 1 TEYVOLOYia, OEV TEPACE
TOADG KapOG TPV avayvVeOpPIicm HEGH LoV TV KOAOGG1loio onpacio tng
EMOGTAUNG YO TNV avOpOTOTNTA ®G GHVOLO — EOIKE LETA TNV VYN LLOV
otV e&opia to 1959. Znuepa oyeddv dev vILAPYEL Kapd Oymn e
avBpamivng Lmng mov va unv v oyyilovv To OmOTEAEGLATO TG EMGTAUNG
Kot g teyvoroyiag. Ilap’ dAa avtd £yxovpe Kamoto Kabapn avtidnym yuo
v B€om ¢ emoTUNg 6T0 HVOAo TG avBpdmivng Lon — Tt akpPadg
TPEMEL VaL KAVEL Ko oo TL TpE€met va kaboonyeitat, Avtd to tedevtaio
onpeio givon kpioo, nedn av n KatevBuvor g EMGTUNG Oev
kaBoonyeitan omd £va cuveldnTd NOd KivnTpo, Wiaitepa v evomioyvia,
1N enidpaocm g iowg va Unv Kataeépetl va givar gvepyetikny. Mmopel
TPAYUATL VO, TPOKAAEGEL LEYAAO KOAKO.

H avtiinym g tpopepnc a&iog tne EMOTHUNG KOL 1] OVOLYVMDPLOT)
™G AvaTOPEVKTNG Kuplapyiog Tng 6Tov cOyypovo KOGHO GAAaEE
OepeM®OdS TV 6Tdon pHov amd TePEPYELd o€ Eva 100G emelyovaag
EVAGYOANONG. ZTOV BOVSIOUO TO DYIGTO TVELUATIKO 100VIKO Elvar 1
KAAMEPYELD TNG EVOTANYVIOG TPOG OAL TOL OVTO KO 1] EPYACTO. Y10 TV
gunpepio Tovg 6Tov PEYIGTO dLVOTO Babpd. Ao TV TodIKN Lov NAKio
éuabo vo oéBopat avtd To WAVIKO Kot v TposTtadd vo T0 EKPPAGH LE
KkéOe pov Tpdén. ®éAnca, Lomdv, vo KOTOVOT oM TNV EMGTNHIN ETELON LOV
TPOGPEPE EVAV VEO TOUEN TTPOG EEEPEHVNGT GTIV TPOSMTIKT LLOV
avalnnon ylo TV Katavonon g eHoNG g TPayLatikdmTog. @éAnca
emiong va LaB® GYETIKA LLE ALTNV, EMELDN AVOYVOPLOO EKEL VOV YONTELTIKO
TPOTMO HETAOOCNG TOV KATOVOTGEMY TOV E1X0 OTOKTNGEL OO TNV O1KN LoV
TvevpaTiky Tapadoon. Etot, yio gpéva n avaykn vo aoyoAndd pe autnyv
NV TovioyvpT SOVVAUT GTOV KOGHLO oG EYIVE EMIONG £val 100G TVEVLLOTIKNG
petdyyonc. To Kevipikd epdTNHO — KEVTPIKO Yo TNV emPiwon Kot v
eunuepio Tov KOGLOV Hag — Elval: TMOG Vo LETATPEWYOVLE TIG BOVUACTEG
OVOKOADWYELG TNG ETICTHUNG GE KATL TOL VO TPOGPEPEL AATPOVIGTIKN KOl



EVOTAOYVIKN VANPECTIA OTIC OVAYKES TNG aVOPOTOTNTAG KOl TOV GAA®V
achavopevov Oviov Le Ta 0moio LopalOHOCGTE ALTHY TNV Y1).

"Exet o f100g Béon oy emotun; [Tiotevm nog var. [Ipota on’
Oha, OT®G KABe epyadeio, ) emotnun puropel va tebel og KaAn 1] o€ Kok
yp1on. H vontiky katdotacn Tov atdplov mov kpatdet To epyaieio eivar
exetvn mov kaBopilel mmg Ba ypnopomoinBei. AehtePOV, 01 EMOTNUOVIKEG
AVOKOAOWELS ENNPedlOVV TOV TPOTO LLE TOV OTTOLOV KOTAVOOVLE TOV KOGLLO
Kol TNV Béom pog 67 avTov. AvTo £XEL EMITTOGELS GTNV CUUTEPIPOPE. LLOG.
[Ma mapddetypa, N UNYOVIGTIKY KOTOVONGT TOV KOGLOL 00NYNCE OTNV
Blopunyavikn Eravéotaon katd v omoio 11 cuvnOiopévn Tpaktikn £ywve n
EKUETAAAEVOT TNG PVONG. YTAPYEL, OUMG, Lo YEVIKT TTopadoyn 0Tt To 00g
oyetileTon LOVO e TV EPAPLOYN TNG ETICTAUNG KoL O)L LLE TNV TPOLYLOTIKN
avalnnon g eMoTHUNG. ZOUPOVO LE TO LOVTEAD OVTO O EMGTHLOVOG 1OG
GTOLLO KO 1] EMOTNUOVIKT KOWVOTNTO YEVIKMG KOTOAAUPAVOLV o NOKdS
ovdétepn BEom, ywpic va eEpovv Kaptd evBHVN Yo TOLG KOPTOVS TV OGMV
avoKoAOTTOVY. Op®G TOAAES CNUOVTIKEG ETIGTNUOVIKES AVOKOADYELS KoL
1010{TEPO O TEXVOLOYIKES EQPEVPECELS GTIC OTOIEG 00N YNTAV, OTLLLOVPYOVV
VEEC GLVONKES KOl AvoiyouV VEES SLVATOTITEG Ol OTTOLEG YEVVOUV VEN 10T Ko
TVEVLOTIKEG TTPOKANGELS. AEV UTOPOVUE ATAMDS VO ATOAAAEOVLLE TOL
EMGTNUOVIKA EYYXEIPNLOTO KOl TOVS EEXWPLGTOVS EMGTHILOVEG OO TNV
€vBHVN ™G GLVEICPOPAS TOVG GTNV AVAOLGT LG VENS TTPOYLOTIKOT TAG.

Towg 10 mo onuavtikd onueio givor va eEacparicovpe 6t N
emotun dgv Ba amolevwbel Toté amd 10 Pacikd avOpmdTvo aicOnua ™G
CLUTOVIOG TPOG TOVG CLVAVOPMTOVS Hoc. AKPIBOS OTMS T ddYTVAN
UTOPOVV VO, AELITOVPYNGOVY UOVO GE GLVOVAGHO LLE TNV TAAALT, £TCL Kot Ol
EMGTALOVEG TTPETEL VAL £XOVV GLVEXT| ENLYVMOOT) TG CUVOEGTG TOVG LE TNV
kowaovia yevikd. H emomun eivon Lotikng onpaciag, aAld eivor povo va
amd To OGyTLAN GTO YEPL TNG AVOPOTHTNTOS KO TO LEYAADTEPO OLVOLUKO
™¢ uopel va evepyomomBet povo 6o ppovtilovpe va 1o Bupdpacte avto.
AlopopeTikd dlatpéyovpe Tov kivouvo va ydoovpe tnv aichnon twv
avoroyiov. H avBpordmra uropel va kotaAnEel va vanpetet ta
GLLPEPOVTO TNG EMGTNLOVIKNG TPOOdOV UAALOV Kot Oyt TO avtiotpogo. H
EMOTAUN Ko 1) TEYVOLOYia etvan Tavioyvpa epyoreio, aALL TPETEL VO
anopacicovpe TS Oa ta ypnoyonomaoovpe koAvtepa. Exeivo mov €xet
onpacio tédve an’ dla givat To Kivntpo mov kabopilel v ypron e
EMOTAUNG KOl TNG TEYVOAOYIOC, GTO OTOI0 GTNV WOVIKT TEPITTOON 1) KOPIL
KOl O VOUG lval EVOUEVaL.

Katd v yvoun pov n emotun givol Tpoto Kot KOplow o
EUTELPIKT LEBOOOG TTOL TPOCPEPEL GTNV AVOPOTAHTNTA IOl 1GYLPN
TPOGEYYIOT Y10 TV KOTOVOTNGT| TS GUOTG TOV DAIKOV Kot Tov EpPiov
Kkoopov. Eivar ovolaotikd évag tpomog e€€taong mov pag yopilet
EKTANKTIKY] AETTOUEPT] YVAOOT) TOV EUTEIPIKOV KOGLLOV KOl TOV POCIKOV
VOU®V TNG PVUONG, TOVG OTOI0VG CLUTEPAIVOVILE OO TOL EUTEIPIKA SEGOUEVOL.
H emomun mpoympdel pécm pog moAd e101kng pebodoroyiag mov
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TePIAAUPAVEL LETPHGELS, TOGOGTOTOINGT Kot dtampocwmiky (inter-
subjective) erainfevon péow emovarapfavopevoy Telpapdtov. Av,
TOVAQYLOTOV, Eivat 1] UGN TNG EMGTNIOVIKNG HeBodoroyiag OmmG vITapyeL
OTO TPEYOV LOVTELO. Z€ OVTO TO LOVTELO TOAAEG OYELS TNG avOpDOTIVNIG
VopENG, TEPAaUPAVOUEVOV TOV LDV, TNG ONUIOVPYIKOTNTOG KoL TNG
TVELLATIKOTNTOC, KaBMG Kot BabiTepa LETOPLGIKA EPOTALLOTA, LEVOLY EEM
amd TNV YKAO TNG EMGTNLOVIKNG EPELVOG.

[Tap’ 6Ao mov vdpyovv Topeic TG Long kot g Yvoong €m and
TNV EMKPATELN TNG EMOTNUNG, £X® TAPATNPNGEL OTL TOAAOL AVOpmTOL £Y0oVV
NV OVTIANYN OTL 1] EMGTNHOVIKT BEDPNGN TOL KOGLOL TPEMEL VO ATOTELET
™mv Pdon 6ANG TG YVOONG Kot OADV TV ETIGTNTOV TPAYLATOV. AVTo givar
EMOTNUOVIKOC VMGG, TTap’ 6Ao mov dev yvopilm pa 6o oKEYNS oL
Vo VoS TNPILEL GOPADS VTNV TNV AVTIANYT, PaiveTtal WGTOCO VoL amoTelel
pio ko avamodekt npobmdeon. H dmoyn avt vrootpiletl v miot
o€ EVOV OVTIKEEVIKO KOOUO aveEaptnTo amd TV mhavotnta Tmv
TOPATNPNTAOV TOL. YTTOOETEL OTL T OEGOUEVA TTOL AVOADOVTOL LEGA GE £val
neipapa givarl aveEdpTTa amd TIG TPOKATAAYELS, TIG AVTIMWELS KoL TNV
eumepio TOV EMGTNUOVOV TOV TO OVOADOLV.

[Ticw and avtiv v Bedpnon Ppioketon n vEdOeon 011, G€ TEMKN
avdAvon, 1 VAN — Omwg UTopel va TEPLYPAPEl amd TOVG PLGIKOVG Kot OGS
kaBopileTon amd TOVg VOOV TG PUGIKNG — Elval TO LOVO TOL LVTLAPYEL. Zav
OmOTEAEG LA, 1 AToy™ ot B vTooTPICE OTL 1] Yuyoloyio pumopel va
avayBet otV Proroyia, n Proroyio otnv ynueio Kot n ynueio TNV LK.
Ed® dev pe evdlopépet 1600 Vo S10pmVACH EVAVTIO GE QLTI TNV
avaywywkn [reductionist] 6éon (map’ 6A0 TOL €YD 0 1610¢ dev TNV dEYoUaL),
0G0 va emoVpm TNV TPocoyn o€ Eva onpeio LoTikng onpaciog: 6Tt aVTéG ot
10€€G OgV AMOTEAOVV EMGTNUOVIKTY YVAGT, 0AANL AVTITPOGHOTEVOVY UAALOV
L0 PIAOGOQIKN KOl GTNV TPOYHOTIKOTNTO pio peTapuoikn 0éon. H droyn
OTL OAEG O1 OYELG TNG TPAYLOTIKOTNTOS UTOPOVV va, avayBohv 6Ty VAN Kot
oT0 JLAPOPO COUATIONE TNG, Elval — KATA TNV ATOYT| LOL — TOGO
LETOPLGIKT OGO Kot 1) Bedpnon 0Tt pio 0pyovmTIKY d1dvolo dnpodpynoce
Kot EAEYYEL TNV TPOYUATIKOTNTO.

"Eva. a6 ta facikd TpofALato e TOV akpoio EMGTHOVIKO VAGUO
elva 1 otevotTa TG BE®PNONG TOL TPOKLITEL KO 1] SVVOTATNTO Y10
unodeviopud mov umopet va tpokdyel. O undevicog, 0 VMGUOS Kot 0
avay®YIopog ival Tive omd OAa TPOPANLATO OO Lo PIAOGOPIKY] Kol
E0KOTEPOL AVOPOTIVY OTTIKY), EMELON SVVNTIKA UTOPOVV VO TEPLOPICOVY TOV
Tpomo ov PAEmove Tov eantd poc. ['a mopdoetypa, eite Bewpolpe Tov
€0VTO oG cav Tuyaia Prodoykd Tpdypata gite oav Wdaitepa GvTa
TPOIKIGUEVA, LE TNV SLAGTACT] TNG GLVEIONONG Kot TNG NOKNS tkavotnTag, O
EYXEL LAl EMMTOON GTO TAOG AVTIUETOTILOVUE TOVG AAAOVG. ZOUP®VOL [LE TNV
dmoyr avTi TOAAEG O10.6TAGELS TNG TAPOLG TTPALYLOTIKOTNTOG TG
avOpomvng Katdotaong — téxvn, nBoc, Tvevpatikdétnta, ayadomra,
OLLOPPLA KoL TTAV® o’ OAO GLVEIONOT — EITE OVAYOVTOL GE YNUIKES
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AVTIOPACELS TOV VELPOVOV gite BewpovvTal oav Kabapds PavTacTIKd
kataokevacspata. O kivovvog edd gival Ta avBpdmva ovia va avoybovv
OTAMG Kot LOVO G€ PLOAOYIKES UNYOVES, TPOoidvTa KaBapng TOYMG OTOV
VYO0 CLVOLAGHO TV YoVIdIWV, YWPig AALOV GKOTO TOPA LOVO TNV
Broloykn avaykn g avamopoymyngs.

Eivor d0okoAro va kataAdfovpe mmg pmopodv vo ympEGOLV HEGH GE
pa tétotn Koopofedpnon epotipata 6nms to vomuo e {ong 1 Tov KaAov
Kot Tov kokov. To TpdPAnua dev Ppioketar ot pmelptkd dedopéva g
EMOTNUNG, OAAL GTOV 1oYVPIGUE OTL OV TA T HEOOUEVA KOl LOVO GUVIGTOVV
TO VOO €001POG Y10 TNV OVATTLEN LOG TTEPLEKTIKNG KOoLOBEDpNoNG 1
€VOG EMOPKOVG LEGOL Y10 OVTATOKPIOT) 6T TPOPANLOTO TOL KOGLLOV.
Ymapyovv tepiocotepa 6TV ovOp®TIVY DTTapén Kot oty ida v
TPOYUATIKOTNTO OO EKEIVO 0TOL OOl Popel var oG Tpoceépetl TpdsPao
1 GLYYPOVI EMGTNUN.

Me v 10100 Aoyikn, 1 TVELUATIKOTNTO TPETEL VO cLpNATOel e
TG KOTOVONGELS KOl TIG OVOKOADWYELS TNG EMGTNUNG. AV (0OC TVELLOTIKOL
OGKOVEVOL 0YVONGOVLLE TIG OVOKOADWELG TNG EMGTNUNG, 1) TPOKTIKT LOG
eniong o pTeyOVEL, EMEWN L0 TETOLO VONTIKT OTAGT) WITOPEL VoL 001 Y1OEL
OTOV POVTAUEVTOMGLO. AVTOC givatl £vag 0o TOVG AOYOUG Y10 TOVG OTTOIOVG
evBappHve Tovg PoLOICTEG GUVASEAPOVS [LOVL VO AGYOANO0VV pEe TNV LEAET
NG EMOTNUNG, £TGL MOTE 01 KOTAVONGELS TG VO LTTOPEGOLY VO
evoopatmbodv oty fovdioTikn Kospobempnon.

&
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2

XYNANTHX2H ME THN EIIXTHMH

I'evviBnka o o okoyéveta amhdv aypotdv mov YPNOIHOTOLODGAY
oo Yo va. 0pyDGOLV TO Y®PpAaet Tovg Kot dtav 0Ep1lav 1o Kptdpt
YPNOUOTOLOVGOV (DA Y10 VO, AA®VICOVV Kol Va X®PIcouV TO pA0DOL amd
tov Kopmd. Towg to pdva avtikeipeva mov Bo LTopovcay va TEPYPaPOLV
ooV TEYVOLOYIKE GTOV KOGLO TNG TOOIKNG LoV NAKIOG TAV TOL VIOVPEKLL
TOV VIOTI®V TOAEUGTOV VOLAS®V, TO 010l TOavOToTO Ta ELY 0V TAPEL OO
116 Bpetavucég Ivdiec, v Pooia | v Kiva. Xy nlikia tov €€ etov
evBpoviomka mg Aékotog tétaptoc Aaidl Aduo otnv Oietavikn
TPOTEVOVCO, TV Adca, Kot Eekivnoo TV EKTaidEVoN OV GE OAEG TIG OYELG
0L Bovdiopov. Eiya mpocomikcods 6ackdAovg mov Hov Ekavay Kadnpeptva
poOnpote avayvoongs, Ypoens, Bactkig foudioTikng rhocoiag Kot
OTOUVILOVELGNG TV KEWEVMVY Kot TV TumkaV. Eniong diopioav dimia
LoV 0PKETOVG TGEVGUT, TOV GTNV KUPLOAEEID ONUATVEL «PILOCOPTKOT
BonBoi». To kxuprdtepo KabNKov Tovg NTOV va kdvouv pali pov cvlntoelg
nhvo o€ Bépata g Povdiotikng okéyng. Emiong émaupva pépog oe
TOAD®PEG TPOGELYES KAl O1A0YIOTIKES aoKnoels. [lepvovca meptddovg
ATOULOVMONG LLE TOLG OACKAAOLG LoV Kol Kava dimpPovg SAOYIGLOVG
TEGGEPIC POPES TNV NUEPA. AT €lvar pua evieAdg cuvnOiopévn
exmaidgvon oty Bietavikn mapddoon yio Evay avatepo AGua. 26T0c0
dgV EKTOOEVTNKA GTO LB UATIKE, TNV YEOAOYiD, GTNV YNUElR, 6TV
Broroyio 1 oV puown. Agv NEepa Kav GTL VIPYOV.

To avaktopo g [TotdAa tav n exionun yelpepvy KaTotkia pov.
Eivar éva tepdotio cuykpdmuo mov katolapupavel oAOKANPT TV TAQYLY
evog Bouvo kot vrotiBetan 0Tt £xetl iAo dwUATI — TOTE dEV TOL LETPN OO O
t010¢. Tig omavieg ehevBepeg oTIYIEG OV oav ayopt, drackEdala
eepeuvarvtag peptkés and Tig aibovoég tov. Hrav cav va mjyovo og Eva
atéLelTO KLVIYL Oncavpov. Yanpyav uiayuévo ekel kbbe gidovg
TPAYLOTO, KUPIWG OVTIKEIEVO TOV OVIIKOLY GTOVS TPOTYOVUEVOLS AQua
KoL 1O104TEPA GTOV AUEGO TPOKATOYO LOV. AVAUEGO GTO TTO EKTANKTIKA
OVTIKEILEVO TOV avaKTOPOV NTAV Ol GTOVTA TOV TEPLELY OV TOL AElYava TV
wponyobueveov Aokdt Adpa kol tov £pBavav ticw péypt ko tov [éunto, o
omoiog elye {Noet Tov dékato ERSopo odva Kot 0 omoiog elye dMGEL 6TV
[TotéAa v TPV HOoPON TNS. AVALEGH GTA TOPAEEVA OVTIKEILEVO TTOL
NTAV COPLICUEVO E0M KL EKEL BPNKa LEPTKE LYOVIKA OVTIKEILEVO TOL OTTOTOL
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avnkov otov Aékato tpito Aarkdt Adpa. To mo mapdéevo ntav Eva opntd
TAECKOTIO 0o YaAKO, TOo omoio umopovce va tonofetn el o évav tpimoda
KoL EVOL UMYOVIKO KOVPVTIGTO POAOL [LE L0 TEPIGTPEPOUEVT] GOAIPA GE L0l
Baom kot To omoio £dgtyve TNV DOPO G€ SLAPOPETIKES YPoViKEG Laves. Ynpye
emiong évag peydrhog cmpog amd sikovoypaenuéva Pipiio oto Ayyikd mov
avaeépovtav otov [Ipmto IMaykoouio [ToAepo.

Kdanow and avtd jtav ddpa pog tov Aékato tpito Aaidn Adpa
and Tov ¢pilo tov, tov oep Toapis Mred. O Mreh fjtav £vag Bpetavog
TOMTIKOG 0EIOUATONYO0C 6TO ZIKKIp oV (Aovoe OPetavikd. Eiye
euro&evnoet Tov Aékato Tpito Aaidt Adpa Katd tnv dbpKeln TOv
ovvtopov Ta&d1ob Tov otig Bpetavikég Ivoég dtav elxe vyel to 1910 amd
oV EOP0 ™G EIGPOANC TOL GTPATOV TNG TEAELTOIOG AV TOKPUTOPIKNG
KuPépvnong e Kivag. Eivat mopd&evo to yeyovog 6t 1 e€opia pov oty
Ivdia kot 1 avakdALYN TNG EMGTNIOVIKNG KOLATOVPOS EIVOL TPAYLOTO TOV
KAnpodotnOnkav ¢’ gpéva amd Tov AUESO mTpokdtoyd pov. ['a tov Aékato
tpito Aaddn Adpa, Omwg avakdAvya apydTePO, QLT N TOPALOVY] TOV GTIG
Bpetavikég Ivdieg nrav po epmerpio mov Tov dvolse to LTl Kot 1) omoia
00NYNGE GTNV AVAYVAOPIGT TNG OVAYKNG Y10 Lo LEYOAT KOIVOVIKT Kot
TOMTIKN avopopewon tov OBét. Otav enéotpeye otnv Adoo g1 yoye TOV
TNAEYPOAPO, OPYAVAOGE TNV TOYLOPOUIKN VNPECIM, EKTICE VO UIKPO
€PYO0TAGLO NAEKTPIGLOV TOL AVOWE TO TPAOTO NAEKTPIKA PO TA 6TO O1PET,
10pvoe éva VOUIGLOTOKOTELD Y1 TO €8VIKO VOLUGHA KOt TOTMGE T TPATO
xoptva vopiopoto. Eniong katavonoce v onuocio tmg cOyXpovig
KOGUIKNG LOPPMONG KOl EGTEIAE L0l ETAEYUEVT] OLLADdA VEOPDV O1eTavmdv
yo. va oovddoovy oto Rugby School oty Ayydia. O Aékartog tpitog
Aoddr Adpa ékave pia a&toonueiotn 0MAwon Alyo mpv mebdvel oty omoia
TPoEPAETE TOAAEG OO TIC TOMTIKEG TPOYMIIEG TOL EXPOKELTO VAL EpHoVV Ko
™V omoia 1 KuPBEpvnon mov Tov d1adEyOnKe dev KaTAPEPE VoL TNV
KOTOVONGEL TANPOG 1} VO TIS SDOGEL KATOL0 TPOGOYN.

Avapeca oto GALL OVTIKEILEVO PNXOVIKOD EVOLAPEPOVTOG TTOV ElYE
amokTnoel 0 Aékotog Tpitog Aaidt Adpa MTav £vo poAdt TGEMNS, Vo
unyovég Tpofoing Tawvidv kot tpia avtokivita — dvo Baby Austin tov
1927 xon éva apepikaviko Dodge tov 1931. Enedn dev vanpyov
avtokvntodpopot ota Ipaddia 1 oo 1610 T0 G1PET Ta awToKivTA OV TA
Empemne Vo amocuvaproAoynfodv oty Ivdia kot va petagepbodv péoa and
T Bouvd and Pactdlovg, LovAdpla Kot Yaiddpovg kot HoTePa Vo
ocvvapporoynBovv Eavd yia tov Aékato tpito Aaidr Adua. ['a moAd kopd
OVTA MTOV TO LOVOSIKA Tpio avtokivnta 6e OAo 10 O1PBET — Ko oy
EVTEAMG AypnoTa ooy dev vIPyay dpopot EEm amd v Adca 6Tovg
omoiovg Ba propovcay vo KUKAOQOPNoovY. AVTA T O14POPA OVTIKEILEVO,
OTOKAAVTITIKG oNpddLol VOGS TEYVOLOYIKOD TOMTIGLOV, AGKNGOV LEYOIAN
yonteila o€ éva ek PUOEMG TEPiEPYO Kat Alyo aviouyo ayopt. updpon
KkaBopd GTL VINPYE Lo ETOYT TOL TPOTILOVSA VO YOLEL® aVTA TO
avTIKEILEVO, TTAPE VO LEAETA® PIAOGOPIN 1] VO ATTOUVILLOVEDL® KEILEVA.
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Iruepa katodoPoive 6Tt To avTiKeipeva ovTd 0ev NTaV mopd oAl

oy violn: vroavicoovtay ORMS VoV OAOKANPO KOGHO eUTEPiOG KOl YVMOTG
oTOV 0Tolov dgVv elya kapd TpocPaon kot n vapén Tov 0Toiov NTOV Lo
atélelowt Pacaviotiky okéyn. Katd kdmotov tpdmo 1o Piio avtd pirdet
Y10 TO LOVOTIATL TNG OVOKAADYNG 0TOD TOV KOGLOL KoL Yol To Oovpootd
TPAYLLOTO TTOV EXEL VO TPOCPEPEL.

To ieokomio dev pov dnpovpynoe kapd dSvokoiia. Kotd kdmolov
TPOTO OV NTAV ATOAVTA KATAVONTOS O GKOTOG Yo TOV 0mtoiov tpooptldtav
K0l GOVTOLLOL TO YPTNCLOTOL0VGA Y10 VO TAPAUTHP® TNV ToAVPovr {m1) TG
nOANG ™G Adoa, 101kd 6TIG ayopés. Znieva v aicOnon g avepeAlds pe
NV omoia add TG NAKING LoV UITopohGaV Vo, TPEYOVY GTOVG OPOLLOVG
EVO €YD £MPeENE VO LEAETA®. ApydTEPO TO YPNGLLOTOINGA Y10l VO TALPOUTIPD
OV VuyTEPVO ovpavd Tave amd v [otdha — o omoiog ydpn oto peydio
VYOUETPO TOL OPET — TPOGPEPEL [L0L ATTO TIG TTLO EVIVTIMGLOKEG BEEG TV
dotpwv. Potovca toug akolovBoug pov yio to ovOpraTo TV doTpmV Kot
TOV OGTEPIGLAV.

"Héepa o€ T1 ypnoipeve to pordt T6ETNG, 0ALA LLE YONTEVE TOAD
TEPLGGATEPO TO MG AELTOVPYOVCE. TKEPONKO YOP® AT AVTO Yl Eval
daotnuo LEYPIS OTOV GTO TEAOG M TEPLEPYELN VIEPIGYLGE Kol AVOLEN TO
KOTAKL Y10, vo KottdEm pésa. Zovtopa giya 610A0GEL OAOKANPO TOV
UNYXOVICUO KoL 1) TPOKANOT MTAV VO, TO GLVAPLOAOYNGM TAAL £TGL MOGTE VoL
Aertovpyet Eava. ‘Etot, apyioe avtd mov enpoKeLto va yivetl Evo aAnbivo
YOUTTL: VO, S10AD® KOl VO GUVOPLOAOY® pnyovikd ovtikeipeva. Epabo v
Jtodkacio apKETA KOAG MOTE Vo Yived 0 Pacikdg emdtopfoTg yia
aPKETOVG avOpmdTOLG TOL NEEPAL OTL ElYAV POADL 1) EKKPEES TNV AdGOL.
Apydtepa oty Ivdia dev fjuovv 1660 TuYEPHS e TO POAGL-KOVKO LLOV, TOV
0moioL 0 ALOLPOC KOVKOG dEYONKE TNV eMiBeoN TNG YATOG LOL Kot Ogv
ovvNABe oté. Otav To ALTOUATO POADL LE pratapio £yve SOEOOUEVO, TO
YOUTL LoV Oev NTav TAEOV TOGO EVOLPEPOV — av ovoiEete Kdmolo amd avtd
dev Ba Ppeite oyed6V KavEVAY punyavicuo.

To va kataeépm va Bpo Thg UTopovca va YPNGYLOTOM GO TIG dVO
xewpoxivnteg unyovég TpoPfoing i tov Aékatov tpitov Aaidt Aduo HTov
ToAD o mepimhoko. ‘Evag and toug Bonbovg pov, Evag Kivélog povayog,
Kataeepe va faiel oe Asttovpyia tnv pa omd ovtéc. Tov {jtnoa va v
ETOYLAGEL OOTE VO UTOP® VO TOPAKOALOVOD oL EAAYLGTO PLALL TTOV
dwbétape. Apyodtepa amokToape Evav NAEKTPIKO Tpotléktopa 16
YMOGTOV, OALAL XAAOVDGE GUVEYELD, EV LEPEL ETELON 1 YEVVITPLO TTOV TOV
TPOoPodoTOVCE NTav eAattopatiKY. [Tepimov exeivn v emoyn, Yop® o610
1945, é9pBacav otv Adoa o1 Xdawpry Xdppep kot [1étep Aovpovartep, Svo
Avotprokoi wov glyav dpanetevoel pécw TV lpaioiny and éva Bpetovikd
oTPOTONMEDO aYLoADTOV otV Bopeta [vdia. O Xdappep £ytve pidog pov Kot
TEPIMTOGLOKE GTPEPOUOVY GE ALTOV Y1 va e fondnoet va dtopddow v
pnyovn TpofoAng. Aev pmopovoape vo Bpodpe GAp, oAAL eTikapo TV
onNUoVTIKOV cupfavtov tov Agvtépov Ilaykoouiov TToAépov épBavav
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péom g Ivdiag, ta omoia £deryvay Vv 1oTopia amd TV TAELPE TOV
Soppdyov. Yampyov eniong dvo pmouniveg e VE Day, g oxéyng tov
Bactid 'ewpyiov VI g AyyAiag kou 1 touvia tov Adpevg OMPBE Eppikog
H’ tov Zai&nnp, kabadg kot pepikég PoPéc taviag tov Todpit TodmAty.

O BovpHaG oG OV Yo TNV EMGTHUN APYLOE LE TNV TEXVOLOYIO Kot
TPAYHOTIKA 0V EBAema Ko dta@opd avapesa oto 6vo. Otav cuvdvinca
tov Xd&ppep, 0 0moiog NTav TOAD KAADTEPOG GTOL UNYOVIKE TPAYLOT 0T
o6covg yvoplio oty Adoa, vtédeca OTL 1| EMGTNUOVIKT YVAOGN ToL Oa fTav
1660 PBabid 0G0 Kot N IKAVOTNTE TOL GTA UNYOVIKA OVTIKEILEVO TTOV ETYOLE
oty [MotdAa. Eivar acteio 6t xpovia apydtepa avakdivya 0Tt dev giye
KOVEVO ETOYYEALATIKO EMGTNHOVIKO vTOBadpo — ekelvn v emoyn vouda
0T OA01 Ol «Agvkoiy» glyov Babid yvdon ¢ emoTung.

Eumveduevog amd v emtuyic. LOL GTNV OTOGLVAPLOAOYNON
POAOYLDV KOl GTNV EMCKEVT TNG UNXOVIG TPOPOANG OMEKTN OO LLEYAAVTEPES
1000&iec. To emduevo 6y€0610 LoV NTOV VO KOTAVONGM TNV UNYOVIKT TOV
avtokvftov. O dvBpmrog mov NTav vrevhuvog Yo TV 0dNYNoT KoL TV
CLVTIPNOT TOV OVTOKIVITOV Agydtav Adkma Toépivyk Kot nTav €vag
OTPYHEVOG TOTOG TTov 1) o&vBupio pov NTav mapoydons. Av dtav 00VAEVE
KAT® oo TO aVTOKIVITO KATA TOYM Y TLVTOVGE TO KEPAM TOV, Bdu®VE TOGO
oA dote amd To vedpa tov To yTumovoe Eovd. Emaca ¢idio pali tov ko
€101 pe donve va Eetdlm TV punyovn 0tav TV EToKeDLOLE KOl TEAMKOG e
énade va ooNym.

Mua pépa mpa kpued to Eva Austin yia pio foAta pLovog pov, aAAd
elya éva pkpd atdymua Kot Eomaca vov ard toug tpofoieic. Eviowba
TPOUO GTaV GKEPTOROVY Tt Ba EAeye 0 Mrdumov Taot Evag aALog vtevBuvog
Yo o avToKivnTa, ov To avakdivrte. Katdeepa va Bpm éva avTodhokTiko,
OAAG Tav amd amAd Yoord, Evd 1o apyko NTav adtopavés. AQod To
okéPOnka yio Atyo Bpnka pa Avon. Muumbnko v adtapavelo Tov
npoPoréa KoAOTTOVTAG TOV pe Mopévn (hyapn. Agv épaba moté av to
avakdivye o Madumov Tdot. Av 10 avakdAVYE, TOLAGYIGTOV TOTE OEV UE
TILDOPTOE.

e €vav KpIGLHO TOHEN TNG GUYYPOVNG EMGTAUNG O XAppep
amodeiyOnKe TOAD ypNoI0C, SNAadT 6TOV KOGUO TNG YEOYPOPiag. XTnV
TPOoOTIKY PPALOONKN LOL VIPYE UL CLALOYN AYYAK®V TOUWMV GYETIKA
pe tov Agvtepo [aykdopio [ToAepo mov mepiéyel Aemtopepeic TePypaPES
TOL TPOTOL GUUUETOYNG GTOV TOAELO TOAADV €BVAV, TEpAapPovopévng g
lanwviog. Ov mepumételég pov pe Ty unyovy Tpofoing tovidv, v
EMIGKELY] TV POAOYLOV KoL TNV TPOCTAOELD 001YNGNG LTOKIVI|TOL LLOL
£0GaV L 1€ Y10 TO TOS NTOV AVTOS 0 KOGHOG TNG EMGTIHUNG KOl TNG
teyvohoyiog. Xe éva o coPapd enimedo, Otav eiya avardfel v nyecio tov
B¢t oe nlkia dekaéél eTmv, Eekivinoa enionueg emokéyelg oty Kiva to
1954 kou otV Ivdia o 1956, mov pov ékavav peydin evtdnwon. O
KvéCikog otpatdc elxe NON el6PAAAEL 6TV YOPO LOL Kot iyo epmAokel o€
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LokpEG Kol evaicOnTEG SOMPAYILATEVGELG EMOIDKOVTOS L0 COULPOVIN LLE
™V KveCikm kouépvnon.

To npdt0 pov Ta&idl 610 EEMTEPIKO, dTAV HLOLY YOP® GTA EIKOGT,
pe odnynoe oto Iekivo 6mov cuvdvinca tov Tpdedpo Mdo, tov Toov Ev-
At Kot GAAOVG NYETEG TG TEPLOYNG. AVTN M emionun eniokeyn meplappave
L0, GELPA EKOPOUDY GE GUVEPYOTIKE OLYPOKTILLOTO KOl OE LEYOAES
EYKATOOTAGELS, OTMG TO, VOPONAEKTPIKA PPAyILATO. AVTH NTOV 1) TPAOTN
@Opa oL O)L LOVO BPLGKOLOVY GE L0l LOVTEPVO TTOAN LE CTPMUEVOVS
OPOLOVG KO QVTOKIVITOL, OAAG OTTOL GLVAVTNOW ETIONG Y10 TPAOTY POPL
aAnOvolg emoTLOVEC.

To 1956 mya otnv Ivdia yuo va AdPo pHéPOg 6TOoVG E0PTACILOVS TOV
2.500 xpovav amd tov Bdvato Tov Bohoa, n onuovtikdtepn ekdNAwon tov
onoimv &ywve 6to Agkyi. Apydtepa o Ivodg mpwBumovpydg TCaPoyapAdh
Neypov €ytve kdtt cav cOpPovrog Kot eiAog ylo péva, Kabdg Kat o
owkodeomotg pov oty e€opia. O Neypoo eiye emotnuovikny okéyn, EPAene
10 pnéALov g Ivdiag pe dpovg texvoroyiog Kot ropnyavikng avamtoéng kot
elye éva peydio opopa yio Tpdodo. Metd tov eniono E0pTaGHO TOV
Bavatov Tov Bovda gida moArd pépm ¢ Ivdiag — Gyt povo tovg TOmovg
TPOCKLVILLOTOG, OmG elval To Mrovtykdyla 6mov o Bovdag épbace otnv
TANPN POTION, OAAG KO LEYOAES TTOAELS, PLOUNYOVIKG GUYKPOTHLLOTO, KO
TOVETIGTILLLOL.

Tote 1OV TOV EKAVO TIG TPAOTEG LLOV GUVOVTIGELS LLE TVEVLOTIKOVG
d00KAAOLG Ol 010101 EMBIMKAV TV GLVEVMGT] ETIGTHUNG Kot
TVELLOATIKOTNTOC, 0TS NTav To LEAN TG Ococoeikn|g Etaipiag 6to
Mavtpds. H @cocopio nTov éva onUovTikd Tveu otk Kivipo Tov d€KaTou
£VOTOL OLMVO KO TOV 0PY DV TOV EIKOGTOV TO 0TToi0 EMSIMKE VoL
dnuovpynoet pia cvvheon e avOpOTIVNG YVOONG — AVATOMKNG Ko
Avtikeng — g Opnoxeiog kot g emotung. O 10pLTES Ko TPOEdPOL TNG,
onwg N Mavtap Maiapdarokv kot Avve Mrélavt, tav Avtikoi mov élncav
v xpovia otny Ivdia.

Axopa kol Tpv omd avtd ta emionpo tagidla eiyo avayvopicet To
YEYOVOG OTL 1| TEYVOLOYia £lvol GTNV TPayHOTIKOTNTA KOPTOG 1] EKOPOCT
€VOG GLYKEKPIUEVOL TPOTOV Katavonong Tov koopuov. H emomun elva n
Baon avtig g Ekppaonc. H emomun 6pmg stvor pia 1dtaitepn popoen
£PELVOG KOl TO GUVOAO TNG YVMOT|G OV TPOEPYETAL OO ALTHV YEVVUEL TNV
Katavonon tov kéopov. ‘Etot, map’ 6Ao Tov To 0pykd EVOLOQEPOV LLOV
APOPOVCE TIG TEXVOLOYIKES KOTAOKEVES, EKEIVO TOL £9Bace va pe
Kwvntomolet o Padid NTav 1 ETCTNUOVIKE LOPOT £PELVAG KO OYL KATO10
OLYKEKPIUEVO BLopmyovikod 1 TEXVOAOYIKO Ty Viot.

Yav anoTéAEG O TV GVINTNCE®V HE avOPDOTOVG, E10TKA
EMOYYEMLOTIEG EMGTNUOVEG, CYETIKA LE TNV EMOTHIT TOPOUTHPNO0 KATOLEG
OLLOLOTNTEG GTO TVEDHLO EPEVVOG AVALEGO GTNV EMIGTNLN KO GTNV
BovdioTikn okéyr, opotdtTNTES TIC omoieg Ppnka ekmAnktikés. H
emoTnUoVIKN peBodoroyio, OT®G TNV KOTAVO®M, TPOYWPEEL OITd TNV
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TOPOTIPNON OPICUEVAOV POVOUEV®OV GTOV VAKO KOG O Kot 0dnyel o€ pia
Bempntikn yevikevon mov tpoPAémel Ta GLUPAVTO KOl TO TOTEAECLOTO TTOV
TPOKVTTOVV OV KOVEIS AVTILETOTIGEL TOL POIVOUEVA LE VOV GLYKEKPLUEVO
TPOMO KoL Votepa eEAEYYEL TNV TPOPAeYT vt Lécm mepdpotos. To
OTOTELEC LA YIVETOL OTOOEKTO GOV LEPOG TOL GUVOAOV LLOG EVPVTEPNG
EMIOTNUOVIKNG YVAONG, OV TO TEIPALO EKTEAECTEL COOTA KOl LTOPE val
emavaneBel. Opwg, av To melpopa avtipdoket pe v Bewpia, T0TE N
Bewpia elvor exelivn mov mpémel va TPOCAPUOGTEL — EMELDN LIEPIGYVEL M
EUTTEPIKN TOpATAPNON TOV Qatvopévev. H emotiun kwveitot
OTOTELECLLATIKA OTO TNV EUTEIPIKT TOPATIPNCT LEG® EVVOIOAOYIKNG
OKENTOOAOIKOGIOG TOV TEPIAAUPAVEL TNV ¥PNOT| THG AOYIKNG Kol
KOPLPMOVETOL LE TTEPOUTEPM EUTEIPIKN TAPOTHPNON Y10 VO ETAANOEHLGEL TNV
KATavONGoT oL TPOCPEPE 1) AOYIKY|. ATO Kapo Le EYEL YONTEVGEL Eval
EVOLAPEPOV Y10 TOVG TTOPOAANAMGLODG OVALESH GE LTIV TV LOPON
EUTEPIKNG €pELVaG Kot o€ eKeiva Tov Epabo Katd TNV IAOCOPTKY
BovdioTiKn eKTAIdOELON OV KO UE TIG O1AOYLIOTIKES eBddovG.

[Tap’ 6A0 mov o0 Bovdiocuds katéAnée va petaPfindel oe Opnokeio pe
£VaL YOPOKTNPLOTIKO GUVOAOD KEWWEVAOV KOl TUTIK®V, OVGTNPA WADVTAG GTOV
Bovdiopd N awbevtia TOV KEWEVOV 0EV UITOPEL VOL DITEPITYVEL EVOIVTL LILOG
Katavonong mov Pacileton 6TV AoyIKY| Kot 6Ty gumelpio. Xtnv
TPAYLOTIKOTNTA, 0 010G 0 Bovdag og o mepipnun oNAmon VTOVOUEDEL TV
avfevtio TG Kataypaens Tov 010V TV Adywv Tov, OTaV ToPOKIVEL TOVG
OTaO0VS TOL VO U1V OEXOVTOL TNV EYKVPATNTO TG O100CKAALG TOV ATAMG
Kot povo amd oefacud Tpog avtodv. AKpLPOC OTmG EVag EUTELPOS YPLGOYOOG
Ba eAEYEet emaveAMUUEVO TV KOOOPOTNTA TOL YPLGOV UECH AETTOUEPOVG
e&étaonc, £1o1 Kot 0 Bovdag supfovievet toug avBpdmovg va eAEyyovY TV
anfsla v AOY®mV TV HECH TPOGEKTIKNG £EETAOTG KOl TPOGMOTIKOV
nelpopatiopno. I't” avto, dtav e£gtalovv Vv eykvupdtnTo TG OANBE10C EVOG
GYLPIGLOV Ot BoVdIoTEG amodidovy peyalvtepn avbevtio oty gumepio, pe
devTepn TV AoYIKT Ko TElevTaieg TIC Ypaeés. Ot peyaddtepot 6AcKaAoL TG
oyoAnc NoAdvta tov ool Povdicpov, and 6mov tponibe o OieTavidc
Bovdiopdg, cvvéyioay va epappdlovv to mvedpa g supPovAing Tov Bovda
oTNV oKANPN Kot KPLTIKY €£E€T00T TOV 100CKOALDY TOV.

Koatd pa évvola ot péBodot g emotnung kot Tov fovdicpol
SPEPOLV: 1| EMGTNLOVIKY] £PELVA TPOYWPAEL LEGH TEPALOTOC,
YPNOULOTOLDOVTOG OPYOVOL TTOV OVOADOVY TO EEMTEPIKA QPUVOLEVO, EVD M
OTOYOGTIKN £PELVO TPOYWPAEL LLE TNV AVATTLEN TNG EKAETTUGLEVNG
TPOCOYNG, 1 OO0 VOTEPO YPNCILOTOLEITOL GTNV EVOOCSKOTIKT EETOCT TNG
e0mTEPIKNG epmelpiog. Kot ot dvo, Opmg, £Xouv Kowvn o LeYOAT EUTELPIKT
uepaon: av 1 emotun di&et 6t kATt €ivon VTOPKTO 1| UN-LTOPKTO (TPAYLLQ
7OV O€V €lval 1010 [LE TO VO UMV TO AVOKOADYEL), TOTE QVTO TPETEL VAL TO
dgxBovpe cav yeyovogs. Av o vrobeon eleyyBel ko Ppebet ot etvan
aAnOwn, mpénel va v amodeyBovpe. [apopoia, o fovdicudc npénet va
amodeyOel Ta yeyovoTa — E1TE TOL AVOKOADTTEL 1 EMOTHUN EITE O1
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OTOYOOTIKEG EVOPACELS. AV TV £pELVOVLLE KATL BAETOVUE OTL LITAPYEL
AOY1KT Ko omOOEET Yo 0V TO, TPETEL VoL TO amodeyfovue cav
TPOYLOTIKOTNTO, E5TM KOl 0V EPYETAL GE OVTIOEST LLE TNV KUPLOAEKTIKY
e€nynon TV Ypapav 1 oroio ETKPATOVGE Y10 TOALOVS OLOVES, N LE KOO
Babud droyn 1 Bedpnon. ‘Etor Aowmdv pia Ogpelmong otaon tov
popdalovtal amd Kovov o Boudiordc KoL 1) EMGTAUN E1val 1 0EGUEVGT| TOVG
va cuveEYILoVV v EPELVOVV TNV TPOYLOTIKOTTO LE EUTEPIKA PLECH KoL 1)
npobupia TOLg va amoppiyouy amodekTéG I dpatwUEVES BEGELS av 1| épevval
dei&el 6t aAnBeta etvon O1POPETIKY.

g avtiBeon pe v Opnokeio Eva oNUAVTIKO YOPOKTNPIOTIKO TNG
EMOTAUNG €lvVOL N OTOVGIO KATAPVYNG GTNV AVOEVTIO TOV YPOE®OV OC TNYN
enaAnfevong TV woyvplopadv aindeiag. Oleg o1 aAnbelec g eMOTAUNG
TPENEL Vo, arodeyBovv gite HECM TEPANOTOC £lTE PEGH LAONUATIKOV
amodeifemv. H 16éa 611 kTt Tpémetl va givan £To1 eneldn to ime 0 Nevtov 1
0 Aivotaw, amAmg dev €lvol EMGTNUOVIKT. ZVVETADG 1) EPELVA TPETEL VO
TPOYOPNGEL OO [0l KATAGTOOT) OEKTIKOTNTOG GE oYéom e To eEgTalOevo
{Tnuo Kot e TO ol UopEt val tvat 1) amdvinot), SnAadn Lo KATdoToom
TOV VOU TNV omoia €YD Bemp® ¢ Evav VY] OKETTIKIGHO. AVt TO £100G
OEKTIKOTNTOG UTOPEL VO KAVEL TOLG AvVOPDOTOVG SEKTIKOVE GE KAVOVPYLEG
KOTOVONGELG KOt VEEG OVOKAADYELS Kl GTOV GUVOVOOTEL LLE TNV
QLGLOAOYIKY| avOpOTIVT avalnTnoT Yo KATavono, 1| 6TACT VT UTopEl
va 0dnynoet o€ pa fadid dtevpovven tov opilovtd poc. Pvcikd, avtd dev
onpaivetl 6tt 6ot ot emaryyeApatieg g emotnung Lovv cOLP®VO LE 0VTO TO
Wavikd. Mepikol pumopel Tpdypatt va £xouv ToyldevTel o€ TolodTepa
HovTéLa.

Oocov agopd Tic fovdioTikéc Tapaddoelg dlepelvnong ELELS Ot
®1Betavol opeihovpe Tapa ToAAG oty Khaotkn Ivdia, Ty matpida ™
BovdIGTIKNG PLAOGOPIKNG OKEYNC KOl TNG TVELUOTIKNG d1dacKaAing. Ot
OBetavol avapépovtal mivta oty Ivdio wg «Xdpa twv Evyevdvy. Avt
etvar n xopa wov yévvnoe tov Bovda kat pa oepd and omovdaiovg [vooig
dUOKAAOLG TO KEIPEVA TV OTOI®MV SIUUOPP®SAY OEEMDODS TNV
(QIAOGOPIKY] GKEYN KO TNV TVELHOTIKY TOpAO0GT ToL B1eTaovikoy Aaov:
oV PLAOGOPO TOV devTEPOL aumdva Naykaptlohva, Toug P®TOdHTEC TOV
TETAPTOL oV AGAvyka kol Tov adeA@O Tov Bacovumavton, tov peydio
NOwoddokaro ZavtiviéBa kot tov Adyto tov EBdopov armva Ntappokipt.

Amo 1618 IOV £QLYO OO TO O1PET, TOV MdpTio Tov 1959, mhpa
moALol OBetavol TpocpLYES, aAAL Kol EYD 0 10106, LINPEApE EEAPETIKA
TUYEPOL TOL PBpnKkape pa devTepn Tatpidoa oty Ivdia. O Tpdedpog g
Ivdiag katd ta mpdTa Ypdvia g e€opiag pov Ntav o dp. Patlévipa
[Mpacdvr, évag fabid Tvevpatikdg dvopag kot oefactds voukog Adyrog. O
avVTITPOESPOG, 0 OTTOI0C AUPYOTEPQ £YIVE TPOEOPOGC, NTAV O Op ZapPEmMAAAL
Pavtaxpicvav, Tov omoiov 10 enayyeALOTIKO KOl TPOCHOTIKO EVOLUPEPOV V10!
NV PLAOGOPIa NTAV EVPEMGS YVMOOTO. Oupduot {ovtoava po tepintoon 6mov
otV péon pog ovlnong Kamoov erhocopikob 0éuatog o Paviakpiovay
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avB6punta amdyyeile Evav otiyo and to kKhaoikd Epyo tov Naykaptlovva
H Ocuclicoong Zogia s Méons Ooov. Etvon a&loonueimto o6t and v
emoyn ™c avegapnoioag e to 1947 n Ivdia datpnoe v evyevn
TapAd0oN VoL avaBETEL TV TPOEdPia TG YDPUS GE CERUGTOVG GTOXAOTEG
KOl EMGTILLOVEG,

Metd amd po SOGKOAN OEKAETIO TPOGAPIOYNG, VOTEPX OO TNV
0pYAVMOOT TV KOWVOTHTOV 0Yd0vVTa YIAMAdmV Tepinov Oetavmv
TPOcPHY®V o€ d1popa peEpM ¢ Ivoiag, v idpvon oyoreiwv yio Tovg
VEOLG KO TNV TPOCTAOELN S1OTNPNONG TOV OPYOVIGUOV HLOG ATEIMOVIEVTG
KOVATOVPOG, Gpyroa To d1efvn Ta&ida Lov mTpog To TEAOS TG OEKOETIOG TOV
1960. Extoc amd to 011 e€€ppala TNV KATOVONOoT LoV Y10, TNV GNUOGI0 TOV
Baocwov avBpomivev allov, 6Tt vrosTnpila TV S100pNoKEVTIKN
Katavonon Kot appovia kot tpomBovca To StKaud ot Kot Tig eErevfepieg
ToL O1eTavikoD Aaov, oty S1dpkela TV TAEOIDOV OV EKUETAAAEDTN KA TV
evkapia yio vo cuvavtnlo e SIoKeEKPIUEVOVS ETICTILOVEG MOTE VO,
oL{NTNo® T EVOLPEPOVTA LLOV, VO OVOTTTOE® TNV YVAGCT] LOL Kot VoL
EIoYOPNo® 7o Babid 6TV KATOVONoN TNG EMGTHUNG Kot TV HeBddmV Te.
"Hon amod to 1960 eiya cuinmoet oyelg g dtocvuvdeong petad Opnokeiog
KOl EMGTAUNG LE KATOLOVE GNUOVTIKOVS EMOKETTEG GTNV OLOUOVY| LLOV GTNV
Nrappocdro oty Bopeta [vdio. Avo amd Tig o aEIopvnIOVEDTES
OLVOAVTNGELS EKEIVIG TNG TEPLOOOL NTaV [E ToV Tpamiot povayd Topag
Méptov (Thomas Merton) o oroioc evdiagepdtav Badid yia tov fovdioud
Kol 0 0moiog pov Gvolée o, Latia OGOV apopa TOV YPIOTIOVIGHO, KOOMDS Kot
ue Tov peretnt g Opnokeiog tov Xiovotov X (Huston Smith).

"Evag amd Toug mpdToug 0GKAAOLG OV GTNV EMGTH N — KOl £VOG
a7t0 TOVG TTLO GTEVOVG EMOTHHOVES OIAOVS Lov — fTav 0 I'eppavog puotkdg
ka1 @Adsopog KapA gov Baitoékep, adeApdg Tov Tposdpov TG AVTIKNG
I'epuaviag. ITap’ 6Xo mov o id10g Ba TepLéypape Tov 0vTd cav Evav
TOMTIKA 0pB6 KabnynT TG PLA0c0ing 0 0T0l0g EKTUOEVTNKE GOV
QLG1KOG, TNV dekaetio Tov 1930 o pov Baitoékep epyaldtav cav Bondoc
oL KBavtikoL puokov Bépvep Xalevumepyk. [Toté dev Ba Eeydowm t0
LETAOOTIKO KOl EUTVELCTIKO Topaderypa Tov Baitoékep, evog avBpdmov o
0mO10G AVNOLYOVCE GLVEXMG Y10 TV EMLOPOCT — EOIKA TIG NOTKES Ko
TOMTIKEC EMTTOOELS — TG emothunG. [Ipoonabodoe akovpacta vo
EPAPUOCEL TNV OLGTNPATNTO TG PLAOCOPIKNG aval TNonG oTNV AgtTovpyia
NG EMOTNUNG, £TGL MOTE VO TNG ONULOVPYEL CLVEYMG TPOKANGELC.

Extog amd 116 pakpég mAnpo@oplakes cuinTioElS 6€ dLIPOPES
TEPIMTAOGELS, ELYOL TNV TOYT VO AP KATOL0 TUTTIKA EKTALOELTIKG [LolOTLoToL
and Tov eov Baitoékep yopw amnd emotnuovikd 0épata. Avtd ywvav pe
TPOTO TTOV JEV SEPEPE KO TOAD OO TNV STPoc®TIKN HeTaPifaon g
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YVOONG OV amoTeAel okelo Lope1| dSdackoAiog oty O1kn pov ifetavikn
TOPAOOCT. L& OPKETEG TEPIMTMOELS KATAUPEPULE VO APIEPDGOVLE VO
OAOKANPEC NUEPES OTNV amopdvmon 6tav o pov Baitoékep pov ékave
EVTOTIKAE pobnpota Yo TNV KPavTiky QUGIKT Kol TIC GIAOGOPIKEG
emektdoelc G Nidvbow Babid evyvopochvn yio v pHeydAn Tov KaAosvvn
VoL LLOV TTOPAYWOPNOEL TOGO TOAD OTTO TOV TOAVTILO XPOVO TOV, EIKA OTAV
ayoVILOLOVY VA KATOVONG® KATOo OVGKOAT 10€0, TPAYLLO TOV TPEMEL VAL
opoAOYo® OTL HEV NTOV GTLAV1O.

O eov Baitoékep cuvnfile va empével oty onuacio Tov
eumelptopod oy emotun. H OAn pnopet va yiver yvoori, €ieye, pe dvo
TPOTOVG: UTOpEl val YIVEL PaVEPT] POLVOLEVIKA 1] CLUTEPACHATIKA. [0l
TOPAOELY O, L0l KAPETIA KNALOO 6€ £val A0 Umopel va yiver opaty| and 1o
LATL: amoKOAVTTETOL POLVOUEVIKE. AAAL TO OTL LITAPYEL EVOL GKOVANKL GTO
A0 elval KETL TOV UTOPOVLE VO TO CUUTEPAVOVUE otd TNV KNALdQ Kot amd
TNV YEVIKN YVOOT LOG CYETIKA e TO AL KO TO GKOVANKLOL.

2V BovdioTikn erAocoeio vhpPyYEL | opyY| OTL TO LEGOV LE TO
omoio eA&yyETOL L0 1010TEPT TTPOTACT|, B0l TPEMEL VO, CUUPMOVEL e TNV QYoM
TOV LIO AVAALGT aVTIKEWEVOL. o Tapddetypa, av o TpoOTacT apopd G
YEYOVOTA GYETIKA LLE TOV KOGLO OV EIVAL TOPUTHPTGULCL,
neptlopovopévng g VIapéng Tov ATopov, TOTE 1 TPOTACT OVTH UIToPEl
va emiPePforwbei N va amopprpbet pécw Propatikng epnepiog. ‘Etot, o
Bovdiopog Palel TpdTO TV EUmMEPIKN HEBOSO TNG dESNS TAPATPNONG.
Av, avtiB€Tmg, 1 TPATOCT 0POPE GE YEVIKOTNTES TOV GLVAYOVTOL OO THV
eumelpio pag yio tov KOGHo (Yo Topddety Lo, TNV Topodikn oo g Cmng
N TNV 0GAANAOGUGYETION TG TPAYLATIKOTNTOG), TOTE 1) TPOTOCT) UTOPEL Vo
yiver amodekt 1| va amopplpBel pécm g AOYIKNG, KUPImS e TNV HOPOT
CLUTEPACUATOS. ANAOT, 0 foLdIGHAG dExeTanl TNV EHOSO TOL AOYIKOV
OLUTEPACUOTOC — € peyaro Pabud mapopota e To LOVIELO TOV
napovciale o pov Baitoékep.

A6 TV POVOIGTIKY GKOTLA VITAPYEL, TEMKAOC, Eva akdua eninedo
NG TPOYUOTIKOTNTOG TO OTTOI0 UTOPEL VAL TOPOAUEVEL OGOPES Y10 TOV
APOTICTO VOU. ZUVIOMGS Lol TUTIKT aTEOVIoN TOL B YTV 01 o
ad10PATEG AELTOVPYIEG TOL VOLLOL TOV KAPLO KOl TO EPATNLO TOV YTl
VILaPYoLV TOGO TOAAG €101 GvTV 6TOV KOGHO. MOVO GYETIKA e ovTV TNV
Katnyopio Tpotdcemv o1 ypapés Bewpovviol cav (o SVVNTIKE GMGTH TN
avBevtiag, pe v €101kN Paon Ott yia Tovg PovdioTtéc N paptupia Tov Bovda
amodelyOnke a&lomotn oy €EETOGN TNG VOGS TNG VTTOPENG KOl TNG
aTpamov Tpog TV anerlevfépmon. Ilap’ 60 Tov N APy AVTOV TOV TPLOV
nefddmv emPePaimong — epmeipia, copmépaocua kot a&ldmioTn avdevtio —
vrovoovvTay Katd v apyikn eEEMEN TG PovdioTikng okéyng, ekeivol Tov
TNV SOUOPPOCAV YL TPMTN POPE GE L0 GUGTNLLOTIKT PIAOGOPIKN
pebBodoroyia NTav o peydrot Ivool otoyaoctég Ntrykvayka (Téumtog
aldvoc) Kot Ntapuaxiptt (§Bdopog amvag).
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e avtd 10 TELeLTALO TOPAOEY IO O fOVIIGHAG KOt 1] EMLGTHIY
OTOUOKPVVOVTOL GOPDG LETAED TOVS, EXELON 1 EXIGTNUT, TOVAAYLGTOV OG
apyn, 0ev avayvmpilel Kopud popen yportg avbevtiog. LTovg dvo TpdTOVS
TOUELG OU®G — TV YPNON TNG PLUOUATIKNG EUTEIPTOG KOt TNG AOYIKNG —
VILAPYEL LEYAAT LEBOSOAOYIKT GVYKAIGT AVALESH GTIG SVLO EPEVVITIKES
Tapaddcelc. Opmc, otny Kanuepvi pog (o1 kot Katd cuvheto
YPNOLOTOLOVLE TNV TPiTN HEBODO EAEYYOV TMV IGYVPIGUAOV CYETIKA LE TNV
npoypatikoémra. Mo mapddetypa, omodeyOlacTe TV NUEPOUNVIN TNG
YEVVNONG HaG LE BACT TV TTPOPOPIKT LAPTLPIN TWV GUYYEVOV LOG KoL TV
ypamty poptopio Tng An&lopytkng Tpaing yévvnong. AKOpo Kot oty
EMOGTAUN ATOSEXOUOUOTE TO ATOTEAECUOTO TEPAUATOV ONUOGIEVUEVO OO
TEPOUOTIOTEG GE £YKVPA EMGTNOVIKA TEPLOOIKA YWPIg vaL Tl
emavaAapBavooue ot idtot.

H evacydinomn pov pe v emeTUn anéKTnoe ovoueifoin
peyaAvtepo Pabog Hotepa amd TNV GLVAVINGN HOL UE TOV OO0 PLGIKO
Ntévt Mmooy, o omoiog tav €vog omd TOLG O OGN ULOVTIKOVS Kol
OVOIKTOHVOAOLG O1VONTES TTOV £TVYE VoL Yvopicw. Tov cuvdvinoa yuo
TPAOTN Popd otV AyyAia 10 1979, katd v d1dpKeLa TOL deVTEPOL TAELO100
pov otnv Evpdnn kot vidoape kot ot dvo o auecn cvumddeio — Tpdypott
apyotepa avakdivya 0Tt kot 0 Mmop Bpiokdtav oty e€opia, KaBOG elye
aVOYKOOTEL VoL EYKATOAELYEL TNV AUEPIKT OTNV OAPKELD TOV SIDEEMV TNV
enoyn Tov MakKapv. O NtéBivt Mmop kabodnynoe v kotavonon Hov
OYETIKA LE TIG O AETTOPVEIG OYELG TNG EMGTNUOVIKNG OKEYNG, E0IKA OGOV
aQOPA TNV PLGIKTY, KO LLOV TOPOVGIOGE TNV EMGTNUOVIKT KOGHoBeDpNnon
otV KoAOTEPN Lop1) TS. OG0 dKovyd TOAD TPOCEKTIKA TIC AETTOUEPELS
ocv{nmoeig pe £vav Puoiko O0mmg o Mo 1 0 pov Baitoékep évimba dti
UTOPOVGa VO, GLALAP® TIG TEPUTAOKEG TOV OAOL EMLYEPNHOTOC. AVGTLYMC,
otav 1 ovl{nmon tereiwve, cuyvd dev pov Epevay kot ToAAd! Ot pokpég
oL{NGELS LoV pe TOV MTop 6TV d1dpKeLo VO SEKAETIOV TPOPOIOTNGOV
NV 1K1 OV GKEYN GYETIKA [LE TOVG TPOTOLG LLE TOVG OTTOIOVG Ot
BovdioTtucég pEBodot Epevvag oyetiCovtan pe EKEIVES TOL YPTCLOTOLOVGE N
GLYYPOVT EMIGTIUN.

Oadpala WiTtépmg TNV e£UPETIKA OVOIKTOUVOAN 6TAGT ToL Mmop
o€ OAOVG TOVG ToElS TG avBpdTIVIG gumelpiog, Oyl LOVO GTOV VAIKO KOGLO
NG EMAYYEALATIKNG YVMOONG TOV, OALA KOl G€ OAEG TIG OYELS TNG
VTOKELEVIKOTNTAG, TEPIAAUPAVOUEVOL Kot TOL {NTNHOTOG TNG GLVEIINOTNG.
2115 cLuVOUIAiEG pag Evimba TNV Tapovsia pog LEYEAANG EMGTILOVIKNG
dlavotag 1 ool fTav ETOUN Vo avayvopicel TNV a&io TOV TopoTNPCEDV
KOL TOV KOTOVONGEMY GAA®V TPOT®V YVAOONG TEPA OO TOV AVIIKEIUEVIKO
EMGTNUOVIKO TPOTO.

‘Eva and ta diaitepa yapaktnpiotikd mov e&éppale o Mmop ftav 1
YONTEVLTIKY KOl OVGLACTIKA PLLocoPikn HEB0d0g dteaymyng Hog
EMOTNUOVIKNG £€€TaoMG HECH TTEWPARATOV oKEYNG. Me amAd Aoyia, 1
néBodog avtn mepAapPavel TRV dnovpyic EVOG POVINGTIKOD GEVOPIOL
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LSO GTO OTOL0 oL EMGTNOVIKT VEdBeoT eAéyyeTon e€etdlovTag Tig
EMMATAOGELS TOL UTOPEL VAL EYEL GYETIKA LE TIC VITOBEGELS TOV BewpovTal
KavoVIKA avavtippntec. Meydho puépog Tov £pyov Tov Aivotda yio v
OYETIKOTNTA TOV YDPOL KoL TOV YPOVOL EKTEAECTNKE HECH TETOLWV
TEWPAPATOV GKEYNC, T OO0 SOKIPAGAV TNV KATAVONGT TS PLGIKNG TTOL
eMKpaTovse 6Ty emoyr| Tov. Eva dtdonpo mopddstypa etvar eketvo g
Tapad0EHTTAG TOV SOVUMV, OTOL 0 £vog 0dEAPOS Hével oty I'm evd o
GALog Ta&ldevet e S1aoTNUOTAOLO GTO SLAGTNLOL LE TAXDTNTO TOV
npooeyyiletl ekeivn Tov eoToc. ' Tov 0deAPO oV BpicKeTOL GTO OLAGTN LA
0 xpovog Ba mpémetl va emPBpadvviel. Av enéotpepe oty I'm déka ypdvia
apyotepa, Oa EPAene 6TL 0 0dEAPOS TOL oty ' €€l yepdoel ToAD
neplocdtepo am’ 0,1t 0 1d10¢. H mhnpng xatavonon avtod tov tapddoEov
amortel o KaTovonon tepimAok@v Lodnuatikdv eE1I6ADGEMV 1) omoia
dvoTuYdS Ppioketal mEPA amd TI SLVATOTNTES LLOV.

Koatd v evaoyOAnomn pov pe v NGTAUN LE YONTEVE TOVTA
Wwitepa avt 1 né€B0d0g avaivong eEantiog e 6TEVNG OLOOTNTAS TNG LUE
v Povdiotiky erhocoeikn okéy. [Iptv cuvavinBovpe, o Mmop giye
TePAGEL PEYAAO Ypovikd ddotnua pe Tov [vod mvevpatikd otoyaotn
Tlivrov Kpiovapodptt kot elye GUUUETAGYEL LAAIOTO GE OPKETES
ocv{nmoeig pali Tov. Xe ToAAEG TEPTOCELG 0 MTOU KL €YD SEPEVVIIGALLE
TOVG TPOTOVG LLE TOLG OTTOIOVE M OVTIKEIEVIKT] EMGTNHOVIKY] nEB0S0g
UTOpEL VO GLVOVOGTEL [LE TNV OIAOYIGTIKT TPOKTIKN 1) Omoia, omd TV
Bovdiotikn okomid, gival e£icoV EUMEPIKT).

[Top’ 6A0 OV M PaCIKN EULEACT TOV EUTEIPIOUOV KO TN AOYIKNG
elvarl Tapopote otov foudicrd Kol 6TV EMGTHUN, LEAPYOLY Pabiég
OLPOPES GYETIKA e TO TL AMOTEAEL PLdpaTiKn epmelpia Kot TIG LOPPES TOV
GLALOYIGLOV TTOV YPNGLOTOLOVVTOL Ao Ta, VO cvoThuata. Otav o
Bovdiopog pikdet yuo Propatikn eumelpio £xel o eupHTEPT KATAVONGT TOV
EUTEPLG O, 1) OToia TEPIAAUPAVEL OIHAOYIOTIKES KATOGTAGELS KABMS Kot
™V poptopio tov aotnoewv. EEattiag g avdmtuéng g texvoroyiag to
teAevTaio O1KOG1IO YOV 1] EMGTHUN KATAPEPE VO ETEKTEIVEL TNV
wKavomta TV aodncewv og Pabud apaviacTo KATd TIG TOANLOTEPES
enoyés. 'Etol, n emotun Pmopel vo ypnoLOTO|GEL TO YOUVO HATL — LLE TNV
Bonbeta PePaimg mavioyvpwv opydvav, OTMG LKPOGKOMTLO Kol THAECKOTLO
— Y10l VO TOPATNPNGEL TOGO T ACVAANTTO, LUKPOGKOTIKE PavOUEVAL, OTMG
etvar ta KOTTOPO Kot 01 GOVOETES OTOUKEG OOUES, OGO KOl TNV TEPAGTIOL
doun tov cvumavtog. Me Bdon tov dtevpupévo opilovia tov acOfcemv N
EMOTNUN KATAPEPE VO ®ONGEL TOL OPLOL TOV CUUTEPAGUATOV TNG TOAD TLO
népa amd 060 elye TPOYWPNGEL TOTE 1) avOpdTvy Yvaon. Topa, pe Baon to
tyvn mov Tapapévovy 6Tovg BaAdIoVS PUGOAMO®Y Ol PVGIKOL HTOPOVV VO
ovumepdvovy TV Vapén TOV GLGTATIKOV TOV VTOATOUIKOV GOUATIOIOV,
neptlopBovopévav akopo Kot ototyeiov Héca ota veTpovia, Omwg ivol To
KOVAPK Kol TO YKAOLOVIAL.
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Orav fuovv mondi Kot Tepapatiopovy pe £va TNAEGKOTLO TOV
dékartov Tpitov Aaidn Adpa, iyo pio Conpn epmelpio g SOVOUNG TG
CLUTEPACUATIKNG okEYNG Tov Pacileton otnv eumelpikn mopatiypnon. H
Oetavikn Aotk Tapddoot WALEL Yo TO KOUVEAL GTNV GEANVT] — VOUlm 0Tl
ot Evponaiol PAémovv Evav avBpmmo avti yio kKouvéAL Onwg kot va €xet,
po @Ovommpvy voyTa e TOVGEANVO, OTOV TO QEYYAPL NTAV 1010iTEPA
KaBapd, amopdcioa vo eEeTdom To KOuvEM pe To tnieckomio. [Ipog peydin
pov KatdmAnén &ida katt mov épotale pe okid. ' Hpovv 1600
evBoLGLOGIEVOC MOTE EMEUEIVOL 01 OGOKAAOL LLov va, EpBovy Kot va
Kortd&ovv péoa and 1o mAeckomio. EAeya 611 1 mapovsio oKidv 6To
eeyydpL NTav amodelln ot 1 eAnvn eotilotav and to eoc tov HAlov,
akpPag dmwg ko ) I'n. Exetvor pdvnkav pumepdepévol aALd coppmvnoay
OTL 1] TOPOLGIN CKIMV GTNV ZeANVN fTav avaueiopnin. Apyotepa, 6tav
€100 QOTOYPUPIEG TV GEANVIOK®OV KPATHP®V GE £Va TEPLOOIKO,
TOPATHPNCA TO 1010 PAVOUEVO, ONANOT OTL LEGHU GTOVS KPATIPES LI PYE
pio oKid oty po TAevpd aAAd Oyt otV dAAN. Ao avtd cvunépava 6t Ba
TPEMEL VO, VITAPYEL 0L TNYH GOTOG TOL VO, PiyveL oKLl aKpIP®g OTwg 6TV
I'm. Zounépava 611 0 ' Hlog mpémet va Ty ovti 1 tnyn ¢otds mov
TPOKAAOVGE TNV GKLA GTOVS KpaTNpES TG ZeAnvne. EvBovoiaotnia woiw
otav apydtepa avakdAvya 0Tt Tpdypatt avtd akpidg copPaiver.

Avompd LA®VTOG 1) dtadikacio TG AOYIKNG 0eV ivan 00TE
OTOKAEIGTIKA BOVOIOTIKT OVTE OTOKAEIGTIKG EMGTNUOVIKY], OAAG LAAAOV
AVTOVOKAG o Bactkn Agttovpyia ToL avOp®OTIVOL Vou TNV omoia
YPNOLOTOLOVUE KATA UGIKO TpdTo o€ kabnuepvn Paon. H tomikn
E10AYMYN OTO CLUTEPAGLLO GOV L 0PN TNG AOYIKNG Y10 TOLG VEQPOVS
EKTOLOEVOUEVOVS LOVOYOVG TEPIAAUPAVEL TOL TOPAOELYLOL TO TTMOG UTOPET
KOVEIG VO GOUTEPAVEL TNV TOPOLGIN LIS POTLAS 0O POKPL PAETOVTAG Lo
OTHAN KoTvoD Tvm oo £vo 0pEVO TEPACLLO Kot oo TV B€a TG pmTIAG
010 O1BET elvarl PLGLOLOYIKO VO GLUTEPAVEL TNV TOPOVGTH AVOPOTIVIG
katowiog. Mmopel Kaveilg ebkoAa va govtaoTel Evav TaSdumTr, S1yasHEVo
votepa and o pakpd nuépa tefomopiag, Tov vidmbel TV avaykn yio £vo
eATlavt todn. BAEmetl Tov kamvo Ko GUUTEPAIVEL AUEGMG PMTIOL KO LLL0L
Katowkio 6mov pmopel va Ppet Katapvylo yio v viyta. Me Bdon avtod to
ovumépacpo o Ta&mTng ivol vo BEon vo ekTAnp®ceL TV emtBupio Tov
v éva eATlavi todil. Ao Eva mopatnpoOUEVO GUVOLEVO, GUesT) LapTupia
TOV a160NcEMV, UTOPEl KAVEIS VO GUUTEPAVEL EKEIVO TTOL TAPAUUEVEL
KPLUUEVO. AVTH 1] LOPPT) GLALOYIGHOV Eival KOWVT) GTOV BOVSIGHO Kot 6TV
EMOTNUN.

Koatd v didpkela g mpmg pov enickeyng oty Evponn 1o 1973
elya v T Vo GuVOVTHG® £val GALOV atd TOVE GTTOLOAIOVE O1ULVONTESG TOL
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€IKOGTOV a1dva, Tov PLocoeo oep Kaph [Monmep. Onwg ki eyd €161 Kot o
[Tonmep Pprokotav oty e&opia — and v motpida Tov v Biévvn katd v
dlapkela g meptodov eEovaiog twv Nall — Ko £ytve vag amd Tovg To
TOAUNPOVG EMKPLTEG TOV OAOKANPOTIGLOV. Bprkape Aoudv moArd kowvd. O
[Tommep fToy NAKIOUEVOS OTOV TOV GLVAVTNGA, TAV® ord To ELSoUNVTA, LE
Aopmepd patio Kot peydn otavontikyy oEvvola. Mmopohoa va paviastd To
n6c0 madracpévog Ba mpénet vo vanpée ota vidta Tov amd To Tihog Tov
£0etyve O0tav cuinTovoape To OEHA TOV aVTOPYIKOV KOOESTOTOV. XTNV
ocvvévinon avtn o [1énmep avnovyovce TePIGGOTEPO Yo TNV ALEAVOUEVN
OTTEIAY] TOL KOULOVVIGHOD, TOLG KIVOVVOUS TV ATOAVTAPYIKADV TOATIK®OV
CLGTNUATOV, TNV TPOGKANGT] Y10 TV TPOGTAGIOG TNG ATOMKNG EAeLOepiag
KoL TNV S10TPNoN Lo 0VOoLy TG KOmViog Kot dgv evOlapepdTaV TOGO Vo
ocu{nmoet Bépata Tov aPopovcay TIC GYECELS EMGTHUNG Kol Opnokeiag.
Qo1600 cuinToapLE Yo TPOPANUATA TOL APOPOLGAV TNV HeBodoroyia
OTNV EMCTAHUN.

Ta AyyAud pov d6gv NTav 1060 KaAd Tote 660 gival TOPO Kot O
LETAPPOCTEG LLOL eV NTOV TOCO Kavol. AvTifeta amd TV EUTEIPIKY
EMOTNUN, 1 PLAocopia Kot 1 peBodoroyia ivor TOAD mo OVGKOAO val
avaAvBovv. Xav arotédecua, evepyeTnOnKa icmg AMydtepo and v
gvkatpia pov va cvvavtioo tov [Honmep an’ 6,T1 and TIg GLVAVINGELS OV
pe aAleg popeés, ommc o NtéBvt Mrop ko o Kap pov Baitoékep. Qotdco
OMNUOLPYNCOUE i PATR KOt TOV cuvovTtouod Eava kabe popd Tov
Bpiokopovv otnv AyyAia, 0nmg 1 a&topvnudvevtn eniokeyn to 1987 oto
onitt Tov 610 KévAed Tov Zapped yro ot Mov apécovv mhpo ToAd To
AOVLAOVO KO 1] KNTTOLPIKT, 1010{TEPO O1 OPYLOEES, Kot 0 Zep KapA tav
TOAD TEPHPAVOS OTAV LoV £0€1EE TOV O1KO TOV OLLOPPO KNTTO KOl TO
Oepuoxnmo. Tote giya mAéov pdbet mdéso peydin nrav n enppon tov
[Tonmep otV e1AocoEia TN EMGTHUNG Kot E01KA 6TO O NG
EMGTNHOVIKNG peBodoloyiag.

Mo amd T1g onpavtikdtepeg cupuPoréc tov [lonmep amoteAei n)
SLOAEVKAVOT) TOL GYETIKOV POLOL TNG ETAYMYIKNG KO OTOYMYIKNG AOYIKNG
oTNV SWTOTTOOT KOl GTNV AmOOEEN TOV EMGTNUOVIK®V VToBEcewv. Me v
EMOYOYN EVVOOVLE TNV O10TOTWON UIOG YEVIKELGNG OO Lo GEIPE EUTEIPIKAL
TOPUTNPOVUEVAOV TAPAOEYLAT®V. MeYdAo HEPOG TNG KaOUEPIVIG HOG
YVOOTG Y10 TNV GYECT] OLTiOG KOl OTOTEAEGILATOG EIVOL ETOYMYIKT: Yo
napddeypa, pe Paon Tig EEXMPIOTEG TOPATNPNCELS TOV GUGYETICLLOD
OVAUESO GTOV KOTVO KOl GTNV QOTLA, KAVOVUE TNV YEVIKELGN OTL OOV
vIdpyEl Kamvog vapyel ko eotid. H anaymyn eivon n avtifemn
dtdkacio:, AEITOVPYDOVTOS [LE BACT) TNV YVAGCT TOV YEVIKMOV 0AN0E1OV
@Bdvovpe og cuykekpluéveg Tapatnpnoelc. ['a mapdderypa, av yvopilel
Kavelg 0Tt OA0L ToL VTOKIVITO TOV KATOGKELAGTNKAV 6TV Evpdnn petd to
1995 ypnoyomolovv pévo apdrvfon Beviivn, dtav akodetl 6Tt Eva
GLYKEKPIEVO avToKiviTo £VOG ilov katackevdotnke To 2000 unopel va
ovumepdvel 6t ypnoorotel aporAvBon Peviivn. dvoikd, otny emotnun
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OVTEG Ol LOPPEG elvar TOAD TTLo TEPITAOKEG, EOKA 1| €MEWON| TEPAAUPEvEL
TNV XPNON AVOTEP®OV LOOMNUATIKOV.

M omd T1g TEPLOYEG TNGS AOYIKNG OOV 0 BOVOIGUOG KoL 1 EXGTAUN
dpépovv Bpioketor oTov poro g anaywyne. Exeivo mov Eexmpilet
TEPLOCOTEPO TNV EMGTHUN 0O TOV POVSIGUO GTNV EPAPUOYN TNG AOYIKNG
etva 1 eopetikd avamtuypévn ypnon e Pabid mepimiokng LodnuaTikng
Aoyikng. O Boudiopog, Ommg OAeg ot AAAEG KAUGIKES VOIKEG PLAOCOOIES,
LOTOPIKA TOPEUEIVE TTOAD GLYKEKPIUEVOG GTNV XPNON TNG AOYIKNG, OTTOL O
GLALOYIGAG OEV OITOUAKPVVETOL TTOTE OO £VOL GUYKEKPLUEVO TEPIEYOLEVO.
e avtiBeon, n podNTIK) AOYIKN TNG EMGTHUNG EMTPENEL VO AMIGTEVTO
eMinedo apaipeong, £T0L AGTE 1) EYKLPOTNTO 1 U1 EVOG EMLYEIPNLOTOC
umopet va kabopiotel kabapd kot povo pe Baon v ophomra piog
e€icmoong. 'Etot, katd pa £vvola 1 YeVIKELOT) TOL EMTLYYAVETOL LEGH TOV
poOnpoTiK®Vv givot o€ ToAD avadtepo enimedo amd exeivo mov givat duvaTov
HEC® TOV TAPUOOGLOKDOV LOPP®V AOYIKNG. AEOOUEVNG TNG EKTANKTIKNG
emtuyiog TOV podnuatik®v, ogv elvarl mapa&evo Tov ot dvBpmmol TeTevovv
OTL 01 VOUOL TV HobNUoTik®V givatl amdAVTOL Kot OTL To podnTikd eivor n
aAnOwvn YA®GGW TG TPOYLATIKOTNTOS, ELPLT GTNV 1010 TNV VO

Mo GAAN S10pOPE AVALEGH GTNV EMGTIUT KOl 6TOV fOVdIGUO OTTMG
10 PAéT® €YD Ppioketar 6To TL GVVICTA pia Eykupr vEdBeot. Kot e
emiong n meprypaer) tov [1onmep oyetikd pe to medio evOg aVGTNPDOG
EMIGTNHOVIKOD EPOTAUOTOS OVTITPOCMTEVEL 10l GOV, KATAVONON.
[Ipdxertan yro v B€om g ‘[lonmepravnig dayevoipudrag’,  omoia
avaPEPEL OTL OTOLONTOTE EMGTNUOVIKY Bewpio TPEMEL va TEPIEXEL TIG
ovvOnkeg Katw and Tig omoieg pumopet vo amoderyDel ot etvan yevonc. Na
napadetypa,  Oewpia 6Tt 0 Ocdg dnpovpynoe Tov KOGUO dev pmopet ToTé
va lval EToGTNUOVIKT, ETEON gV umopel va mepéyet o eENynon twv
ocLVONKOV KATO amd TIg omoieg 1 Bewpia avt Oa propovoe va amoderyHel
®¢ YeLuonG. Av mhpovpe oto coPapd avtd TO KPLTnplo, ToTe To BEUATO TOL
a@opovV TV avOpdTIvn VTapEN Hog, Omwg eival n non, n cedntikn Ko n
TVELLOTIKOTNTO, TOPAUEVOLY EE® OO TNV EMKPATELD TNG EMGTIUNG.
AvtiBétwg, | Teployn épevvog 6tov Bovdiopd dev meplopileTal 6To
avtikelpeviko. [epthopfavet eniong tov vIOKEEVIKO KOGHO VTTapENG
kaBmg Kot To Bpa twv aludv. Me aAla Aoy, 1 ETCTAUN OGYOAEITON [LE
EUTEPIKE YEYOVOTO AAAG OYL LLE TNV LETAPLGIKT Kot TV 0K, EVO Y10 TOV
Bovdiopd N kpiTiKn €pgvva Kot 6Ta Tpio avTd vl factk).

H 0éon ¢ ‘Tlonmeprovnig dtayevoipndtrog’ taptdlel pe pia facikn
pebodoroykn apyrn otnv dikn pov Bietavikn Povdiotikn mapddoot. Oa
UTTOPOVGOLE VO TNV OTOKOAEGOVLE «OpyT| TOV eSOV NG dpvnong». Avti 1
apyn avaeépel 6Tt vITAPYEL o OEPeMOONG dLoPOopd AVAIESH GE OVTO TOL
«0ev Bpétnke» kot og ekeivo 10 omoio «PBpébnke 0T dev vILdpyeY. AV
YAvVo Yol KATL Kot OEV KATAPEP® VA TO Bpw, avtd dev onuaivel 6Tt 1o
TPAyUa oL avalnt®d dev vapyel. H un 0éaon evog mpdypatog dev eivan
010 pe v B€aom g un-vrapéng tov. Ipokeévou va vdpel po
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CUUTTMOOT AVALESH GTNV Un B€aom evOg TpdyaTog Kot otnv B€aon g un-
vmapéng tov, n néBodog avalntnong Kot To GutvOUEVO oL avalnTate
npémel va etvon cuppeTpikd. o Tapddetypo, to 6t dev PAERETE Evav
oKopmLO 6TV 6eAida o dafalete ivor emapkng amddeEn 0T dev vITapPYEL
oKopmLOg otV ceAida. [ati av vapye oxopmidg otV GeAida, Oa NTav
0patdC 670 YOUVO pdtt. Opme, 1o 0TL dev PAERETE YMUIKA GTO YOPTL TAVE®
070 omoio £xel TVmwOel N oeAida dev givar To 1010 pe To vo PAETETE OTL TO
xopti etvor xopig ynuKd, Yot TpoKeWEVOD va dgL KAvelg Ta yNUkd 6to
xopti yperaleTon aAlo epyareio €KTOC oo To Youvo pudtt. Emmpocheta o
PAOG0POG TOL dEKATOV TETAPTOL adva Toovyk-kdma vrootnpilel 1L
VTLAPYEL 1L TOPOUOLL SLAKPIOT AVAUESO GE EKEIVO TOV TO apveitaL N
AOY1Kn Ko 6€ ekeivo mov Oev PePatdvetar amd TNV AOYIKY|, KOOMOC Kot
avdpecso og eKeivo OV 0V UTOPEL VO OVTEEEL TV KPLTIKY] OVIAVOT| Kol GE
€KEIVO TOL VTTOVOUEVETAL OO L0l TETOLO, VAAVOT).

AvTéC o1 peBodoLOYIKEG dloKpicEL UTOPEL VO paivovTon o PIUEVES
OALG £XOLV ONUOVTIKEG EMTTMOGELS GTNV KOTOVONGN TG EKTOONG TNG
EMOTNUOVIKNG avdAvong. [a mapdderypia, To yeyovag 0Tt 1) emGTUN OEV
&xel amodei&el v vrwap&n Tov Oeod dev onuaivel 0TL 0 Odg deV LITAPYEL
Y eKetvovg mov akolovBovv v abgiotikny mapadoon). [Tapopota, Exeldn 1
eMOTAUN OV €xel amodeilel mépav mhomng apgiBoriog 6Tt Ta dvia
EMOVOYEVIOUVTOL ALTO OEV GNUOLVEL OTL 1] LETEVGAPK®ON givor advvatn. [a
TNV EMGTHUY TO YEYOVOG OTL OEV £XOVUE PEXPL TOPA avaKaAOYEL LN o€
GALOV TAOVITY EKTOG A0 TOV O1KO oG OgV glval amdoeIEn Ot OV VILAPYEL
Con Kdmov aALoD.

"Etot and to péoa g dexaetiog Tov 1980 ota moAvdpiOuoa ta&idio
pov and v Ivdia giyo cuvavtcel TOAALOVS EMGTNOVES Kot PIAOGOPOVG
NG EMGTNUNG Kol €l GLUUETAGYEL G€ dLapopeg cuintoels pali Tovg,
1660 dNUoOcia 660 Kot kot 10ioy. Mepikég amd avtég, 101KA 6TV apyn, Ogv
Ntav oAb Kaproedpes. Kamote oty Mocya, 6T0 amokopuO®LL0 TOV
Poypov [ToAépov, cuvavtnOnKa e KATOLOLE EMGTNLOVES KOl 1] OVIAVCY|
LoV Y1 TNV cuveidnon Npbe avtipéronn pe pio enibeon méveo oty
OpnokevtiKn avtiinym g yuymg, v onoiav voplayv 6t vrootpilo. ZTnv
Avotpoario £vag EMGTAUOVAG GPYLCE TNV TOPOVGINGT] TOV HE U0 KOATMG
exfpucm OMA®oN OTL GKOTEVE VOL VITEPACTICTEL TNV EMGTHUN, OV YIVOTOV
Kkdmota eniBeon evavtiov g amd v Opnokeia. Opwg to 1987 anotédece
£va oNUAVTIKO GTASL0 GTNV EVAGYOANCT LOL [E TV emoTun. Htov 1
YPOVIA OOV EAaPE YDPO TO TPAOTO GLVESPLO «NOVG Ko Zm1» oTNV KoTotkio
pov otnv Ntoppocdio.

H ocvvévtnon opyavdbnke amnd v Xihoavo vevpoyelpohpyo
dpavrioioko Bapéra, o onoiog 610dckel oto [Tapict, kot tov Apepkovo
emyepnpatio Avrap ‘EvykA. O Bapéia kot o EvykA pe mpocéyyioav pe mv
TPOTOCT VO GUYKEVIPAOGOLV L1 OULAO0 EMGTNUOVAOV OO O16POPOVS TOUEIS
Ol 070101 SLAKEWVTAL EVUEVMG GTO TVEDLLOL TOL SLAGYOV Ko Vo Yiver o
OVOLKTY] KOl O1EPELVNTIKY] WOIWTIKY] cv{TNoN N omoia Ha dropKovGE Lo
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efdopdoda. Mov dpeoe avtn 1 wéa. Hrav po e&apetikn svkopio vo pdbo
TOAD TEPIGGOTEPU GYETIKA LLE TNV EMGTNUN KO VO EVIUEPWOD Y10l TIG
TEAEVLTOLEG EPEVVEG KO TNV TTPOOOO TG EMOTNUOVIKNG okéyng. Olot ot
GUUUETEYOVTEG GTNV TPATN GLVAVTNON NTaV TOGO EVOOLCIDOEIS DOTE 1
dwdkacio cuveyiletol akopHo Kot onUepa, (o efdopadiaio cuvavnon
KkéBe dvo ypoVIaL.

Zuvavinoa yio IpaTn eopd Tov Bapéra oe éva cuvedplo oty
Avatpia. Tov id10 ypovo iy v gukaipio va TOV GUVAVINO® Kot 1diay Kot
Eexwvnoape pa otev) eMa. O Bapéha ntav évag advvatog avopoag pe
YOO KoL TOAD amadn ovn. Zovdvale évav €500 kot Aoytkd vovu pe o
HoVadIKT S1a0yeln EKQPPOCNG 1) OTTOi0 TOV EKAVE YOPIGLOTIKO SAGKOAO.
"Enaipve moAd ota coPapd tnv BoudioTiky] @A0GoPia Kol TNV S10A0YIGTIKN
™G TOPAS0GT), AAAL GTIG TAPOVGLAGELS TOL £EEDETE TNV EMIKPATOVGO OKEYT
070 Bootkd pevUO TNG EMOTAUNG, XOPIG CTOAIdI Kot e apepdANTTO TpHTO.
Agv pmopd va meptyply® oot evyvopocvuvi vidbo yio tov Bapéla kot
tov Evykh kot emiong yia tov Mrdppv Xépoed, o onolog mpodspepe e
yevvaodmpia o péca yio va £pBovv ot emMoTAHOVEG TNV NTopUAGAACL.
21006 O10AdY0LG awToVG e Bonncav dvo tkavol diepunveic, 0 Apepikovog
Bovdiotg peretnmg Alay OvaAlog Kot 0 HeTappootng Lov Tovmtéy
Tlivra.

Xmv ddpkelo avTod TOL TPMTOL GLVEdPioL «Novg kot Zm1» NPOa
Y0 TPAOTN POPE GE EMAPN LE LI, TANPT IGTOPIKY] avaPopd TV eEMEemV
™G EMOTNHOVIKNG LeBOdoV atnv Avon. [dwaitepo evolapépov yia gpéva giye
N 100 TV «BempnTik®V petatonicemvy [paradigm shifts] — oniady, Tov
OeeMmOOV aAAAYDV HEGO TNV KOGLOOEMPNON LG KOLATOVPOG KOL TOV
EMNTOGEDV TOVG GE OAEG TIG OYELS TNG EMOTNUOVIKNG Katavonong. Eva
KAOTKO TOpAdeLy Lol VOl 1) LETATOTIGT TTOL £YLVE GTNV OPYY] TOV EIKOGTOV
OV oo TNV KAUCTKY] VEVTOVELD PUGIKT GTNV GYETIKOTNTA KOl TV
KBavTounyavikr. Apyikadg n wéa Tov ‘OempnTIKOV HETOTOTICEDVY’
ATOTELECE KATL GOV GOK Y10 HEVAL. BE®POVGA TNV EMGTHUN GOV TNV
apeilktn avalnnon g £oyatng aAN0EG GYETIKA e TNV
TPOYUATIKOTNTO, GTIV OTOL0L Ol VEES OVOKOADWYELS OVTITPOCOTEVOLV PriLato
NG GLAAOYIKTG ABPOLGTIKNG YVOONG TNG avBpoTdT TS Yot TOV KOopo. To
10aviKo g dadikaciog avtng etvan 6tL Ba pBdcovue og £va TEMKO GTAd10
TANPOLG KoL TEAELOG YVOONC. Thpa dKovyd OTL EUTAEKOVTOV VITOKEYLEVIKA
oTolela otV avdovon kdbe Wiaitepng Bewpiag Kot OTL GLVETMOS VITAPYOLV
Adyol va eloeTe TPOGEKTIKOL OTOV LAGLLE YO L0 TAT|POG OVTIKELEVIKN
TPOYLOTIKOTNTO 6TV omoia pog yopilel mpocPaon 1 emoThun.

Otov Ao e avoLyTOUVOAOVS ETIGTIILOVES Kol GIAOCOPOVS TNG
EMOTNUNG elvorl copég Tt Exovv pia Babid emnpeacpévn Katavonomn g
EMOTIUNG KO UL OVOLYVOPLOT) TOV 0PIV TNG ETIGTLOVIKNG YVOOTC.
Tavtdypova vdpyovv Torhol dvOpmTOL, ETGTHLOVES KO Y], TOL POIVETOL
Vo TETEVOLV OTL OAES Ol OYELG TNG TTPOYUATIKOTNTOG TPETEL VO, AVIIKOLY KOl
TEMKOG Oa mepAneBohv pésa oty ékTaon TG EMOTUNG. Mepikég popég
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STVTTAOVETAL 1 VEOBEST OTL KAOADG 1 EMGTHUN TPOYWPAEL, TEMKDOGS Ot
ATOKAAVYEL TO A0BEUEVO TG OKNG MaG ToTNG — WiaiTepa TG OPNOKEVTIKNG
oG — £T61 MOTE VO UTOPECEL GTO TELOC VO 0vOOLOEL o poTIGHEVN
KOOUIKT] Kowvmvia. Avti givor pia drroym v omoia potpdalovrat ot
HOPEIGTEG TOV OLOAEKTIKOD DAIGLOV, OTTMG OVAKOAVY O, GTIC ETOPES LLOV UE
TOVG NYETEC TNG KoppovvioTikng Kivag tnv dekaetia tov 1950 ko otnv
nopeio NG LEAETNG LOL TNG LOPEIGTIKNG OKEYNG 6TO OBét. Oppwva pe
™V oy avtr n emotun Bempeitar 6t Exel amoppiyel TOAAOVS ad TOLG
1oYVPIoUOVE TG Bpnokeiag, Omwg etvarl n Vapén Tov G0V, 1 YApM KoL 1M
alovio yoyn. Kot péoa oe avtd to davontikd miaicto kabeti mov dev
aodEIKVVETAL 1] gV PePondveTal amd TV EMGTHUN vl KATE KATOLOV
Tpomo gite Aabepévo eite aonuavto. Tétoleg andyelc etvon ovolaoTikd
PIAOGOPIKES VTTOBEGELG TOL EKPPALOVY ATTAMG TIG LETAPVOIKES
TPOKOUTOANYELS TOV KATOY®V TOVS. AKPIPOG OTMG TPETEL VAL OTOPEVYOLLLE
TOV OOYUOTIGUO GTNV EMGTHUT, £T01 TPETEL VAL OPOVTILOVLE DOTE N
TveupaTikOTNTA Vo lvan amaAraypévn amd Tovg 1010vg TEPLOPIGLOVC.

H emotun aoyoieiton pe eketvn v Oy TG TPAYLLATIKOTNTOG Kot
™G avOpOTIVNG EUTEPING TOL EMOEYETOL Lo GLYKEKPIUEVT LEBOSO Epevvog
EMOEKTIKN OTNV EUTEPIKN TOPOATHPNON, OTNV TOCOGTMOGCT KOl GTNV
LETPNOT), OTNV EMAVOANTTIKOTNTO KoL GTNV O1-UTOKEUEVIKY| emPBefaimon —
TOALQ ATOMOL TPETEL VAL UtopovV va, Tovv: «Nat, ida to 1010 mpdypa. Eiya
ToL 1010, ATOTEAEGLLOTON. ZVUVETMG 1) £YKLPN EMGTNUOVIKT LEAETN
neplopileTar 6Tov VAIKO KOG O, TEPILaUBavVOLEVOL TOV avEpOTIVOL
COUATOG, TOV AGTPOVOUK®OV COUATOV, TNG LETPNOLUNG EVEPYELNS KOL TO
TG Ae1TovpyoHV ot dopés. Ta eUmePKd EVPNUATU TOL GUAAEYOVTOL LE
aLTOV TOV TPOTO ATOTEAOVV TNV PAGCT] Y10 TEPALTEP® TEPULOTIGLO KO Y10l
YeVIKEDGELS Ol 0TTolEG LTTOPOVV VO GUUTEPIANPOOVY GTO EVPVTEPO GLVOAO
NG EMOTNUOVIKNG YVAOONS. AVTY €lval 0OLGLAGTIKA 1) TPEXOVCA OVTIANYN
TOL TL €ivol EMOTAUN. ZOQ®OG, 1| AVTIANYN ot 0ev e€avtAel Ko dev pmopet
va eEaVTANGEL OAES TIG OYELS TNG TTPAYLLOTIKOTNTAS, KOt dtaitepa TV eHON
g avOpomvng vapéng. Extdg and tov avTikellevikd kOGO TG VANG, TOV
omoiov 1 EMGTNUN £EEPEVVA AMOTEAEGLOTIKEL, VITAPYEL KO O VITOKELUEVIKOG
KOGLOG TOV AGONUATOV, TOV GUYKIVIGEDYV, TOV CKEYEWDYV, TOV 05DV Kot
TOV TVELLATIKAOV £QEceE®V oL Pacilovtal oe avutéc. Av Bewpnoovpe Ot 1
nePLoyN T dev ToUlEL OLGLAGTIKG POLO GTNV KATAVONGY| LLOG Y10 THV
TPOYUATIKOTNTO, YAVOLLLE TOV TAOVTO TNG OIKNG Hog Vapéng Kot M
KaTovonon pog oev pmopel va eivan mepiektikn. H mpaypatikodmro,
TEPAAUPOVOUEVIC TNG VTTOPENG OGS, EIvat TOAD o cVuVBETN amd 0,1t
EMTPETEL O AVTIKEUEVIKOG EMGTNUOVIKOG VMGULOC.

&
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3

KENOTHTA,
MMIPATMATIKOTHTA KAI
KBANTIKH ®YXIKH

"Eva ané ta gpmvevoticd mpéypato oxetikd pe ™y emoThun givor 1
aAAOYT] TOL VPICTATOL 1) KATOVONOT LOG Y10 TOV KOGHO KAT® 0O TO MG
TV VEOV avakalvyemv. H emomun e euoikng aymviletot akopa e TIC
EMNTOGELS TNG ‘Be®PNTIKNG LETATOMIONG’ TOV VLEGT GOV OMOTEAEGLOL TG
EUPAVIOTG TNG OYETIKOTNTOS KOt TNG KPOVTOUNXOVIKNG TNV 0p)1] TOL
€IKOoTOV audva. Ot emotnoveS Kabdg Kot ot prAdsoot givart
avaykacpévol va {ouv cuvedS e AVTIKPOVOUEVO, LLOVTEAD TG
TPOYLATIKOTNTOG — TO VELTMVELO LOVTELO, TOV LIOOETEL EVOL UNYOVICTIKO
Kol TPOPAEYIILO GOUTTALY, KO 1) CYETIKOTNTO KO 1) KPOVTOUNYOVIKT TTOV
VoBETovV Evay o yomoeg cOumay. Ol EMATOGELS TOL OEVTEPOL LOVTELOL
Y10 TNV KOTovOnoT Tov KOGHOV OeV £ivotl aKOUa AmdOAVTo CAPELG.

H 6um pov koopobempnon Paciletar oty rhocoeia Kol 6TIg
ddackaAieg TOL POVOIGUOV TOVL EULPAVICTNKOY HLEGH GTNV SLOVONTIKY
atpoceapa g apyaiog Ivoiac. ' HABa o emapn pe tnv apyaio tvown
ervoco@ia og veapn nAtkio. Ot 6doKaAol pLov ekelvn TNV EXOYN NTAV OL TOTE
avtifoocireig tov Oét Tavipdax Pivrotoe (Tadrak Rinpoche) kot Awvyk
Pivrotoe (Ling Rinpoche). O Tavtpdax Pivrotoe tav évag yépovtag, ToAd
a&locéPfactog kKot ToAD avotpos. O Awvyk Pivrotoe ftav moAd vedtepog,
Ntav Tévta evyevikos, YAvKopiAntog kot Babid popewpévog, oAl dev nTov
dvBpwmog mov €heye TOALA (TOLAGYIGTOV OTOV HOLY TOdT). ALvpdpat Ot
LE TPOUOKPATOVGE 1 TAPOVGin Kot TV 0vo Tovs. Eiya apketong
P0G 0P1KoVG BonBolc mov pe fonbovcav va cuiNTa® GYETIKA [LE AVTA TOV
naboava. Avépesd toug fitav ko o Tprlavyk Pivrotoe (Trijang Rinpoche)
Kol évag dtonpog Moyyoiog oxoiaotrg povaydg o Nyko-vipovn Tookvil
(Ngo-drup Tsoknyi). Otav o Tavtpdx Pivrotoe nébave, Baoikog d4okalog
pov €yve o Awvyk Pivrotoe kot o Tputldvyk Pivmotoe mponyOn oe fonbdc
dAGKAAOG.

Avtol o1 dvo Tapépevay dAcKaAol Lo PEYPL TO TELOG TNG TUTTIKNG
eKTaidEVONG LoV KOl 6TV cLvEXELa ELaPa ToAvapBpes ddackaiies TG
OBetavikng fovdioTikng o1adoymg amd Toug dvo Tovs. 'Htav otevol pilot
LoV aAAG TOAD drapopetikol yapaktinpes. O Awvyk Pivrotoe tav évag
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€00MUOG AVOPAG E YVOAIGTEPO PAAAKPO KEPAAL KO OALOKANPO TO GO0 TOL
Etpepe otav yedovoe. Eiye oykmoeg mapovotaotikd aAld pkpd pdatia. O
Tpurrlavyx Pivrotoe frav évag yniog, Aemtdc Avopag e LEYAAT XAPT Kot
KOUWOTNTO Kot Pe pa pAhov potepn pot yro Oetavog. Hrav uyevikog
kot glye Pabid pwvn, n omoia Tav Wiaitepa peAwdkn otav Eyeive. O
Awyk Pivrotoe NTav tkavog @IA0c0Qog, elye KOPTEPT AOYIKT S1OVOL KOt
Nrav kaAog cuintmg pe eknAnktiky pvnun. O Tpueldvyk Pivrotoe ftov
€vag amd ToVG GTOVIALOTEPOVG TOUTES TNG YEVIAG TOV, LE 0L EKAEKTIKY|
YVOON NG TEXVNG Kal TS OLAOAOYiNG. ATO TNV Aoy TG O1KNG LoV
10106VYKPAGTaG KOt PLGIKAOV TaAEVTOV vouilm 0Tt gijton o Kovtd otov
Awyk Pivrotoe and 9,t1 6Toug GALovg dackdrovg pov. Tomg Ba nTav
omwoTo va o 0Tt 0 Awvyk Pivmotoe vanpée n peyodvtepn emppon oty (o1
Lov.

Ortav dpyioa va podaive yuo tig d1dpopeg do&aciag Tov apyainv
WOKAOV GYOADV OEV ELY0 TPOTO VO TIG GLVOECH 0L KATTOLOL OYN TNG O1KNG
pov mpoowmikng epmepiag. o mapdderypa, n Oempia e artdmrag v
Yapkio Aet 0T1 KGO amotédleopa eivarl pia eEKONA®ON eKEIVOL TOL NTOV 1ON
napov péoa oty otio. H Osmpio tov Baioeoika yla tig yevikdtnTeg
VooTNPIlEl OTL 1) TOAAATAOTNTA OTOLOGONTOTE TAENS OVTIKEIUEVMV EXEL LULOL
LOVIUN 100VIKT YEVIKOTNTO TTOL £ivail aveEAPTNTN 0o OAEG TIG EOIKOTNTEC.
Ymapyovv vdkd OEIGTIKA EMLYELPTLOTO TTOL OTTOOEIKVHOLV TNV VIapén Tov
Anpovpyod Kot BOVSIGTIKA OVTETLYEIPTLATO TOV ATOOEIKVOOLY TO
avtifeto. Emiong, énpene va ndbw moAAEg amd Tic mepimAokeg dLopOpPES
HeTAED TV S0EACIOV TV dAPOP®V GYOADV Tov Bovdicuov. Hrtav
VIEPPOAIKE ECMTEPIKES Y10 VO £XOVV KATOW0 GpLecT oxéon Yy Eva. aydpt
veapng NAkiog Tov o evBovolacrog ToV HTaY TEPLGGATEPO VAL
OTOGLVOAPLOAOYEL KOl VO GUVOPHOAOYEL pOAOYLO 1 OVTOKIVITOL KO VL
rkortalel pwtoypapieg Tov Asvtepov Iaykoouiov TToAépov og Pifiia kot og
avtiypago tov meprodikov Life. Tpayuatt, 6tov o Mrdumov Tdot Byale
kot kaBdpile Tov Kivnpa nrovy dimia Tov Kot Tov Bonbodoa. Kat pov
apece 1660 TOAD 1 OAN d1adIKAGT0 DOTE GLYVA EEXVOVTA TIG LEAETES LLOV
axopo kot ta yeopota. Otav ot griocopikoi Bonbdoi pov Epyoviav yio va pe
BonOnoovy va kKavm pio ETGKOTNGT), 0 VOUS LoV ETPEYE oW GTOV
KIVNTHPO Ko 6Ta TOAAG eEapThHLATd TOL.

Opwg ta mpdypota dAraov 6tav £yva dexoéél etav. Ta yeyovota
Kivouvto oA ypiyopao. Otav o kivé(ikog otpatodg £pBace ata GhHVOpPa. TOV
OBér Tov karokaipt Tov 1950 o avtifaciiéag Tavipak Pivrotoe npodteive
ot elye £pBetl 0 kKapdc va avardPm TV TANPT KOCUIKT NYEGIN TG YDPOC.
Towg avt 1 andAea TG vedTTAG TOL LoV EMPANONKE amd TNV GoPapn
TPOYLOTIKOTNTO TNG EMKEILEVNG KpioNG, Vo Tay EKEIVI TTOV e EKAVE VAL
ocvveldnTonomao® v aAndvn aéia g ekmaidevonc. Omola ko av HTOV N
attio, awd TV NAkio TV dekaésl ETMOV 1 EVOGYOANCT LOL LLE TNV LEAETT
™G POVAIGTIKNG PLAOGOPING, TNG WYLYXOAOYIOG KO TG TVELLATIKOTNTOS 1 TOV
TOLOTIKA O10popeTIKN. Oyt povo d60nKa oAdKapda otV emdimén ovT®dv
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TOV LEAETAV, 0ALL £PBOCO VAL GVCYETIOWM TOAAEG OYELS EKEIVOV TTOV
HEAETOVGO [l TNV O1KT| OV KaTavonom yio TV {on Kot To cupPavta Tov
eEmTEPIKOV KOGLOV.

Kobng dpyroa va evipupod Pabdtepa otV HEAETN, GTOV GTOYOGHO
KOt TNV O10AOYIOTIKT EVOTEVION TNG POLOIGTIKNG GKEWYTG KOL TPAKTIKNG Ol
oY£0€1G UE TIG KIVELIKEG OVVALELG OTNV YOPO — GE L0 TPOSTADELD VoL
eBdcove og Kdmolo £{00g apotBoimg AmodEKTNG TOMTIKNG CLUEMVIOG —
&yvav 6o kat mo mepimlokeg. TeMkdg, apéomg LOAG OAOKANP®GO TNV
TUTTIKY] EKTOUOELGN OV Kot KAO1oa otnv 1€p1 TOAN NG Adco Tapovsia
OPKETAOV YIMAd®V povaydVv yia Tig eEeTdoels Lov wg I'kecé, €va yeyovog
TOL OTOTEAEL TO OTOKOPVPMOL TG TUTIKNG OKOOTLOTKNG EKTOIOEVLONG OV
KOl TTOL TOPOAUEVEL LEYPL ONUEPO TNYN HEYAANG IKOVOTTOINONG Yo LEVAL, M
Kpion 10 keVIpIKO OPET pe avayKace vo QUY® amd TV TaTpioa LLov Yo TV
Ivoia kot va Eekiviom v (o1 evog amdTpioa TpodspLYa. AVTH TOPAUEVEL
OKOUO 1) VOLUKT KATAoTAoT fov. Oumg ydvovtag Ty vankootta g O1K1g
LLOVL YMPOC, TNV BpNKa e pia eDPHTEPT EVVOLAL: UTOP® TMOPO YVIGLOL VOL TT®
otL gipon évog ToAitng Tov KOoLOov.

M o6 TIG O CNUOVTIKEG PIAOGOPIKES KOTOVONGELS GTOV
Bovdiopd mpoépyetar amd avtd Tov givorl Yvootd cav Bewmpia g
kevomtag. Katd Bdbog sivon pia fabid avayvaopion 6Tt vedpyet pio
OeeEMMOONG ACLULPOVIO AVALEGO GTOV TPOTO TOV AVTIAUUPOVOLUCTE TOV
Kkoopo, teptropPfavopévng e VapENg Log 67 avToV, Kol GTO TAG £YO0VV
OVTOG T TPAYHaTO. ZTNV Kofnuepvn eumepio pog tetvoupe va
oYeTWLONOOTE LUE TOV KOGUO KOl TOV E0LTO LLOG AEC KOl OL OLO OVTEG
ovtotteg dabétovy avto-nepukcheicpévn (self-enclosed), evtposdiopiot,
Waitepn kot Sopkn Tpaypatikotnto. o mopdaderypa, av eEetdoovpe v
10€a Log Yo Tov €0vT0o, B 000UE OTL TEIVOLLLE VO TIGTEVOVLE GTNV
TaPOoVGia EVOG 0VGLACTIKOD TVPNVA 6TV VITAPEN LG, O OTO10G
YOPAKTNPIEL TNV OTOUKOTNTA KOL TV TOVTOTNTA LG MG EEXWPITTOV EYM,
aveEdptnTo amd To PLOIKA Kol TO, VONTIKG GTOYELN TTOL GLVIGTOVY TNV
omoapén poc. H grhocoio g Kevotntog amokoAvttel 0Tt avtd O)L LOVo
etvar éva Bepemddeg AaBog adAAd givan emiong 1 Pdon yo v
TPOCKOAANGN, TO KOAANUO KOl TNV OVATTUEN TOALAP1OHmY
TPOKATOAMYEMV.

2opeava pe v Bewpio TG KEVOTNTOS OTOLNONTOTE TOTY G Lo
OVTIKELEVIKT TTPAYUATIKOTNTA BacIGUEVN 6TV LITOBEST PiaG EPPLTNG,
aveEdptnc vmapéng eivar avomoctotn. OAa To TPyt Kot To GuuPava
— DMKQ, VONTIKE 1 oo KoL 01 apnPNUEVES 10€EG OGS O XPOVOG —
OTEPOVVTOL OVTIKEUEVIKNG, ave&aptntng vapéng. H katoyn pag tétolog
aveEdptnc, ERELTNG VTTAPENS B cuVETAYOTAY OTL TO TPAYLOTO KOL TOL
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ocuupdvta etvor Katé KATOLoV TPOTO TANPT GTOV EQVTO TOVS KOl GUVETMG
elval ohoteLa avto-mepikAeicpéva. Avtd Ba onpave 0Tl Timote dgv €xeL TNV
KOVOTNTO VO OAANAETIOPACEL LE O EEWTEPIKT EMLPPOT] OE AALQ
eawvopeva. Opwg yvopilovpe 6t vapyet artio Kot amotéAeso — yopilete
10 KAEWO1 oToV KivnTipa, avdfet n piCa, n pnyovn Toipvel LIpocTd Kot m
Bevlivn kot ta Addt kalyovtotl. Xe £vo COUTOV 0VTO-TEPIKAEICUEV®V
TPOyUATOV e Epeutn Dmapén ta cupPavta ovtd dgv Ba propovoay ToTé
va cupPodv. Agv Ba propodca va yplyw 6To YapTi 00TE Kot EGEIC Vo
umopovoate vo dStoPdoete TIg AEEEIC TAV® GTO YOPTL. ZVVETMG, APOD
aAAniemdpovpie kot aAAdlovpe 0 évag Tov dAlov, Tpémetl vo vToBEcovLe
Ot1 eV glpacte aveEAPTNTOL — TOPOAO TOV UTOPEL Va VidBovE 1 Vo
dtucBavopaote OTL ElPaoTE.

OvclaoTtikd N éa pog EPEVTNG, aveEapTnING VTTAPENG Etvan
acOuPatn pe mv artdtto. Avtd copfaivetl enedn n atdTNTO
TPoOTOHETEL AMOTEAEGLATIKOTI T Kot ave&opTNnoio, VM KATL TOL KATEYEL
ave&aptnm vmapsén Ba Enpene va eipon opetdfAnTo Ko avto-
nepikAelopévo. To kabeti anotedeiton amd aveaptnta oyetilopeva
ototyein, amd cLVEONTA AAANAETIOpOVTA QovOrEVa YOpic oTabepn,
apETAPAN TN ovoia, To ooia Ta idla Ppickoviol 6 GUVEXDG
petaforiopeveg dOuvapkég oxéoels. Ta mpdypata Kot Ta cupPavia eivon
«KEVAY oo TNV dmoyn 0Tt dev d1abéTovy kamown apueTdfAnT ovacia,
EUOUVTN TPOAYLOTIKOTNTO 1] ATOAVTY «OTOPEN» N OTOl0L EXTPETEL TNV
avegaptnoio. H Bepelidong aAnfeia tov «ndg etvor aindivd ta mpdypotor
010, fovdIoTIKA Keipeva TEPLypapetan ooy «kevotnta» 1 shunyata ota
2 OVOKPITIKAL.

Me v anloikn 1 cuvnOouévn amoyn pag yio tov KOGHO
oyetiCovpe Ta Tpaypata Kot to sLUPavTo Aeg Kon dtabETouy pia Epeutn
dlopkn wpaypatikotnto. 'Exovpe v tdon va moetedovpe 0Tt 0 KOGUOG
amoteleitan amd mpdypata kot cupupdava, To kabéva and o omoia £xet o
Eeymproty], aveapTnTn S1KN TOV TPAYLATIKOTNTO Kot OTL VT TOL TPAyLoLToL
pe Vv EEYmPLoTN TOVG TOVTOTNTA Kot aveSapTnoio aAANAETIOPOLV HETAED
toug. ITietevovpe OTL O1 EpPUTA TPAYLOTIKOL GTOPOL TAPAYOLV ELPLTA
TPOYUATIKEG GOOEEG OE EvaV ELPLTO TPOUYUATIKO YPOVO, G€ Evav EUOUTOL
Tpaypatikd yopo. Kébe pérog avtod Tou autidoovg TAEYLOTOG — 0 GTTOPOC,
0 xpOvOoG, 0 TOMOG Kol TO OMOTEAEG LA — Bempove OTL drobéTel oTodepn
OVTOAOYIKY] VTOGTAGT. ALTH 1 BEDPNON TOL KOGHOL amoTEAEITAL OO
OVGLOGTIKA Kol EMifeTO ad TNV oL Kol amd evepyd prjLaTa. amd TV GAAT.
AMG 10 KaBeTi amoteleitan amd péPM — to ATopo givorl voug kot ompa podt.
Emiong n {dwa n tawtdémTa TV Tpayudtov anotedsital amd ToALoHg
TAPAYOVTES, OTMG Eival TO GVOLL TTOL TOVG OTVOLLE, OL AELTOVPYIEG TOVG KOl
01 10€€¢ TTOL £YOVLLLE YU AVTAL.

[Tapdro mov Paciletor oty epunveia TOV apyainv KEWEVOV TOV
amodidovtol otov 16Toptkd Bovda, 1 Bewpia g kEVOTNTAG TAPOVCIAGTNKE
CLOTNUOTIKA Y10 TPMOTN POPE amd Tov PeYEAo Bovdloti) PIAOGOPO
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Naykaptlovva (mepimov Tov 20 awdva L.X.). Afyo givar yvootd yuo v
TPOCMOTIKT TOL {®1], ®GTOcO KoTaydtay and v Notio Ivdia kot rav —
petd tov Bovda — 1 Lovadikn mo onuovTikny Hopen 6Gov apopd tnv
Stpopemon tov Bovdicpod oty Ivdia. Ot 1etopikol amodidovv 6e avTOV
™V dnovpyia g oxoing g Méong Odo0 Tov payaylovikod fovdicGuo,
N omoia ToPOUEVEL LEYPL CTIUEPQ 1] CIIUOVTIKOTEPT) GYOAN LETAED TV
OBetavav. To o onravTiKo PIA0coEIKS £pyo Tov fitav To Fundamental
Wisdom of the Middle Way (H Osuslicrone Zogia the Méong Odod), 1o
omoio e£akoAovBovv va 1o arootnBilovv, vo To LEAETOVV KOl VOl TO
avaADoLV 6To O1BETOVIKA LOVOGTNPLOKE TAVETIGTH LA,

AQiEpmoa TOAD YpOVO GTNV AemTopep HEAETN TOL BEpaTog TOoV
TapoLG1dleTal G OVTO TO KEILEVO, GLINTMOVTOG TO LE TOVS OUGKAAOVS KOl
TOVG cLUPLEONTES pov. Tnv dekaetio tov 1960, oty dbpkela TG TPAOTNG
dekaetiog g CmMg pov oty e&opia otnv Ivdia, pndpeca va eloympnom
BaBbtepa Kot o TpocwmiKd oTnV erAoco@ia ¢ kevotntag. Tote, og
avtiBeon pe onpepa, N {1 LOL NTAV GYETIKAE NPEUN, LE EAUYIOTEG EMIONLES
VIOYPEDGELS. Agv giya axopa apyicel va TaEldedm 6Tov KOO, i
dladtkacio 1 owoila TOPO KATOAAUPAVEL CNUOVTIKO LEPOS TOV YPOVOL LLOV.
2y ddpkela eketvng TG TOADTIUNG deKaETIOG Elyo TNV TOYN VO TEPACE®
TOAAEG DPEG LLE TOLG OAGKAAOLG OV, TTOV KOl 01 VO TOVG NTOV EOKOL GTNV
QrLoco@ia Kot 6TIG O10A0Y16TIKEG HEBBAOVG TNG KEVOTNTOG.

"Elafa emiong ddackario amd Evav Tamevo aAAd YOPIGLOTIKO
OPetavo peretnt) ovopartt Nvipa I'cvadtoéy. Tov amokalobv cTopykd
I'cev Nvipo kou rav éva amd eketva to GTavio ATOLO TOV £X0VV TO
YOPIoUO VO, SO TVTTAOVOLY PaBLEG PIAOGOPIKES YVMOGCELSG LE OPOVE TTOAD
Katavontovg. Hrav oyeddv parakpdg Kot popovce LeEYEAN GTPOYYLAL
yood pe peToAAko okeletd. Elye éva veupiko tik 610 8€610 pdTL TOV, TOL
tov ékave va BAeeapilel cuyva. Opme 1 dvvoun g GLYKEVIPWGNG TOL,
€101KA Otav akoAovBovce éva TepimAoko povomdtt okéYng Kot epPabuve
OO KoL TEPIOTOTEPO GTO OENA, NTOV EKTANKTIKY — TPOYLOTIKY
TOPOLUI®ONS. Mmopovoe va Eexdoel OLOKANPOTIKA TL YIvOTOY YOP® TOL
otav Ntav o€ ATV TV Katdotaon. To yeyovog 6t | erhocopio TG
Kevotntag Nrav N ewikdmra tov I'kev Nuipa €kave Tig dpeg v
GUVOLUAL®V 1oV pall ToV TOAD TLO OTTOOOTIKEG.

"Eva. a6 ta mo acvuvi0iota kot evOlagpEpovTo TPayLoTe GYETIKG e
™V cOYYpPOvVN PLGIKN €lval 0 TPOTOG LE TOV OTTOI0V TPOKAAEL TNV
ovuvnoiopévn Katavonon pog o koopog g Kpavropunyavikng. To yeyovog
011 T0 PG pmopel va Bewpnbel gite cav copatido gite cov KOpa Kot 6t n
apyn g afeforotnrag pog Aéel 0Tt ToTé dev umopovLe vo yvopilovpe
TAVTOHYPOVA TL KAVEL £VOL NAEKTPOVIO Kol TOV givar, KaBm¢ kot 1 KPavTikn



34

10éa ™G VéPBeoNC (superposition) VITOINAMVOLY EVOV EVIEADS SLAPOPETIKO
TPOTO KATOVONOTNG TOV KOGHOL 0o EKEIVOV TNG KAUGIKNG PUOTKNG, OOV TO
OVTIKEILEVO CUUTEPIPEPOVTAL IE £VOL TPOKAOOPIGUEVO KOt TPOPAETOUEVO
Tpomo. ['a mapadetypa, 610 TaciyvmoTo Tapadetya TG YATag TOL
Ypévrtiykep (Schrodinger), oto omoio 1 yarta tomobeteiton péca o€ Evo KOV T
OV TTEPLEYEL LD PASLEVEPYD TNy M oTtoia LITAPYEL pia ThavotnTa 50 To1g
ekato va glevBepdoet pia Bavatneopa tolivn, EIL0cTE avoyKOGUEVOL VO,
napadeyBodpe 0Tt péypt va avoi&ovpe to Kouti, 1 yota gival Tavtdypovo
vekpn Kot {ovtavi), ayne®VToS QOIVOUEVIKA TOV VOLLO TNG OVTIpOoNG.

INo évav poayoyaviot) Bovdiot mov £yl £pOel og EMAPT Le TNV
okéyn tov Naykoaptlovva, vdpyet pio ahavOaotn cuyyivelo avapueso otny
10€a TG KEVOTNTOG Kol TNG VENS PUOIKNG. AV o€ KPavTikd emimedo 1 VAN
AOKOAOTTTETOL OTL £IvVOL AYOTEPO GTEPETN KO TPOGOHIOPICUEV O O,TL
dwpaivetat, T0TE OeP® GTL 1| EMOCTAUN EPYETAL TTLO KOVTH GTNV BOLIICTIKT
EVOTEVIOTIKY] KATAVONOT TNG KEVOTNTAG Kol TG aAANAeEApTONG. € Eval
oLVESPLo 6To Néo Aglyi akovoa kdmote tov Pdtla Paudvov (Raja
Ramanan), tov ucikd Tov 6Tovg GUVASEAPOLS TOV E1VaL YVMGTOS GOV O
Ivdoc Zayapoe (Sakharov), va kdvel cuykpicelc avapecso oty erAocopia
™G Kevotnrag tov Noaykaptlovva kot oty Kpaviounyoavikn. Yotepa and
ocv{nmoeig pe moALoHg Pilovg EMGTHHOVES HECH GTA XPOVIA X TNV
nemoidnon 0Tt 01 HEYAAEG OVOKOADWYELS TNG PLUOTKNG AKOUOL KOt 0o TV
emoyn Tov Komépvikov pog 0dnyodv oty Katovonon Otl 1 TpayUaTiKOTN T
dev gtvar avt wov vopifovpe. Otav Balet kaveig Tov KOGLUO KAT® amd TovV
@okd ¢ coPapng e€étaong — eite mpdKettan o eMGTNHOVIKT HEBOSO Kot
neipapa gite yio v foVOICTIKY AOYIKY| TNG KEVOTNTOG 1] TNV GTOYOCTIKN
LéB0d0 TG SHAOYIOTIKNG AVAALGONG — AVAKOAVTTEL OTL TO TPAYLLALTO ETVOL
L0 AETTOPLY| KOl GE PEPIKEG TEPIMTMGELG EPYOVTOL OKOLO KOl G avTifeoT
HE TIC VTOBEGELS TG cVVNOIGUEVG Lo Ko g Bedpnong Tov KOGHLOV.

Mmnopeig kaveic va potiost: [I€pa amd v elnn napovsioon g
TPOYUATIKOTNTOG, V10T €ival Kakd Vo TIGTEDOLE OTNV aveEapTnT, ELELTN
Omapén Tov Tpaypdtov; Zopeonva e tov Naykoptlodva 1 ot autr Exel
ocoPapéc apvnrikéc emmtaoels. O Naykaptlohva vrootnpiletl 0t n miot
oV éueutn Ymapén amoterel v Pdomn yio pio avTo-StonviLOpeVN
dvohertovpyia 6TV oYE0M HOG LE TOV KOGHO KOt UE TIG AAAES aloOaVOUEVEG
VrapEets. ATodidovtag ELPVTEG WOLOTNTES EAKTIKOTNTOS OVTIOPOVLLE GE
OPICUEVO OVTIKEILEVO KOl CUUPAVTO LE TAPOTAAVILEVT TPOGKOAANGT), EVD
AmEVOVTL GE GALN, OTO OTTOL0L OTTOOIOOVLE EUPVTEG 1010TNTEG Am®dONoNC,
OVTIOPOVLE LLE TAPOUTAAVILEVT] OTOGTPOPT). Me dALa AdY10, O
Naykaplovva vrootnpilet 6tL n amodoyn pog aveEdptnng vapéng twv
TpayHatwv odnyel oe 0d0VN, 1 omoia e TV GEPA TNG dNULOLPYEL Lo
aAVGId0 KATAGTPOPIKAOV TPAEE®V, OPVICEDV KOl SVOTUYIOG. X€ TEAIKN
avdAivon, yia tov Naykaptlovva 1 Bewpia tng kKevotntog dev givar OEpa
MG amAnG S1ovonTikng Katavonon g tpaypatikdtntog. 'Exet Pabiég
YUYOAOYIKES Kol NOIKEG EMMTAOGELC.
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Kdanote éxava otov ¢ilo pov euoikd Ntéivt Mmop v €€ng
ePMTNON: ATO TNV GKOMIA TNG SVYYPOVNG EMGTNUNG, EEx@pa amd To BEua
™G EAMMITOVG TapoLGiaoNg, Tt AdBog vtapyeL otV TioTn otV aveEdptn
omoapén tov tpaypdtov; H andvimon tov Ntav evivtootoxy. Eine 6t av
e€etdoovie TIC O14popeg 10e0L0Yieg TOL Ywpilovy TV avBpmToTTO, OTMOC
elvatl o patotopdc, o akpaiog eOVIKIGHOG Kal 1 LOPEIGTIKY| TIAN TOV
1aEev, £vag amd Tovg PackoVs TAPAYOVTEG TG TPOEAEVLGNG TOVG Elvar )
Ta0M Vo aVTIAOUPOVOLACTE TO TPAYLLATO GOV ELPUVTA YOPIGUEVE KO
acLVOETA. ATO TNV Topavonon avtn Eemnodel n wiotn OtL Kabepd omod
OTEG TIG SLPESELS glval ovslaoTkd ave&aptnn Kot avbomapktn. H
amdvtnon Tov Mrop, Baciopévn otny epyacio Tov TAve 6TV KPOVTIKY
QLO1KN amnyel TV O avnovyia oyetikd pe v vwoBEnon Tétolwy
nictewv 1 onoia avnovyovoe kat tov Naykaplovva o omoiog Eypaye Tpv
a6 OvOo YIAAdES xpovia. BePaime, avotnpd trAdvtag, n emotiun dev
acyoAeiton pe BEpata nOumg ko pe Kpicels a&udv, oTOG0 TOPAUEVEL TO
YEYOVOG OTL 1| EMGTNHUY, OVTOGS Lo avOpdmivn Tpocrtddeta, eEokoiovdel va
ocuvoéeta e To Pactko {Rnua g evnuepiog g avBporomtas. Etot,
KaTA o Evvola OV VILAPYEL TIMOTE TO EKMANKTIKO GTNV OmAVTNGT TOL
Mmrop. Evyopot vo vmpyav TepiocOTEPOL ETIGTALOVES LLE TNV 01K TOV
KaTavonon Yo TV 0AANAOGUGYETION TG EMGTIHUNG, TOV SLOVONTIKMOV
TAGIOV TNG Kot TG avOpoToTTaC.

Onwg 10 KaTavo® £YM, N GVYYPOVN EXIGTNUN AVTILETOTICE L0
Kkpion oV apyn Tov 1Kootod aidva. To peydrio otkodduNa TG KAUGIKNG
@vokng wov EeTacav o loadk Nevtwv, o TCEywg Mda&yovel kon tOcot
GdAAoL, TO omolo TOPElXE TOGO POIVOUEVIKO ATOTEAES LOTIKES EPUNVELES YOl
TNV OVTIANTTH TPOYLOTIKOTNTO TOL KOGLOL Kot Taiptale 1000 KaAd Le TNV
KON AOY1KT], VTOVOUEVONKE OO TNV avOKAALYT TG GYETIKOTNTOS KO TNV
TAPAEEV CLUTEPIPOPA TG VANG GE VITOOTOUIKO EMIMEDO, 1) OTTOi0,
e€etaleton oy KPavrounyavikn. Onwg pov eEfynoe kanote o Kap pov
Baitlakep, n KAAGIKN QUOIKN AmodeXOTAV Lo UNXOVIGTIKY KOGHOBEDpnoN
CUUQMVO, LLE TNV OTTO10 OPIGUEVOL GUUTOVTIKOL PUGTKOT VOOl —
neptlopBovopévng g BapdTnToS Kot TV VOU®OV TOV LoONUOTIKOV —
Kka06p1lav 0VGLACTIKA TO TPOHTLTTO TOV PLGIKMV TPAEEMV. ZOUPOVO LE
OVTO TO LOVTELD LVILAPYOLY TECCEPLS AVTIKEIUEVIKEG TPOUYUOTIKOTNTES —
COUOTO, VVAUELS, YDPOG KOl XPOVOS — KO VITAPYEL TAVTA L0 COPNG
JL0POPOTOINCT) OVALESO GTO OAVTIKEILEVO TOV YIVETAL YVOGTO KOl GTO
vrokeipevo mov 1o yvopilel. Opmg 1 oyeTkdOTTO Kot 1 KPovTopmyovikn,
omwg 10 B€teL 0 pov Baitldkep, vmodekviovy OtL mpémel vo
gykatodeiyoupe facn apyng TV YOPIOTIKOTNTO AVTIKEUEVOD KOt
VIOKEEVOL Ko poli pe autv OAeg TIC PEPondTNTES LG OYETIKA PE TNV
OVTIKELEVIKOTNTO TOV EUTEIPIKAOV 0e00UEVDVY paG. Oumg — Kot ovto oy
KAt 6T0 omoio enépeve o ov Baitldkep — ot poévor 6pot mov drabéTovie Yo
VoL TEPLYPAYOVUE TNV KPAVTOUNYOVIKT KOl TO TEPALATE TG TOL
emPePardvouv TNV Kovovpyla EIKOVA TNG TPOYHOTIKOTNTOGS, Eivor eKetvol
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™G KAUGIKNG PUGIKNG, TNV omoia 1 KPavtikn Bewpia £xel katappiyet.
[Mapoia avtd ta tpoPAnpata o pov Baitldkep vrootipile 6TL Tpémet
CLVEXDG VO avalNTOOLE TNV GLVOYN GTNV PVON KOl Lol KOTOVON oM TNG
TPOYUATIKOTNTOG, TNG EMGTAWUNG Kot TG 0éomg g avBpondntag n moia va
elval o oot COUPOVA UE TIG TTO TPOGPATES EMGTNUOVIKEG YVDOGELS.

Y7o T0 QG TETOU®V EMGTNUOVIKOV OVOKOADYEMV VOUL®m OTL Kot 0
Bovdiopdg emiong mpénet va givar TpOBLLOC VO TPOGAPUOGEL TNV
GTOLYEIDON PUGIKT TOV TPOTOV OTOUKOV OE@PIdV TOV, TOPE TNV HOKPA
edpatwpévn awbevtio toug péca oty mapdadoon. I'a mapddetypa, 1 TpdT
Bovdiotikn Bewpio oyeTKd pe Ta dTopa, 1) oToia dev £xel LTOGTEL KO
oVoAGTIKY ovaBedpnon, vroatnpilel 6L 1 VAN amotereitar amod Eva
GUVOAO OKT(® ETOVOUALOUEVOV OTOUIKMOV OLGLOV: Y1, VEPO, POTLA Kol 0P,
TOV Elval TO TEGGEPA GTOLXELD, KOl LOPPT|, OGLLT), YEVGT Kol 0P, TOL givat
o1 T€60EP1g amokaAovpeveg Tapdywyes (drivative) oveieg. To otoryeio g
YNG CLVTNPEL, TO VEPDO GLVEVAVEL, 1| POTIA ALEAVEL KOl O AEPOC EMTPETEL
v kivnon. To «dtopo» Bewpeital cav po cHvOeon AVTOV TOV OKTO
OVCLAV Kot LE BACT) TNV GLGCMOPELGT TETOLOV GUVIETOV KATOUMV
e€nyeitar n vmapén TOV OVTIKEWEVOV GTOV LOKPOTKOTIKO KOGLO. XOUO®VA
HE [o oo TG TPAOTES POLOIOTIKEC GYOAES, TV Baipmacika, avtég ot
EEYMPLOTEG ATOUIKEG OVGIES €IVl TOL TTLO PIKPOGKOMIKE GUGTOTIK TG VANG,
7oV elvan adtaipeTa Ko cVVETMS dlywg pépM. Otav tétota «dTopo
GUVEVAOVOVTOL Y10 VO GYNUOTICOVY avTIKEiLeEVa o1 BemprnTikol Tng
Baipracika Befordvovy 61t ta Eeympiotd dropa dev ayyilovror petald
tou¢. H otpi&n amd to ototyeio Tov aépa Kot amd dAlec SLVAUELS TNG
@vong fonbdel 6TV GVCTOON TOV GUVEKTIKOV ATOLMOV GE VO GOGTNUA,
(MGTE VO UMV KOTAPPEOLY TPOG T LEGO OVTE VO ETEKTEIVOVTAL GTO ATELPO.

[Tepitto va movpe 0tL Té€To1Eg Bepnoelg £xovv dnpovpyndel pécm
KPITIKNG GUOYETIONG LE OAAAEG VOIKEC PIAOGOPIKES GYOAES, EOIKA LE TOL
Aoyikd cvotpata Nodywe kot Baioeoika. Av egtdoet kovelg Ta apyoio
WO @rlocopikd keipeva dtoncBavetot po eE0peTIKA SIEYEPTIKN
KOVATOVPO SLOAGYOL, GLINTNCEMV KOl AVTOAANYNG OTOWYEDY OVAIEGO GTOVG
0O 0VG SAPOPOV GYOADY KOl CLGTNUATOV. AVTEG Ol KAUGIKES VOIKES
ooLég — Ommg eivar o fovdiopog, n Nvdyuo, n Baicesika, 1 Mipopcd, n
Yapxio kot n Avtpaitd Bevtavta — poipaloviot £va Bacikd evolapépov
KaBdg Ko pefddovg avaivong. Amd 1o 160G £vTovou dAdYOL HETAED
oxoh®V okéYng vanpée évag Pactkdg Tapdyovtag oty avarnTuén g
YVOONG KOl GTNV EKAETTUVOT] TOV PIAOGOPIK®V 10EMV MO aTd TNV PO
EPL0d0 TOL WOKOV fOLOIGHOD HEYPL TO LEGULMVIKO KOl TO GVYYPOVO
O1pér.

Ot apyondtepeg YvmOTES TYEG TNG ATOUIKNG Bempiog g
Bovdiotiknc Baipnacika oy to £pyo tov Ntapupacpi Essence of Higher
Knowledge (Ovaia tnc Avartepns ['vadrong) kar 1o Kota&lopévo Great
Treatise of Instantiation (Meydldn [poyuazeio te Arodeiéiuotnrog). To
TPAOTO 01 GVYYPOVOL LEAETNTEG TO TOTOHETOVY KATOL HeTASD deVTEPOL
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alovo m.X. Kot tpdtov awmva t.X. TTaporo mwov 1o £pyo avtd dev
HETOPPACTNKE TOTE 6TO OPeTaviKd, Lov Exovv el OTL £Yive pa KvECKN
petagpacn kémov tov tpito awwva t.X. To keipeva tov Ntappoocpi
OVTUTPOCMOTEVEL L0l (KOO UOTKT TPOGTADELD GLGTH LATOTOINONG TV
Baoikdv Bécemv ™ TPp®OTNG POLIIGTIKNG PLAOCOPING, CLVETDS TOAAESG OO
T1G PacIKES 10€€G TPEMEL VO KLKAOPOPOVGAV OPKETO KOO TPV atd TNV
ovyypaen tov. Xe avtifeon, N Meyaln [payuazeio givon £va 6HVOETO
KelPevo, xpovoroyoOEVO KATOL PETAED TOV TPMOTOL KOl TOL TPITOL oLdVaL
w.X. H Meyoin payuateio 6éter Tig do&aciec puog 1dtaitepng fovdioTikng
(QIAOGOPIKTG GYOANG MG 0pBASOENG KOl ATOVTAEL OTIG OLAPOPES AVTIPPNCELS
TOL HLOTLIOONKAY EVAVTIO GE AVTES TIG d0EAGIEC TAPEYOVTAS TOVG EVal
AoY1KO @rhocopko Oepérto. TTaporo mov ta emyepnpata ™ Meyaing
Lpayuazeiog givan owceio otov Oifetavikd fovdiopod, to £pyo otV
TPOYUATIKOTNTO OEV HLETAPPACTNKE TOTE TANPOG 6TA O1BETOVIKA.

Me Bdon avtd Ta dvo Keipeva, Waitepa 10 TEAEVTOLO, O
Boacovunavtod — évag amd Toug 6movdatdTepOLg S1OPMTIOTES TG VOIKNG
BovdioTikng erlocopiag — £ypaye To £pyo T0L Onoovpopvlikio AvaTepng
I'vaong (Abhidharma Kosha), katd tov tétapto awdva p.X. Avto cuvoyilet
ta faocikd onpeia g Meyddng Ipayuorteiog, VIoPAALOVTAS T G
TEPALTEP® AVAAVOT). AVTO amotérece €va Pactkd KEIPEVO TNG TPAOTNG
BovdioTikng erhocoeiag Kot yuyoroyiag oto Oét. o mapdderypa, wg
veAPOS LOVaYOG ETPETE VO OTTOUVI|LOVEVC® TO KEILEVO TOL
Onoovpopviaxiov Tov Bacovpunovtov.

0O0c0 Y10 TV GVYKEVTIP®ON Kot TNV OAANAETIOPAOT) TOV OTOU®V UE
TIG GLOTATIKEG OVGIEG TOVG, O 1 TPAOTOL fOVOICTES O1ATVTTOGOV KAOE €100V
vroBéaets. Eivan evdiapépov 0t 6t0 Onoavpopvidkio tng Avartepns
I'vaong vdpyel o oviAvon yio 1o uotkd pEyebog Twv d1apodpwv
«otopovy. To pikpdtepo eviedms ad1oipeETO COUOTION AEYETOL OTL £YEL
péyebog 660 mepinov to 1/2.400 tov «aTOHOLY» EVOG KOVVEAMOD, O,TL KL OV
onpaiver avtd! Agv £xm 10€a Tdg 0 Bacovumavtov katéinée oe avto to
ocvumépacuo!

[Tapdro mov amodéyovtay Vv Bactkn| otopky] Oempio GALES
BovdioTikéc oYoAEG apploPnTodcay TNV 10£0 TV 0OPUT®V ATOUMV.
Mepikéc anéppitay Tig TEGGEPIS TOPAYWOYEG OVGIEG TNG LOPPNGS, TNG
6G(pPNOoNG, TS YEHONGS KAt TNG APNS GOV GLOTATIKA TNG VANG. ['a
napadelypa, o id1o¢ o Bacovumoavtov givol d1don oG Yo TNV KPLTIKY IO
AoKNGE GTNV 10£0, TOV AVTIKELUEVIKA TPAYLATIKOV, 0OPOTOV OTOL®V.
Ymootpile 0Tt av vnpyav aveEdptnTa, a0poTo ATOMM, TOTE Elval
adVVOTOV VO, EDBVVOVTOL Y10 TOV GYNUOTIGO TOV OVTIKELLEVOV TOV
KkaBnuepvov kdopov. [poxepévon va vtapEovy tétola avtikeipeva, Ha
EMpene voL LITAPYEL £VOG TPOTOG TOV Vo, EENYEL TOG TOL ATOUO AL TA
cuvevodnkav og mepimloka cHVOETO GLGTAULATOA.

Av o tétolo GueGMPEVOT AaUPAVEL YD PO, OGS KO OPEILEL VOl
yivetal, ovtaoTeite TOTE Vo LOVAOTKO ATOMO TPLYVPIouéVo amd €6
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SLPOPETIKG ATopLa, Kabéva og o amd Tig TE66EPLS Paciké kaTevdHvoeLs,
Kol éva ETdve Kot Eva kdtm. Mmopovpe tote va avapmtnBovpe: To idto
UEPOG TOV LLOVOOTKOD OTOLOV TTov ayyilel To avotoMKO dTopo ayyilel Kot To
dropo Tov Poppd; Av OxL, TOTE TO ATOUO GTO HEGOV TPEMEL VOl £XEL
TEPLOCOTEPO OO VO, LLEPT] KOl GUVETMG ELVAL, TOLAGYIGTOV EVVOLOAOYIKA,
dtoupeto. To dropo 6to pécov €xet Eva HEpog mov ayyilel 1o dTopo otnv
avaToAn, oAAG dev ayyilet exeivo mov givor otov foppd. Av, avTiBEéTmg avtd
TO OVOTOAKO PéPOG ayyiletl To dTopo otov Poppd, TOTE dEV VILAPYEL TITOTE
7oV va, To gumodilel va ayyilel emiong ta dropo oe OAESG TIC VITOAOUTES
Katevboveoelg. Ty nepintwon avt, vrootnpilel o Bacovpumavtov, ot
E0IKEC BE0E1C OOV TV EXTA ATOUMV — TO VA GTO LECOV Kot Ta £EL TTOL TO
nepPdAiovy — Ba fTav 1 id1a kot Oha Ba Katéppeay oe £vo LOVAOTKO
dropo. Zav amotéAecia aTod TOL ‘TEPapaTog okéyns’ o Bacovumavtod
vrootnpiletl 6Tt gival adHvaToV Vo, STKOLOAOYIGOVE TO OVTIKEILEVO TOV
UIKPOGKOTIKOV KOGLOL [LE OPOLG TNG GLGGOPEVGNG TNG ATANG VANG, OTTMG
elval To adwaipeta droua.

[Ipocwmikd dev Katavonoa tnv 10€a OTL O 1OOTNTES, OTMG
OGPpM O, YELOT KOl ap1], EIvOL BACIKA GLOTATIKE TOV VAIKOV
avTikelnévov. Katovod nog pmopel Kaveilg vo S10TUTMGEL ol GUVEKTIKY
atopukn Oewpia g VANG pe Paon Ta T€66EPA GTOYXEIN GOV GLOTATIKE. X
Kké0e mepintwon £xo v aicOnon ot ot 1 OY”N ™S POVAIGTIKNG GKEWYTG,
OV E1VOL OVCIACTIKA U0 LOPPT] VITOOETIKNC, GTOELMIOVS PUGIKNGC, TPETEL
TOPA Vo, Tpomomom0ei VIO TO PMS TNG AETTOUEPOVS KO TEIPOLLLATIK
emPefaropévng Katavonong e oOYXPovNG GUGIKNG Yo T0. Pactkd,
OLOTATIKA TNG VANG LE OPOLG COUATIOIMV, TETOIWV OTWG NAEKTPOVIN TTOV
TEPLGTPEPOVTOL YOP® ATO EVOV TLPNVA TPMOTOVIMV Kot veTpovimv. Otav
AKOVEL KOVEIG TIG TEPLYPAPES TV VITOUTOUIK®OV COUATIOIMV, OT®G Eivat Ta
KOVAPK Kol T AETTOVIOL TNV GUYYPOVT] PUOTKY|, EIva QavePO OTL O OPYIKES
BovdioTikéc atopkég Bempieg kot 1 10€a TOVS Yol TOL LIKPOTATO Od10ipETOL
HéPM TG VANG gtvat, TNV KaAOTEPT TEPITT®ON, YOVOPOEdN Hoviéda. Ouwmg
N Pactkn Wéa TV BepNTIKOV PoVIGTOV GTL AKOW KOL TO TLO AETTOPUT
oLOTATIKA TG VANG TpEmeL va KatavonBohv e dpovg cuvBitwv, paivetat
OTL TaV TPOG TNV 6MOTNH Katevhuvon.

‘Eva and ta facikd kivntpo Ticm amd TV EMGTNUOVIKT Kot TV
QIAOGOPIKY| £pguva Yo To. Bactkd cuoTaTikd TG VANG gival va ovakaivedet
N un-avoydyn (irreducible) dopkn povada e vVANG. Avto 1oydeL Oyt
HUOVO Y10 TNV 0pyoio tVOTKY] GTAOGOPI0 KOl TNV GUYXPOVI] PUGIKT), 0AAL KOl
v Toug apyaiove EAANVEC emOTAOVES, OTMC NTAV Ol KATOUIGTESY.
Ovoaotikd, eivar pia avalntnon yuo Ty €6)0tn GUoT TG
TPAYLOTIKOTNTOG, OTmg Kot av TNV opilel kaveig. H Bovdiotikn oxéyn
vrootnpilel pe faon v Aoyikn 0TL 1 avalniTnon avTn TopeEKKAVEL X
KAmO10 GTAS10 N EMOTHUN TOTELE OTL AVAKOAVTTOVTAG TO ATOUO Elye Ppet
70 £0(0TO GLOTOTIKO TNG VANG, CAAL N TEWPAUATIKY] PUGIKY] TOV EIKOGTOV
OLOVO VTTOOLOUPETE TO ATOWO GE AKOUO TTLO PKPOGKOTIKA COUATION0L.
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[Tapdro mov péca 6TV KPOVTOUNYAVIKY L0 TOVAGYLGTOV Aoy

VoG TNPILEL OTL dEV UTOPOVILE TOTE VO OVOKAADYOVLE EVOL OLVTIKEILEVIKOG
aANOWE un-avoy®Yo GTopo, ToALOL emoTovVES (OUV OKOUA LLE TV
EATLON LOG TETOLOG OVOKAALYMG.

To kaAokaipt Tov 1998 emoxépOnka To Epyactiplo Tov
Avotplakod puoikod Avtov Zalvykep (Anton Zeilinger) oto
navemotnpo tov Tvoumpovk. O Avtov pov £6e1&e éva Opyovo mov Gov
eMTpEnEL va Og1g £vol Lovadtko ovicpévo dtopo. Oume, 660 Kot av
npoondOnca, dev umdpeca va to 0m. Towg To KAPLL LoV OEV NTOV OPKETA
OPO Y1t VO amoAoVS® avtd To Béapa. o Tpdtn popd cuvavinca Tov
Avtov 6tav pbe o Eva amd Ta cuVESPL «INOLG Kl Zm1» GTNV
Nroppacdio 1o 1997. Ao kanoteg andyelg ivor To avtifeto Tov Ntéipive
Mmnop — évag cOaTOING AvOPaS LE YEVIL KOl YOOALd, GAVTOCTIKY aicOnon
TOL YLOVHOP Kot TPOVTOYTO YEALO0. G TEIPALOTIKOG PVGIKOS Elvat
a&loonueimTo deKTIKOG 6€ KAOE OOV avad1aTOTOGN TOV BE®PNTIKOV
OepdToV VO TO POC TOV TEAELTALOV TEPOUATIKOV OTOTEAESLATOV. To
EVOLAPEPOV TOV GTOV O18A0Y0 e ToV Bovdicud apopd Kupimg TV cOyKpion
Bewpldv yvorong — kPavtikn UoIKY| Kot BovdcUOS — EMEWDN, OTMG TO
BAEmeL avTOG, Ko ot dvo amoppinTovy Kb 10€a aveSdpTnING
OVTIKELLEVIKNG TPOUYLOTIKOTNTOC.

Exeivn v emoyn| emiong Ntav mov cuvavinoo tov ApepKovo
evoikd Apbovp Zatlotg (Arthur Zajonc), o omoiog pAdeL Hipepol Ko Exet
JmepaoTIKO PAEULLA, E0IKA OTAV £ivol AmoppoPNUEVOS o€ KATOlo BEpa,
€Vl YOPIOHOTIKOG OACKOAAOG LLE TNV TKOVOTNTO VO KAVEL KOTOVOTTH OKOLLOL
Kol To o epimAoka Oéparta. Zav pesorapntg o Apbovp Ba cuvoyicetl kot
B0 avaKEPOAUDGEL TOAD OTOTELECLATIKG TO EXLYEIPTLOTOL, TPAYLLOL TTOV LE
Bonbnoe moAD.

[Ipwv amd pepkd ypdvia glya v tHM vo emokePOd to Ivotitodto
10V N1Ag Mmop oty Komeyydyn yio va coppetdoym og Evav avenionuo
dtdhoyo. Alyeg nuépec mpv amd TV EMIOKEYN, GTNV SLAPKELDL LUIAG CUVTOUNG
Tapapovig 6to Aovoivo mapeédeca yev o 6TO SMUATIO TOL EEVOOOYEIOV LoV
otov Ntéiftvt Mmop kot oty 60luyo tov. Enedn| tov giyo mer 6t1 anyova
Vo TUPOKOAOLONG® TOV H1GA0Y0 Yol TNV PLGIKY| Kot TNV fovdioTikn
@rvoco@ia oto Ivotitovto Mmop, 0 Mmop glxe tnVv €uyevi) KaAocHVN Vo LLOL
QEPEL 1oL 016€A3N chvoyn ToL 16100 Tov N1Ag MTop yia TIg PLAOCOPTKES
AmOYELS TOL TAVM GTNV PUOT TG TpaypatikotnTas. 'Htav yonteutikod va
aKOL® TNV O1yN o1 Tov MTop Yo TO TAAVNTIKO LOVTELO TOL OTOLOL KOl TO
novtédo tov Padepeopvt (Rutherford) yio to dtopo cav mupriva pe
TEPIOTPEPOUEVA NAEKTPOVIQL, TOV NTAV KOl TO, VO OVTIOPACELS GTO LOVTELO
™me «dapaoknvorttocy («plumpudding»).

To povTéAO TG «OOUOCKNVOTLTAG) EULPOVIGTNKE GTO TEAOG TOV
déxatov évatov awmva, 6tav o TC. TC. Toucov (J. J. Thomson) avakdAivye
TO APVNTIKA QOPTIGUEVO NAEKTPOVIO. ToTE VITEBecaY GTL TO BETIKO POopTio
mov €E160pPOTOVGE TO APVNTIKO POPTIO TWV NAEKTPOVIOV ATA®VOTOV HEGH



40

070 GTOWO GOV GE TOVTIYKO LEGO, GTNV OTToia To NAEKTPOVIO TAV GOV
dapdaoknva. XTic apyEg Tov £1koatob awmva o Epvest Padeppopvt (Ernest
Rutherford) avokdivye tmg dtov BeTIKOG popTiouéva cmpoTidtn dApa
EKTOEEVOVTOY TTAV® G Eva UAAO ¥PVGOV, TO TEPLGGHTEPA TEPVOVGOV OO
péoa, aAld pepikd avamndovsav. Tote copmépove TOA 6mOGTA OTL TO
BeTKd POpTio TOV ATOUWMV YPLGOV OEV UTOPOVGE VO, AMA®OEL HEC® TV
OTOL®V GOV GE TOLTIYKO, OALA B0l TPETEL VO GUYKEVTPDOVETOL GTO KEVIPO
TOVG: O6TaV £vo GOUATION GAPO CLYKPOLHTAV LE TO KEVTPO EVOS OTOLOV
YPLGOV, TO BETIKO POoPTio apKOVSE Yo va TO amwOnoel. Me Bdomn avtd o
Padeppopvt 010tHT®GE TO LOVTELO TOL ATOLOV GOV «NALLKO COGTILLOY, LLE
éva BeTIKMG POPTIGUEVO TVPNVOL YOP® ATTO TOV OTOIOV TEPIGTPEPOVTOL
apynTikd nAektpovia. Apyodtepa o NIAg Mmop GUUTAP®GCE TO LOVTEAD TOV
Padeppopvr pe éva mAavntikd LovtéAo Tov aTOUOL TO 0moio NTav omd
TOAAEG ATOYELS O TPOSPOLLOG TG KPOUVTOUNYOVIKNG.

Koatd v culnton poag o Mmop pov €0mwaoe emiong pio 1€ yio tnyv
poakpoxpovia dtapmvia avapesa 6tov Mmop Kot 6tov Atvetd Yo Tnv
epunveia g kPavtikng uowkns. H ovsia tng dtapmviag avtg apopd tnv
apvnon tov Aivoetdy va dexbel v eykupoTnTa TS OAPYNGS TNG
afeparotnrag. v Kapdid g dtpmviag avtg Bpioketon to Oépa tov av
N TPAYLOTIKOTNTO 6 OepeMdIEG eminedo elvat ampocdOploT, anpOPAent
kot Tlavoroykn (probabilistic). O Ailvetdwy NTov évtova avtifetoc pe
avtV TV TBavoT T, OTW EKPEPALETOL LE TNV TEPIPNUN Ppacn cov: «O
®edg dev mailer {apra!» Oha avtd pov BHGAV TV 16Topia TG OIKNG OV
Bovdiotikng mapadoong, 6mov o dtdhoyog Emaile Evav Pactkd poro GTov
oYNUOTIGUO Kot otV enelepyacio TOAMDY PLAOGOPIKMV 10EMV.

Avtifeta amd Toug TPM®TOVS Be®PNTIKOVS POVAIGTES 0L GVYYPOVOL
(QLGIKOL UTOPOLV G€ PEYGAO Babd va avENcOoLY TNV IKOVOTNTO TOV LATUDV
TOVG HECH ETICTNLOVIK®OV 0pYAVOV, OTIMG EIVOL TO YUyovVTIOio TNAECKOTL
oav 10 XOUTA, | LEGM TV NAEKTPOVIKOV IMKPOCKOTIMV. ZOV ATOTEAEG LA
EYOVLLE L0 EUTEIPIKT] YVAGCT TOV VAKAOV OVTIKEILEV®V OV EEMEPVAEL KATA
TOAD aKOpa KO TNV pavTacio g apyaiog emoyne. Ev oyel avtg g
KOVOTNTOG AMEKTNGO £VOL IGYLPO EMLYEIPTULO GE OPKETEG TEPITTWCELS Y10
™V E10AY®OYT NG POGIKNG PUGIKNG GTO TPOYPOLLLO LOONUATOV TOV
OBeTavik®v povaotnplokmv Koreyiov. Yrootipi&a 0Tl 6TV
TPOYUATIKOTNTO OEV EXPOKELTO Y10 TV EICAYWOYT EVOG KAVOVPYLOV
Lo patog, aAAG NTOV oTAMG [ EVILEP®CT EVOG VITAPYOVTOG HEPOVS TOV
Tpoyphupatog tove. Eipoat eutuymg mov tdpa To LOVOSTNPLOKG KOAEYLOL
TaPadId0LV KAVOVIKA EPYOCTNPLOKA LOONLOTA TAVED GTNV GOYYPOVN
evoik. Ta epyaoctmpla avtd To d1evfHvovy KabnynTég PLGIKNG Kot LEPKOT
amd Toug amoPoitovg Avtikdv movemotnuiov. EAtilom 6t n tpotofovAia
ot Bo 00MYNOEL TEMKDG OTNV EIGOYMYN TNG CVYXPOVNG PUOTKNG GTO
KOVOVIKO GIAOGOPIKO TPAYPOLLLLL TV B1BaTovVIKOV LOVOsTNPLDV.

[Tapdro mov elya akovoet Yo TNV Bewpio TG EOIKNG GYETIKOTNTOG
oV Atvotdy mtptv amd oA kapd, o Ntéivt Mmop ftav eKeivog mov [ov
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mv eENynoe mpdtoc, Lol Le KATOEG amd TIC PILOGOPIKES EMTTMOELS TG,
Ene1on dev dwnbéto pabnuatikés yvocels, to va pe pdbet cuyypovn uoikn,
€101k To ecmTEPIKE OEPaTO OTT™G Elvon ) Bewpia TN oxeTKOTNTOG, OEV
nrav gbkoro £pyo. Otav oxépTopal TV vIopoveTiKdTTO TOL MTop, TV
ATTOAT POV TOV KOl TOLG EVYEVIKOVG TPOTOLS TOV KOL TNV GPOVTION LE TNV
omoia PpoOvTILE Vo G1yovupevTel 0TL TapakorlovBovca Tig EENYNCELS TOV,
VidO® 6Tt pov Aeimel TOAD.

Onoc yvopilel kdOe amhdc avOpmmog oL £YEL EMYEIPNOEL VOl
KOTOVONoEL aVTHV TNV Bempia, axkdpo Kot po factkn Katavonon g apyns
0L Aivotduy amontel o Tpobopia vo ayvonoelg v Kowvn Aoyikn. O
Atvotay dlothnwoe dvo VITOBEGELS: TNV oTadEPE THG TOYVTNTOS TOV POTOS
KO TNV opyN TNG OYETIKOTNTAG, 1| 0oia VITooTNPilel OTL OAOL O1 VOULOL TNG
QLOKNG TPEMEL VoL vt aKPBAS 10101 Yo OAOVS TOVG TAPATNPNTES LUE
oYETIKN Kivnon. Me autég Tic Svo vTobécelg 0 Atvotdy avETpeye TV
EMIGTNHOVIKN KOTOVONGT LOG Y0 TOV YMDPO KL TOV YPOVO.

H Bewpia g oyetikdmmrog pog €dmoe v naciyvoot eElicwon g
VANG Kat TG evépyetag: E = mc?, mov eivon n povn emompovikn ekicmon
Vv omoia yvopilm (onuepa v PAETOVLE TUTOUEVT] AKOLO KOL GE
QovEAdKIO) Ko 1 0Tolo TPOKAAEL TPOKANTIKG Kot O100KEOAGTIKA TEPAUATO
okéyng. IoAld amd avtd, 6nmg gival To TapAdoEo TV SIBVU®V TNG EOIKNG
Bempilog e oyeTIKOTNTAC, 1| SIOGTOAT] TOL YPOVOL, 1| | GVGTOAN TV
OVTIKEWEVOV GE PEYAAES TaOTNTES, £Y0VV TOpa emPBePotmbel TelpapaTiKd.
To mapddo&o TV H10VUMY — GOUPEOVA LLE TO OTTOI0 AV £VOG EK TOV SIOVU®V
Ta&0éyel pe va S1oeTNUOTAOL0 HE TaXDTNTA KOVTE GTNV TOOTITO TOL
QMOTOC TPOG £VOL AGTPO, 0G TOVUE £IKOGT £T1 PMOTOG LOKPLE, KoL VOTEPQ
emotpéyel oty ', Ba det 611 0 3idvudS ToL givar oyeddv glkkoat ypoviIa
peyoAOTEPOS 0o aTdV — pov Bupiletl v 1otopic Tov AGAVYKO TOV
odnynnke otnv ovpdvia meployn Tov Maitpéyia, omov EAafe ta méve
Keipeva Tov Maitpéyta, €vo onUavTiKo GOVOLO LOYOYIVIKMOVY KEWWEVOV, Kol
oo v Td 6oM dpa Kavel Kaveig va miel Eva todt. Otav Ouwg enéotpeye
otV I'n elyav mepdoet ypovia.

H xotoavonon g aAnpovs ¢vong tov mapddoov Tmv Sddumv
neptlopPavel Katavonon Hog 6EPag cOVOET®V VTOAOYICU®MV 0L 0TTOi0L
@ofovpar 6Tt elval TEPAV TV SLVATOTNTOV LoL. OT®G TO KOTAVO® £YM, M
TO OMULOVTIKNY EMimT®OT TG Bewpiag g oxeTikdTToS TOL Aivotdy givon
OTL Ol 10€€G TOV YDPOV, TOV XPOVOL KoL TG HALG OEV HTOPOVV VL
BempnBoVV ¢ ATOAVTES, VTTAPYOVGES OP’ EQVTMOV GOV LOVILLEGS,
apeTaPANTEG ovoiec N oviottes. O xdpog dev elvar pia aveaptntn,
TPIGOLAGTATT EMKPATELN KOl O XpOVOG OEV givar pia EexwploTh ovtoTnTa,
OAAG LEALOV GUVLTIAPYOVY GOV £VOL TETPOOLAGTATO GUVEXES “YWPOYPOVOL”.
Me Atya Aoy, 1 Bewpia TG E101KNG GYETIKOTNTOG TOL ATvoTay
GULVETAYETOL OTL, EVM M TOYVTNTO TOL POTOG vl AUETAPANTN, dEV LILAPYEL
andAvto, TPOVOULaKO TAAIGLO avapopdc Kat To Kadeti — meptlapfavopévou
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TOL YOPOL KL TOL YPOVOL — ivart TEMK®DG GYETIKO. AvTn elvarn pa aAnBwva
a&loonueimTn amokdAvy.

210V BOVSIGTIKO PIAOGOPTIKO KOGHO 1 10£0. TNG OYETIKOTNTOG TOL
xpOvov dev givar dyvoot. Ilpw and tov devtepo ardva p.X. 1 ool
2pooVTpavTiKa NTOV EVAVTIO 0TIV 10£0 TOV YPOVOL OC OTOAVTOV.
Xwopilovtag v ypovikn mopeia e mapeAdov, Tapov kot LEAAOV ot
Ypoovtpavtika amodeikvoay v aAANAEEAPTIOT TOV TPUDV KoL
VTOoTNPLLOV TO OVEPIKTO OTOLAGONTOTE 10£0G aANOIVA aveEdpTnTon
wapeABOVTOC, TapdvTog Kot LEAALOVTOC. ATodeikvoay 0Tt 0 ¥pdvog dev
pmopel va yivel avTiAnmTog oav pa ELeUTo. aAndivi] ovidnTa Tov VITAPYEL
ave&apTnTo amd To TPOSMPIVA QPUIVOLEVE, OALY TPETEL VA KaTavonOel cav
éva 6HVOLO oY€0emV LETAED TOV TPOCOPIVAOV POIVOUEVOV. ZEY®Pa omd TO
TPOSPVE parvopeva Téve oo omoia yTilove TV 10 TOL YPOVOL, deV
VILApYEL AANOWVOC ¥pOVOG 0 0moiog va ival KOTd KATolov TpOTo To PEYAAO0
doyeio péoa oto omoio cvpPaivovv ta TpdypaTo Kol To suupdva, Eva
ATOAVTO OV £YEL O1KT| TOL VTaPEN.

Av1d ta eMUEPLLOATO Y10 TV GYETIKOTNTO TOV YPOVOL TOV GTNV
ocvvéyeln ovortoyOnkay and tov Noykaptlodva, eival TpoTapyk®dg
PILOGOPTKA, OAAG OLLMOC TTOPAUEVEL TO YEYOVOS OTL 0 YpOVOC Bewpeito cav
oXETIKOG 6TV POVIIGTIKY PLAOGOPIKY| TAPASOOT £0M KOl SLO YIALAOES
ypévia. [Tapoio mov pov £xovv mel 6Tl KATO0L EMGTNHOVES BE®pPOVV TOV
TETPAOIACTATO YMPOYPOVO TOV AlveTtdiy cav Eva peydho doyelo Le ELpun
omopén péoa 6to omoio cupPaivovy Ta yeyovota, yio Evav foudiot
oTOY 00T eE0IKEIWUEVO LE T emyelpnpata Tov Naykaptlovva, 1 arddeién
OV ATVGTALY Y10 TNV GYETIKOTNTO TOL YPOVOL, EOIKA HEGH TOV TEPIPNU®V
nePapdTov okéyng, etvar eEapetikd vrofondntiky enedn fodaivel Tnv
KOTOVOTOT] TOL Yol TNV GYETIKT] VGT] TOL ¥POVOL.

Oporoyd 6TL M) cLAANYN TG KPavTIKNG Bempiag amd pEPog Lov dev
etvar kaBOAov KoAN, TapOAO TOV £x® TPOooTaONGEL TOAD cKAnpd! Mov
&yovv mel 01t o Pitsapvt Oévpav (Richard Feynman), évag and toug
peyaAvTEPOLG KPavTikovg Bempnrikovg, Eypaye: «Nouilw 0Tt umopd pe
oryovpld vo. T 0Tt Kavévag dgv Katavoel tnv kpavrounyovikn». ‘Etot,
VIOO® TovAdyIoTOV OTL £Y® KAAT GLVTPOPLE. Opme aKopa Kot Yo KAmolov
ooV PEVA 0 Oo10g OEV UTOPEL VO TAPAKOAOLONGEL TIG TEPITAOKEG
pofnpatikés Aentopépetes g Bewpiag — mpdypatt, Ta podnuotikd ivot
€vag TOUENG TNG CLYYPOVIG ETGTNUNG LE TOV OTTOloV (aiveTol vo Unv Exm
KOG amoADTOC KapKn ox€omn — ivor eavepd OTL 0V UTOPOVLE VO
LA GOLLLE Y10, TOL VITOOTOKA cOUaTiOw cav kKabopiopéves, aveEdptnteg,
apotBoio amokAeloTikég ovtomres. Ta oToXElMON CLOTATIKA TNG VANG Kol
TOV OTOVIOV (dNAadT, TOV POCIKOV 0VGLOV TNG VANG Kol TOL MTOG
OVTIOTOLYMG) OEV LITOPOLV VoL £ival OVTE GOUATIOW 0VTE KOUATO OVTE KO TOL
dvo. [Oviwg, o avBpmmog mov képdiae o Ppafeio Noumel eneion anédeiée
611 T0 NAekTpdvIo givan kKopa, o Tloptl Topsov (George Tomson) ftav yiog
oV avOpdTOoL OV KEPSLGE TO 1010 Ppafeio emeldn anedeile OTL TO
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niextpovia givor copariolr, tov TE. TE. Touoov (J. J. Thomson ).] Mov
€Youv meL OTL TO OV avTIAoUPAvETOL Kavelg Ta NAEKTPOVIO GOV COUATIOW
oav 1 oav KOpoTo £apTATOL 0o TNV TPAEN TOL TOPATNPNTN Kol amd TV
O1KT| TOV EMAOYN TOV OPYAVOL 1 TNG LETPNONG.

[Tapdro mov elya amd Koapd 0KOVGEL Yio AVTHV TNV TapadodTnTa
™G UONG TOV PMOTAOC, LOMG TO 1997 — OTOV 0 TEPAUATIKOS PLGIKOG AVTOV
Z&avykep pov 1o e€nynoe pe Aemtopepn mapodeiypato — tote Evimoa Ot
KaTdeepa TEMKOG va GVALAP® To B€pa. O Avtov £de1ée g To 1610 TO
neipoapa eivor avtd mwov kabopilel av Eva niektpovio Bo coumepipepbel cav
copatidoo 1 cov Kopo. XTo mepipnua neipapa TG OUTANG-GYIGUNG
EKTOEEVOVTOL NAEKTPOVIAL, VA TNV POPU, TAV® GE 0L SLOYOPICTIKY
EMPAVELN L€ OVO CYIOUEG KOl KOTOYPAPOVTAL TAV® GE VO VAKO, TETOL0
OGS L0 POTOYPOPIKT TAAKA THG® 0md TO da®PLoTikd. Av givar avorym
puévo M o oYU To Kabe nAEKTPOVIO aprveL Eva iyvog Tavm otV
QOTOYPAPIKN TAGKA Gov va glvarl copatioln. Ouwmg, av givor avorytég Kot ot
dV0 oYIoUES, OTaV eKTOEEVETAL LEYAAOS aplBLLOg NAeKTpovinyY, TO
OTOTUTMUA TAV®O GTNV QOTOYPAPIKT TAAKA Ogiyvel 6Tt £yovv Tepdoel péca
KoL oo TIG OVO GYICUES TOVTOXPOVO, EXOVTAS £TGL £VOL TPOTLTTO KOLLATOG.

O Avtov £pepe o GUGKELT] TOV UTOPOVGE VO, EMOVOAAPBEL ALTO TO
nelpapa o€ pKpoTEPT KMUOKA, TPOG LEYAAN d10.6KENCT OA®V TV
GUUUETEXOVTOV. XTOV AVTOV OPECEL VO TOPOUEVEL KOVTA GTNV TEIPALUATIKT
oym ¢ kPavtounyavikng, Baciloviag OAN TV KAToVONGoT TOL GE QL TH TOV
pmopove va pabovpie Kotevbeioy amd to melpdpoTa. Avti NTov o
EVTEAMG O1LPOPETIKN TPOoEYyIon amd ekeivn tov Ntéifvt Mmop, o omoiog
evoLPePOTAY KLPIMG Y1 TIC Oe@pNTIKES Kol PIAOGOPIKES EMEKTAGELS TNG
KBavtounyavikng. Apydtepa épaba 6t 0 Avtov fTav Kot Topopével
évBeppog vrooTnpiktig TG amokoaiovpuevng Komevydylog epunveiog tg
KBavtopunyavikng, eved o Ntéiivt Mmop ftav évag amd toug 1oyvpdTEPOLS
EMIKPLTES TNG.

[Tpémet va oporoycm 6Tt koo dev il amdAlvTo Giyovpog TOLES
elval o1 EVVOL0A0YIKES KOl PIAOGOPTKESG TPOEKTAGELS OVTNG TS TAPAOOENS
dVAOIKATNTOG KOUATOG-GOUATIOION. AV £y TPOPANLA VO AmodexOd TV
BactAMkn IA0COoPIKN eMiTT®oT, A0S OTL 6€ VITOATONIKO minedo 1) 1d1a N
10Ea TNG TPOYUOTIKOTNTOG OV HITOPEL VO S1oY®PLoTEL Ao TO CLGTNUO TOV
LETPNGEWDV TTOL YPNGLOTOLOVVTOL OO TOV TOPATNPN T KOl GUVETMOG OEV
umopel va emmBel 61t gival amdAvta avtikelevikny. Opms, avti n
mapadoLoTTa PoiveTon £TioNG VO VTTOONADVEL OTL — OV JEV AMOOMCEL KAVEIG
KATOo0 £100¢ VONUOGUVIG 6TA NAEKTPOVIO — GE VITOUTOMKO ETITESO OLO AT
TIG IO ONUOVTIKEG OPYES TNG AOYIKNG, O VOLLOG TG AVTIQPAONG KOl O VOLLOG
tov e€apovpévov pécov (excluded middle), paivovtat va Topapralovrat.
2NV QLGLOAOYIKO gumelpia deYOUACTE OTL VTO TOV lval KOUO dEV umopel
va glval copaTidno, Kt OU®G 6TO VITOATONIKO ETITESO TO YOG HOlAleL va
etval (ol avtipoon YTl COUTEPLPEPETAL GOV VO ELVaL Kot ToL dVO.
[Tapopota, oto TEipapo TG SIMANG-CYIoUNG PaiveTol OTL LEPIKE PMTOVIO
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TEPVOVV KOl OO TIG SVO GYICUEG TOVTOYPOVA, TAPAPOIVOVTOS £TGL TOV VOO
TOV €EQPOVEVOL HEGOL, O OTTOI0G ATOLTEL VO TEPAGOLY HEG ElTE OO TNV
po gite amod v GAAN oyoun.

ZYETIKA LLE TIG EVVOLOAOYIKES EMMTMOCELS TOV ATOTELECUATMOV TOV
TEPAPATOG OITANG-OYIGUNG, VOUILm OTL vapyel akdpa apketn dapwvia. H
nepionun apyn ™ afePardmrog Tov Xaulevumepyk Al 6TL OGO TLO
axpiPng etvar n pé€tpnon g Béong evog NAEKTPOViov, TOGO IO LEYAAN
etvar 1 afefordtnta oxeTikd pe TV opd (Momentum) tov, Kot 0G0 Lo
axpPng elvor n pétpnon g eopdc Tov 1000 o aféPan eivar n 6€on tov.
Y& o omoladNToTe oTyUn pmopet kaveic va yvopilet mod eivat Eva
NAEKTPOVIO, OAAG 0L TL KAVEL, 1] SLOQOPETIKA UTopel vor Yvopiletl Tt Kavel
oA Gyt oV etvar. Avtod deiyvel katl Tal 6Tl 0 TapaTnPNTHG Eivot
onUavTiKOG: dtahéyovtog va pdbovpe Ty @opd vog niextpoviov
amokAgiovpe TNV Yvdon TS B€onGg TOL, Kot EMAEYovVTag va. pdbovpe v
0¢om Tov amokAeiovpe TV Yvdor ™S Popdc tov. O TapatnpnTiS, CLVETMOG,
elval oLGLACTIKA GUILUETOYOG TNG TPOAYLLATIKOTN TAG TOV TOPATNPELTAL.
Avtilapfavopat 6tt ovtd to BEpa Tov pOAOL TOL TAPATNPNTH £V Eva amd
Ta o akovld o epotpata g KPavtopnyavikne. Ovimg, 6to cuvédplo
«Novg kat Zon» tov 1997 ot d149opot GLUUETEXOVTEG EMIGTIUOVES ELYOV
dpopeTikég amdyels. Mepucot vroompilav 6Tt 0 pOLOG TOV TOPATNPNTH
TEPLOPILETOL GTNV EMAOYN TNG GLOKEVNC HETPNONG, EVO GALOL ATESIOOV
HEYOADTEPT CNUOGIO GTOV POLO TOL TTAPAUTNPNTH AV EVH GLGTATIKO
GTOLYELO TNG TOPATNPOVUEVIG TPOULYLATIKOTITOC.

To 0épa amotedel €d® Kol KOPO AVTIKEIUEVO OVAAVONG OTNV
BovdioTikn okéyn. X10 &va AKpo gival ol «PEAMGTES) POVOIGTESG TTOL
TGTEHOLV OTL 0 VAIKOG KOGLOG AOTEAEITOL OO 0LOPOTO COUATIOW TOL OTTOi0L
EXYOLV AVTIKELEVIKT] TPOYLATIKOTITO OVEEAPTNTY] OO TOV VOL. XTO AALO
GKpo efvar o1 «1OE0MGTESY, 1| GYOAN 1 ATOKAAOVLEVT] «LOVO NOLG», TOL
amoppintovy KaOe PaBUO AVTIKEYEVIKNG TPAYLATIKOTNTOG GTOV £EMTEPIKO
KOO 0. Oe®povv 611, 6€ TEMKT 0VAAVOT|, 0 eEMTEPIKOC VAIKOG KOGLLOG givart
L0, TPOEKTOGT TOV TTOPOTPOVVTOG VOL. Y TAPYEL OU®G Kot pua Tpitn dmoy,
n omoia glvar n B€on g oxoAng [lpacavykika, (o ontikn Tov £xape
HeyaANg extipnong oty 0ietavikn tapddoon. Zopuemva e TNV dmoyn
OLTH TOPOAO TTOL OEV ATOPPITTETOL 1] TPAYUOATIKOTNTA TOV EEDTEPTKOV
Kkoopov, Bewpeitor ®oTOG0 cav oyetikn. Eivot kdtt otioytd e€artiog g
YADGCOOG, TOV KOWMVIKOV GUUBATIKOTHTOV KOl TOV KOOV OVTIANYEDY
pog. H 1déa pog mpokataockevasuevng mpaylatikotntag, aveEdptng and
TOV TapotnpNT, sivar afdoun. Onmg kot oty véa eLGIKTY, 1) VAN dgv
umopel va yivel avTIANTIT AVTIKEWEVIKA 1] Vo TePypapel EExwpa omd Tov
TOPOTNPNTY — VAN Kot VOUg elvarl aAANAEEAPTOUEVQL.

Avt N avayvopion g BepeMmomg eEaptnrEVNS PVONE TNG
TPOYUATIKOTNTOG — TOV 6TOV Bovdicud ovopdletor «e&aptnuévn
npoédevon» — BpickeTol oy 1o TNV Kapdld TS POVSIGTIKNG KATOVONONG
TOV KOGUOL Kol TG VoM TNG avBpdmiving dmapéng pag. Ev cuvropia, n
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apyn ™g e€apmuévng Tpoéhevong uropei va katovondet e Toug
akoiovBovg tpeig tpomovg. [lpdtov, dha ta £opTNUEVA TPAYLLOTO KOL TO
ovuPavTo 6ToV KOGHO £pYOovTal GE VTTOPEN LOVO GOV OTOTEAEGLOL TNG
aAAnAeniopaong atidv Kot cuvOnkmv. Agv eppaviovol aridg and 1o
novbevd TANpwc oynuatiopéva. Agvtepov, vdpyet opoPaio e&dptnon
HETOED TV LEPDV KOl TOL GLVOLOL: YWPIG LEPT OV UTOPEL VO, LITAPYEL
GLVOLO KoL YOPIg TO GHVOAOD dev Exel vOMUO VoL JMAGLLE Yo LéPT). Avth N
OAANAEEAPTNON LEPDVY KO GLVOAOL 1GYVEL TOGO TOVG YWPIKOVG OGO Kot Y10l
TOVG YPOVIKOLG Opovs. Tpitov, oTIONTOTE VILAPYEL Kol EYEL TOVTOHTNTO TO
Kével péca o€ va cLVOAKO diKTVO OA®V eKEIvmV OV £YoLV o TBavN 1
pa dvvotn oxéon poali tov. Kavévay eavopeva dev vbpyet pe ave&aptnm
N €YYEVT| TOLTOTNTOL.

Kot o k6opog amoteleitor and éva dikTvo TEPITAOK®V GUGYETICUAOV.
Agv umopolpE Vo WAGOVLLE Y10 TNV TPOYHOTIKOTHTO GOV Lo O10KPLTH
ovToTNTA ££® OO TO TAMIGLO TNG YKAUOS TOV OAANAOCVGYETIGUMY TNG LE
10 TEPPAAAOV TNG KoL TOL A atvOpeva, Teptlapfovorévng g YAOGsag,
TOV AVTIAMYEOV Kot GAA®V cuppatikomtov. ‘Etot, dev vtdpyovv
vrokeipeva olywg to avtikeipeva pe ta omoia opilovtal, 0gv LITAPYOLV
OVTIKEILEVO Ol MG TOL VITOKEIHEVA TTOV T AVTIAAUPAVOVTOL, dEV VTTAPYOLY
dpdoteg xwpig dpdpeva. Agv vdpyetl kapEkia ympic modia, £dpa, TAATY,
EVAO, KaPPLY, OATEOO TAV® GTO OMOI0 GTEKETAL, YMPIG TOLG TOTYOVS TOL
opifovv 10 dwudtio oto omoio Ppickeral, Ywpig TOVE AVOPOTOVS TOV TNV
KOTOAGKELOGOV KOt Y®PIG TO ATOLA TOV CLULP®VOVV VO, TNV OTOKAAOVV
KapékAa Kot vo TV avayvopilovv cav k4Tt Téve oto onoio kdBovtat. Oyt
puovo n Hapén TOV TPAYUATOV Kol TOV GUUBAVTOV gival OAdTEAN OTIOYTY,
OALG COLPOVO LE AVTAV TNV apyn M 1o 1 TowTdTNTA ToVS E€apTdTon
OAOKANPOTIKA atd GAAOVC.

2mv euokn N Padid aAANAeEaPTOUEVT] VO TNG TPOLYUOTIKOTN TG
NpBe 61O EMIKEVTPO TNG TPOGOYNG LE TO AmoKaAoVpEVO Ttapddoso EPR —
TOL OVOUAGTNKE £TG1 Amd TOL OVOpaT TOV dNovpymdv tov: Albert Einstein,
Boris Podolsky, Nathan Rosen (Alurept Aivotaw, Mmopig ITovtoiokv Kot
Néwav Polev) — to omoio apyikdg d1atum®mOnKe yio vo TpoKaAEceL TV
kBavtounyavikn. Ag vrobécovpe 6Tt éva {evyog copatidiov onpovpyeitol
Kol votepa yopiletor Kot kKvovvtol 1o Kabéva mpog avtifetec katevBouvoelg,
{omg mpog pakpvég tomobesies, yio mapaderypa, tpog v Ntoppacoia
omov pévm gyd kat Tpog v Néa Yopkn. Mia amd Tig 1010t TEG AL TOV TOV
Cevyoug TV copoTIdimV Elval OTL 1| GTPOPOPUN, 1 OV, TOLG TPETEL VAL £XEL
avTifeT Opd — £TG1 TO £voL LETPLETOL GOV «TTAV®» KO TO GAAO GOV
«KATOY. ZOUPOVO LE TNV KPOVTOUNYOVIKY] O GUGYETIGHOG TOV LETPICEMV
(Yo mopdoetypa, dtav to £va eival Tave, T0Te To AALO givorl KAT®) Tpémel
VoL VITAPYEL E0TM KOt OV TO EEYMPLOTA YAPUKTNPLOTIKE OV ExovV KaboploTel
LEYPLG OTOV Ol TEPOAUATIOTES VO LETPNIGOLV EVaL OO TO GOUATIOW, O
movpe avutd ov ival otnv Néa Y 0pkr. Zto onueio avtd, ekeivo otnv Néa
Y opxn o 0moKTAGEL LaL TN — 0C TOVLE «TTAVM» — OTATE GTNV TEPITTOON
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aT TO0 GALO CONOTIONO0 TPETEL AVTOUATMG VAL £ivol «KAT®». AvTdS O
KaBOPIGLOG TOL «TTAVM» KOl «KATM» £lval oTIyoiog, kO Kot Yo TO
ocopatiolo oty Ntoppacdio, To omoio ovtd 10 1010 dev Exel petpnoet.
[Mopd tov xopiopd Tovg Ta Svo coATIOW LolLoVY cav [ OAANAEVOET
ovVTOTNTO. ZOUOOVO UE TNV KPOVTOUNXOVIKY QOIVETOL VO VTTAPYEL Lol
eKTANKTIKN Kol Badid apofaio cOVEEST oTNV KAPIE TS PLOIKNG.

Kdnote, og po onuosio culnmon oty I'eppovia, mopommpnoa o
av&avOopeVn TAGT AVAUESH GTOLG GOPaPOLS EMGTNLOVES Va. AapBdvouv
VILOYN TOVG TNV YVAGCT TOV OOAOYIGTIKOV TAPAOOGEMY TOL KOGLLOV.
Miknca yio to onpEio GLVAVINONG OVALESH GTNV O1KT oL BovdtoTIKN
TOPAS0CN Ko GTIV GUYXPOVY| ETGTHUN — E0KA UE TO, fOVOIGTIKA
EMLYEIPNLLATO Y10, TNV CYETIKOTNTO TOL YPOVOL KO Y10 TV amdppuym kdbe
10éag ovolacTikotToc. ToTE TOPATHPNGU GTO AKPOATHPLO TOV POV
Bautlakep kot 6tav avaeépdnka 610 o0 ¥p®OTOVCH GE EKEIVOV Y10, TNV
eM1oTN KaTavonon g KPavTikng euoikng mov dtbétw, exeivog glye v
KOAOGUVI VO GYOAAGEL OTL AV TAY TAP®OV 0 S1KOS TOL dATKAAOG, 0 Bépvep
Xalevumepyk, Oa yorpdtav ToAd akohyovtag Toug capeis, Aoyukohg
TOPUAANMGILOVS OVAUEGO GTNV BOVOIGTIKT PIAOCOPT0 KOl GTIC
EMIOTNUOVIKEG 10£EG TOVL.

"Eva 6ALo onpovtikd 6Ovoro Bepdtmv otny KPovTopumyoviky apopd
10 Oépa tov petpnoewv. Katarlapaive 01t 6ty mpoypatikdtnto vadpyet
EVaG OAOKANPOC TOLLENS EPELVOG APIEPOUEVOS o€ T TO BEpa. TToAAol
EMOTAHOVEG AEVE OTL T TPAEN TNG LETPNOMG TPOKOAEL TNV KKATAPPELGN»
™G AELTOVPYIOG GOV KOUO 1] GOV COMOTION0, aVAAOYa LE TO COGTN LA
HETPTOTG TTOL YPNCLLOTOLEITAL GTO TTEIpapLO. LOVO KATA TV HLETPNON N
duvatoTnTa YivETOL TPAYHOTIKOTNTO. ZUVETHS TO EpOTNUL gtvat: TTdg amd
TNV 6KOTLd TG PLGIKNG SLUPPBACOVUE TIC KOWVEG AVTIANYELS LLOG Y0l TOV
KAOMUEPIVO KOGLLO TOV OVTIKEWEVMVY KO TOV 1O10THT®V TOLS, O TNV Lo
Kot Tov 0ALOKO0TO KOGLO TG KPavTounyavikng, omd v dAin; Mropovv
AVTEG Ol OLO OTTTIKEG VAL GVUPPASTOLY KaBOAOV, 1 EILACTE KOTASIKACHEVOL
va oOpe pe auTiv oL ivat Qatvopevikd po oxllo@pevikn Bempnon tov
KOGLOV;

g o O1IEPT GLVAVTINGT YOP® OO TO EMGTNUOAOYIKE OOt TOV
apopovV Ta Bepéa g KPavToun avikng Kot tng foudioTikng rhocopiog
™¢ Méong 0500 mov €yve oto Tvoumovpk, 6mov o Avtov ZEMvyKep, 0
ApBovp Zatlovtg (Arthur Zajonc) kot ey®d cuvavtnOnKape yuo évay
O1aA0Y0, 0 Avtov Hov gime 0Tl évag O1oMIOC GLVAIEAPOS TOV TOPOTPOE
KATOTE OTL 01 TEPLOGOTEPOL KPaVTIKOL PUGTKOL GYeTICOVTON LIE TOV TOUEN
T0VG pe évav oylloepevikd Tpomo. Otav Ppickovial 6To pYNcTHPLO Kot
nailovv pe ta mpdypoata, eival peolotéc. Mooy yio ¢oTovio Kot
NAeKTpOVIOL TOV TINyaivouy 0@ Kt ekel. Ouwg v otiyun mov 0o yvpicelg
TOV J10KOTTN GE o PLAOCOPIKN GLLNTNON Kot Bo TOVG POTNGELS Yl TO
OepéAio g KPavVTOUNXOVIKNG, Ol TEPIGGOTEPOL B TOVE OTL GTNV



47

TPOYUATIKOTNTO TITOTE SEV VIAPYEL YWPIG TNV GLGKELT] TOV TO
npocdlopilet.

"Eva kdmmg mapdpoto mpopAnua epeoaviCetor otnv PoudioTikn
QUA0G0PI0 GE GYEOT LLE TNV AGVUEMOVIO OVALESH GTNV GLVNOIGUEVT LOG
Bedpnon TOL KOGLLOL KoL GTNV ONTIKY| TOV TPOTEIVEL 1] PLAOCOPTa TNG
kevottog Tov Naykaptloova. O Naykaptlovva dS10TOTmGe TNV 100 TOV
Vo aAnBetdv: TG «GLUPATIKNS KAl TNG «EGYATNGY, TOV AVTIGTOIYMG
oyetiCovrat pe Tov KaOnuepvo KOGHLO NG EUTEIPING KOl LLE T TPAYLLOTO KOl
To GLUPEVTO 6TOV £6Y0TO TPOTO TNG VTTAPENS TOVS, ONAAON 6TO TTEdTO TNG
KEVOTNTOG. X€ GUUPOTIKO EMIMEDO, UTOPOVLLE VO WANGOVLE V1o £V
TAOVPOAICTIKO KOGLLO TPOAYHATOV KOl COUPAVIOV HE EEXMPLOTY TAVTOHTN T
Ko outio. Avti elval n TePLoyn OOV TEPYUEVOVLE VO AELTOLPYOVV YMPIg
napafiocn o VOUOS TG outiog Kot TOV amoTEAEGUATOS KOt 0L VOLLOL TNG
AOYIKN G — OGS €ivat Ot apyES TNG TOLTOTNTOGC, TNG AVTIPACONS Kot 0 VOUOG
oV €EQPOLUEVOL HEGOV. AVTOG 0 KOGLLOG TNG EUTTELPIKNG EUTTELPLOG OEV
etvan po TAdvn ovte gtvan amatnAog. Eivatr aAnBvog apod tov Bubvovpe.
"Evag kdkKog kptBaplov mapdyetl Evo puTpo KptBaplov, To omoio pmopet
TEAMKA v dcel o 60deld kpiBoaptov. H Anym evog dnintnpiov pmopet va
TPOKAAESEL TOV BAVOTO KOl TOPOOLa 1) ANYM EVOG POPILAKOV UTOPEL Vo
Bepanevoet o acBévera. Ouwg and v okomid g Eoyotng aindelog ta
Tpaypota Kot To sLUPavTo 0ev dtabéTovy dakprry|, aveapTnn
mpaypoatikomta. H €oyatn oviodloyikn Tovg Katdotaor eivon “kevn” pe v
évvola 01t Timote dev KaTEXEL £val €100 ovaiag N €yyevoig DTapENg.

Mnop®d va avTaoT® KATL TOPOLOLO LE ALTIHV TV 0pY] TOV dVO
aAnBeidv va 1oyvel 6ty euotkY. ['a Tapdderypo, HTopovLE Vo TOVUE OTL
10 Nevt®velo povtédo elvat ££0y0 Yo Tov KOGHO TNG KOG AOYIKNG OTmG
TOV YVOPILOvE, EVO 1 oXETIKOTNTO TOV Atvotdy — PBaciouévn oe prlika
SLOLPOPETIKEG TPOVTOOEGEIC — AVTITPOCOTEVEL £VOL LOVTELO Y10, L0
SLPOPETIKN N TLO TEPLEKTIKT EMUKPATELL. TO LOVTELO TOL ATvoTy
TEPLYPAPEL OYELG TNG TPAYLLATIKOTNTAG Y10, TIG OTTOIEG Ol KATAGTACELS TNG
oYeTIKNG Kivnong eivon Pactkég oAl 0ev emnpedlovV TPAYHATIKE OTIC
TEPIOCOTEPEG TMOV MEPUTTOGEMV TNV cLVNOGUEVN ewdva pag. [Tapopoia, to
HOVTELO TNG KPOVTIKNG PLGIKNG Y10 TV TPAYLOTIKOTITO OVTITPOSMTEVEL
TIG AELTOVPYIEG HI0G OLOPOPETIKNG EMKPATELNG — TNV KLPIMG
“OCUOUTEPACUATIKY” TPOYUATIKOTITO TOV COUATIOIMV, E10TKA GTOV TOUEN TOV
pikpooskomikov. H kaBepd amd autés tig ewoveg sivan EEoyn amd povn g
KOl Y10 TOV 6KOTO Yo Tov omoiov mpoopiletat, oAld av Bewpricovpie Ott
KATO10 0o avTd ToL LOVTEAN OTOTEAEITAL OO EpLTA OANOVE TpdypaTaL,
etvar oiyovpo 6t Ba amoyontevbovpe.

Edd 10 Bpiokm moAd emPondnrtikd va okepbo pio facikn didkpion
nov ékove 0 Toavtpaxiptt (€Boopog awdvag p.X.) o€ oy€on He v
EMKPATELD TOV OVOADGEMY TOL APOPOLY TNV GLUPATIKN Kot TNV £0)0T
afsia tov Tpaypdtov. Ymootmpile nmwg 6tav SIopO@OVOVLE TNV
KOTOVOTOT) LOG Y10 TNV TPAYUOTIKOTNTA TPETEL VO, ELLOGTE TPOCEKTIKOL
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OGOV aPopd TNV EKTOCT KO TIG TOPAUETPOVS TOV 1O10UTEPOV TPOTOV
épevvag. [a mapdodetypa, vrootpile Tl TO Vo AmOPPIYOLLE TNV SLOKPLTN
TOVTOTNTO, TV UTIOTITO KOl TNV TPOEAEVOT LEGH GTOV KoONueptvo KOGLO
— Onm¢ TPATEWVAY PEPIKOTL EPUNVEVTES TNG PLAOCOPTING TNG KEVOTN TG —
OTAMC Kot LOVO EMEON OL 10E€G AVTES £IVOL AVETITEVKTEG OTO TNV KO TNG
£0YATNG TPOAYLATIKOTNTAS, AVTO GLVIGTA peBodoAoykod Adboc.

e cupPotikd enimedo PAEmOVLE TV Ot KO TO OOTEAEGLOL
ovveyws. [Tpoomabovpe va dodpe molog Ekave AABOC 6g Eva aTOYM U, OEV
euPabdvovpe otnv Pabdtepn OYN TS TPAYUATIKOTNTAS, OTOL Lol ATEPT
aAvcidoa cvpupavtov Ba kabiotovce advvatn v anddoor vhHvne. Otav
AtOd IO OV LE YOPAKTNPICTIKA, TETOLO OTTMS OLTIO KOl OTOTEAEG L0, GTOV
eUTEPIKO KOG, eV epYalONAOTE PE BACT U0l LETOPLGIKT OVOAVGT) TTOL
EPELVA TNV £GYATY OVIOLOYIKN KATAGTOOT) TV TPOYUAT®V KOl TOV
1wWt)TeV Tove. To Kavovue péca ota Opto TG KON UEPIVIG
ovpPatikdmrog, TG YAOCSGOS Kot TG Aoyikns. Avtifétme, o Toavtpaxiptt
VooTNPLLE OTL Ol HETAPVOIKES VITOBEGELS TV PIAOGOPIKMV GYOADV, OTWS
etvar 1 10€a Tov Anpovpyov M NG AOVIAG WYLYNGS, LTOPOLV VO
KaToppLpOovy pHEcm TG avdAvong TG £6Y0TNG OVTOAOYIKNG TOVG
KaTaoTaonS. Avtd cvpPaivel eredr] ot ovtotNTEG ALTEG ToToBETOHVTOL OTIV
Baon pag eepevvnong tov £6Y0ToV TPOTOL VTLAPENG TOV TPAYHATOV.

Ovocwaotika ot Naykoaptlodva kot Toavrpakiptt mpoteivovv to €EN¢:
OTaV aoYOAOVLOGTE LLE TOV EUTELPIKO KOO TNG EUTEPLAG, EPOGOV OEV
amodidovie oto Tpdypato aveEdptntn, £yyevn Vapsén, ot 10EEG TG
ALTIOTNTOGC, TNG TOVTOTNTOG KoL TNG OPOPAS Kot Ot apy€G TNG AOYIKNG Oal
ocvveyioovv va Tapapévovy cg 1oyv. Opmc, n a&la Tovg teplopiletal oto
oeTIKd TAiG10 TG supPatikng aAndelag. Av emdidEovpe va facicovpe
10€€G TETO1EG OMMG TAVTOHTNTA, VTOPEN KOl UTIOTNTO OE [0l AVTIKEULEVIKT],
aveEdptn voapEn, onuaivel 0t veepPaivovpe Ta OpLA TG AOYIKNG, TNG
YAOOoOG Kot TG cvpPatikdtntag. Agv yperdletot vo vrofétovpe v
OVTIKELEVIKT], OveEAPTNTN VITOPEN TOV TPAYUATOV, ETELON OEV LITOPOVUE
va amodidovpe 60evapn, un-avOoipeTn TPAYUATIKOTNTO GTO TPAYLULOTO KO
oT0 cLUPAVTO TOL Ol LOVo otnpilovy TIc KadnueptvéG Asttovpyies, aAld
Tapéyovv eniong Kot pia otafepn PAon yio v NOIKN Kot TNV TVELUATIKY
dpaoctprotnta. O KOGHOG, COUP®VA [LE TNV PLAOCOPIN TNG KEVOTNTAG,
amoteleitat amd éva dikTvo eEAPTNUEVOV KOl AAANAEVOETMOV
TPOYUATIKOTTOV, HEGH GTO OO0 Ot EEAPTNUEVIC TPOEAEVLONG OLTiES
YEVVOUV ££0pTNUEVIC TPOEAEVONC VOLLOLG TG outtoTNnTaG. 'ETol, avtd mov
KAVOLUE KOl OKEPTOHOOTE GTNV {ON LOG OTOKTAEL EENPETIKT ONUACIL,
KkaOdg emmpedlet kabeti pe To 0moio GLVOEOUAOTE.

H mapddoén ¢von g mpaylotikdmTos Tov amokaAOTTETOL TOGO LUE
™V BOLSIGTIKN PIAOGOPT0 TNG KEVOTNTAG OGO KOl E TNV GVYYPOVI PUCTKY
OVTUTPOCMOTEVEL 0L LEYAAN TPOKANON Y10 TIG SOLVOTOTNTES TNG AVOPOTIVNG
yvoonc. H ovsia tov mpofAnuatog eivor emotnuoloykn: Tlaog
EVVOLOAOYOVLLE KOl KOTAVOOVUE LLE GLVOYT TNV TTparypatikdtta; Ot
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BovdioTég PLAOGOPOL TNG KEVOTNTOG Ol LOVO aVERTLENY oL TANPY
KOTOVONOT TOL KOGUOV Baciopévn oty amdppiym Tov Padid evivmopévou
TEPOUGLOD VO OVTILETMOTIGOVLE TNV TPOYUOTIKOTNTO GOV VO ATOTEAEITOL
amo £yyevelg aAnOvég avTIKEWEVIKES OVTOTNTES, OAAG TpocTdOncay miong
va PLdGovV auTHV TNV KATavONn ot Toug otny kadnuepwvn tovg Con. H
BovdioTiKn ADGN Y10 LTV TNV PALVOUEVIKA EMIGTNULOAOYIKY| OVTi(QOOoN
nepLopBavel TNV Katavonon g TpaypatikOTTag e 0povg g Bewplog
TV 300 aAnBeldv. Ot PLGIKOL TPETEL VO, AVOTTOEOVY LU0l ETLGTILLOAOYIOL
mov Ba Tovg fondnoel va ADGOVV TO PUVOUEVIKE OyEQUPMTO YACLLOL
aVAUEGH OTNV EIKOVA TNG TPAYLATIKOTNTOG THG KAUGTKNG QLUGIKNG KoL TNG
KaOnpepvng eumelpioc, Kot o€ ekeivn g kPavtopnyoavikng. Oco yio To TG
Ba pmopovoe va potdlel po epopproyn TV Lo aANBE®Y TS PLOTKNCG,
amA®G dev £xm 10€a. XtV pila Tov TO PIAOGOEKO TPOPAN LA TOVL
AVTILETOTILOVY Ol PUGIKOL €V OYEL TNG KPOVTOUNYOVIKNG Evat TO av 1) 1d1a 1
10€0 TNG TPOYUOTIKOTNTOS — TPOSIOPILOUEVT] LE OPOVS OLCLACTIKA
TPOYUATIKOV CLGTATIKAOV TNG VANG — gtvan £yxvpn. Exetvo mov pnopet va
TPOGPEPEL 1] POVIIGTIKT PLAOGOPI0 TG KEVOTNTAG E1vaL £VO GUVEKTIKO
HOVTELO KOTAVONONG TNG TPAYUOTIKOTNTAG 7OV £lval un-ovctootikd. To av
avto Oa amodetybel yprioipo, Lovo o xpdvoc Ba to dei&et.

&
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4

To Mmvyk Mrovyk Kat To
Bovoiotikd Avapyo Zoumov

Iowog dev éxet vidoet 8£0g KortdovTag Tov ovpavd POTIGHEVO omd
apérpnta dotpa po Edotepn voyta; ITolog dev éxel avapwtel av vdpyet
Kdmotlo vonpoovvn micw and to svunav; [lolog dev €xet avapmOei av o
Owog pag givor o povadkog Tlovintng mov eriocevet Eupia dvta; o péva
OVTA EIVOL PUGTOAOYIKA EPOTHLOTA Y10l TOV aVOPOTIVO VOL. XNV O1dpKeL
™G 16Topiag TOL AVOPOTIVOL TOMTIGHOV VIPEE Lo aANBvi TapOpUNoN
va Bpebovv amavtioelc o€ avtd To epTHaTe. Mo arnd T 6TovdadTEPES
EMTEVEELC TNG CVYYPOVNG EMOTHUNG Elvar OTL potdlel va pog 0dnyel mo
KOVTA GTNV KATOVONGT T®V GLVONKAOV Kot TG ohvOeT g d1adtKaciog mov
Bpiokovtol Tow amd TV TPOELELGT TOL KOGLLOL LLOGC.

Onwg molhoi GALol ToMTiGpol £T01 Kot To O1BET drabétel Eva
TePIMAOKO GUGTN O AGTPOLOYING TO Omoio TEPIEYEL GTOLYEID VTOD TTOV O
oLYYPOVOG TOMTIoUOG Oa TO €Aeye aoTpovopia. Ymapyovv Aoumdv
OBeTavikég ovopaoieg yio o TEPIGGOTEPA AOTPO TTOV EIVAL OPATH LE YOLUVO
opBaApo. Mpdypartt, ot Oetavol kot ot Ivdol rav and kapd ce BEom va
TPOPAETOVV TIG GEANVIOKES KO TIC NAaKEG eKAelyElS te peydio Babud
axkpipelag pe fAcn TG ACTPOVOUIKES TOPATNPNOELS TOVG. 2OV OOl 6TO
OBéT TEpaca TOAAEG OO TIC VOYTES OV TOPATNPDOVTOS TOV OVPOVO LE TO
TNAESKOTL0, LOBOIVOVTOS TO GYNIUOTO KOL TO OVOLOTO TOV OGTEPICUMYV.

Ouudipon aKop Kot GIUEPO TNV XOPA TOV EVIOGH OTOV KATAPEPO VOL
eMoKePHD £va aAnO1vo aoTpovoulkd Tapatnpntiplo oto Agkyi, 6To
mavntaplo Mmipia. To 1973 katd v mpdT™N pov emiokeyn otnv Avon pe
KéAeoav oto Tavemot o tov Kémpird oty AyyAia yia va 0dco o
olAia otnv AiBovca g I'epovaiog kot oto Tunua g Gcoroyiag. Otav o
OVTIKAYKEAGPLOG LE POTNGE OV LI PYE KATL Waitepo mov Ba B va
kévo oto Kéympirl, tov andvinoa ympig diotayud ot 0o n0era va
EMOKEPOD TO TEPIPNLO PASIOTNAEGKOTIO GTO TUNUA TNG AGTPOVOLILNG.

g éva and o cuvédpla «Novg kot Zm» otnv Ntopuacdin o
aotpo@uotkoc [Maet Xat (Piet Hut) amd to Ivetitovto Aveotépav Znovdnv
tov [Ipivoetov, £€0€1&e P TPOGOUOIMOT GTOV VITOAOYLGTH Y10 TO MG
eavtdlovtal ol asTPOVOLOL To KOGHKE cupBavta mov Aapupdvouy yodpo
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otav suykpovovtal dvo yoraties. Htav éva yontevtikd Oéapa, Kt To
a&lofavpacto. TéToleg NAeKTPOVIKEG TPOCOUOIOGELS oG fonfodv va
(POVTOGTOVUE TOV TPOTO, OEOOUEVOV OPIGUEVOV GUVONKOV AUECMG LETA TV
KOOUIKY| £€KPNEN, LLE TOV OTTOIOV TO GVUTAV EKONADONKE GTOV YPdVO
aKOAOVODVTOG TOVG VOLOLG TG KOGHOAOYioG. META TNV TOpovsiaem TOv
[Tauer Xat kavape g ovoryt cvlnnorn. Avo amd Tovg VITOAOITOVG
GUUUETEYOVTEG GTO GLVEDPLO, 0 NTéPivt Dvkedotdry kKot o TCoptl
I'kpwotdawv (David Finkelstein, George Greenstein) tpoondfncov va
dei&ovV TO PAIVOUEVO TOV OACTEAOUEVOL GOUTOVTOC XPTCULOTOUDVTOG
eAoTIKEG Awpideg pe dakTuAiovg. To Bupdpatl avtd moAy kabapd emeldn ot
VO UETAPPACTEG LLOV KOl YD glyope KATOW SVGKOAIN VO POVTAGTOVLE TNV
KOGLUKN O106TOAN HE Paon avtiv TV emidelen. Apydtepa, OA0L Ol
EMGTLOVES TTOVL TAPELPICKOVTIAV GTNV GLVAVTNOT TPOCTAOMGAV KL 0V TOl
Vo OTAOTOMGOLV TNV €ENYNGOT, TPAYLLO PLGIKE TOV E1YE GOV OTOTEAEGHA VO
HoG PepOEYEL KOO TEPIGGOTEPO.

H oVyypovn kooporoyio — 0nmg 1000 GALO GTIC PLGIKEG EMGTNLEG
— Baoiletar oty Bempio T oyeTIKOTNTAG TOV ATVOTALY. TNV KOCHLOAOYiO
0l OIGTPOVOUIKEG TTapatPNoElS pali pe v Bempia g yeEVIKNG
OYETIKOTNTAG, 1] OTTOL0L AVOTTPOGOLOPIGE TNV PapOTNTO GOV TV KOUTOAN
100 TOV YDPOL OGO KoL TOV YPOVOL, £J€1EE OTL TO GLUTAY LLOG OEV Eivat
00TE OUMOVIO 0VTE OTATIKO GTNV TpEYoVsa Lope1 Tov. EEediocoeTan kot
enekteiveTan ouveydc. To evpnua avtd cLUEOVEL LE TNV PACIKT YVOON TOV
apyoiov PovdicT®V KOGUOAGY®V, 01 oTtoiot lyav TV dmoyn 0Tt Kabe
CUUTOVTIKO GUGTNLA TEPVAEL LEGO OO TO. GTASIO TOV GYNUATICUOD, TNG
EMEKTOONG KO TNG TEAMKNG KOTAGTPOPNG. XTIV GVYYPOVN KOGLLOAOYIN, TO
1920, 1660 1 Bewpntikn TpoPreym and tov AreEavtep Dpivuay,
(Alexander Friedmann) 660 kat ot ASTTOUEPEIC EUTELPIKES TOPATIPHOELG
a6 tov 'Evipwv Xaund (Edwin Hubble), yia mtapaderypa n mopotipnon ot
pio epuOpd LETATOMION UETPIETOL GTO PMG TOL EKTEUTOVY Ol LOKPIVOL
yoAo&leg Kot Oyl 6TO QMG TOV TANGLESTEPOV — ATESEIENV TTEIGTIKA OTL TO
ovuumav ivot KApmTOAO Kot O1CTEAAETAL.

Yno0&tovv 61t 1 S10GTOAT QVTH TPOEKLYE OO L0 LEYAAT KOGUIKT
éxpnén — to mepipnuo Mmivyk Mravyk, wov vrroAoyiletat 0Tt GuVERN Tpv
and 12 €wg 15 dioekatoppdplo 1. ZNUEPO Ol TEPIGGATEPOL KOGLLOAOYOL
moTeELOLV OTL Alya devTepOAETTA PETA TNV EkpNnén N Beppokpacio avénbnke
o€ tétolov Pabpd dote GLVEPNCAV AVTIOPAGELS TOL APYLCAY VO
oyNHotilovv Tovg TLPNVES TV EAAPPOTEP®V GTOLYEI®V, OO TO OOl TOAD
apyotepa NpOe oe VIAPEN OAN 1 VAN GTO GOUTTAY. ZVVETMOC, OAOG O YDPOGS, O
YPOVOG, 1 VAN KoL 1) evEpyELd OTmG Ta Yvopilovpe Kot Ta Pidvovpe, npHav
o€ Ymapén and eketvn v THPIVN ceaipo VANG kot axtivofoiiag. Tnv
dekaetio Tov 1960 aviyvehnke n piKpokvpatikny akTvopoiio virofadpov
0€ OAOKANPO TO GUUTOV, KOL KOTEANEV VO TNV AVAyVOPIGOLY GOV TOV
amoN Y0, | TNV HETOAQUTN TV GVUPAVTIOV Tov MTvyk Mmavyk. AkpiPeig
HETPNOELS TOL PACUATOC, TNG TOAIKOTNTOG KO TNG YMPIKNG O100TOPAG
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oG TG aKtivofoiiog vroPabpov Tpopavadg emiPePainoe, TOLAG IGTOV
YOVOPIKA, Ta TPEYOVTO OE@PNTIKE LOVTELD TNG TTPOEAEVLGTG TOL GOUTAVTOC.

Méypt v oTiypn| TG TUYOHOS OVOKAADYNC TG UIKPOKVLLOTIKNG
axtivoPoiiag vrofdBpov vanpye £vag cuvexns S1aAoYog avapesa e dVo
1oYLPEG OYOAEG TG CLYYPOVNG KOGLOAOYIOG. Mepukol Tpotipovcay va
Bepohv TNV SLGTOAY] TOL GUUTAVTOG GOV Lo 6TAOEPT] KOTAGTACT), ONANOT|
OTL TO GVUTOY SLGTEAAETAL e oTaBEPO PLOUOY, e TOVG 6TABEPOVS VOLLOVG
NG PULGIKNG VO IGYVOVY GUVEXDG. ATO TNV GAAY, VIPYOV EKEIVOL TTOV
EPAemay TV €EEMEN e OpovG KOGKNG EkpnéNg. Mov €xovv et ott petald
TOV VTOGTNPIKTOV TOV 6TafePOoD LovTELOL TTEpLapPdvovTal LeEPIKES amod
TIG LEYOAVTEPES OLAVOLEG TNG GVYYPOVNG KOGHOoAOYiaS, Ommg gival o Dpevt
Xovie (Fred Hoyle). Ovtog uéypt oxetikd tpdoeozo n Oempio vt fTov 10
Baoikd pevpa g EMOTNUOVIKNG Bedpnong TS TPOoEAELGNS TOL GUUTAVTOG,.
Ifuepa aivetot 0Tt o1 TEPICCOTEPOL KOGLOAGYOL Elval TEMEIGUEVOL OTL M
UIKPOKVLUOTIKTY aKTVOPBoATe vToPafpov amodelkviEL OMOKAEIGTIKA TV
gykvpoOTTO TG VLOOESNG TOL PIVYK Pravyk. Avtd elvan €va Bovpdcio
TOPASELY IO TO TOG GTNV EMOTIUN, O TEAIKN AVAALGY|, Ol EUTEIPIKEG
paptopieg givor eKEives TOL AVTITPOCSOTEHOLY TNV AVAOTEPT] OIKOGTIKT OPYT).
TovAdyiotov o€ YeviKEG YPOUIES 0LTO 1GYVEL Ko Yo TNV BOVSIOTIKY GKEY,
omov Aéyetan 6TL N amdpprymn TG awbevTiog TG EUTEIPIKNG HopTLPIOG
onpaivel 6t dev Bewpeic Tov eavtd cov d&lo va AdPel pépog o€ Evav
Kp1LTIKO O18A070.

210 OBET vdpyovv TEPiTAOKOL HHBOL OMLOLPYING TOL TPOEPYOVTOL
amo v tpoPovdiotikn Opnokeia Mrov. ‘Eva kevtpikd 0épa oavtdv tov
pobwv etvon  dnpovpyio TENS omd TO YAOC, PMS OO TO GKOTAL, NUEPOS
amo v viyta, vapéng omd 1o timote. O TPAelg avTég eKTEAOVVTOL O
po vepPotikn vmapén, N omoia dnpovpyet To Kabeti pécm kabopod
dvvopkov. Mia AN celpd PV Tapovctdlel To cOUTOY GoV EVOV
LovTavo opyaviopo mov yevvinke amd £va KOGHKO avyd. Znv TAodoio
TVEVUOTIKY] Kol OILOGOQIKT TTapddoon g apyaiog Ivdiag onpiovpyndnkav
TOALAPIOUES AVTIKPOVOUEVES KOOULOAOYIKES Bewpieg. Xe ovTEG
TEPLOUPAVOVTOV EVIEADG SLOPOPETIKOL GYNUOTIGLOL, OTTMG 1) aPyIKY|
Bewpia TV Zakia yio v apy€yovn LVAIKOTNTO, 1| OToio TEPLYPAPEL TNV
TPOEAEVOT) TOL KOGLOV Kot TG LONG G VTOV Gav TNV EKQPOCT EVOG
VIOKEILEVOL OTOAVTOV VITOGTPMOUATOS. Y TNPYE EMIGNG O ATOMGUAOG TOV
Baiceoika 0 onoiog cav povadikd vrokeipevo vrdstpopa Bempodoe Eva
mAN00¢ adaipeTV ATOL®V O PAGIKOV LOVAO®V TNG TPOYHOTIKOTNTOC, 1] Ol
dlapopeg Bempieg 011 0 Be6¢ Mrpayua 1 o IoBdpa rav n myn g Oelag
dnpovpyiog, KaBdS Kot 0 akpaiog VAGUOG TS oxoANs Tov ToapPaka yio
v e£EMEN TOL CVUTOVTOG HECH LG AGKOTNG, TVUYAING AVATTLENG NG
VANG, OOV OAEG O1 VONTIKEG AEITOLPYIEC BEPOVVTOL GOV OTOTEAEG LA TOV
oLVOETOV GYNUATICUOV TOV VAMK®OV Qovopéveov. Avtn 1 tedevtaio
Voo dev SaPépet Kat TOAD Od TNV VAICTIKT EXLGTNUOVIKN dmoyn 6Tt 0
voug pmopel va avayBel otnv veuporoyikn Kot BLoyn ik TpoypatikotnTo



53

KOL QUT LE TNV GEPA TNG GTA YEYOVOTO TS PLGIKNG. AVTIOETMG, O
Bovdiopog eEnyet v e€EMEN ToL GOUTTAVTOC e BAom TV apyn TG
eEapTNUEVNG TPOEAELONG, LE TNV Evvola OTL 1] TPOEAEVOT Ko 1] VTTAPEN TV
navtov Tpénel va kotavon el pe 6povg evog chvOeTov d1KTHOL
OAANAEVOETOV aUTIOV Kot GVVONKAOV. AvTtd 1oY0EL TOGO Yo TNV GLVEIdNON
0G0 Kot ylo TV LAN.

opeava pe o apyodtepa keipeva o 10106 0 Bovdag moté dev
OAmAVTINGE GUEGH GTO EPOTIUOTO TOL TOV E0ETOV GYETIKA LLE TNV TPOEAELOT)
TOV GOUTOVTOG. Z€ i Tepipnun mapaforn o Bovdag avapépOnke oto
dropo mov Bétel TéTow epOTHATA GOV Evay AVOP®TO OV EYEL TANY®OEL
a6 ONANTNPLOdES BEAOC. AVTi va apNGEL TOV YEPOLPYO Vo Bydiet To BELOC,
0 TANYOUEVOG EMUEVEL VO, AVAKOADWYEL TNV KAGTA, TO GVOLLO, KL TV QUAN
0L ovOpOTOV oL £p1Ee TO PELOG: AV Eival GKOLPOYP®UOC, KAGTAVOS )
EavBog, av (el og ypld N 6€ TOAT, AV TO TOEO OV YPNCYLOTOINGE NTOV
HaKpO 1 KOVTd, ov 1 xopdn fTav omd tva, amd Kaddu, and Kévvopr, oo
tévovta 1 eAoLd, av to ELAO Tov BELovg Ntav amd dyplo 1 amd
KoAMepYNUEVO dEVTPO Kat Tar Aowd. Ot epunveieg ¢ onpociog e
dpvnong tov Bovda va amavincel o€ avtd To EPOTAUATO AUEGH O1APEPOVY
peta&d tovg. H pa damoyn eivan 6Tt 0 Bovdag apviOnke va amavinoet
EMELON OVTA TO LETAPVOIKA EPOTALATA OEV £XOVV AEST GYEON UE TNV
anehevfépwon. M GAAN oy, mov vrootpiée Kupimg o Naykaptlodva,
Aéel OTL EPOCOV TO EPMTNLOTA SIOTVTAOVOVTOV e Bdon TV Tpodmdheon g
€YYEVOUG TPUYUATIKOTNTOS TOV TPAYLATOV Kot OxL TG €apTnUévng
TPoEAEVOTG, 1 atdvtnon Ba 0dnyovoe 6e PabiTepN TaYidELON OTNV THOTN
o€ [ amty|, €yyevn vmapén.

Ta epotpaTo TaEVOROLVTAL EAUPPDG SLOPOPETIKA OO TIG
duapopec Povdiotikég mapadocels. O Kavovag g ITdd avagépet déka
TETOL0L KOVOTTAVTNTOY EPOTILLOTA, EVO 1) KAOGIKN VOIKT| TOPEO0GT TOL
KAnpovouncav ot @Betavol avaeépet ta akdrovba dekatécoepa:

1. Eivai 0 eavtog Kal T0 GOUTOY Q1OVIa,

2. Eivai 0 €avTo¢ Kl T0 OOUTAY TOPOOIKG,

3. Eivai 0 €00T0G KOl TO GOUTOV 0IWOVIO, KOI TOPOOIKA,

4. Eivai 0 €a0TO6 K0l T0 COUTOV 0UTE OLMVIO, ODTE TOPOOIKA,

5. Eyovv o eavtog kai T0 cOUTAY Hia opyn;

6. Exovv 0 eavt0g Ko TO COUTAY Un-0pyH;

7. Efvor 0 e00tog Kot TO GOUTOY UE 0PN KaL YIS opyn;,

8. Eivai 0 €00TOG KO TO GOUTOY OVTE UE OPYH 0VTE YWPIS opyH;
9. O Evioynuévog vmdpyet petd. Oavarov,

10. O Evioynuévog dev vrapyet uetd, avarov;

11. O Evioynuévog vmapyel ko 0ev vropyel UeTo, Bavotov,

12. O Evloynuévog odte vmapyel odte dev vmdpyel ueta Bavarov;
13. Eivar o voug id10¢ ue to omua,

14. Eivai 0 voug ka1 10 6o, d00 YwpLotég OVIOTHTES,
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[Topd v ypant mapdooon g dpvnong tov Bobda va epumiokel o
oVTO TO EMIMENO PETAPVGIKNG cLLNTNONG, 0 POVIIGUOS GOV PLAOGOPIKO
ovotnua otV apyoio voia dtabéter o pokpd mapdadoon eppdbouvong oe
aUTA To OEPEMDOTN KOl DVIK EPOTHHOTO CYETIKA LLE TNV VTAPEN LOG Ko
ToV KOopo otov omoiov {ovpe. H dikn pov ietavikn mapddoon
KANPOVOUNGE QLTHY TNV PIALOCOPIKT] KANPOVOLLLAL.

Yrdpyovv dvo kipleg mapaddcelg Kooporoyiog otov fovdiopd. H
po €ivol Tov GLGTHHOTOG TOL AUTVTAPLLOL, TNV OTToia EXovV LIOBETNGEL
TOALEC Bovd1oTIKEG GYOAES, Ommg 0 Bovdiouds TepaPavta, mov amoterel
™mv Kuplapyn mopddoon péypt onjuepa oty Taildvon, oty Xpt Advka,
omv Bipuavia, oty Kopndtln kot oto Adoc. ITapdro mov | Ttapddocn Tov
Bovdiopot mov Npbe oto O1PET eivar o poryaylavikdg Bovdiopog, 101Kd o
KAGO0G TOL vd1KoD Bovdicprob mov ivat Yvwotds o mapddoon Noidva,
1 WYLYOAOYio KOt 1) KOGHLOAOYIO TOV AUTIVTAPLO OTOTEAEGOV OTLLOVTIKO
ototyeio Tov O1eTavikov davontikov Tomiov. To KvprdTEPO £pYyO TOV
KOGLLOAOY1KOD GLGTILATOG TOL Aumvtdppo tov £p0ace 610 O1PET NTav T0
épyo Tov Bacovunavtov Aumivtapuoxooco (Onoovpopvidkio Avartepns
I'vaorng, Treasury of Higher Knowledge). H devtepn koopodoyikn
TapAadocn 6to OBET ival To GVGTNA TOV TEPLEYETAL GTNV GLAAOYN
ONUOVTIKOV KEWEVAOV TOV Batlpaytovikod Bovdicro Kot To 0Toio avijKovV
0710 €1d0¢ Bewpiag kot TPpaKTIKNG TOL givan Yvwoto cov Kalachakra
(Kadatodrpa), 1o omoio otnv KuptoAe&io onuaivel «Tpoyog Tov xpovouy.
[Mapdro mov N Tapddocn amodidel TOV TLPNVE TOV HOACKOAMY TOV KOKAOL
to0v Kalotoaxpo. otov Bovda, givol d0oKolo va vtoloyicovpie pe akpipela
TNV XPOVOAOYI TV OPYALOTEPMV YVOSTMV EPY®V TOL GLCTHHATOS. MeTd
™V LETAQPACT) TOV Pacik®V KeWEVmVY Tov Katatoakxpo omd To.
2avokpitikd oto OetaviKd Kotd tov voEKaTo ainva, o Kalatodrpo.
¢p0aoe va katalapPfavel pio onuovtikny 6éon oty Topadoct Tov
OBetavikod fovdicpov.

Y& nlkia €lkoot eTdV, OTAV APYLGA TV GCUCTNUOTIKY LEAETN TOV
KEWEVOV TTOV AVIADOVY TNV KOGUOAOYia ToL Apmvtappa, néepa 6tin I'n
etvat 6TpoyyvAn, giyo 0El QOTOYPAPIEG TOV NPULGTEINKDOV KPUTHPOV GTNV
EMPAVELD TNG LEAVNG G TEPLOOIKE Kol £lyol KAmTolo 10€a. Yo TNV TEPLPOPH
g I'mg ko g Zehvng yopw and tov ' Hio. Tlpénet, Aowndv, va tapadeyfd
TG OTAV PLEAETNON TNV KAOGIKY| TapovGiacn Tov Bacovumavtod yio to
KOGLLOAOYIKO GUGTNO, TOV AUTIVTAPLLO OEV LE YONTEVGE KOl TTOAV.

H xoopoioyia tov Aumivtapua meptypdoet pa exinedn I'n yopow
amd TNV OTola TEPLOTPEPOVTOL OVPAVIC ot cav Tov HAlo kot tnv
YehMvn. Zopeova pe avtyv v Beopia n I'n pog etvon pio and t1g t€0oepic
«meipovgy — N voTw Yol TV akpifeia — mov Ppiokoviol 6Tig TEGGEPIS
Baokég katevbuvoelg evog maviymiov Bovvod tov ovoudletar Mepov, 6To
KEVTPO TOL cLumavTog. Kabepd and avtég tic «nmeipovg» meptPdiieTon
a6 SLO HKPOTEPEG NTEIPOVS, EVD TO KEVA AVAIESH TOVG T YeUi{ovv
TEPAOTIOL ®KENVOL. OAOKANPO OLTO TO KOOUIKO GVGTNO oTnpileTal og o
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«Bdon» mov pe TV oelpd TG KpEPETAL 6ToV KeVO xdpo. H dhvaun tov
«aépay kpatdel Tnv Pdom otabepn 610 Kevod ddotnua. O Bacovpumavtov
dtvel o AemwTopepn meprypapn TG KVKAKNG Tpoytdc Tov HAlov ko tng
2eMvng, Tov peyéBoug Toug Kot g amdsTactg Toug amd v .

Ta peyébn, o1 amootdoelc K.AT. £pyoviot o€ Gueotn avtibeon pe ta
EUTELPIKA OEOOUEVA TNG CVYYPOVIG OGTPOVOUTNG. ZTNV fovdioTikn
erocopio vdpyet va pnTd Tov Aéel OtL: av vrootnpilelg woag do&acio
TOL OVTIPACKEL LE TNV AOYIKT|, IGOSVVOLEL LE VTTOVOLELGN TNG AELOTIGTIOG
00V, EVA OV OVTLPACKEL LLE TO EUTELPIKA OEGOUEVA EIVAL OKOMOL LEYOADTEPO
AGBoc. Zuvermmg etvat dvokolo va dexBolLe TV Koo LoAoYio TOV
Apmvtéppo oty KuploAe&io e Ovime, akopa Kot Yopig vo TposevYeL
Kavelg otV cOyypovn EMGTHUN, VITAPYOVY OPKETE OVTIPATIKE LOVTEA
KoopoAoyiog Héca 6TV POLOICTIKY] GKEYN MGTE Vo Ap@ioPntel kavelg v
aAn0ela 0ToloONTOTE CLYKEKPLUEVN S TapoiAays. H dmoyn pov givar ot
0 Povdiouodg Tpémet va eyKaTaAEiYEL TOAAEG OYELS TNG KOGLOAOYIOG TOV
Apmvtdppao.

[Mopapéverl ayvmoto wg motov Babpd o id10g o Apmvtdppo ticteve
otV kocpobedpnon tov. [Mapovsiole cuotnuatikd TV TOWKIALL TOV
KOGLLOAOYIK®V vToBécemv Tov emkpatovoav oty Ivdia. Avetnpd
LADVTOG, 1] TEPTLYPOUPY| TOL KOGLOL Kol TNG TPOEAEVGTNG TOL — O OTOI0G GTA.
BovdioTIKA KEPEVO OVOPEPETOL GOV «dOYEIO» — fvan devTEPELOLGA BTNV
avapopd TG eHOMG Kot TNG TPOEAELGTG TOV ALGOAVOUEVDV OVIMV, TOV
etvar o «doyeion. O Oetavig oxyohaotig ['kevrovv Toomed (Gendun
Chophel), o omoiog ta&idevoe exteTOpEVO GTNV WVOIKN NTEPO TNV dEKOETIOL
tov 1930, Tpdteve 6TL M| TEPTYPOPT TOL Apmvtappa TG «IMo» cav g
voTLog Nreipov avtimpoconevet Evay apyaio yaptn TG Kevipikng voiag.
‘Exave po eviunmaotoxn ovoaeopd Tov Tig oL TEPLYPOPES TV TPLOV
VIOAOITOV «NTEIP®VY TAPLALOVV ETAKPIPADG LLE YEOYPOPIKES TEPLOYES TNG
ovyypovng Ivdioc. To av avt 1 daicOnon eivor aAnBviy M avtd Ta pépn
OVOUAGTNKOV OVIMG £TCL OO TIG «MTEIPOVSH oL TEPPAALOLY TO OPOG
Mepov dev €xel aKOUo SIEVKPIVIGTEL.

g Kamowa apyoio KeIPeEVA 01 TAAVIATES TEPLYPAPOVTOL GOV GOAULPIKE
OOUOTO GTOV AOEL0 YDPO, YL TOAD SAPOPETIKE amd TNV 1€ TV
TAOVNTIKOV GCUOTNUATOV TNG GUYYPOVIG KOGHOAOYIOG. TNV KOGLOAOYin
to0v Kalotadrpo dtvetor pia copng otadoyn s eEEMENG TV ovpaviwv
COUATOV oToV TPV Yaratia pog. [Ipdta oynuaticmkay ta dotpa,
énerta OnpovpynOnke to nMakd cvotnua Kot to, Aowrd. To evolapépov
TNV KOGILOAOYi0 TOGO TOV AumivTapuo 060 Kot Tov Katatodarpo elval
LEYOAN EIKOVA TTOV TTPOGPEPOLV Y10l TV TPOEAEVLGT] TOL GUUTOVTOC.
Ymapyet o ovoryvdpiom 0Tt To 01ko pog ogv givorl mapd povo £vol avapesa
o€ avapifunto Kooukd cvetipote. Toco o Aumividpuo 6Go Kot To
Koalatoaxpo divovv tov 1e)vIKO 0p0 yididxoouog (AEEN N onoia vopilw ot
AVTIGTOLYEL YOVOPIKA GE £VOL SIGEKOTOUUDPIO KOGHUK( GUGTILLOTOL), Y10 VO
LETOOMOOVY TNV 10£0 TV TEPACTIWV GUUTAVTIKMOY CUGTNUATOV Kot
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vrootnpifovv 0T VGPYOoLY apéTpnTa TEToln cvathata. 'Etot, facikd
TOPOLO TTOV OEV VIAPYEL «APYN KO «TEAOG» GTO GUUTOV GOV GUVOAO,
VILAPYEL P10 CAPNG XPOVIKT| TOpEial LOG apyNG, EVOG LEGOV Kot VOC TEAOLG
o€ oyéon Ue Kabe Eexmplotd KOOUIKO GUGTNLA.

H e&8Mén evog cuykeKpEVOL GUUTAVTIKOD GUGTHLATOG
KOTOVOEITOL LE OPOLG TV TECTAPWOV PACIKOV 0TASI®V, TOV Elval YVOGTA
oav emoyéc: (1) g kevomrag, (2) Tov oynuaticpov, (3) e mapotovig Kot
téhoc (4) ¢ kataotpoens. Kabéva and avtd ta otddia Oewpeiton 6Tt
dlapket yro vrepPoikd LEYAAO XPOVIKO O1ACTN A, EIKOGT «UEGOVS OLDVEDY,
KoL LOVO K0T TOV TEAELTOIO0 «UEGO aLDVOY TOV GTAOIOL TOL GYNUATIGHLOD
Aéyetan 6Tt gppaviotnioy To aicbavopeva dvia. H katastpoen evog
GLUTOVTIKOV GLGTNUOTOC Utopel va TpokANOel amd kdmoto and Ta tpia
QLOKA oTotElD, EKTOC TNG YNG KO TOL YDPOL — dNASY| amd vEPO, POTLA
kot aépa. To oToryeio ekeivo TOL 0ONYNGE GTNV KATAGTPOPY| TOV
TPONYOVUEVOV KOCUIKMOV GLOTNUATOV Ba ypnoipuedoel cav Bacn ywo v
onpovpyia evOS KAVOUPYLOL GLGTHULATOG.

YVVETMG, OTNV KOPdLd TG BOLIIGTIKG KOGHLOAOYIOG VITAPYEL O
HOVO M 10£0. TOV TOAAATADYV KOGUIKOV GUGTNUATOV — OTEIP®G TEPICGOTEPA
amd 6on N AUPHOG Tov Totapov ['dyyn, copemva pe peptkd Keipeva — aAAd
emiong kot M 10€a 0Tt Ppickovtal 6€ Hia KATAGTAGT GVVEXODS OMovpyiog
Kot &apdvionc. Avtd onuaivel 6Tt 1o cvumay oev £yl andAivtn apyn. Ta
Oépota wov Bétel avt M WEa Yo TNV emoTnun elvat Bepemon. Yrnpée
pévo évo pmvyk provyk 1 vanpéov moAdd; Ymapyet povo Eva coumay M
vdpyovv TOAAL, N akOpa Kot drelpa; Eival to cOumav nenepacpévo 1
dmepo, 0nmg PePardvouy ot Bovditotés; To cvumav pog Oa dStouctéALeTON €T
dmepov, N M eméktacn tov Oa emPpadvvOel | axopa kot o avTicTpaPEt,
€161 MOTE TEMKMG VO TEAELOOEL GE o peydAn ouvOiwym; Eivon to copmav
HOG LEPOG EVOS OLAVLA AVOTTAPOYOUEVOD KOGLOV; O1 EMGTIOVES
dtepeuvovy o€ Babog avtd ta Bépata. ATd POVIIGTIKY GKOMLAL VITAPYEL Ko
éva AL epmdTNOL. AKOpO Kot av amodeyfovpe 0tL vpEe Lovo Eva peydao
KOGLUKO UTVYK UTOVYK, UITOPOVIE KOl TAAL Vo avapotnovpe: eivarl avty n
apyn OAOKANPOL TOV GUUTAVTOG 1] GNUELDVEL ATAMG TNV OPYT TOL SIKOV LLOG
OGLYKEKPLUEVOL GUUTTOVTOG; LVUVETMGS TO PacIKO EpMTNUA EIVOL OV TO UTIVYK
UTOVYK — TO 0010 GUUOMVO LLE TNV GUYYXPOVT] KOCULOAOYiO Elval 1 apyn TOv
TOPOVTOG KOGUIKOU GUGTNLOTOG — EIVOL TPAYLLOTL 1] OpYN] TOV TAVI®V.

A6 PovdioTiKy GKOTLA 1) 100 OTL LITAPYEL L0 LOVOLOTKN
kaBopiopévn apyn etvar ToAD TpoPANUATIKY. AV LINPYE LA TETOLN
amOALTY apyn, AOYIKA LMAGVTOC, Log a@nVeL Loévo dvo emroyég: H pa elvan
0 Bglopog, Tov TPoTEivEL OTL TO GOUTTAV dNOLPYHONKE Ao o dtdvola 1
omoia etvat amwdAVTO VITEPPATIKT] KOl GUVERMOS £E® OO TOLS VOLLOLG TNG
otiog Kot Tov anoteAéopatog. H devtepn emloyn elvon 6t 1o cOpmov pbe
og Ymoapén yopic kopd amoAvTmg aitio. O Povdicpog amoppinTel Kol TIG
Vo avTég TBvOTNTES. AV TOV GOUTAY dNovpyndnke omd pio
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TPOUTAPYOLGO SLAVOLL, TOPAUEVEL TO EPMTNLO TG OVTOALOYIKNG
KOTAGTAOTG H0G TETOOG O1dvolog Kot Tt £100VG TPy HATIKOTNTA ElVaL.

O omovdaiog Aoykog Kot emioTnoAOYoc Ntopuaxiptt (€pdopog
a1dvogs . X.) Tapovsioce TEGTIKAE TV GuVHON BOLOIGTIKY| KPLTIKY TOL
Oiopov. X10 Khaokod £pyo tov lopovaiaon s Eykvpne Nonong
(Exposition of Valid Cognition) o Ntappakiptt eEetdlel pepikéc amod Tig mo
ONUOVTIKES «aTOdEIEEIS» Yo TV VapEn evog Anpiovpyod mov
dTuTdOnKav omd Tic OgioTikég oKég prAocopkég oyoréc. Ev cuvropia,
To eMyEppoTa Tov Ogicpov sivan ta akdrovba: O kOGO TOGO NG
ECMTEPIKNG eUTEPiOG 000 Kol TNG EEMTEPIKNG VANG dNovpynOnkay amd
pia Tpobmdpyovoa didvola EnEWN, (o) cav ta gpyaieia Tov EVAovpyoL,
AelTovpyolV LE P S1000)IKY| TAKTIKN oe1pd, (B) oav ta texvntd
aVTIKEILEVO, OTT®G etvar Ta doyela, £xovv Lopen kot () oav Ta avTiKeipeva
™G KaONUEPIVIC YPNONGS, O100ETOVY QUTIDON OMOTEAEGLOTIKOTNTO.

Avta ta emryepripota, vouilo, potdlovy pe éva BeioTikd emyeipnua
™G AVTIKNG PIAOGOPIKTG TAPAOCNS YVIOGTO GOV «EMLYElpN Ol TOV
oxeOAGLOLY. ZOUP®OVO LE 0LTO 0 VYNAOS Pabuog TaEng Tov
avtilappavopacte otny eHon givor anddeEn kdmoag d1évolag 1 omoia
TPEMEL vaL TV dNUovpynoe. Axpipag 6mwg dev umopel kaveic va davondet
éva poddt diywg Evov @pPoroyomold, £Tot eivat SUGKOAO va GVAAAPBovLE Eval
€0TaKTo cvumaY Ywpic o ddvola Tiow omd avTo.

O1 KMo 1IKEG VOIKES PIAOCOPIKEG GYOAEC TTOV VTTOGTNPIfoVV L
BeloTIK KATOVONGN TNG TPOEAELGONG TOV GUUTAVTOG Eivar eElGOV
TOALTOIKIAEG UE TIG avTioTolyeg TG Abonc. Mo amd Tig apyotdTePES eivar
évag KAAd0G TG oY oG TV Zakio Tov vrootPle TV dmoyn Oti To
ocvumav NABe og vapén PEG® TG NUOVPYIKNG AAANAETIdpAOTG TNG
ATOKAAODLLEVNG «OpYEYOVNG ovaiacy, M| mpakpitt, pue tov loBdpa, 1 O€o.
Avtn glvon po TepimAokn petapuotkt| Oewpia mov PacileTor otov ELGIKO
VOLO NG auTtOTNTOS Kot Tov e€nyel Tov poAo tng Oedntag pe 0povg Twv
7O LVGTNPIOIDV YOPUKTNPLOTIKAOV TNG TPOYUATIKOTNTAG, OTMG vt 1|
onovpyia, 0 oKomdS TG VITAPENS Kol dAA TETOoo OEpaTOL.

H ovoia g kprtikng tov Ntappokiptt mepthapfdvel tv anddeén
™G OepeMmdOoVE aovVERELNG TV omoia avTIAapPdvetal oty OeioTIKY
amoyn. Katadeiyver 611 1 id1a  mpoomdBeia epunveiog g opymg Tov
oLUTavVTOog Le BgioTicobg Gpovg TapopUdTaL Ao TNV apyY| TNG UTIOTNTOC,
®oTH00 — o€ TEMKN avdAvon — o Beionds avaykaletol va amoppiyel avTHv
mv apyn. YrnoBétovrog v dmopén pag amdiutng opyng oty aAvGion g
ot TOG, 01 BEIOTEC VITOVOOLV OTL UTOPEL VoL VTTAPEEL KATL, Lo,
TOLAGYIGTOV attio, Tov VTN 1) 1010 PpiokeTor EE® amd Tov VOUO NG
oo Tac. AVTi M APy, TOL Elval OLCLACTIKA 1| TPMOTN otio, O TpEmeL N
010 va givan diymc attio. AvTi 1 TPMOTN oLTio TPEMEL VoL ELVOL 0L 0LDVIOL KO
amoAvTn apyn. Av glval €161, TOG Pmopel va dtkatoloyn et n 1KavoTnTd TG
va mopdyst Tpdypotao Kot cupPdva wov givor mapodikd; O Ntappoakiptt
VOGTNPILEL OTL KOLE 0UTIDONG OTOTEAECUATIKOTNTO OEV UTOPEL VO
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amodobel og o tétota poviun apyn. Ovclootikd Aget 0TL 1 vTdOeon LG
TPAOTNG LTI TPETMEL AVAYKAGTIKMG VoL, ivarn puo avBaipetn petapuoikn
vdOeon. Agv pmopel var amoderyOet.

O Acdvyka, mov £ypoye KATA TOV TETOPTO OOV, KATAVOOVGE TNV
apYN TOL COUTAVTOG LE OPOLG TG Bewpiag g e&aptnuévng Tpoéievonc. H
Bewpio vt vwooTnpiletl OTL OA Ta TPAYUATO OVOOHOVTOL KOl TEAEUDVOVY
eCaptopeva and artieg kot cuvOnkes. O Acdvyka avapépet TPl Pactkég
ouvOnkeg Tov kKuPepvodv Ty e€aptnuévn tpoéievon). [pdtov, n cvvlnkn
NG ATOVOIOS HI0G TPOVTAPYovaoS Olavolas. O AGAVYKO ATOpPINTEL TV
mOavoOTNTO TO GOUTAV VO Etvat SNUovpYNLLOL LG TPODTTAPYOVCHS d1ivVOLags,
vrootnpifovtog 0t av dexbel kaveig TNV Hmapén Log TEToL0G d1dvolaG,
avtn Oo Tpénel va vepPaivel OLOKANPOTIKA TNV oTiol KO TO ATOTEAEC L.
Mo amdAvTn DrapEn mov ivat aidvia, LTEPPATIKN Kot TEPAY TNG
EMKPATELOG TOL VOLLOL TNG ouTidTNTag 0V Oat 61€0eTe Kapd ikavdTa vo
OAANAETOPA e TNV oTion Kot TO OTOTEAEGLOL KOl GLUVETMG dgV Oa pmopovoe
oVTE va apyicel 00TE va oTapatnoel KAt Agdtepov, | covOnxn ¢
rapoduotntag, 1 onoio kabopilel 6Tt ot 1d1€G ot aTies Kat 01 GLVONKEG TOL
dMovpyoHv Tov KOGHO TNG EE0PTNUEVIC TPOEAEVOTC Efvar Ot 101G
TapodIkEG Kol vokewvtal oe adlayn. Tpitov, n oovénxn e ovvarotnrog. H
apyn VTN AVAPEPETAL GTO YEYOVOG OTL KATL dev pmopel va mopoaydel amhdg
and 1o Timote. Avtifeta, Y100 voo UTOPEGEL £VOL GUYKEKPIUEVO GUVOAOD LTIV
Kol GLVONKOV Vo dDCEL YEVVNON G VA GUYKEKPIUEVO GUVOAO
amotelecdToV 1 EmaKOAOVO®V, TPETEL VAL VTLAPYEL KATOLO 100G PUGIKNG
oyxéong peta&d toug. O Acdvyka vrootnpiletl 0TI 1| TPOEAELOT TOV
OUUTOVTOG TTPEMEL VO KATAVONOEL pe Opovg TS apynG Hag Amelpng aAvcidog
ALTIOTNTOG YOPIC Kopd vVepPaTiKn 1 TPOHTAPYOLGA SLAVOLaL.

O Bovdiopdg kot 1 emoTUN popaloviot amd Kowvoo v Oepelmon
apvnon va vrobétovv v Vmapén pog veepPatikng VTAPENG Gov YN
OhoV TV Tpaypdtov. Avtd dev etvar KaBorov mapdEevo dedopévon Ot Kot
01 dVO EPELYNTIKEC TAPAOOCELS EIval OVOLACTIKA 0OEIGTIKEG GTOV
PULOGOPIKO TPOGOVOTOAIGUO TOVS. Opmg, av amd TNV [, TO UTVYK UTOVYK
Bewpeitar cav amdAVTN apyr, TOV CLVETAYETOL OTL TO GOUTOAV £)XEL Lol
amOAVTI GTIYUN TPOEAELGNG, TOTE OV apvNOEl KOVELG VO OTOYOGTEL TEPAY
OLTNG TNG KOGKNG €kpnéng, ol KOGHOoAOYOL Ba Tpémel va amodeyBoiv,
Bélovtog Kot un, Kamoto 100 VIEPPATIKNG APYNS GV OLTiol TOL GUUTOVTOG.
Avt 1 apyn pmopel va unv gtvar o 16106 0 @edg Tov VToBETOLY o1 BEIoTEG,
PO VT GTOV TPAOTAPYIKT POLO TNG G ONUIOVPYOD TOV GOUTOVTOG
ot 1 veepPatikn apyn Oa ivor kdmolo £idog BedTNTOC.

Ao ™V GAAN, av (OTTC TPATEWVAY LEPIKOL EMOTNLOVESG) TO UTIVYK
pumavyk dgv givon éva onpeio évapéng, oAld pdAlov éva onpueio
Oeproduvopukng aotddeloc, TOTe VILAPYEL YDPOG YOl L0l OTOYPDCOL KoL
nePIMAOKT KATAVONOT 0VTOD TOL KOGHIKOD GLUPBEVTOS. Mov €yovv Tet 0Tt
TOALOL EMGTHOVEG VIMBoVV 6Tt dev €xel Pyet akdua 1 TEMKN amdaoT yio
TO OV TO UTIVYK UOVYK €val 1 amOALTI apyn TOV TavTov. Méypt tdpo n
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povN OpLoTIKY EUTEIPIKN EVOEIEN elval — OTG oL Aéve — OTL TO S1KO oG
KOG KO mtepiBdArov potdlel va £xel mpoéAfetl and pia eEonpetikd Bepun,
kv Katdotaor. Méypt va Bpefolv mo meloTikéc evoeilelg yia Tig
dapopes OYELg TG Beplag TOL PTIVYK UTOVYK KOL VO, EVEOUAT®OOLV
TANP®G Ot PacIKEG YVAGELS TNG KPAVTIKNG PLGIKNG Kot TG Bempiag Tng
OYETIKOTNTAG, TOAAG OO TO KOGUOAOYIKA EPMOTALOTO TOL TiBeVTOL £0( Ot
TOPAUEVOLV GTNV TEPLOYT] TNG LETAPVOIKTG Kot Ol TNG EUTEIPIKNG
EMGTNUNG.

2Oupova e TV foudioTikn KOGHOAOYio 0 KOGIOG AmOoTEAEITOL OO
TEVTE GTOLYELL: TO VTTOCTNPIKTIKO GTOLXEIO TOV SLCTHOTOG (YDPOV) Kot TaL
TEGGEPO OTOLYELN TNG YNG, TOVL VEPOV, TNG PAOTIAG Kot ToL aépa. O ydPog
EMTPETEL TNV VTOPEN KoL TV AELITOVPYia OA®V TV dAA®V otoyyeimv. To
ocvotpa Kaloatadrpo avapépeL ToV YOPo OxL GOV Eva amOAVTO TimoTe, OAAGL
oav £Vo LEGOV TV «KEVAV COUATIIIMVY 1 «(OPIKOV COUATIOIMVY, Ta,
omoia Bewpoldvtarl cav eEUPETIKA AETTOPLT] «DAMKA» cOUATIOW. AVTO TO
Yop1Ko otoryeio gtvar n Paomn yo v eEEMEN Kat v d1dAvon TV
TEGGAPMOV GTOLXEI®V, T 0ol ONOVPYOVVTOL ATd AVTO KoL OTOPPOPDVTOL
Eavd og avtd. H dadikacio g dtdAvong cvopPaivel pe v eEng oepd: yn,
vepo, poTid kot aépag. H dwadikacio tng onuiovpyiag copuPaiver pe v
cEPA: 0EPAS, PMTLA, VEPO KL Y.

O Acdvyka vrootnpiletl 0tL ovtd T facikd cTotyeia, To omoia
TEPLYPAPEL GOV KTECTEPN LEYAAN GTOLXELOY, OEV TPETEL VAL KATOVONOOLV e
Opovg vAKOT TG LE TV avotnpn évvola. Kdvet po d1dikpion avapesa oto
«téooepa PeydAa otoryeion, To omoia ival TEPIGGATEPO KATL GOV
SVVOTOTNTES, KOl GTO TECGEPQ GTOLXELD TOV EIVOIL TOL GUGTATIKA TNG
oLGcmpPeLEVIC VANG. Tomg Ta Téooepa oTotyeio LéGa GE Eva LAIKO
AVTIKEILEVO VO LITOpoLV va. Kortavonfovv KaAdtepa cav atepedtnTa (Yn),
pevotdTTo (VEPO), Bepprotnta (mpwtid) Ko Kivntikn evépyetla (aépag). Ta
TEGGEPU GTOLYELD ONULOVPYOVVTAL ATO TO AETTOPVES TTPOS TO YOVOPOELDES
eMinedo0, oo TV VIOKEIUEVT aUTiO TOV KEVOV GOUATIOIMV, KOl S10AVoVTOL
At TO YOVOPOEIES EMITEDO TPOG TO AEMTOPVEG KO TIGM OTO KEVEL
copatide Tov ympov. O YdPOg e Ta kKeVE cmpatiold Tov eivor 1 Baon g
OAng ddikaciog. O 0pog owuatioro icmg va, unv givat 0 KATAAANLOG OTaV
AVOQEPOLOOTE GE OVTA TO POLVOLEVQ, ETELOTN VTOVOEL 1ON GYNUOTICUEVES
VAMKEG TPAYLATIKOTNTES. AVCTUYDG EAAYIOTES TEPLYPAPES VITAPYOVY GTOL
Keipeva yo vo pag fondnoovy va opicovpe KOADTEPA VTA TO X OPUKHL
ocOUATIO.

H Povdiotikn kooporoyia kabopilel Tov KOKAO TOL GOUTAVTOG LUE
TOV aKOAOVOO TPOTO: TPMTO LILAPYEL L0 TEPTOO0G GYNUOTIGLOD, VOTEPO, LU0
ePi0d0G OTOV TO GUUTOY GLVTINPEITAL, VOTEPO 0L TEPI0OOG TOL
KATOGTPEPETAL, AKOAOLOOOEVN 0 pio TEPTOd0 KEVOD TPV TOV
oYNUATICUO EVOG VEOL GUUTOVTOG. ZTNV OlAPKELD TG TETAPTNG TEPLOJOV,
OLTNV TNG KEVOTNTAS, TO YOPIKH COUATIOW ETPLUDOVOLV Kol Ao avTd To
copatioln oynuatiCetal 6An n VAN 610 VEO GOUTAY. ZE ALTE TO YOPIKA
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copotidw Bpickovpe v Oepedmon artic OAGKANPOL TOL VAIKOV KOGLLOV.
Av BgAncovpe va TEPTYPAWYOLLE TOV GYNUOTICUO TOV GOUTOVTOS KOl TMOV
(PLGIKOV COUATOV TOV OVTOV, TPEMEL VA, AVOADGOVUE TOV TPOTO LLE TOV
omoiov o S1ipopa oToLKEIR TOV AmaPTICOVY AVTO TO GOUTOV KATAPEPY VO
TAPOVY LOPON OO CVTA TO YOPIKA COUOATIONL.

Me Bdon to €101K6 SLvVaIKO AVTOV TOV cOUTIOIOV pde oe
vmopén n dopn Tov GOUTOVTOG Kot ToL KoOeTi G avTO — 0L TAAVITES, TO
dotpa, To acbavopeva 6vta, Ommwg dvBpmmot kot {da. Av yupicovpe Ticw
oTNV €60 QUTiO TOV VAIKOV OVTIKEWLEV®V TOL KOGHOV, OGvovE TEAKA
OTO YOPIKA COUOTIOL. AVTE TPOVTAPYOLY TOV UTVYK UITovYK (dNAadn
KGOe Kavovpylag apyns) Kot elvat Tpaypatikd To ilnpo Tov Tponyodevn
OUUTOVTOG TTOV d1oAVONKE. Mov éxovv mel 0Tt pePIKol KOGLOAGYOL
vrooTNPifovv TV 1€a OTL TO GOUTOV LOG ELPAVICTNKE GOV L0, OIKVLLAVOT)
(fluctuaion) Tov amokaiovpevov kfavtikod kevod. T'a epéva 1 10€a oL
ammyel v Wéa g Bewpiog Tov Kalatadxrpo yio T yoPIKE CORATIOW.

Amd v oKomd g cVyypovNS KOGLOAOYIOG 1 KOTAVON G TNG
aPYNS TOL GUUTOVTOS KATO TNV SIUPKELN TOV TPMOTMV MY®V OEVTEPOAENTWV
amoteAel o oyeddv aéemépactn Tpdkinon. Mépog Tov TpofAnuatog
Bpioketor 610 YEYOVOC OTL O1 TEGGEPIC YVMOOTEG OVVALELS TNG PVONC —
Bapdtra Kot NAEKTPOUAYVN TIGUOG Kot Ol AdVVOUEG KOt IGYLPEG TUPNVIKES
SVVAUELS — dEV AELTOVPYOLV GTO omMpeio awtd. Mmaivouv ce dpdon
apyotepa, 6tav 1 TokvoTnTo Kot 1 Ogpprokpacio Tov apyikod otadiov £xovv
pelmBel onuovtikd dcte vo apyicovy va oynuatilovtol To GTOyEIDMON
ocwpotide g VANG, OTmG VOPOYHVO Kot Ao, H axping apyn tov purvyk
umovyk givol avtd Tov ovVopaleTol «ovadtkotnToy. Edd 0Aeg ot
poOnpatiKés eE1I0AMGELG Kot 01 VOLLOL TNG LGIKNG GTARATOVY. Ol TOCOTNTES
OV €1V PUGTIOAOYIKA LETPTCIUES, OTMS TLKVOTNTA Ko Ogppokpacia,
exeivn v otryun yivovtol ampocsdidpioTed.

Emeidn n emompovikn HeAétn g KOGLOAOYIKNG apyNS OOLTEL TV
YPNON LB UATIKOV eEloMOEMV KOt TNV LITOOEST TS EYKVPITNTOS TOV
VOL®V NG PUOTKNG, GaiveTal OTL av aVTEC Ol EEI0MGELG KOt 01 VOULOL
Katappedoovy, T0Te Oa mpénel va avapmtnBolpe av Bo propécovpe va.
KOTOVONGOVUE TOTE TANPMOGS TO OPYIKA Alyol SEVTEPOLETTO TOV UTIVYK
pumoavyk. Ot emotnUoveg GiAotl pov Aéve Ot HePIKES amd TIG KAADTEPES
duvoteg £xovv emdobel oty d1epehivnomn TG 16Topiag TV TPMOTO®V GTAd IOV
TOL GYNUATIGHOD TOL GUUTOVTOS. Mov Aéve OTL LEPIKOL TIGTELOLYV TG N
Abomn awtod Tov TOPO PaiveTOl GOV £voL GUVOAO AEETEPACTMOV TPOPANUATOV
TpEmEL va. BploKETAL GTNV OVOKAALYT HoG LEYAANG evomomTikng Oempilog, N
onoia Ba fonBNoeL va evomomacovpe OAOVG TOLG YVOGTOVS VOLOVS TNG
QLOIKNC. Towg va PmopEcEL VoL GLVEVAOGEL TOL VO LOVTELD TG GVYYPOVNG
(QULGIKNG OV LOLALOLV AVTIQATIKA HETAED TOVE — TNV CYETIKOTNTO KOl TV
KBavtounyaviky. Mov €yovv met 6Tt Ta aldPATE QVTOV TV VO Bepirdv
péyptL topa ivor advvatov va cvuPifactovv. H Bewpia g oxetikdtntog
TPOTEIVEL OTL 0 aKPIPG VITOAOYIGHAG TNG OKPPOVS KATAGTACTG TOV KOGLOL
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o€ oL OEOUEVT XPOVIKN OTIYUN fval ePKTOg av d1a8étel kavelg emapkeig
minpogopiec. H kBavrounyavikn avtiBétwg woyvpiletor 6T1 0 KOOUOG TOV
UIKPOCKOTIKAOV 6OUATOIOV popel va Katavondet povo pe dpoug
mBavottov, enedn oe Bepelmoeg eninedo o KOGHOG amoTedeiToL Omd
Koppdtio ) kfavza HANG (€€ ov Kol To Gvopa Kfavtounyavik), To. Omoio
vrdKeEWVTOL TNV apyn ™S afefartotntag. Ocwpieg pe eEmTikd ovopata,
omwg 1 Bewpia TV vIepyopddV, | N Bewpia M, &xovv tpotabel cav
VTOYNQPLESG Y10 TNV HEYOAN evomomTikn Bempia.

Ymapyet o okopo TpdkAnon yio o 1010 To eyyeipnuo g
ATOKTNONG TAPOVS YVOONG TG APYIKTG EKONAMONG TOV COUTAVTOG. €
OepeMdoeg enimedo N KPavTounyovikn pog AEet 0Tt elvat advvaTov va
wpoPAréyovpe pe axpifela mog Bo cuuneprpepbel Evo copatiolo oe pa
dedopévn Katdotaon. I't avtd pnopet Kaveic va Kavel TpoPAyelg yio tnv
CLUTEPLPOPA TOV COUOTOIOV Lovo pe Baon Tig mhavotnTe. Av givan €101,
1OTE AoYETA OO TO TOGO 15YLPES Efvor o1 LoBNUATIKEG POPLLOVAES, 0LPOD N
YVOOT OGS Y10 TIS OPYKEG CLVONKEG EVOS OPIGEVOL QUVOULEVOD 1) EVOG
cuppdvtog Ba etvor Tavta EAMTNG, OV LTOPOVLE VO KOTOVOT|COVIE TANPMOG
g Bo e&elyBel 1 vrOLoIN W6TOPia. LTV KAAVTEPT) TEPIMTOGT UTOPOVLLE
VoL KOVOLLE KATOlEG KOVTIVEG VTTOOEGELS, AALA eV LopoVLE TOTE Val
@BdcovLE o Lo TAN PN TEPLYPAPT £6TM Kot EVOS LOVO aTOHOV, TOCO
HUEAAOV OAOKAN POV TOL GOUTAVTOC,.

210V BOVSIGTIKO KOGLO VTTAPYEL | TOPAO0YY| OTL EIVOL TPOKTIKA
aOVVOTOV VO, ATTOKTICOVLE GUVOALKT] YVAOOT] TG TPOEAEVOTG TOV
ocvumavtog. 'Eva payoaylovikd keipevo pe titho Keiuevo g Avbivng
I'piavrac (The Flower Ornament Scripture) mepiéyet pio LokpooKen
avaALoN ATEPOV KOGUIKMOY GUGTNUATOV KOl TOV TEPLOPICUDV TNG
avOpomvng yvoons. 'Eva tunua pe titho «To Anpocpétpnro»
TEPAAUPAVEL Lol GELPE VTOAOYIGUAOV VTEPPOMKA LEYAA®DV 0PIOU®OY TOL
ATTOKOPLOAOVOVTAL LE OPOVG OWG KUTPOGUETPTTO», KAVUTOAHYIGTON,
COUETPNTON, KOTTEPLOPIOTON Kol «acLYKpLTon. O avdtepog aptBudc gival To
«OVEIM®TO TETPAYWVO» TOL AEyeTa OTL Elvar | AE1TOLPYIO TOL «AVEITOTOVY
noAlamAactalopevou pe tov gavtd Tov! ‘Evag eihog pov gine 6t 0 aptBpdc
atog pmopel vo ypaeet cav 10%°. H Avbivy TNipidvra cvveyiler amodidovtog
OV TOVG TOVG ALY YUDOELS OPOLOVG OE GLUUTOVTIKA GVCTOT. AgEL OTL OV
“avékepactor” kOGOt avayBovv o dropa Kot To KABe dtopo mepiEyet
“avéKQPACTOVS” KOGLOLG Kol TAAL O aPOOG TOV KOCUIK®OV GLUGTIUATOV
dev Ba &xetl eovtAnOet.

[Tapopota, pe dpop@ovg TomTIKoHS 6TiYoLG TO Kelpevo Tapopotdlet
™V TePITAOKT Kol Babid OAANAEVOETT TPOYLATIKOTTO TOV KOGLOL UE £VOL
amepo diyTv ToAdTIHWV AlB®V oL OovopdleTal “OlopavTEVIO diyTL TOV
Tvtpa”, 10 omolo amA®VETOL GTO ATEPO SLAGTNA. XE KAOE KOUTO 0VTOV TOL
Jy OOV VIAPYEL VO KPVOTUALOG TOL GLUVOEETAL [LE OAQL TOL OAALL OLOLULAVTLOL
KOLL TOL OVTOVOKAG LEGOL TOV. X €va TETOL0 Ol TV OV VTLAPYEL SIUUAVTL GTO
Kkévipo N otV dxpn. To kabe dropdvtt eivon 6To KEVTIPO pe TNV Evvola OTL
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avTovaKAd Olo Ta dALa dtopdvtio oto dlytv. Tavtdypova eivar kot otV
aKpn, pe v évvola 0Tt TO 1010 OVTAVAKAATOL GE OAL TOL AL OTOLULAVTLOL.
Agdopévng g Padidg aAANAOCLGYETIONG TOV TAVTOV GTO GOUTTAV OEV Elval
dUVATOV VoL EYOLUE TANPT YVAOOT £6TM KOt EVOS LOVO 0TOLOV EKTOC Kot
etvar kaveig mavtoyvaotg. H mAnpng yvoon evog pévo atopov o
TPOLTEDETE YVAOON TOV GYECEDY TOV LE OAOL TO AAAO POLVOUEVO GTO ATELPO
GUUTOV.

Ta keipeva Tov Kalatadrpa vrootpilovv 61t Tpv and tov
oYNUOTIGUO TOV TO KAOE 1010{TEPO GUUTAY TOPAUEVEL GTNV KATACTOON TNG
KEVOTNTOG, OTOL OAOL TOL LVAIKA GTOLXELD TOL VTAPYOVV LE TNV HOPOY| TNG
duvatoHTTAG ooV “YOPIKd coUaTiOW”. e KATOL0 0pIoUEVO oneio OTav ot
KOPLKES TAOELS TV aloBavouevmv dviwv ov eivar mlavov va eEglyBovv
0€ QVTO TO GLYKEKPLUEVO COUTTAY OPLAGOLV, TOTE Ta “aépiva copatiow”
apyiovv va cuvabpoilovatl, SNUIoVPYDOVTOG EVOV KOGUIKO AVELO. TNV
CLVEXELDL TO “TTOPIVOL COUATIONN CLYKEVIPMOVOVTOL KOTH TOV 1010 TpOTO
INUovpy®VTOS Tavicyvpa “Oeppkd” @optia Tov TAEWBEHOVY GTOV AEPUL.
Metd amd avTo T “DOATIVO COUOTION” GUVEVMVOVTOL Y10l VO, GYNLOTIGOLV
KATOPPOKTOON “Ppoyn” cuvodevduevn and actpanss. TElog, Ta “yniva
oOUATION” GVGGMPEVOVTAL Kot GVVIVOLOUEVO LE TO, AAAL GTOLXELN
apyilovv va maipvouv otepen popen. To méunto otoyeio, 0 “ydpog”,
Bewpeiton 011 gumotilel OAa ta GALN GTOLXEID GOV oL EUPLTY OVVOUT Ko
oVVETMG Oev dlabétel Eeympiot VIaPEN. MEécm pag LOKPAg XPOVIKNG
Ol dKaGiog aVTA To TEVTE GTOLYELN EMEKTEIVOVTOL Y10 VO GYNLLOTICOVV TO
ocoumay 6nmg £xovpe PBAcEL va TO YVopilovpe Kol Vo TO BLOVOVUE.

Méypt topa £OVHE JUATCEL Y100 TNV apYN TOV COUTOVTOS GOV VO,
amoteleiton LOVO amd Eva piypa ayoyng VANG Kot evEPYElog — 1 YEvvnon
TV YOAAELOV, 01 LEAAVES OTTEG, TO AGTPO, 0L TAAVNTEG Kot 1) LOVYKAL TV
VTOOTOMK®OV SOUATIOIMV. ATt TNV BOVSIOTIKY] GKOTLE OUMG LITAPYEL TO
kpiowo Bépa Tov poAov g cvveidnonc. ' mapddetypa, Eneutn 1660 610
Kolatodrpo, 660 Kol 6TV KOGHOAOYio TOL ApmivTapua eivatl 1 éa 6Tl o
OYNUOTIGUOG EVOC GUYKEKPLUEVOD GUUTAVTIKOD GLGTNLOTOG GLUVOEETAL
OTEVA UE TIG KOPLKEG TAGELS TV aucBavopevav ovtwv. Me chyypovn
YAOGOGOO, aVTEG 0L fOVAIOTIKES KOGHOAOYiES pumopel va BempnBel dtL
TPOTEIVOLY OTL 0 TAAVITNG oG eEeMyONKe e TETOLOV TPOTO OGTE VL
pmopéoet vo otnpiet v eEEMEN TV acBOVOLEVOV OVIMV LE TIC LOPPES
TOV LUPLAOOV E0OV TOL VITAPYOLY CNUEPO TAV® GTNV V1.

EnucaAdovpevog €dm to kbppa 6ev vrootnpilm Ot cOUP®VA LE TOV
Bovdiopod to kabeti etvar Aettovpyia Tov Kapua. IIpémet va kKavoovpe o
JLIKPION OVAIESO GTNV AELITOVPYIN TOV PLGIKOV KOGLOV TNG OLTLOTNTOG,
Baoel Tov omoiov amd TNV GTIYU TOL £VOL OPIGULEVO GUVOAO OLTIOV TiBgTon
o€ Kivnon Ba €xel éva op1opévo GUVOLO OMOTEAEGULAT®V, KO TOL VOLOL TOV
Kdppa, fdoet Tov omoiov pio okomUn TPAEN Ba dpéyet opiopévoung
Kapmovg. [ Tapddetypa, av o€ éva dAG0G Lo OTIA PEIVEL VAT Kot
mdoovv Kdmola Eepd KAad1d, Tov Ba 001 yooVY GE TLPKAYLE, TO YEYOVOS
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OTL oo TNV GTIYUN| TOV T, 0EVTPa B TAPOoLY EMOTLA KatyovTot Kot yivovtat
KépPovvo Kot Kamvog, avtd ivol amAmg 1 AEITOVPYiA TOV PVGIKOD VOOV
™G aTdT TG, O0E00UEVIC TG PHONG TS POTIAS KOl TOV VAIKOV TOV
Katyovtot. Aev eUTAEKETOL KAPLUO GE ALTIV TV 01000)T YEYOVOT®OV. AV
OmG pia csBoavopevn vVopén MAEEEL v aVAWEL Lol QOTIAL Kot EEYACEL VOl
NV GPNCEL — TPAYLLA TTOL APYLCE TNV OAVGION TV YEYOVOT®V — TOTE £0M
EUMAEKETOL KOPLUIKT] OLTIOTNTO.

H dmoyn pov givar 611 oAdKAnpn 1 dradikacio tng ekdNAmong evog
CLUTOVTIKOV GLGTIHHOTOC £fvat O TOV PUGTKOD VOLLOV TNG OUTIOTNTOG.
BAénmo to kdppa va vreicépyetor oty wova o€ dvo onpeia. Otav To
ocoumav £yetl e&eMyBel ¢ to 0TAd10 6oV pmopel va cuvtnpnoel v {on
TOV eOavopevomv dvtwv, 1 HOlpo TOV EUTAEKETOL [LE TO KAPLO TOV OVI®V
nov Ba 1o katownoovv. [Tio dvokoln iowg ivor n Tpd ™ TapéuPocn Tov
KApLO, TOV OVCLAGTIKA ElvaL | ®PILAVOT) TOV KOPUIKOD SUVAIKOD TV
acBavopevov Gviov mov B0 KATOIKGOoVY 0VTO TO GUUTAV, TPAYLLO TOV
0étel og kivnon v élevon Tov g Vmapén.

H wavémta dtdkpiong tov mod akpiPdg S1eTovpMOVETOL TO KAPLLOL
He Tov VOUO NG outtotnTag AfyeTon 0Tt Bpioketal HECH GTOV TAVTOYVAGTN
vov Tov Bovda. To mpofinua eivor tadg va cupupipdoovpe dvo ypoppég
epunveiag — TpodTov, 6Tl KABE CLUTAVTIKO GLGTNHA KO TO, GVTO LECH GE
aVTO TPOEPYOVTOL A TO KAPA, Kot OVTEPOV, OTL LTAPYEL L PLGIKN
dladIKaoio TG aTiog Kot TOV amOTEAEGILATOG, 1) OO0, ATAMG EKOUTAMVETOL.
Ta tpdTo BovdioTikd keipeva tpoteivouy 6L 1 VAN amd TV oL Leptd Ko 1
ovveidnon amod v GAAN oyetilovtol cOLE®V LE TNV O1KN ToVg dtadikacio
oTiog Ko OTOTEAEGLOTOG, 1] OTTOl0L YEVVAEL VEQ GOVOLO AEITOVPYIDV KOl
WO10TNTOV KOl 6TIS OVO TEPTMOELS. Me Bdon Ot kaTavoel Kaveig Tnv evon
TOVG KO TIG OUTIMOELS GYECELS Kol AEITOvPYieg TOVG — pmopel va Pyaiet
CLUTEPACUATO — TOGO Yol TNV VAN 60 KO Y10 TV GLVEION O™ — TOL
vevvoOV yvaor). Ta otddio avtd tagtvoundnkayv cov «téccepts apyéom: n
apyil Mg pvomg, N apyi ™S eSapTNONG, 1 apYY TG Aettovpyiag Kot apyn
™G HopTUPLoC.

To gpdtnua Aowmodv glvar: Avtég ot 1d1eg ot TE6oEPIS apyES (Tov
OVCLAGTIKG GUVIGTOUV TOLG VOLLOLG THG VoG COLPMOVE, LLE TNV POVLOICTIKT
@roco@ia) etvat aveEdpTnTES OO TO KAPUO, 1) akOpa Kot 1) it 1 vapén
TOLG GLVOEETOL LLE TO KAPLLO TV OVIMV OV KOTOIKOVV GTO GOUTOV GTO
omoio Aettovpyovv; To Bépa avtod givarl avaioyo [e To epAOTHA TOL TEONKE
0€ OYE0N LLE TNV KOTACTACT] TOV VOU®OV TNG PLGIKNG. Mropel va vdpéet
€va, eVTEAMG SLOLPOPETIKO GHVOLO VOUW®V TNG PLGIKNG GE £VOL SLOPOPETIKO
CLUTTAV, 1 OL VOLLOL TNG PLGIKNG OMG TOVS KATAVOOLLE IGYVOLY GE OAQ T
mhava coumavto; Av 1 ardvtnon eivat 0Tt Eva S1popETIKO GHVOAO VOLL®V
UTOPEL VO AELITOVPYNOEL GE £VOL SLOLPOPETIKO GLUTAVTIKO GOLGTNHO, ALTO Oa
ocvvenayotav (amd TV fovdioTiKn oKOMLA) OTL AKOWO Kot 01 VOLLOL TNG
(QULGIKNG EUTAEKOVTOL UE TO KAPUO TV GHAVOUEVOV OVIMV TOL
epnepavifovtol 6€ avTO TO GOUTAY.
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[Mog pavtalovtat o1 fovdioTikég KOGHOLOYIKES Bempieg TNV
EKOITA®ON NG GYEONG OVALESO OTIG KOPUIKEG TAGELS TOV a1cHavopevav
Ovtov Kot oty e£EMEN evog vAkoD cvuumavtog; [Totog etvat o unyoviopoc
LEG® TOV OTOIOL TO KAPHA GLVOEETAL Le TNV EEMEN EVOG PLGLKOD
GLGTHIATOG; ZUVOAMKE T0. BOLIICTIKA KEIEVO TOV AUTIVTAPLLA OEV £YOVV
Kol TOAAG va Tovv Yo T 0€pato autd, TEPA amd TO YEVIKO ONUELO OTL TO
nepPaAlov 6mov vtapyovv ta arcBavopeva dvia etvar Eva
«TEPPOALOVTIKO OTOTEAEGLLOY TOV GLALOYIKOD KAPLLO TV OVI®V TOV TO
popdlovral pe poptddeg aiia 6vta. Ouwg, ota Keipeva tov Kalatoarpa
yivovton otevol TapaAANAIGLLOL OVALEGH GTOV KOGLLO KOl GTO GO0 TMV
alcBavopevav 6viov mov ovv 6€ aVTOV, AVALESH GTO PLGIKE GTOLYElN GTO
eEMTEPIKO VAMKO GOUTOV KO GTO GTOUYELN LEGO GTO GO TOV
a160aVOLEVOV OVTMV, KOl OVALEGH GTIG PACELS KOTA TNV O1EAELON
OVPAVIOV COUATOV Kal 6TIG OAAAYEG HEGO GTO COUN TV Ovimv. To
Kolotoaxpo mapovctdlel po ASTTOUEPT EIKOVA OQVTAOV TOV GUCYETIGULAOV
KoL TOV EKONADGEDY TOVG GTNV gumelpia pog aeBavopevng vmapéng. o
TOPASELY IO, TO KEILEVA LMAODV Y10 TO TMOG 0L NALOKES KOl Ol GEANVINKES
eKAElYELg umopel va Ennpedoovy To GO oG oeOavOuevNS DTapENG HEGM
OAAOYTG TOV TPOTUTTMOV TNG AVATVONG. Oa Tav evOlApEPOV Vo LTTOPAAOLLE
LEPIKOVS OTO OTOVG TOVG IGYVPLIGHOVGS, TOV EIval EUTEIPIKOL, GE
EMOTNUOVIKN EEETOON.

Axopa ko pe Oheg avtég TG Pabiég emotnuovikég Bempieg g
TPOEAEVOTG TOL GUUTOVTOG, TOPAUEVE pE KAmola cofapd epotipata: Tt
VINPYE TPV O TO UAVYK Uavyk; ATd mov mponAbe to umvyk pmovyk; Tt
10 TpokdAiece; [ati o mhavntng pog eeriydnke dote va vrootnpilet v
Con; TTow givor ) oyéon avAapesa 6Tov KOGHO KOl 6T OVTO TOV
eEedlyOnkav péoa tov; O1 emoTpoveg umopel vo amoppiyovy ovtd To
EPMTNLATA GOV OVONTO, 1| UTOPEL VAL 0VOyVEOPICOVV TNV GNLLAGIN TOVS OALA
va opvNn0ovV OTL OVIIKOLY GTNV EMIKPATELN TNG EMGTNLOVIKNG EPEVVOL.
Opog kot ot 5vo aTEG 6TAGELS Ba £xoVV TO ETaKOAOVOO TG TAPASOYNS
KaBOPIGUEVOV Opi®MV GTNV ETICTNUOVIKT] YVOGT LLOG Y10 TNV TPOEAELGT] TOV
Koopov. Eyd dev vokeon 6Toug Teplopiolods Tov EmayyEALATOS 1 TNG
10eohoyiag pag plikd vAoTikng koopobedpnong. Kot otov fovdioud to
ovumav fewpeitor cav dmelpo Kol Avapyo, CLVETMS O ATOAVTO
eAeV0EPOC VO EMLYEPNOW® VO EPEVVIOM® TTEPA ATTO TO UTLVYK UTOVYK KOL VOL
KAVo VToBEGELG OYETIKA e TNV TBOVT KATAGTOOT TV TPOYHATOV TPV Ao
aVTo.

&
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5

EEEAIEH, KAPMA KAI O
KOXMOZXZ THX EINIETHMHX

To epdpo «Tt givar on;», Goyeto amd To ThG SaTvmdvETaL,
amoTteAEl pua TpOKAN oY Yo KAOE drovonTikn Tpoomdheio dnovpyiog pog
OGULVEKTIKTG KocpoBempnong. Ommg 1 ohyypovn emotiun, £I61 Kot 0
Bovdiopog vrootpilel v Pacikr] vrodeon GtL 610 TALOV BepeADOEG
EMIMEDO OEV VILAPYOLY TOLOTIKEG SLAUPOPES AVALESO GTNV VAIKN Pdiomn Tov
COUATOV TOV eHUVOUEVOV OVI®MV — OTMG gival ot AvOpwmot — ko o€ Eva
KOUUATL Bpayov, o modue. Akpimg 6Tmg o Ppdyog amotedeitor omAd pio
OLYKEVTPMOT] VAIKOV GOUATIOIMV, £T61 Kol TO avOpOTIVO GO0 ATOTEAEITOL
amo mopopoto VAKE copatiow. [Ipdyupatt, oAdkAnpo to coumay Kot OAn 1
VAN o€ oo gival PTIoypEVAE omd TO 1010 VAIKO, TO 0010 OVOKVKAMVETOL
OATEAELOTO — COLLOOVA LLE TNV EMICTIUN TA ATOLO GTO GO0 LLOG AVIKOV
Kamote o€ doTpa TOAD poKpPVaL GE ¥pOVOo Kol TOTO.

To gpdtnua, cvvenag, eivat: Tt KAveL T0 avOpOTIVO OO TOGO
SoPOPETIKO amod Evav Ppdyo dote vo umopel va erhoéevel mn kot
ovveidnon; H obyypovn Broroyikn andvinon o o0vto T EPMTNLLOL
EMKOAELTAL TNV 10£0 TNG OVAOVONG OVATEP®V ETUTEIWDV 1OLOTHTMV TOV
OVTIOTOLYOVV GE OVATEPO EMIMEIN TOAVTAOKOTNTOG GTIV GLYKEVIPOOT| TWV
VAMKAOV cuotatikdv. Mg dAha Adyia, 1 cOyypovn Proroyia pog Aéet Tnv
1oTopia LEGM OAO Kot IO GUVOET®V GLCCOPEVCEDY ATOU®V GE PLOPLL Kot
o€ YeVETIKEG OOUEC. O mepimAokog opyaviorog ¢ Lmng avadveTon omAmg
amd v Paon T@V VAIKOV GTotyEimv.

H dapPwvikn Bempio g eEEMENG eivar To evvolodoyikd vtoPabpo
g ovyypovng Proroyiag. H Bewpio g eEEMENG kot Wwaitepa N 10€a TG
(ULGIKNG EMAOYNG, TPOCPEPEL TNV UEYAAN EIKOVO TNG TPOEAELONG TV
dpopmv Lowdv popeav. OTmg 1o Katavom £yd, ot Bempieg g eEEMENG
KOl TNG QLOIKNG EMAOYNG eivon TpoomdBeieg Yo va eEnynBel n Bovpoot)
TowKIAle TV EUPLoV dvtwv. O eKTANKTIKOS TA0VTOG TG (mNG Kot ot
TEPAOTIEG SLOPOPES LETOED TOV TOAVEPIOU®V 0DV e&nyodvTon Le TV
EMOTNHOVIKN 10£€a TNG SNULOVPYING VEOV HOPPOV HECH UETAALAENG TV
TOPIVOV LOPPDV, LE TNV TPOGHETN €0 OTL TO YOPAKTNPIOTIKA TOV ivor
TEPLOCOTEPO KATAAANAN Yo Eva cuyKeKpEVO TteptPdalov petafipdlovon
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OTIG EMOUEVES YEVIES, EVD ekelva oV Oev givan avaykaia yio TNV emPicoon
eCapaviCovral.

Avtéc o1 Bempiec, OTMC Lov £Y0VV TTEL, TEPTYPAPOVY OVTO TOL O
10106 0 AapPivog amokaAovoe «KEO060» GTNV TOALUTAOTNTO KoL TV
TEPUTAOKOTNTA OA®V T®V HOPOOV {ONG Ao pa apytkn amriotnTa. AQov
OAa Ta EUPro GvTa aviKovy 6€ EEEMKTIKEG O10100YEC TTOL PHAVOLY TiGM
péypL évav Kowvo mpdyovo, 1 Bewpio Tovilel TNV apyiki] GAANAOGVOYETION
TV PPV OVIOv 6Tov KOGLLO.

Axovoa yo v Bsmpio g eEEMENG dTav £kavol TO TPMTO LLOV
t0&idr oty Ivdia to 1956 ko exel MpBa o€ emar| pe pepkés and Tic
BewpnTikég Oyelg TG cVYYpovNS Proroyiag. AAAG Lovo oA apydtepa
KATAPEPO Vo, cLCNTAC® €L LOKPOV LE VAV TPAYLATIKO ETIGTILOVOL
oxeTKa pe v dapPvikn Bewpia g e&EMénc. Katd eipovikd tpomo to
TPMTO ATOUO 7OV pe Ponnoe va katavonom mAnpéoatepa v Bewpia dev
NTav EMGTHUOVAS, AAAG Evag pedetng ¢ Opnokeioc. O Xdotov Zub
(Huston Smith) pBe va pe det otnv Ntoppacaro tnv dekaetio tov 1960.
Mumocoape yio TG TayKOopieg Opnokeiec, Tnv avaykn yio TEPEGOTEPO
TAOLVPOMS IO HETAED TOV OTOODV TOVG, Y10t TOV POAO TNG TVELUOTIKOTNTOG
o€ &vav OLO Kot o VMOTIKO KOGHO Kot ovTaAAdEaE eniong KATOEG TTLO
E0MTEPIKEG OKEYELG Y1 TOOVEG TEPLOYES GVYKAONG OVALESH GTOV
Bovdiopod Kot 6tov yp1oToviKd puoTikiopd. Opwmg to € mov pov ékave
HEYOADTEPT EVTOTTON NTAV 1 GVUYYpovn Prodoyia kot Wdiaitepa n cu{Tnon
pog v to DNA kot 1o yeyovog 6t tésa ToAAd pootikd g Cmng eaivetol
va Bpiockovtal 6To HLGTHPLO VNG THG OROPPNS Proroyikng aAvcidag. Otav
KOTOUETP® TOLG OOCKAAOLG OV GTNV EMGTHUN TEPIAAUPEVE KoL TOV
Xdaotov Zh, av kot dgv gipon oiyovpog av 6o cupemvovoe kot o 1010G.

O &apetikdg puOpodg Tpoddov oty Proroyia, edkd 1 eEEMEN TG
YEVETIKNG EMOTAUNG, UPabuve p1likd v Katavonon pog yuo Tov pOAO Tov
DNA oo Eexheidopa tov pootpiov g {ong. H dwn pov katavonon yo
™V oVyypovn Proroyia opeiiel TOAAG GTIC GUUPOLAEG GTTOLOATMY
dackdlwv, 6nmg eivar o agipvnotog Poumept Aifwvykotov (Robert
Liningston) tov mavemiotnpiov tg Koleopviag oto Zav Ntiéyko. Hrav
£Vag TOAD VTOUOVETIKOG OACKAAOG, TOV KOITOVUGE JLOMEPACTIKA HECH OO
Ta Yol Tov KaBdg e&nyovoe kdmolo onpelo, Kol TOAD GUUTOVETIKOG
dvBpomoc. Avépesa oto dMPO TOL NTOV VO TAAGTIKO LOVTEAO TOV
EYKEPALOV LLE ATOCTIMOUEVO, TUNLLATA, TO OTOl0 oNpepa Ppioketon Tdvw 6To
ypapeio pov oty Ntoppacdio Kot po xepodypoen chvoyn tov Pacikdv
onueiwv g vevpoProroyiog.

H dapPwvikn Bewpia eivar Eva epunventikd mAaiclo mov eEnyet v
TOWKIALL TG Tavidag Kot TG YAmPIdac, ToV TAOVTO ALTMV TOL 01 BOVAIGTES
amoKaAoOV aucHavopeva OVIa, Kol TMV QUTOV T OTOI0 OVGLUCTIKA
amoTeLoVV ToV BLoAoyikd KOGLO oL £ival TPooiTdg 6° epdc. Méypt topa
Bempia €xel kaTapépel vo unv aropplebel Kot TpoGPEPEL TV MO GLVEKTIKY
EMOTNUOVIKN KaTavonon g eEEMENG TG Promotkidotntag oty yn. H
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Bewpia 1oy0el 1660 6TO POPLOKO EMIMESO — ONANOT, GTNV TPOCAPLLOYT KO
TNV EMAOYN TOV EEYOPIGTMOV YOVIOI®V — 0G0 KOl GTO LOKPOKOGUKO
EMIMES0 TV peYAAwV opyavicudv. [Tapd v a&loonpeiowt
TPOGOPUOGTIKOTNTA TNG 0 OAQ TOL EMIMEOA GTAL OTOL0 UTOPOVILE VAL TOVLE
ot akpdler n {on, n dapPvikn Bewpia dev amavtdel capmg 6TO
€VVOL0AOY1KO epdTnpa: Tt €ivon {on; ExTog avtod, opms, vdpyovy apketd
Baokd yapakmpiotikd ta onoio 1 froloyio Bewpel 0Tt elvar oveLdIN Yo
mv {on, OTmOg OTL 0L OpYOVICHOL EIVaL QVTAPKT CLGTHKATA KoL S1aBEToVY
amd TNV VO] TOVS KATOLOLG UNYAVIGLOVS avarapaymyNs. Emmpdcsbeta, ot
Baocikoti opiopoi g (Mg mepAapBavouy TV KavOTNTo Vo AvamTOGCETOL
Ao TO YOG TPOG TNV TALY, TPAYLLO TO OO0 OVOULALETOL «OPVITIKT
EVIpOTiO.

H Bovdiotikr oo Aumvtappa, avtifétmg, opilel to SOk, to
OBetavikd avtiotoryo g AéEng (o1, oav eketvo mov otnpilel «BepuotnTon
Kol «cuveidnony. g évav Pabuod ot dtapopég eivar oNUOVTIKES, ETELON AVTO
7oL 01 BOVOIGTEG OTOXAGTEG EVVOOUV e TNV (A kot TV Pimon oyetileton
OTTOKAELOTIKA e To asBovOpeva OvTo Kot Oyl LLE TO GUTA, EVM 1 GLYYPOVN
Brodoyia £xet o woAv mo gvpeia avtiinym g Long, mov eOdvel puéypt
KAT® o0& KLTTOPIKO eMinedo. O 0pIGUOC TOL AUTIVTAPLLO OEV AVTIOTOLYEL LE
TovV Brodoyikd opiopd, Kupiog eEantiag TOL OTL TO VTOKEIUEVO KIVIITPO TNG
BovdioTtikng Bewpiag elvar va amavtioel oto NOKA EpOTALATA TO, OO0
UTOPOVV Vo, EEETAGTOVY UOVO GE GYECT LLE AVOTEPES LOPPES CMNG.

Onwg 10 Katovod £ym, Pacikd otoryeio g Bewpiag Tov AapBivov
etvar  puotkn emhoyr]. AAAG Tt onpaivel avtd; To Proroyikd poviéro
TAPOLGLALEL TNV PLGIKN EMAOYT GOV TVUYOI0 YEVETIKN LETAALOEN Kot TOV
eMOKOAOLO0 AVTOYOVIGUO HETAED TV OPYOVIGU®Y OV 0dNYEl GTNV
«emPimon Tov KATOAANAOTEPOLY, N TTLO COGTA, GTNV OLOPOPETIKN
OVOTTOPOY®YIKT ETLTLYI0 KATOL®V OPYOVIGUAOV EvavTt GAAwV. Kdbe
YOPOKTNPLOTIKO GE VAV OPYAVIGILO VTOKELTOL GTOVG TEPLOPIGLOVG TOV
nep1Paiiovtog. Ot opyavicol Tov TPoKOBovV KAADTEPH LEGH GE QVTOVE
TOVG TEPLOPIGLOVE KOl GE OVTOYMOVICUO LLE TOVG AAAOLG, KOl 01 OTTO101 £XOVV
TOVG TEPLGGATEPOVG ATOYOVOLS, BE®POHVTOL KAADTEP TPOGUPLOGUEVOL KOl
EMOUEVMG KOADTEPX EEOMAMGEVOL Y10 va emPudcovy. Kabag ta mo
KOTOAANAOL YOPAKTNPIOTIKA ETAEYOVTAL GUVEYMG GE VO, OEOOUEVO
nePPAALOV amd TIg TapaALAYEG TOL TOPNYONGOV LECH TUYUi®OV
HETAALAEEDVY, T €101 TOV EUPLOV OVTOV HETAUOPOOVOVTIL.

H ¢voum emioyn propel va BewpnBel cav pa e€xpynon tov oo
elon poyag N mOMK®V UTopovV va, EMPLOGOVY KOADTEPO GTO ETIAEYUEVO
TEPIPAALOV TOVG Kot TG dvTa, OTMG Eivat ot cuYyypovol dvBpwmot,
eEedlyOnkav and mOnkoépopeovg Tpoyovovs. Iapd tig mpopaveic dtopopéc
TOVG 01 AvBpwmot ko ot yuratindeg popalovrol 1o 98 toig ekotd TOV
DNA tovg, pa dtapopd polig 2 toig exotd evBovetal yio v ddkpion
avdpeso oto dvo €101 (1 S1POPE AVALESH GTOVS 0VOPDOTOVE Kol GTOVG
yopireg etvon 3 to1g exatd). [Tapdpoa, oe yEVETIKO EMimeEdO N PLGIKN
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emAoyn @aivetar va eEnyel TG ot LETOAAAEELS YoVIdimV, oV eival GTTAVIES
oAAG eppavilovtal e LGIKO TPOTO, UITOPOVV VO, EMAEYOVV KOl GUVETMG VO,
dNovpynBovv véeg mokidieg petald Tov EuPiov oviov. H yovidiakn
petdAloln Bewpeiton eniong Ott elvar o pnyOVIGHOG TG EEEMENG o€
poptako enimedo. Kot n puoikn emdoyn Oempeitor cav o pnyavicpog mov
€VVOoEl TNV avamTLEN VELPIKADV OpddwV (LeTafiBacTtés, vTodoyEelg Kot
Aowtd), TOv SNULOVPYOLV TNV ATOUKOTNTO KOl TNV SLOPOPETIKOTNTA KAOE
EYKEPALOV KL, 6TO EMMESO TV EWODV, TIC EOIKEG 1010TNTEG TNG AVOPAOTIVIG
GLVEIONONG, Y10 TOPASELYLLOL.

Axopo Kol og oyéon pe v Tpoéievon g LONG 1 QUGIKY ETAOYN
Bewpeitarl cav 10 KA1 pog dadikaciog HECH NG 0Toil0g GUYKEKPIUEVDL
HOPLOL TKOVA Y10l OVOTTOPOLYMYT] TOL EAVTOV TOVG EpPavioTnkay (1owg
APYIKADG TUYAIL) GE L0 OPYOVIKT OpYEYOVN «GOVTON, 1| TOAVOV Gav aVTOo-
avamopayopevol avopyavol kpvotairot. [payuartt, and 6,1t podaive arnd
tov X1tépev Toov (Stephen Chu), puoiko tov Etéveopvt, avTodg Kot 1 Opado.
TOL OVOTTUGGOLV TAOPO LOVTELD Yo TNV KaTovonon g Cong pe 6povg Tov
VOU®V NG PLUGIKNG. ZOUQ®V LLE TNV EMKPATOVc Bewpia TG TpoEAevoNng
™G opyovikng Lomg, Alyo petd tov oymuatiopd g yng popioe RNA
(p1Bovoukeikd 0EL) Tov Ta id1a eivan TOAD actadn, Npbav o Hapén Kot
avamoapaynkay yopic fondeto. Méow PLGIKNG mAOYNG OAO Kot TTLO
okAnpd kot o avOektikd popra — poproe DNA (deso&upifovoukAeixd oy,
N OepeMdONg amodnKn TG YEVETIKNG TANPOQopiag) — avadvdnkay amd To
RNA. H {on n\0Be og vmapén pe v Lopen £vOg To TePITAOKOV TAAGLOTOG
7OV OO KEVGE TNV YEVETIKN GuVTOYN Yo TNV katookevn oto DNA kot
éptiace v popoe1| g omd tpoteives. To RNA éywve o obvdeopog avépeca
o010 DNA xa1 otnv mpoteivn, enetdn dafalet v mAnpopopio mov
anofnkevetar 6to DNA kot kaBodnyel tnv mopaywyn TV TpoOTEIVOV.

O mpdTOG opyavicuds mov amotereito amd DNA, RNA kot tpmteivn
etvar yvootog cav Luca, o tedevtaiog KaBokodg Kotvog Tpdyovos, 0 0moiog
mBavov vo ftav KTt cov Paktnpidto wov Lovoe Pabdid péca oty yn 1| 6To
Leoto vepo. Kot o, péow avtoavamopaymyng Kot QUOTKNG ETAOYNG O
Luca BoBpaio eEeriybnka o 0Aa ta ovta. [Tdvta yopoyerdom dtov axovm
avtd 1o dvopa, eredn Luca eitvat to d6vopa Tov povipov Itahod petappoct
LLov.

To povtého avtd vrootnpilel 6Tt VILAPYEL £va TPOTLTO PIKPDOV KOl
Babuaiov ardaydv Tov 0dnynce oe avapiBunteg maparroyés v EuPiov
Ovtov. AvTég ot TapaAlayEs etvat Tov Exdplioay HECH PUOTKNG EMAOYNC.
Y mhpyovv d1apopeg EVOALIKTIKEG OWELS AVTNG TNG EIKOVAG — Y10
TOPASELY LA, 1) TOAVOTNTO HEYAA®V Kot EQPVIKOV OAALY®DV KOl CUVETHOS Lol
Bempia g e£EMENG TOV TPOYDPNOE LEGH AALATOV GTNV OTTOi0 Ot
LETOUOPPDCELS TV OPYOVICU®DV OV NTOV OLOAEG OAANL OPOLUATIKEG.
[Mopdpota, vdpyet o Stapdyn Yo To oV 1 QLGIKY| ETA0YN Eival 0
HOVOOTKOG UNYOVIGHOG OAAOYNG 1) 0V EUTAEKOVTOL KOl BAAOL TOPAYOVTEC.
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H évBion ¢ yevetikng emotung Kotd tv moAd Tpoceotn EToyN
YOPIOE OGVYKPLTN TEPITAOKOTNTO KO EWOIKEVOT] GTNV KATOVOTNOT| LLOG Yo
v e£€MEN o€ poplokod Ko yovidloko eninedo. Me dyoyo cuyypoviouo Atyo
TPV OO TNV TEVINKOOTY EMETELO TNG AVOKAALYNG TNG dopuns tov DNA and
tov TCéwg INovdtoov (James Watson) kot tov Opdavoig Kpuk (Francis Crick)
10 1953, ohoxkAnpdOnKe n dradoyn Tov avOpOTIVOL YOVISI®UATOS. AVTO TO
KOAOGG101{0 KATOPOM LA PEPVEL TNV VTOGYEST APAVTACTMV TEXVOLOYIKMOV
KO LOTPIKAOV SVVATOTHTOV.

‘Epobo yro v 61000y ToL YoviduduaTog Le Evay acuvnioto
tpomo. Tnv nuépa mov o Apepikavoc tpdedpoc Mmid Kiivtov kot o
Bpetavog tpwbumovpyog Tovi Mrharp ékovay amd Koo TV avoKoivmon),
nuovv otic Hvopéveg TloMteleg Kou giye KovovioTel vo ELPOVIGT® GTO GO0V
‘Larry King Live’. Exeidn akodo Tig e10M0€1¢ Vopic To mpmin apyd 1o
Bpdov, dev eiya det TNV avakoivwon mov £yve To andysvpa. ‘Etot, dtav o
Adppv Kivyk pe pdoE vo TOL To TV YVOUN LoV, OEV ElY0l TNV TOUPOUUKPT)
10éa Yo oo mpdypo pilovoe. Me kamotov tpdmo dev HTopovca vo.
CLVOEGM TNV avoyYEAO P0G ETCTNHOVIKNG EMITEVENG TETOLOL HEYEBOLG e
VO TOMTIKOVG TOV KAVOLY dNADGELS TOTOL. To yeyovog 0T | cuvéVTELEN
LoV YIVOTOV LECH OOPLPOPIKNG GVVIEGNG OV EKAVE TNV GV TNOT Lo
e0koAn. 'Etot, o Adppv Kwvyk otnv tmiedpaon ntav ekeivog Tov [Lov
LETEPEPE TAL VEQ.

Ot eupVTEPEG EMMTMGELG VTOV TOV EKTANKTIKOV EMLGTIUOVIKOD
EMTEVYLOTOG YivOVTOl OAO Kot TEPLoc0TEPO actntés. Elya v evkarpio va
ocu(NTo® e EMOTHHOVES TOV €PYALOVTOL GTOV TOUEN, EOIKA LE TOV
vevetiot Epik Advtep (Eric Lander) tov MIT. Avtog mov £€d€1&e 10
gpyactiplod Tov oto Ivotitovto Broad tov MIT kot Tov XdpPapt, 6mov
AELTOVPYOVV TOALEC OTTO TIC TOVIGYVPEG UNYAVEG TTOV PN GLLOTOLOVVTOL Y10
TOV VTTOAOYIGLLO TNG S0 00YNS TOV AVOPOTIVOL YOVIOIMOTOG Kot LoV £5e1Ee
LEPIKA OO TO GTASLOL TTOL EUTAEKOVTOL GTV AVOKAAVYT] TG O100YNS TOV
YOVIOIDLOTOG.

e éva and Ta cuvEdpla «Novg kot Zon» o 'Epik e€fynoe to
avBpamivo yovidiopa mapopotdlovtdg to pe 1o Kavykioip, v GALOYY
KEWEVOV oV amodidovtatl otov Bovda kot mov £xovv petappactel ota
OBetavikd, To omoio mepLAapPavel Thvo amd eKkatd TOUOLS, 0 Kabévag amd
TOLG omoiovg €xetl Tplakocta eOAAL. To oyK®Oeg PBAL0 Tov YoVISIDOLOTOG
&xel elkoot Tpia Ke@AaAaia, To £lK0ot Tpio AvVOPOTIVO YPOUOCHOTO, KOl
k6O ocvvoro yovidudpatog (éva chvoro and kdbe yovéa) mepi€yetl kdmov
TPLAVTO EOC 0YOOVTA YIALAOEC Yovidia. To kabéva amd avTd To KEQAAULL
etvar ypappévo og pia pokptd aAvcida tov DNA pe Aééerg tpraov
YPOUUATOV, Ol 0TToieg amoteAovvTal amd ta téooepa ypaupato: A, C, G T —
apykd tov AéEewv adenineg, cytosine, guanine thymine (adevivn, kvtooivn,
yovavivn kot Qupivn) — pe 6Aovg Tovg ThAVOHG GVVIVAGLOVG TOVE.

davraoteite, eine 0 'Epik, 0t Katd TV S1dpKelo EKOTOUULPIOV ETOV
avTLYpoe|G avtov Tov PiAiov, kdbe TOGO Kot AlydKL ELGY®POLY KATOLN
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AGOM, axpiPdg OTwG — PECH GE EKATOVTAIES YPOVIOL AVTLYPOPTG LE TO XEPL —
HIKPA Ypopikd AdOn kot avopBoypapieg Kot avTikoTacTAGES AEEemV
vrEGEPYOVTOL 6TO Kelpevo Tov Kavykiovp. Ta AaOn avtd pmopei vo
JL®VIGTOVV GTO, LETEMELTO, OVTIYPOPQ, TOL OTOI0L GTIV GLVEYXELD EIGAYOVV
VEEC AVTLYPAPIKES TOPOAAAYES Kot To Aowd. Kdmoleg amd avtég Tig
avopBoypapiec iI6mC Vo UV £(0VV GNUOVTIKY ETITTOOT GTNV OVAYV®OOT TOL
keévon. Opmg pepikés popég cvppaivet £va kpioipo ophoypapikcd Adbog
oV UTOpPEl va £yl TOAD EKTETAUEVEC GUVETELEC. € AVAAOYid LE TO KEIPEVA,
TapOLO TOV 1) aALaYT popel va etvar Ldvo Eva Lovadtkd opboypapikod
AGBoc, ag movpe amd pia Betikn o€ o apvnTikn AEEN, aVTO Popel va £xet
PLLIKY EMATOOT GTO VONLLOL TNG PPACNS 1] OTNV AVAYV®OGT TOL OAOV
keévov. Ommg pov gimav, auté ol Tuyaiec mapailayég otnyv opoypapio
etvar o1 petadAa&elg mov cupfaivovy e PLGIKO TPOTO GTNV EEEMKTIKN
dwadtkacio.

2OUPova pe HepKovg Ploddyoug e Tovg omoiovg cuinnoa,
VILAPYEL L0l AVEAVOLEVT] GLUE®VIR OTL 1] ELPAVION TOV YOVIOLUKMV
HETAALAEEDV, doYETO O TO TOCO PLGIKY] UTOPEL VO Elval, TAPAUEVEL
eviehm¢ Toyaia. Opme, amd v otryun mov 8o copPodv avtég ot
UETOAAGEELS, ) apyn TNG PLVOIKNG EMAOYNG EACPAMEEL OTL GUVOAKE OVTEG
ot peTaAAdEelc N aAlayég Tov TpomBovv TV KaADTEPT TOAVOTNTA V1oL
emBimon, avutég kot emAéyovtal. Onmg avEépepe TOAD TETLYNUEVA M
Apgpikavida Brordyoc Ovpoovia I'kovvieved (Ursula Goodenough) oto
ouvédpo «Novg kot Zon» to 2002: «H petdAroén eivor eviehmg Toyoda,
aALG 1) emloyn| glval veepPoiikd eMAEKTIKN!» ATO GIAOGOPIKT GKOTLA M
10€a OTL AVTEG O1 LETOAAAEELS, O1 OTTOLES £YOVLV TOGO TAUTIEG EMUTTMOGELS,
Aoppdvouv ydpo Katd uotkd TpoOmo dev amoterel TpdPANLa, 0AAE TO OTL
elval evielmg Tuyoieg pLov paivetor averapkés. APNVeL ovoryTod TO EpMTNLA
av ot 1 ToyodTTo uTopel va kotavondet kalvtepa cov Eva
OVTIKELLEVIKO YOPAKTNPLOTIKO TNG TPAYHATIKOTNTOGS, 1| LTopel val
Katavondel 6Tt LTOINADVEL KATOL0 £I00G KPLPNG ALTIOTNTOG,

e avtiBeon pe v emotun, otov Boudicpd dev LITAPYEL
OVGLAGTIKY] PIAOGOQIKT] OVAALGT Y10 TO TAOS ovadVONKav otnv on ot
éuprot opyoviopot amd v avopyavn OAN. Ipdyuatt, dev gaivetal kov va
avayvopiletor 6Tt avtod ivar coPapo Prhocoekd BEpa. XNy KaAdTEPT
TEPIMTOON VIAPYEL L0 GLOTNPN TOPAdOYN OTL 1| ELEEVIoN TV EUPiLov
OPYOVIGUAOV Ao TNV avopyovn VAN givarl amdmg Eva emakoAovbo ¢ artiog
KOl TOV OTOTEAEGLOTOG LEGO GTOV YPOVO, OEOOUEVOL EVOG GUVOAOL OPYIKAOV
oLVONKOV KOl TOV VOL®V TNG VoG TOV KVBEPVOLV OAES TIG TEPLOYES
vmoapéng. Opme, otov fovdicud vTdpyet po LeYyaAHTEPT EKTIUNGT YioL TNV
TPOKANGN Tov VOVVETAL Y10 TV EQLPAVION TOV acOavOueEVOVY GvIV omd
po Baon mov eival OLCIUCTIKA U ETLGTIHOVIK.

H dtopopd evotapEpovtog vTodNA®VEL pia evolapépovca ovTibeon
avdpecso otov fOVdIGHO KOl GTNV GUYYPOVN ETLGTNUT, 1| OTToia TOAVOV eV
HEPEL VO EXEL GYEOT LE TIC TEPIMAOKEG IGTOPIKES, KOWVMOVIKEG Kot
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TOMTICUIKES O10POPES TTOL VITOKEVTAL TNG EEEMENG OLTAV TOV dLO
epeuVNTIK®OV PeBOGOwV. ['a v cLYYPOVT ETGTHUN TOVAAYIGTOV OO
PIAOGOPTKY] OKOTLA 1] KPIo1UN O14KPIoN POIVETAL VO, YIVETOL AVAIESH GTNV
avopyavn VAN Kol GTNV NN TOV EUPLOV OPYOVIGHOV, EVO Y10, TOV
Bovdiopd 1 kpiciun didkpion eivar avapesa oty PN ccBavopevn VAN Kot
oTNV ELOAVION TOV 0GOUVOLEVDV GVTMOV.

Oa puropodoape aKOHO VO avopOTNOOVLE YIOTL VITAPYEL VTN M
Bepedong dtapopd avapeoa otig dvo pebddovg. ‘Evag mboavog Aoyog mov
1N GVOYYPOVI EMGTNUN avTIAAUPAaveTOL OTL 0 KPIGHOG dloymPiopodg eivon
avdpeso otnv dyouyn HAN Kot 6Tovg EUPLovg opyovicovs iomg va £xet
oyxéon pe v Paocikn pebodoroyia g emoTHUNG. Avapépopot e oTOV
avay®yspd, Oyl TOGO GOV Lol LETOPLGIKT Bedpnon, aAAd TePIGaOTEPO
oav o pebodoroyikn mpocéyyion. H facikr| mpocéyyion oty emotnun
etvar va e&nyel ta @avopeva pLe OpoVS TV ATAOVGTEPMV GLUGTATIKOV TOVG
ototyeiov. [log propel katt cav v (o1 va avadvbel and v un-(on; Ze
éva amd to ouvedpla «Novg kot Zony» otnv Ntoppacdia o Itaidg Btoldyog
Aot Aovilt (Luigi Luisi), pe €dpa. v Zvpiyn, pov gire 6tL 1 opddo Tov
gpgvvovoe Vv mhovotnta ¢ onpovpyiag Long oe epyactipto. [ati av
elval cwotn 1 TpEYoLSa ETCTNHOVIKT Bewpia yia TNV Tpoérevon ¢ (mng
a6 Tov 6UVOETO GYNUATIGUO avOpyavNg VANG, TOTE OV VTLAPYEL KATL TOV V.
pog epmodilel va dnpovpynoovpe {on 6To EPYACTAPLO A TNV GTUYUN TOV
Oa vTapyovV OAEC 01 TPOLTOBEGELC.

O Bovdiopdg kdver v kpioyn dakpion pe dSopopeTikd Tpomo —
OnAadn avdpecsa oe acboavopeva Kot o€ un-ochovopeva 6vta — yloti
EVOLULPEPETOL TPMOTOPYIKE Y10 TV AVAKOVPIGT TOV TOVOL KoL TNV
avalnmon g evtvyiog. Xtov Poudiopo 1 €EEMEN TOV KOGLLOV KOl 1
EUOAVIOT] TV GHAVOUEVOV OVT®V GE OVTOV — KOl OVGLUOTIKE TO KaOETL
HEGO GTNV YKALO TOV ETICTNUOV TNG GVONG Kol TS (mNG — aviKEL 0TV
emKpdrelo TG TPOTNG eK TV Teaodpwv Evyevav AAnBeiwv, Tic omoieg
dida&e 0 Bovdag oto apykod tov knpvyua. Ot Téooepic Evyeveig AAnOeieg
avapEPOLY OTL LECO GTNV TTEPLOYT TOV TOPOITKDOV PAIVOUEVOV VTTAPYEL
VoG, 0 TOVOG EYEL LI TNYT], TO CTAUATN O TOL TOVOL gival duvatdy, Kot
VILAPYEL 1L aTPOTOS OV 001yl 6T0 GTapdTn e ToV TOVoV. OTtmg T0
KOTOVO® EYD, 1] EMOTNUN EUTITTEL LEGA OTNV GQAIPA TS TPAOTNG aANOe10G
pe v évvoun 0Tt e&gTalel TV VKT Péior Tov TOVoL, Yot KaAVTTEL
OAOKANPO TO PACLA TOV PLOIKOD TEPLBAAALOVTOG — TOV «doyeiovy — KaBmG
Kol TOV a1600VOUEVAOV OVIMV — TO «TEPLEYOUEVO». LTIV VONTIKN TEPLOYN —
TNV TEPLOYN TNG WLYOAO0YING, TNG GLVEIONONG, TV PACAV®V Kot TOV KAPUOL
— gkel Ppiokovpe v 8e0TEPN 0o TIG QAN 0ELES, TNV TPOEAEVGT) TOVL TOHVOV.
H tpitn xou n té€taptn aAndeia, 1o otopdtno Ko  atpoarwos, Ppickovron
OVGLOGTIKA £E® OO TNV EMKPATELN TNG EMGTNLOVIKNG OVAALGOTG UE TNV
évvola 6Tt OVIKOLV TPOTOPYIKA GE EKEIVO TOL Bal LTOPOVGE VoL OVOLOGTEL
erocopia kot Opnokeia.
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Avt 1 BepeMdomg d1apopd avAapesa 6Tov BoVdIGHO Kol 6TV
EMIGTNUN — TO OV 1] S ®PLOTIKT Ypouun Ba yopaybel avipeca ota
acBavopeva Kot pn ocBoavopeva 6via, 1 avapesa otoug ERPLovg
OPYOVIGLLOVG KOl TNV avOpyavT VAN — £XEL ONUAVTIKEG EMTTAOGELS, LETAED
TV onolmV givot Kot 1 S10popd 6To TAS Ot dVO epeLVNTIKEG HEBOSOL
Bewpov Vv cvveidonon. ['o v Proroyia | cuveionon etval Eva
devtepediov BEa, emeldn ivar YopaKTNPIGTIKO £VOG VTTOGLVOLOL EUPLmV
OPYOVIGUAOV Kot Oyt 0OAOKANPNG TG {oNc. XTov Povdiopod, ETEWON O OPIGHOG
oV «EUProvy avagépetarl ota acbavopeva 6vta, 1 cuveidN o eivat To
TPOTOPYKO YAPAKTNPIOTIKO TG «COno».

Mo clonnpn topadoyrn v onoio Bpickm HePIKES PopEg GtV
Avtikn okéym givon 6T, oy otopio g eEEMENG Ta avBpdmva dvta
KOTEYOLV ol LOVOSIKT vrtapElakn B€om. Avti 1 povadtkdtnTa cuyva
KOTAVOEITOL LE GPOVG KATOLOL EI00VE «YLYNG» 1 «AVTOCLVEIONONCY, TV
omoia Bewpeiton 6TL dSrabéTovy pdvo ot avBpwmot. IToAdoi avOpwmot
eatveral va vToBETovy LT PA Tpio AVENTIKE GTAdLO GTNV AVATTUEN TG
Cong: avopyavn VAN, EuPiot opyavicpol kot avBpomiva ovta. [licw amd
avtnv v Bedpnon icwg va Ppicketon n W€ OTL TO. AvBpdmTiva dvto
KATOAQLUPAVOLY o GOP®G SLOPOPETIKT Katnyopio amd ekeivn tov (dhov
KOL TOV QUTOV. AVGTNPA WMADVTOS, OVTH O&V EIVOL ETIGTNOVIKY] OVTIANYT).

AvtiBétmc, av eEetdoel Kaveig v 1otopio TG POVOIGTIKNG
PULOGOPIKNG oKEYNG PAETEL OTL VTLAPYEL 1| KaTavonon OTL Ta (da eivor o
KOVTA 6TOVG avOpdTOLG (e TNV vvota OTL Ko To. dLO givar acBavopeva
6vta) am’ 0,Tt Ta UTA. AVTi M kKaTavonon PacileTor oy 16€a OTL, OGOV
agopd v aicOnon tovg (sentience), dev vapyel dS1aPoPE avAUESH GTOVG
avBpamovg kot oto {da. AKpPhg 6nwg ot avBpwmot emBupovy va
EepOyouv amd Tov TOVo Kot avalntodv TNV gvTuyia, To 1010 Kot Ta {ma.
[Tapopoa, axpiBag 6mwg ot AvOpmmoL £xoVV TNV IKAVOTNTA V. VidOovV
ndvo kot vyapictnon, 1o 1010 kot ta {da. POcoPIKA LIADVTOS 0l TNV
oKoTLd Tov Bovdicpod, T6éco ta avipdmiva dvta 660 kat ta (do dtabéTovv
a6 mov ota OPetavikd ovopdaletor shepa, AéEn n onola pmopel xovopikd
VO LETOQPACTN OOV «GLVEIONONY, AV Kol 6€ dtapopeTiky| Paduidn
TEPITAOKOTNTOC. XTOV PoudIopo dev avayveopileTol 1 TopoLGio KATOLoU
TPAYLOTOG OTIMG «YLYN», TO 01010 gival Lovadikd 6Tovg avOpdmove. Amo
TNV GKOTLA TG GLVEIONGNG 1| SLPOPA AVAUEGO GTOVS AVOPDOTOVS Kot GTaL
Coa etvon B€pa Pabpov kot Oyt idovc.

210 Tp®OTO POVIIGTIKE KEILEVO VITAPYEL 0L VOPOPA GTNV 10TOPIN
™G avOpomvng e£EMENG 1 omoia emavalapPaveTol 6 TOALAL amd Ta
petaysvéotepa Keipeva tov Aumvtéppo. H wotopia extudicoetor wg
aKoAoVBmc. O PovdioTikdg KOGUOG OmOTEAEITOL OO TPELG TEPLOYES
vmapéng: v meployn ¢ embopiog, TV TEPLOYNG TS LOPPNS KoL TNV
Gpopen mEPLOYN — OTOL 01 TEAEVTAIEG EIVAL TPOOSEVTIKA AETTOPVECTEPES
kataotdoelg vropéng. H meproyn g embopiog yapaxtnpileton and v
eumepio 1@V 6eEOVOAKOV TV IOV Kot TOV TOVOVL, QLT Elval 1 TEPLOYN
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Omov KotokovVv ot dvBpwmot kKot Ta {da. Xe avtifeon, 1 mepLoyn g
HopONG elvar amoAdoypévn amd Kae ekdNAOUEVT EUTELPiO. TOL TOVOL KOl
eumotileTon kKupimg amd v evdoupovia. Ta dvta oTnv TEPLOYN VTN
dbéTovY cOU TOL amoteAEital amd Pwc. TEAog, 1 dpopen TepLoyn
vrepPaivel eviehdg kdOe puoikn aicOnon. H vmapén ce avtiv v meployn
eumotileTon amod o dlapkn Katdotaor TéAEnG atapasiog kot Ta Ovio ekel
etvar oAOTEAD amoALaYLEVA OTTO DAKO GO, VITAPYOLV LOVO GE £va QUAO
vonTtikd eninedo. Ta Gvia 6TIC AVOTEPES KATACTAGELS TNG TEPLOYNGS TNG
emBupiog Kot EKEtva 6TV TEPLOYT TNG LOPPNS KOl GTIV GALOPPT TEPLOYN|
TEPLYPAPOVTUL GOV OVPAVIa, GvTa. Oa mpémel va onpelwbel 6Tt o1 TepLoyég
OVTEG VKOV ETTIOTG OTNV EMKPATELN TNG TPMTNG EVYEVOVG 0ANOELNG. Agvy
VILAPYOLV LOVILES, OLPAVIES KATAGTACELS TPOG TIC OTOIES VO TPOG PAETOVLE.
"Epyovtat pe tov 616 Toug Vo TG TopodtKOTNTaS.

H e&éMén e avBpomivng {ong méveo oty yn katovositot pe dpovg
«K0BGO0VY LEPIKAOV EE AVTAOV TOV 0LPAVIOV GVI®V, Ta omoia eEAVTANCAY TO
OeTIkO KAPLLO TOVG GE AVTES TIG AVATEPES TTEPLOYES. Aev LVINPEE APk
APAPTN O TOL TPOKAAEGE TNV TTMOGCT, VoL OTADG 1] UGN TS TAPOIIKNG
Vmapéng, TG aTiog Kot Tov amoTeEAECUATOC, TOL KAVEL Eva OV va 0ALALEL
KATOoTAoEL, “va mebaiver”. Otav avtd ta 6vta Plocav yio TpdTN eopd TV
“rtdon” Tovg Kat yevvnOnkav oty yn, e&akorovbovoay va d1a0étovy
Kdémowo {yvn g mponyovuevng 06&ag toug. Exetvor ot dvBpwmot e mpadtng
emoyng Bempeitan 611 eiyoav Oeiéc 1010t TEC. AéyeTan dTL pOav 6e vITAPEN
pécm “avBopung yévvnong’”, lyav opopen Oyn, To GO TOVS Elxe GA®,
KOTEWY OV KATOLEG VITEPPVOIKES SOVVAUELS, OTTMOG TNV IKAVOTNTA VO TETOVV, KOl
TPEPOVTAV LLE TNV 0VGT0 TNG ECMOTEPIKNG evatévions. Emiong Bewpeiton ot
Nrav omoAlaypéva omd ToAAL amd To YOPUKTNPIOTIKA TOV XPNGIUEDOVY GOV
Baon ywo v 01dKpion g ToTOTNTAG, OTTMS EIVOL TO YEVOS, 1| PLAT KO T
KaoTO.

Me tov kap6 Aéyetan 0Tt oL AvOPOTOL £XAGAV OVTEG TIG 1O1OTNTEG.
Kobng Opépovtav pie VAKN TPOQN TO COLO TOVG THPE LI TTLO YOVOPOELIN
VAMKOTNTA KO £TGL ONpiovpynOnKe n HeydAn TOKIAL COUATIKOV
eupaviceov. H mowidio avt pe tnv oepd g 0dMynoce oto aicOnuo e
JLIKPIoNG, E01KOTEPA OTNV EXOPATNTA TPOG EKEIVOLS OV ElY OV dLOPOPETIKNY
oYM Kol TNV TPOSKOAANGT TPOG EKEIVOLG LE TOPOLOLD. OYN, KATOA|YOVTOG
TNV ELPAVICT] EVOG OAOKAN POV TANOOVG XOVOPOEWDDV APV TIKMDV
awcOnudrtov. Eniong, n e&dptnon and v vAKY tpoen 001 ynce otnv
avaykn g dloyeiplong TV amofANT®V TOL COUATOS KoL — OEV €1l
amOALTA GlyOVPOC YOl TO TOLX AKPIPMG EIVOL 1) AOYIKT| €6M — QT 1 AVAYKN
001 YNOE GTNV EUOAVION TOV OVOPIKMY KOl TV YOVOUIKEI®V YEVVITIKOV
opybvev oto avBpomivo copa. H 1otopia cuveyiletl pe o Aemtopepn
avapopad TG YEVVNONGS OAOKANPNG TG YKALOG TOV apVNTIKGOV avOpOTIVOV
TPAEEMV, OTMG POVOG, KAOT Kot avnOkoTnTal.

Baoim oty avagopd avt g avlpomivng eEEMENG elval 1 Bewpia
TOV AUTIVTAPUA Y10 TO, TEGGEPX 101 YEVVIONG. ZOUG®VO LE QVTAV TO
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aicBavopeva dvta pmopovv va EABovv oe vmapén: (1) yevvmuéva amd
unTpa, Onmg epeic ot dvBpmmot, (2) yevvnuéva amd avyo, Onme To. ToLALL
Kol TOAAG epmetd, (3) yevvnuéva amd Oeppdmmro Kot vypacic, OrTmc TOAAL
€1on eviopwv, Kot (4) yevvnuéva avBopunta, 6mwg ivot To ovpavio dvto
oTNV TTEPLOYN TS LOPPTS KOt TOL Gpop@ov. Oco yia o B&pa ¢ mowidiog
¢ Long o Toavrpakiptt e€€ppace pio cuvnBiopévn PovdioTtiky| Bedprnon
otav £ypaye: «Amo tov vou eivar mov gpeavifetat o k6GHog TS aicnong.
Emopévac and tov vou gppavifovtal ta S1dpopa €101 TV OVTOVY.

Yta apyondtepa Keipeva mov amodidovrol otov Bovda Bpickovpe
ToPOUOLEG SNADGELS Y10l TO TAC, GE TEMKT] OVAALGT), 0 VOUG givat 0
INUIOVPYOG OAOKANPOL TOV COLUTOVTOG. YTNPEAY BOVOIGTIKES GYOAES Ot
Omoleg TPOV OVTEC TIG ONADGELS KUPLOAEKTIKA Kol L1I0OETNCAV i akpaio
LLOPPT] LOEQAIGILOV GTNV OTOL0, ATOPPINTETOL 1] TPOLYLOTIKOTTO TOV
e€MTEPIKOD LAIKOD KOGHOV. AALA YEVIKA 01 TEPIOTOTEPOL fOVOIOTEG
OTOYOGTEG EXOVV TNV TACT VO EPUNVEVOLV QVTES TIC ONAMCELS GOV VO
onuUaivovy OTL TPETEL VL KATOVOTGOVLE TNV TPOEAEVGT] TOV KOGLLOV,
TOLAGYLGTOV TOV KOGLOV TV 0eOoVOUEVOV GVIOV, LEGH TNG AEITOVPYING
TOV KAPULOL.

H Bempia tov kapuo £xel povadikn onpacio oty fovdioTIKI
oKEYT, OAAG EVKOAO TOPEPUNVEDETAL. TNV KUpLoAe&io «kdppoy onpaivel
«OPAGT» KO OVOPEPETOL OTIG CKOTUEG TPAEELS TOV oGOavOLEV®Y OVTWOV.
Téroleg mpaéelc pmopel va etvarl QUOIKESG, AEKTIKES, | VONTIKEG — OKOUN Kot
amAég oxéyelg N acHpato — Tov OAES £Y0VV EMIOPACT) GTNV YVYT| TOV
aTOUOL, £0TM Kat eAdyLotn. Ot Tpobécelg katalnyovv o€ TPAEelc, ol omoieg
00MYOVV GE OMOTEAEGLLOTO TTOV ETNPEALOLYV TOV VOL TPOG OPIGUEVL
YOPOKTNPLOTIKA Kot TAGELS, TOV OA TOVG UTOPEL VoL TPOKAAEGOVY
neplocotepeg Tpobéaels kat mpacelc. OLOKANPN N dadikacio Bewpeitat Eva
ATEAELMTO awTodtwviLopevo dvvapko. H ahvsidwt) avtidopaon twv
OAANAEVOETOV OUTIOV KL OTOTEAEGLATOV AEITOVPYEL OYL LOVO Y10 TOL dTOUAL,
OALG ETTIONG KoL Y10L ORLAOES KOl KOWVMOVIES Kot Oyt LOvo o€ pua {on aAld ot
TOALEG (még.

Otav ypnoomoloLe Tov Opo Kdpuo LTOPEL va. avapepOLOGTE TOGO
o€ €01KEG KO aTopkég TPa&elg 660 Kot oTnV 1010 TNV apyn AVTS TG
aTOTNTOC. XTOV BOVSIGHO VTN 1) KOPUIKY| outtotnTa Bewpeiton oy o
BepeMdong puoikn dadtkacio Kot Oyt oav kdmoto £idovg Belov unyovicpon
1N Aettovpyiag Paoel TPOSUTETAYUEVOL GYESIOV. EEYMPO A0 TO KAPLO TOV
ATOUIKAOV osavopevomv dvtav, gite elval cLALOYIKO gite TPOSOTIKOS, eivol
evieAm¢ AdBog va Bempolpe To KApLo oV KATOL VITEPPATIKT EVOTOIMNTIKY
ovtoTNTa TOL dpa OGS 0 Bedg o€ €va BeioTikd cLGTNA, 1) GOV EvaV
VIETEPUIVIGTIKO VOpO PBdoel Tov omoiov 1 L1 evOg atopov eival
TpoKaBopIGUEVT. ATO ETICTNUOVIKT oKOTLd 1) Bewpia TOL Kappa IGOS Vo
QOivVETOL OOV L0 LETOPVOIKN VITOBEST — AL Oev glvar xelpdTepn amd TV
vdBeon 611 OAn M Lon elvarl LAIKY| Kol TpogkuYE EVTEAMS TV,
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Ooc0 yu 10 TOLOG €ivat 0 UNYaVIGHOG LEG® TOV OTOL0L TO KAPLLOL
nailet Evav aitiddn polo oty e£EMEN ¢ aicOnong, Ppiokm emPondntikég
pepkég eEnynoelg mov doOnKav ota Keipeva Tov Batlpayidva kot ot omoieg
amtd TOVG GUYYPOVOLS GLYYPAPEIS AVAPEPOVTAL GLYVE GOV EGMTEPTKOC
Bovdiopds. Zopuewva pe 1o I kovyracoudtio Tavipa, o Bacikn mopadoon
otov Batlpaylovikd Bovdiopd, oto mo BepeMmddeg eminedo dev pmopel va
yiver Kavévag amoldTmg Sy ®PIGUOS OVALEGH TOV VOU Kot TV VAN. H vAn
TNV AETTOPLESTEPT LOPPN TNG Efvan mpdva, pio LOTIKY EvEPYELOL 1) OOl
elvan adtoydprotn amd v cvveidnon. Eivarl 6vo dtopopetikég Oyelg piog
adaipeng mpaypoTikoOtnToC. Ipdve tvan 1 Oyn e KvnTikOTNTOG, TOV
SUVAIGHOD KoL TNG GLVOYNG, EVM GLVEION O™ givat 1) OYN TG avTiAnyng
(cognition) ko 1 tkavotnTa yio otoyaotikn okéyn. ‘Etot, copueova pe 1o
I'vovyracoudtia Tavipa dtov £va KOGHIKO GOCTNUA EpETaL G€ DITapén,
OTNV TPOYUATIKOTNTA TOPOTNPOVLE TO ALY VIOl AVTAG TNG EVEPYELOS KOl TNG
ouveidnong.

E&attiag avtig ¢ adtonpetdTTag TNG GLVEIONOMG KOt TNG EVEPYELNG
VILAPYEL 1oL PabLd £YYEVIC GUGYETION OVALEGO GTO GTOLYEIN LEGO GTO GMOLLOL
LG KOl 6TOL pUGIKG oTotYElR 0TV eEMTEPIKO KOGLLO. AVTIV TNV AETTOPLN
OUVOEST UTOPOVV VO, TV S1oKPIvVOLV Ta ATOHA TTOV £xovv eOAcEL GE £val
OPIOUEVO EMMESO TVEVUATIKNG AVTIANYNG 1) TOL £XOVV KATA PUOIKO TPOTO
avoTEPO EMMEdO avTiAnyng. ['a Tapaderypa, o OPeTovog oToYOGTHG TOV
déxatov méumtov aidva Taktodvyk Aotodfa (Taktsang Lotsawa) xave
éva melpapa 6Tov €aVTd TOL Kot BpNKe o amdAvT cupPvio avapeca
OTNV TPOCMTIKTY EUTELPTIN TOV OAAAY®DV OV GLUPBATVOVY PVGIKA GTO
OVOTTVELGTIKO TTPOTLTTO £VOG OTOLOL KOl G EKEIVAL TTOV TEPTYPAPOVTOL GTO
Kolatoaxpo Tavipo xotd v didpkeia evog ovpdviov cupBdavtog, 0mmg
elva o Aok 1 oeAnviakn éxiewyn. [pdypaty, copeova pe v
BovdtoTtikn Patlpaylovikny okEyr VILAPYEL 1] KATOVON O OTL TO COUATO LOG
QVTITPOCOTEVOVY IKPOKOGUIKES EKOVES TOV HEYUADTEPOV LLOKPOKOGUIKOD
koopov. E&attiag avtg g ontikng 10 Kalatadarpa Tavipa divel
eEQIPETIKN TPOCOYN OTNV UEAETN TOV OLPOVIOYV COUATOV KOl GTIG KIVIOELG
TOLG KOl LAAIGTO VITAPYEL EVOL TEPITAOKO GVGTNLO ALGTPOVOUING oTao KElLEVL
aTd.

Axp1dg 0nm¢ moTé dev BedPNn OO TEIGTIKY| TNV KOGHOAOYiO TOV
Apmvtappa, £Tol ToTé 0V MEIGTNKA TPOYUATIKE OO TNV TAPOLGIOGT) TOV
Apmvtappa yuo v avlpodmivn eEEMEN GOV TPOOSEVTIKO KEKPVAIGHLO.
"Evag and tovg pvBovg dnpuovpyiog tovg idtov tov O1Et Aéet 6TL 0 Aodg TOV
OBét dnovpyndnke and To Cevydpmuo TONKOV Kol LOVILGUEVOV 0PYK,
Kol QUOIKE Oev €xm melotel ovTE YU ALTO!

Ievikd, vopilm 6t 1 dapPvikn Bewpio g eEEMENG, TOLALYIGTOV pE
™V TpOGHETN YVMOOT TN GVYYPOVNG YEVETIKNG, LOG OIVEL Lol OPKETA
OULVEKTIKY] €ENynon Yo v e£€MEN g avBpamivng Long Tave oty yn.
Tavtoypova, moTed® OTL TO KAPUO UTOPEL Vo TalEEL Evay KEVTIPIKO pOLO
TNV KOTOVONGN TG TPOEAELGNG AL TOV TTOV 0 POVOICUOG ATOKAAEL
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«aicOnon» (sentience) péom tng S1OUECOLAPNONG TS EVEPYELNG KOL TG
ouveidnone.

[Tapd v emrvyia g dapPivikng avaivong, oev motedm OTL OA TO
otolyeia TG otopiag Exovv umetl oty Béon tovg. Kat’ apynv, mapoio mov
N dopPvikn Bempio TPOGPEPEL Lol GUVEKTIKT avopopd TG eEEMENS TG
CoNng o€ aTOV TOV TAAVITN Kol TOV SLPOP®V apYDV TOL VITOKEIVTOL OLTHC,
Ommg givor 1 LGIKY ETAOYN, 0V £ TTELGTEL OTL dIVEL AMAVINGT GTO
OepeMddeg epdTNUO TG TPoEAevong TS (ong. O 1dtog o AapBivog,
vroBétm, dev 10 Bewpodoe ovTod 1600 omovdaio. Eniong, paivetol va
VILAPYEL 10, OPIGLLEVT] LOVOIIKOTNTO OTNV 10£a TNG «EMPImong Tov
KataAAnAdtepovy. H Bewpia g puotkng emAoyng vrootpilet 6Tt amd Tig
Toyoieg HETOALAEEIS TOL GLUPATVOLY GTA YOVIOIO OPIGUEVMV EWODV, EKEIVEG
TOL EVIGYLOLY TNV peyaAvTepn ThavoTTa Yo emPimon elvar mbovotepo
va gmkpatioovy. Opmg, o pévog Tpomog yia vo emPefoiwbet n vedOeon
oLTH Elval va TopatnpGoVUE OTL TO Y OPOKTIPLOTIKA AVTAV TOV
petaAlacewv Exovv emPuooet. 'Etot, katd po évvola, Aépe amimg To eENG:
«Emedn) avtég ot yevetikéc petahddéelg empPiooay, sivor exelveg mov eiyov
™V peyardtepn mbovotnta va eTBidcouvy.

A6 TV BOVAIGTIKY] GKOTLA 1 100 OTL AVTEC O LETOALAEELS Elvot
evTeEA®G Tuyaio cupUPavTa dev KABOLOL TKOVOTOMTIKTY Yo pia Oempia TOL
vrootpilel 6Tt e€nyet v Tpoéhevong g (ong. Kdamote o KapA [1onmep
oyoAloce OTl, Kotd TNV dmoyn Tov 1 e&eMkTiky Oempia Tov AapPivov dev
e€nyel ko dev pumopel va eEnynoet v tpoéievon g Long oty yn. I['V
avtov 1 Bempio g e£EMENG dev eivan pia dokpacpévn (testable)
eMoTNUOVIKN Bempia, oAAG pdAloV (o petaguotkt] Bewpia Tov ivor ToAD
emPonONTKn yio v kaBodNYNoN TNG TEPULTEPM EMGTNLOVIKNG EPEVVAG.
Emiong n dapPvikn Bempia, av kot amwodéyetor v Kpicun didkpion
OVAUESO GTNV OVOPYOVT] VAT Kol GTOVG EUPBLOVG OPYOVIGLOVG, WGTOGO eV
avayvopilel emapkeic moloTIKEG SLOPOPES OVALEGH GTOVG EUPLOVG
OPYOVIGLOVG, OTTMG T OEVTPOL KOL TOL GUTA OO TNV Ui KoL To, ocOavopeva
ovta amd TV GAAY.

"Eva gpnelpikd mpopAnpa otnv dapPvikn eotioon ndve otnyv
aVTOYOVIOTIKN eMPioon Tov atduw®v, 1 onoia opiletat pe 6povg Tov aymdva
€VOG OpYAVIGHOD Y10 OTOUIKT] OVATTOPOY®YIKT EmLTLY M, EIval TO OTL dgV
umopel va eENYNGEL TOV OATPOVIGHO, E1TE [LE TNV £VVOLA TNG GLVEPYOATIKNG
CLUTEPLPOPAG — OGS ival TO poipacio TS TPOENGS N N Exilvon TV
oLYKPOUGE®V PeTAED (hmv Ommg o yumatinoeg — gite pe v £vvola g
avtobvciag. Yrdpyovv moAlhd mopadeiypata, Ot LOVo HETOED TWV
avOpOTIVOV OVTOV 0AAL Kot HETOED GAA®DV E10GV, ATOU®V TToL BAlovv Tov
€aVTO TOVG G€ KIVOLVO TPOKEUEVOL VAL GOGOLYV AALOVG. [a mapdodetypa,
pio LEAMCGo Bo TOUTAGEL Y10 VO TPOGTATEVGEL TNV KLYEAN TNG 0o
eloPfolelg, éotm Kot av 1 Tpaén avt Ba Tpokaiécel Tov Bdvatd g 1 o
apafikoc ‘umapmiep’ (babbler, ‘@Abapog’) éva gidog movAiov to omoio Oa
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SLOKIVOLVELGEL TNV S1KT) TOV OGPAAELN TPOKELEVOD VO EWOOTOGEL TO
VTOAOUTO KOTAdL Yo TOV Kivouvo emifeong.

H petadappvikn Bewpio tpoonddnoe va e€nynoet avtd to
eoawvopeva vrootnpilovtag 6Tt LLEPYOVV TEPIGTACELS OTIG OTOIEG M
OATPOVICTIKY GUUTEPIPOPA, TTEPIAAPaVOIEVNS Kol TG ovTobvoiog,
av&avet Tig TOAVOTNTEG TOV ATOUOV VO LETOPIPAGEL TaL YOVIOIH TOL OTIG
peAlovtikég yeviég. Opmc, dev vopuilm 0Tt To emyeipnpa ovtd 16 LEL OTIG
TEPUTAOCELS OTOV, OTWG OV AEVE, O AATPOVIGHOG TToLpaTNPEITOL HETAED
SoPOopeTIKMV €0OV. [ mapdoetypa, pmopel va okepTel Kaveig To Tovild
TOL TPEPOLV KOl LEYAADVOLY KOVKOVG 01 0toiotl TomofetnOnKav otV
POALY TOVS, TOPOAO TTOV PEPIKOL TO EPUIVEVCAY OTOKAEICTIKA [LE OPOVG
1010TEAOVG EVEPYETTAG TOL OTOKTOVV amtd TOLG Kovkovg. Emiong, dedopévov
OTL V1O TO €100G TOL AATPOLIGHOV dev PatveTal TAVTA VO £lval OKELODEAES
— pepkoi opyaviopol potalovv va ivol TpoyPOUUATIGUEVOL LE EVOV
avidlotedr| Tpdmo — 1 cvyypovn Proroyio Bewpel Pacikd Tov aATpovicud
ooV EVOTIKTOON Kot emParriopevo and ta yovidia. To mpoPAnua yivetal mo
nePImAOKO oV BECOVLE TO EPMOTNUA TOV OVOPOTIVOV GLVOLGONUATOV, E101KA
T avopiBunto TopadEly oo GATPOVIGHOL TNV avOpOTIVT KOVOVIdL.

Kamolor meprocdtepo doypatikoi dapPiviotég mpotevay OtL n
(QLOIKN EMAOYT KO 1] EMPIOOT TOL KATOAANAOTEPOL KATOVOOUVTOL
KOAVTEPX GTO EMIMESO TOV ATOHK®V Yovidimwv. Edd PAémovpe v avaywyn
NG 1OYVPNG LETAPVGIKNG TOTNG OTNV 0pYY| TNS WOI0TEAELNG DOTE VO,
VIOoTNPiEEL OTL LEPIKA EEXMPIOTA YOVIOLOL GUUTEPLPEPOVTOL LLE 1OTOTEAELQL.
Agv yvopilm mOcol and ToVg GUYYPOVOLS EMGTNILOVEG VITOCTNPILoVV TETOLES
axkpaieg amoyels. Onmg eivor Tdpa, 10 Tapdv PLoAoyikd LoviELo dev
emrpénel TV mBovoTTe TOV AANOIVOD AATPOLIGHOD.

Ye éva and o cuveEdpla «Novg kat Zmf» otnv Ntopuacdia, 1
10TOPIKOG NG eMoTAUNG ToL XdapPapvt Avvi Xdppryktov (Anne
Harrington) ékove pio a&loonpei®wt mapovsiosT Tov TMG Kat, MG EVEV
Babuod, yoti n emomUoviKy LEAETN TG OVOPAOTIVIG GUUTEPLPOPAS dEV EXEL
KOTOPEPEL G TOPOL VO AVOTTTUEEL KATOL0. GLGTNLOLTIKY] KOTOVON G TOV
Tavicyvpov oeONaTog TG evomAayvias. TovAdyioTov GTNV GLYYPOVT
YUYoLoYia, G€ GOYKPLOT LE TNV TEPACTIH TPOGOYT OV JIVETOL GTO
apvnTikd cuvousOnuata, Ommg emBeTIKOTNTA, 0pYN Kol POPoC, Exel Yivel
eMBLoTn HEAET TV TOo BETIKAOV cuvarsOnpdtov, Omwg svomhayvio Kot
aAtpoviopos. H épepaon iowg va mpoékuye emeldn to factkd Kivntpo g
oLYYPOVNG YUYoAOYiaG elval va koTtavonsel Ty avlpamivy yuyohoyia yio
OepamevTikovg okomove. Opmc, vouilm ot eival amapddekTo va
amoppinTove TOV OATPOLIGHO pe Baon 0Tt ot avidtoTeLels TPAEELS dev
Taplalovy oty TpéYovca Ploloyikn Katavonor e (mng, N 0Tt eivan
OTAMG ETOVOTPOGOLOPILOUEVEC GOV EKPPACELS TNG 1O10TEAELNG TV E10MV. H
oTdon v eivar avtifetn pe 1o 1010 To TVEL A TNG EMGTNHOVIKNG £PEVVAG.
Onmg 10 KATOVO® £YM, 1) EXICTNUOVIKT TPOGEYYIOT) OV gival val
TPOTOTOLOVE TOL EUTEIPIKA OEOOUEVA MOTE VO ToPLalovy pe v Bempia
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pog, aAAd avtifétmg 1 Bempio Tpémel va mpocapproletor doTe vo Tonpldlet
HE TNV eUmEPIKN £pevuva. Alapopetikd, Oa Ntav cav vo tpoctadove va,
LETOCYNUOTICOVUE TO TOSL LOG DGTE VO TOPLALEL LLE TO TATOVTOL.

Nopilm 61t avtn 1 avikavdtnta 1 1 anpobupio TG va eEETACEL
TANP®G TO B0 TOV AATPOVIGHOL Eival IGME TO TLO CNUAVTIKO EUTOI10 TNG
dapPvikng e€eMrTiKNG Bempiog, TOLAAYIGTOV OTNV EKANTKELIEVT EKOOYN
™G € OTOV TOV PLGIKO KOG, TOL VILOTIBETAL OTL £fva 1) TNY TG
Bempiog ™g eEEMENG, OTMC TOPATNPOVLLE TOV AVIAYWOVIGUO EVTOG KoL
HETOED TV E0QOV Y10 TNV EMPimon, Tapatnpovue eniong Padid emineda
ouvepyaciog (OyL amapaitnTa LE TNV EVGLVEIONTN £vvold TOV OPOV).
[Mopopota, 6mwg akpPhg mapatnpodue Tpacels embetikdmrag oe {dho Kot
o€ avBpdmove, £T61 TOPATNPOVUE KOt TPAEELS AATPOVICHOD Kot
evomlayviag. ['ati n oOyypovn Proroyia amodéyetor pdvo Tov avTaymvicrd
oav BepeMddn Aettovpyovca apyn Kot Lovo v emBeTikdTTa ooV Bacikd
YOPOKTNPLOTIKO TV ERProv dviwv; [ati anoppintel v cvvepyacio cav
Lo AELTTOLPYIKT] apyN Ko Yot ogv Bewpel Tov adltpouicpud Kot v
gvomlayvia cav e€icov mhava YopaKTNPIoTIKA Yo TV eEEMEN TV EUPlov
oVTOV;

To wg mowov Babuod Ba Pacicovpe To GHVOAO TG AVTIANYNG LOg Yo
™MV ovOpOTIVY OGN Kot TV VTTaPEN GTNV EMGTHUN, 0VTO VITOBET® OTL
eCaptdror amd TV avtiinyn mov £xovpe yia v emotnun. o péva, avtd
dev glvort EMOTNUOVIKO EpMOTNUO, GAAA Efvor LOALOV BELO PIAOGOPTKTG
e&étaonc. 'Evag axpaiog vAotig mBavov va vootpi&etl tnyv Béomn ot 1
Bewpia g e&EMENC €nyel OAeg TIc dyelg TG avOpdmvng Long,
weptAapPavoprévng g NOne ko g OpnoKeVTIKNG eUmeEpiag: evd GAAOL
fowg avtihappdvovtot 6Tt | emoTUN KATOAAUPAVEL VOV TLO TEPLOPIGUEVO
YDPO GTNV KATAVONOT TNG VoG Kat TS avOpdmivng vrapéng. H emotun
tom¢ va unv givor moté og B€om va pag Tel OAOKAN PN TNV 10TOpia TNG
avOpdmivNg VapENg, 1 KOO KOl VO, OTOVINGEL GTO EPAOTNLLOL TNG
npoérevong e {ong. Avto dev onuaivel 0Tt apVOOLOCTE TG 1] EMGTAUN
&xel ko Bo cuveyioel va £xel TOAAG VoL TTEL OYETIKA LLE TNV TPOEAELOT| TNG
TPOUOKTIKNG TOWKIAMOG TV HopedVv {one. Opmg, motedom 61t o Kovmvia
npénel va. dgyxBovpe Evav Pabuod TamevotnTag 66OV apopd T OPLOL TNG
EMIGTNHUOVIKNG YVAONG LG GYETIKA LE TOV E0VTO OGS KOL TOV KOGLLO GTOV
onoiov oVLLE.

Av 1 1070pin TOL E1KOGTOD LDV — [LE TNV SLOOEOUEVT TTHOTY GTOV
KOWOVIKO 00pPvIGHO Kot 6To TOAAN TPOUEPH ATOTEAECLOTO TG
TPOoTAOEIS EPOPLOYNG TOV EVYOVICUOD TOV TPOEKVYE AT AVTOV — £XEL
KATL va pog 0106Eet, avtd gtvar 0Tt gpeic o1 AvOpmTOoL Eyovpe pa EMKivouvn
TAO™ VO LETATPETOVLLE TO OPALLOTO TTOV PTIAYVOLLLE Ot 10101 G€
avtoekmAnpovueveg mpoenteies. H 10€a ¢ «emPimong tov
KATOAANAOTEPOLY £XEL YPNCLULOTOMOEL Y10 VO GLYYMPNGEL KO GE LEPIKES
TEPIMTAOGELS Y10, VO SIKOLDGEL TNV LITEPPOAKT avOPDOTIVN OTANGTIO KoL TOV
OTOUIOUO KO Y10 VO, ayVONGEL T NOTKA LOVTEAX Y10l TIG OYEGELS LLOG LE TOVG
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oLVOVOPOTOVS oG e Eva TVED LA PeyaAvTEPNS evomiayviag. 'Etot, doyeta
amd TIG 10EEG O YLOL TV EMIGTHUT], OEOOUEVOL OTL 1| EXICTHUN CNUEPA
KaToAopPavet o 1doo onpavtikn £0pa e£ovoiag oty avhpdmivn
Kowovia, etval VTEPPOAMKE GNUAVTIKO Ol ETOYYEALOTIEG ETIGTHLOVES VAL
yvopilovv v dVVOUN TOLG Kol Vo ovTIAapBavovtol Tig evbuveg toug. H
EMOTNUN UTOpEl va OpaceEl cav d1opH®TIKO TOV ENVTOV TNG Y10 TIC
ONUoPILels Tapavoncelg Kot Tig Aabepéveg 10éec mov Ba propodcay va
£XOLV KOTAOGTPOPIKEG GUVETELES Y10l TOV KOGHLO Kol TNV avOpordtnta
YEVIKA.

Aocyeta amd To TOGO TEIGTIKY Uropel va ivat 1 dapPvikn avaivon
™g mpoérevong g Lmng, ®¢ Povdiotg vopilm otL aprvel aveéTaotn o
Kpioun meployn. Aniadn, v TpoéAevon g cvuvaicnong — v e&EMén
TOV GLUVEWNTOV GVIMOV TOL £XOLV TNV IKAVOTNTA Vo VidBovy Tovo Kot
evyapioton. AAwote, and fovdioTikn oKomd, 1 avlpadmvn avalntnon
Yo YVOOT Kot Katovonomn e vmapéng mnyalet and po fadid emboupio va
avalnoet TNV uTuYio Kot VoL KATOVIKNGEL TNV duaTuyia. Av dev vtapEet
pio aEOmo T Kotavonon e eOoNS Kot TG TPOEAEVOTG TS GLUVEIdNONG, N
EMOTNUOVIKN 16TOpia TNG TPpoéAevong ¢ Cmng Kot Tov KOGLOoV dgv Ba glva
TANPNG.

&
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6

TO ®EMA THX 2YNEIAHXHX

H yopé ¢ suvévmong evog ayammuévov, n OAiyn ¢ andretog
evog 6TeEVOD iAoV, 1 YOAN VY €VOG TTEPITOTOV GTOV KNTO L0 0VOLELATIKN
NUEPA, 1 OAOKANPOTIKY amoppdenon o€ po Badid S1aAoyloTik KoTdoToon
— 70, TPAYLOTO OV TA KO GAAQ TOPOLLOLOL GLVIGTOVV TNV TPAYLATIKOTNTO TNG
eumepiog g ovveidnong. Acyeta amd T0 TEPLEYOUEVO OTOLOCONTOTE €€
QLTOV TOV EUTEPLOV, KOVEVOS AOYIKOG AvOp®TOog 0ev ap@Baiiet yio TV
npoypatikdttd Tove. Kabe gumepio g cuveidnong — amd v mo amin og
NV OVOTEPT — EXEL L0 OPIGUEVT] GLVOYT KO TOLTOYPOVA Evay HeyOlo
Baduod WwiwtikdTToC, TOL CNUAIVEL OTL LITAPYEL TAVTO LOVO O Lo
ovykekpipévn oxomid. H eumeipia g ovveidnong etvarl ohdtera
vrokeevikn. To mapdooo, dpwg, eivar 6Tt Tapd ™V adOUEIGPNTNTN
TPOYLOTIKOTNTO TNG VITOKEUEVIKOTNTAG LOG KOl TTopd To YIMASES YpOVIa
PILOGOPIKNG e€ETAONG, LITAPYEL EAAYIOTN CLUP®VIO Yo TO TL Elval
ovveidnon. H emomun pe mv yapoktnpiotikn e péodo “tpitov
TPOGAOTOV’ — TNV OVTIKEWEVIKT OTTIKN oo T EE® — £XEL KAVEL EKTANKTIKA
Mo TPOOAO TPOC VTNV TNV KATAVONOT).

Yrdpyet, OLmGC, ot avEVOUEVT] VO yVOPLoT OTL 1) LEAETT TG
ouveidnong yivetot pio ToAD YONTEVTIKT TEPLOYN EMOTNHUOVIKNG EPEVVOC.
Tavtoypova vdpyet P LEAVOUEVT Amodoyn OTL T CLYYPOVT| ETICTIHUN OEV
dwbéTel axopa po TANpn pedodoroyia depedlivnong TOV GAVOUEVOV TNG
ouvveidnonc. Avtd dev onpaivel 6Tt dev VILAPYOLY PILOGOPIKEG Bewpieg Yia
10 B€pa, 1 OTL dev Eyovv yivel mpoombeieg va ‘€EnynBel’ ) cvveidnon pe
OpPOVG VAIKOV TOPAdEYLATOV. ZTO £vo. AKpOo PPICKETOL 1) GKOTLHL TOV
umyePlopiopod, Tov Tpoondnace va opicel TV cuveidnon e dpovg NG
eEMTEPIKNG SLUTEPLPOPAS, LTOPPALOVTOC £TCL TA VONTIKA QOIVOUEVO GE
AEKTIKN Kol COUOTIKTY OpdoT). ZTo AAL0 dkpo PpiokeTol 0 YvOoTdS GOV
“KapTeotavos SLadtoog’, InAadT 1 1€ OTL 0 KOGLOG amoTeAEiTAL OO SVO
aveEdptnTo 0VGLWIMS aANOva TPAyHaTO: TNV VAT, TOL YopaKTnpileTon amd
1010 TEG TETOLEG OMMG EMEKTAOT, KOl TOV VOV, TTOL opiletal pe Opovg oG
dvAng ovciag, OTMG TO ‘TvedA’. AVAULESH GE ALTA TA HLO AKPO EYOLV
npotabel kabe gldovg Bempiec, amd Tov Aettovpyiopd (Tov emyelpet va
opicel v ouveidnon pe 6povg ¢ Asttovpyiog Tng), LEXPL TNV
VELPOPOLVOLEVOLOYiN (TOVL EMEPEL VO OpiGEL TNV GLVEIONOT e OPOVG
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VEVPIKOV GVVOEcEMV). Ot TePIoadTEPES 0md AVTEG TIG Bempieg KaTavooHv
TNV GLVEION oM HEGH TV OYEDV TOV LAIKOD KOGLOV.

Tt ylveton Opmg pe v Gueon mapatipnon g ot e cvveidnong;
[Towa elvar ta yopaxTPIoTIKG TG Kot TAG Agttovpyet; Tnv popaletan
6vtog 0An 1 {on (putd, dnmg kot {da); MMmwg n cuveldnt {on pog
vIdpyEl LOVO OTOV YVmPILovpe OTL £YOVILE GLVEIONOT, £TCL MOTE Yo
napddelypa 6tov HITVo dlymg Ovelpa 1 cuveidnon pmopel va emmBel o1t
etvar AavBdvovca, 1 akopo kot eEapaviouévn; H cuveidnon amotedeiton
amd Po GEPA CTIYUMV VONTIKNG O1KOUOVONG, 1 €lvol LEV cuVEXNG AALA
petafarietar cvvexmg; Etvar n cuveidnon 6épa fadpod; Xperaletor n
ouvveidnon Tavta £va avTIKEILEVO — KATL Tov omolov va £yl GLVEIONON;
[Tow givon  ox€on ¢ pe To asvVEIdNTO — oYL LOVO TOL ACLVEIONTA
NAEKTPOYNUIKA GOUPAVTA TOV £YKEPAAOV TOL GYETICOVTOL [LE TNV VONTIKN
dradkacio, oAAG Kot TIg o cHVOETESG Kol {6MC TPOPANUATIKES AGVVELOTTEG
emBopieg, TIC LVNIES KO TIG TPOodoKies; Aedopévng g eEopeTika
VIOKELEVIKNG PHONG TNG epmelpiag Tng cvveidonong, etvat moté dvvatn pio
EMIGTHLOVIKN KOTAVONGT — LE TNV EVVOL0L LIOIG OVTIKELLEVIKNG OVAPOPAG
‘Tpitov TpocOToL’;

To Bépa g cLVEIdNONC TPOGHAKVOE OPKETH TPOCOYN OTNV LOKPA
1oTopia TG PoLdIGTIKNG PLA0GOPIKNG okéEYNGS. [ Tov Povdiopod, dedopévou
TOV TTPOTAPYLKOV TOL EVOLOPEPOVTOG Yia To BEpaTa TG NOWKNC, TG
TVELHOTIKOTNTOC KOl TNG OVTILETOTIONG TNG dVOTLYING, N KATAVONOT TNG
ouveidnong, mov Bewpeitor cav £va KOBOPIGTIKO YOPUKTNPIOTIKO TNG
ocuvaicOnong, £xel peydin onuocio. ZOUEOVO LE To apyotdTEPO KEILEVA O
Bovdag Bewpovoe 611 1 cuveidnon Enaile Paoctkd poAo 6Tov KaBopIopo TG
nopeiog g avBpdmvng utuyiag kot dvatuyioc. o mapddetypa, n
nepipnun opthio Tov yvwort cav Ntauardvra (Dhammapada) apyilet e
™V ONA®o™ OTL 0 VOLG Elval TPOTAPYIKOG Kot EUTOTICEL A TOL TPAYUOTAL.

[Ipwv mpoywpnoovpe glvarl oNUOVTIKO Vo avTIAN@OoLLE TO
TPOPANLLOTO TTOV TPOKVITOVY OO TNV YPNON TNG YADGGOS Yol TNV
ePLypapn TG vrrokeevikng eumelpiog. [apd mv kaboiucdmra g
eumelpiog g cLVEIONGONG, O YADGGES LE TIG OMOIEG OLUTVTTAOVOVLLE TG
VTOKELEVIKES EUTEPIES oG £YOVV TIG pileg TOVG G YWPIGTO TOMTIGUIKO,
16ToPIKO Kol YA®ocoAoYKd vioPadpo. To dtapopetikd vwoPadpo
OVTUTPOCSOTEVEL SIUPOPETIKO AVTIANTTIKO TAAIG1IO0 — EVVOLOAOYIKT d1dTaln,
YAOOGOAOYIKEG HEBOOOVG 1] PILOGOPIKT KOl TVEVUATIKY] KA povopud. ['a
TOPAOELY O, OTIG AVTIKES EVPOTATKEG YADGGES LMAGEL KAVEIS Yo
‘ouveionon’, ‘vov’, ‘vontikd eavopeva’ Ko ‘entyvoon’. ITapduoia, oto
mAaicto TG BovdioTikng Prrocoeiog Tov vou pikaet kaveic yio lo (buddhi,
ota Xavokprrikd), yio shepa (jnana) kou yio rigpa (vidya) — wov 6da. tovg
UTOPOVV YOVIPIKA VO LETAPPOGTOVV GOV ENlyvmon 1 ‘vonuooivvn’
(intelligence) pe v gvpeia évvola Tov 6pov. Ot fovdioTéG PIAOGOPOL
Aoy emiong yio sem (citta), f; ‘vov’ (mind ota. Ayyhlikd), yio namshe
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(vijnana ota Xavokprtikd) | ‘cuveidnon’, kot yuo yi (manas oto
Yavokpitikd), ‘vootpomio’ 1 ‘vonTikég KatooTdoels’.

H 01fetovikn AéEn namshe 1 to cavokprtiko avtictoryo vijnana,
OV GUYVE HeTaPPALETAL GOV ‘CUVEIONGT €L ELPVTEPT YKALO EQAPLOYDV
amd 0,TtL 0 ayyMKOS OpOg, LE TNV Evvolo OTL KAAVTTTEL Oyl LOVO OAOKAN PN
TNV YKOLO TOV GUVEIINTAOV EUTEIPIDOV OALA Kot EKEIVES TIG OVVALELS TTOV
umopel vo ovayveoploTodV ooy LEPOS TOV OTOKOAOVLEVOL AGLVEIONTOV
CUUQMVO, LE TIG GUYYPOVES YUYOAOYIKES KOl WYuyavaAvuTikég Bempiec. Emiong
N Oipetovikny AEEN yia Tov vov, Tov givar SEM (ota ZovokplTika citta),
KOADTTEL Oy LOVO TNV TTEPLOYN TNS OKEYNS AAAG KOl TOL GLVOLGOTLLOTOC.
Mmnopove VoL JUATIGOVE Y10 TO POLVOLEVE, TG CLVEIONONG YWPIg LeYOAn
oVYYLON, OAAL TPETEL VO, EXOVLUE VITOYT TOVS TEPLOPIGLOVS TV
AVTIGTOL( OV YAMCGIK®OV OpmV LG,

To mpoPAnua TNG TEPTYPOPNG TNG VITOKEWEVIKNG EUTEPTOC TNG
ovveldnong eivar OVImg TepimAoKo, ETEWON VITAPYEL KIVOLVOG Vi
OVTIKEYLEVOTTOM GOV LE EKEIVO TTOV €fvol OVCLACTIKA £VOL EGMOTEPIKO GUVOAO
EUTEPLOV KO VO OTOKAEIGOVHE TNV avaykaio Topovsio Tov Budvovtog. Agv
pumopovpe va fydiovpe tov eantd pog amd v eéicoon. Kopud
EMIOTNUOVIKN TTEPLYPOPT] TOV VEVPIKMV UNYAVICUDV TNG SLAKPIONG TOV
YPOUATOV OV UTOPEL VO KAVEL KATOLOV VO KATAAAPEL TADG givort va
avTilapPdvecot To KOKKIVO xpmua, yio wapdostypo. 'Exovpe o povadikn
TEPIMTMOOTN EPELVAG: TO AVTIKEILEVO TNG LEAETNG HOGC €TVl VONTIKO, EKEIVO
OV HEAETAEL Etvar vonTiKd Kot TO 1010 TO LECOV LLE TO OTOL0 EMLXEIPELTAL ]
peAétn gival vontiko. To epdtnua givor av ta TpofAnuate mov 0&tel avtn n
KOTAGTOOT] Y10 L0l ETICTNHOVIKT LEAETN TNG oLVEION oM Elvar aEemépacta
— givat 1000 TOPEUTOIGTIKG DCTE Va £YElpoLV GoPapég apeiBolieg yo tnv
gYKVPOTNTO TNG EPELVAG;

[Tapodio mov €yovpe TNV TAOT VAL AVOPEPOUACTE GTOV VONTIKO KOGLLO
OOV VO TOV OLLOLOYEVIG — L0 KAT®G LOVOAMBIKT ovTdTnTa Tov ovopdleTot
‘voug’ — 0tav gpevvinoovpe o Padid pOavove otV avayvopion 6t N
TPOcEYYIon avtr eivar oAy anAoikr. Orwc v Pudvovpe gpEls, 1
ovveidnon amotereitol amd pupLadeg eEAPETIKA TOIKIAEG KOl GLYVA EVTOVES
VONTIKES KOTAGTAGELS. Y TAPYOVV GOPAOG Ol KATACTACELS ENLYVAOGNG, OTTMS M
GUVTOUT VI, 1] OVOYVAOPLoT) KOL 1) TPOGOYN, Amd TNV [id LEPLA Kot Ot
COPMG EMPEACTIKEG KOTAGTAGELS, OTMG £lvat Ta GuvarcOnpata, omd v
GAAN. EmmpocOeta, gaivetal va vapyet Lo Katnyopio VoNTik®v
KOTOGTAGEWMV TOV AEITOVPYOVV KUPIWG GOV OUTIMOELS TAPAYOVTES, LLE TNV
£vvola OTL oG TOPAKIVOUV € dpdor). AvTég meptlapfavouy v Bovinon,
mv 0€Anon, v embopia, Tov eOPo Kot TNV 0pyT. AKOHN Kot HEGH OTIG
YVOGL0KES (cognitive) KATUGTACELS LTOPOVLLE VO KAVOVLE S10KPIoELS
OVAUESO OTIG GO TNPLOKES AVTIANYELS, OTIMG 1) OTTIKN OVTIANYN TTov £YEl
Lo OPIGUEVT] QUEGOTNTO GE GYECT LLE T OVTIKEILEVO TTOV YivovTot
AVTIANTTA, KOl GTNV EVVOLOAOYIKT GKENTTOdAOIKAGTN, OTMC ival | pavtacio
N M peTéneLTa avapvnon evog opliopUEVOD aVTIKEWEVOL. AVTH 1] TeEAevTain
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dwdikacio dev amartel TV GUECT TAPOVGIN TOV OVTIKEWUEVOD AVTIANYNG,
00T EAPTATOL OO TOV EVEPYO POLO T®V O GEW®V.

>mv PovdioTikn @rhocoeio Tov vou BpicKovpe avaADGELS SLOPOPOV
TUTOAOYIDV TOV VONTIK®OV patvopévav, pall pe ta Eexyoplotd
YOPOKTNPLOTIKA TOVG. [IpdTov, vdpyet 1 akoAovOn eEamdn Tumoroyia:
gumepieg OpaoNs, AKoNG, OGEPNONG, YELONG, OPNS KL VONTIKOV
kataotdoewv. Ot mpadte mévte gival asOnnplokés spmelpieg, evod n
TeEAELTOL0 KOAOTTTEL Pol TAOTLE VKOO VONTIKOV KOTAGTAGE®V, Od TNV
pviun, v 6€knon kot v fodinon og v eovtacio. Ot vonTikég
KOTAGTACELS TTOL EAPTOVTOL Ad TIC TEVTE s oelg kabopilovtan amdAvTa
Ao TIC oo PLOKEG AELTOVPYIEG TOL KATOVOOVVTOL (O VAIKES, EVM Ol
VONTIKEG eUmelpieg amolapufavovy peyoldtepn aveEaptnoio amd pio VAIKN
Baon.

Mua draipeon g oxolng [oykatodpa TpocHETel VO aKoOpa G
OVTEG TIG TUTOAOYIES, aVAYOoVTaG TO GUVOAO G€ OKT®. O1 VITOGTNPIKTEG AVTHG
™G Qroymg woyvpilovral 6Tt aKOLe Kot 01 VONTIKEG aVTIAWYELS elvar
VIEPPOAKE TaPOdIKES Ko EE0PTNUEVES Y10l VO, STKOOAOYNGOLY TNV Padid
EVOTNTO TOV TOPOTNPOVUE OTIC VITOKELEVIKES EUTELPIEG LA KOL GTNV
aiocOnon tov gavtov. I[Ipoteivouy 611 KAT® 0wd OAEG ALTEG TIg
KUULOVOULEVEG, KOOOPILOUEVES VONTIKES KOTOGTAGELS TPEMEL VO, DITAPYEL EVOLG
Baokdg voug Tov ST pel TNV OKEPALOTNTA KOl TNV GLVEYELH TOV GE OAN
™V OdpKeLn TG (NG ToL ATOUOV. AVTOG, AEVE, KOTAVOEITAL KOADTEPO GOV
‘BepeMdong cvveidonon’, n facn OA®V TV VONTIKOV QALVOUEVOV.
Aduoydptom amd avtv TV Bepelddon cuveidnon gival n EVOTIKTOING
okéyn ‘Vrapyw’, po okéyn v onoia o ['oykatcdpa Bewpel cav Eva
Eeymprotd pevpa cuveidonomg.

H oyol g Méong 0600, mov givat ) 6yoAn 1 Bedpnon g omoiag
avayvopiletol yeVIKOG amd Toug O1PBeTavons 6ToY0oTES, TEPIAAUPOVOUEVOL
Kot R0V, OTL AVTITPOGMOTEVEL TO ATOKOPVPMLLO TNG POLOIGTIKNG
(PIAOGOPIKNG OKEYTG — OTOPPITTEL AVTAV TNV TVTOAOYIN Kot VTOGTNPILEL OTL
OAOKANPO TO QPAGHLO TNG CLVEIONONG TEPIKAEIETAL IKOVOTOMTIKA LEGA GTNV
e€amAn Tomoloyia. Idwaitepa, 1 oxodn g Méomng Od00 dev GUUEMVEL [LE TIG
€V SLUVALLEL OLGLMIELG EMTTMGELS TNG ‘OepeMmdIOVS GVVEIdN oG, OTWG
OLOTLTIOVETOL GTO OKTATAO GUGTILLOL.

To gpdmmua etvar: Tt kaBopilel avtv TV TOKIAMQ TOV EUIVOUEV®OV
o0V OVIIKOVGO GE [0 OLKOYEVELD EUTTELPIOG TNV OO0 ATTOKAAOVE
‘vontikn’; @updpon 0ty uovy modi o Tpdto pov pddnuo oty
EMOTNUOAOYIM, OTOV EXPETE VA, ATOUVIILOVEVG® TO aimpa: ‘O optopds Tov
vonTikov givat: exeivo mov givar eoTevo kat yvopilel’. Ot OPetavol
OTOYOGTEG OPLGOV TNV GLVEIONOT AVTADVTAG OO APYOATEPEG VOIKES TNYEG.
Movo ypovia apydtepa avTIAPONKa TOG0 TEPITAOKO EIVOIL TO PIAOGOPIKO
TPOPANLA TOV KpVOPETOL oW OO ALTHV TNV OTTAY SOTOTMOOT). XUEPQL,
otav PAET® EVVIAYPOVOLG LOVAYOVS VO otaryYEAAOLY e TTEmoidnomn avtdv
ToV 0PSO TNG cLVEIdNoNG otV aifovca TV cuiNTNCEWV, TOV ATOTEAEL
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1000 KEVIPIKO onpeio g O1PeTaviKng LOVAGTNPLOKNG EKTAIOEVOTG,
YOLOYEALW®.

AVTA T OVO YAPAKTNPLOTIKA: ‘POTEWVOTNTA’ 1) SLOVYELN KAl “yvdon’
N eniyvoon, épBacav va yopaktnpifovv 1o ‘vontikd’ oty vdo-0ietavikn
Bovdiotikn okéyn. ESd 0 0pog ‘diadysia” avapEpeTon 6Ty 1KAVOTNTO TOV
VONTIK®OV KOTACTAGEMV VO, ATTOKOADTTOVV 1] VO, AvTOVOKAOLY. AvTIOETMC N
“yvoon’ avoPEPETAL GTNV TKAVOTNTO TNG VONTIKTG KATAGTACTG Vol
avtilapBdaveral 1 va katavoel ovto mov gpeaviCetatl. Olo ta patvopeva
OV SLOETOVY ALTA TOL YOPAKTNPLOTIKE BE@POVVTOL (OC VONTIKA. AVTA TO
YOPOKTNPLOTIKA glvar OVGKOAO va yivouv avtiAnmtd (conceptualize), aAld.
€0 0OYOLOVLLOOTE E PALVOLEVE TTOV EIVOL VTTOKEUEVIKE KOl ECOTEPIKA
HEAAOV Kot Oyt e VAIKE avTiKeipeva Tov umopodv va petpnbovv pe
XOPOYPOVIKOVS Opovg. Towg e&attiog avTOV TV SUCKOAIDV — TV
TEPLOPICUADV TNG YADCCOG GYETIKA LLE TO VITOKEUEVIKO — TOALA atd Tl
TPpAOTO fovdioTikd Keipeva eEnyovy Ty eHoM NG CLVEIdINONG e OPOVS
UETAPOPDV, OGS elvart TO PMG 1 £vag TOoTaprdg Tov KuAdel. Onmg To
TPOTOPYIKO YOPAKTNPIOTIKO TOL POTOS Eivar va @Tilel, £T61 KoM
ovveidnon Aéyeton 6TL eoTilel Ta avTiKEipEVA TG, AKPPAOG OO GTO P®G
OEV VTLAPYEL KOTIYOPTLATIKT OIOKPION OVALEGO GTOV POTIGUO KOl GE
ekelvo Tov PMTICEL, £T61 Kol 6TV GLVEIONGTN OV LVILAPYEL 0ANOIVY didkpion
aVAUESO GTNV d1ad1KAGia TG YVOONS 1 avTiAnyng (cognition) Kot o€ €keivo
mov yvopilel 1 avtilopupdverat. Xtnv cuveionon, 6mmg Kot 6To PG,
VILAPYEL 1 1O1OTNTOL TOV POTIGHOV.

Muh@vTog Yoo vonTikd @otvOopeva. To, omoic, GOLPOVO [LE TNV
BovdioTikn Katavonon, Exovv To Vo KaBOPIoTIKA YUPAKTNPICTIKA TNG
QOTEWVOTNTAG KOl TNG YVAOOTG, LITAPYEL 0 Kivouvog va vobéoet kavelg 6t o
Bovdiopdg TpoTeivel pa TopaAloyn TOL KOPTEGLOVIKOD SLOSIGHOD —
ONAaodn 6tL VTdPYOLY BVO AVEEAPTNTES OVGIES, o Tov ovoudletatl “OAn’
Kot pol GAAN Tov ovopddetar ‘voug’. I'a va amo@iyovpie kaBe mbovn
oLYYLOoT|, VOl 0Tt etvan avaykaio po TapEkPoocn oxeTikd e v Pacikn
TavOUNoN TNG TPAYUOTIKOTNTOS TNV OTToia TPOTEIVEL 1| BOVOIGTIKN
erocopia. O Bovdiopdg Tpoteivel OTL vhPYOLV TPELS Pacikd EexwPLoTES
OYELG 1 XOPAKTNPIGTIKA GTOV KOGLO TOV E0PTNUEVOV TPOYUATOV, TOV
kOGO oToV omoiov (ovpE:

1.”YAn — vAkd avtikeipeva.
2. Novg — DTOKEEVIKEG EUTELPTES.
3. Apnpnuévec ouvOEcelg — vonTikol GyNUaTIcUOl.

Q¢ mpog TO TL AmOTEAEL TOV KOGHO TNG VANG OEV LVILApYEL LEYAAN
dlapopd avdpesa otnv PoudioTIKY GKEYT KOl GTIV GUYYPOVT EXIGTHUN.
Kot tdh, otov opiopd 1oV BactKOV YopaKTNPIGTIKOV TOV VONTIKOV
QOVOUEVOV GaiveTal Vo VITAPYEL EVPELD GLVOIVEST OVAUEST GTIS OVO
epeuvnTikég pebodovs. Epeig Bewpoipe Tig 1010t TEG — dMdg EkTaom,
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YOPOYPOVIKT BEoM Kot Tat Aoutd — ooy KaBOPLGTIKA YOPAKTNPLOTIKA TOV
vAMKoV KOGpov. Extdg and avtd ta pavepd vikd avtikeipeva, omd v
Bovd1oTIKN GKOMIA SLAPOPO POLVOUEVO OTIMG TOL AETTOPLY] GOUOTIOW, TO
duapopa media (NAekTpopayvnTiKd) Kot ot SuvApeLs tng eoong (Papvtnta)
OVIIKOLV GE QTNV TNV TPOTN TEPLOYT| TNG TPAYLATIKOTNTOS. Opmg yio Toug
BovdioTég PLAOGOPOVE 1 TPAYLATIKOTNTO eV EEAVTAEITOL OTO TEPLEYOUEVA
O TAG NG TEPLOYNG.

Ymapyet eniong n TEPLOYN TOV VTOKEUEVIKAOV EUTEIPLOV, OTMS vt
N OKEMTONASIKAGIN, Ol AloONTNPLOKES OVTIANYELS, TO aloON T KO M
TA0VG10 TOLYOYpapia TV cuvousOnudtov. Amo Ty fovdioTiKn oKomd
HEYOAO HEPOC VTOD TOL KOGLOL Umopel va Ppebel emiong Kot og GAla
aoBavopeva 6vta. Av Kot GUVOEETOL £VTOVA LLE U0 VAIKT faon — Omwg Ta
VELPOVIKA SIKTVO, TO EYKEQUAKA KOTTOPO KO 0L 01eON T plakég Asttovpyieg
— 1 vontikn meptoyn Katadapfdavel pa 0o Eexmplotn amd Tov VAKO
KOG 0. ATO fOVOIGTIKT GKOTIA 1] VONTIKN TEPLOYN OEV umopel va avaydel
OTOV KOGLLO TNG VANG, TapOAO oV pmopel va eEapTdTol amd auTodv yio va
Aertovpynoet. Me v e€aipeon pog VAMOTIKNG 6X0ANG oty Ivdia, ot
TEPLGOTEPEG Opyoieg VOIKEG Kot NPETOVIKEG PILOCOPIKES TYOAES
GLUPMVOVV OTL Elval adHVATOV VA, AVEYOLLLE TO VONTIKO GE KATOL0
VTOGVVOAO TOV LAKOV.

Ymapyet, OL®C, (o Tpitn TEPLOYN TPOYLATIKOTITOS, Ol PN PNUEVES
OLVOEGELC, 01 0TTOIEC OEV UTTOPOVV VO, YOPOKTNPIGTOVV OVTE GOV VAKEG, LE
™mv évvola 0Tt amoTeLovVTOL 0d VAIKA GLGTATIKE, ALY OVTE Kot GOV
VONTIKEG, LLE TNV £VVOLOL TOV ECAOTEPIKMOV VITOKELEVIKAOV EUTEPLOV. Mg
OVTO OVOPEPOLLOL OE TTOAAL YOPOUKTNPICTIKA TNG TPOUYLATIKOTNTOS TOL Eivat
avOTOGTAGTO OO TNV KATOVONOT| Hag Yo Tov Koopo. ovopeva tétola
OGS 0 XPOVOG, 01 10EEC Kail Ol LOYIKEG pYES, TTOL EIVOL OVGLOIM
KOTOGKEVAGLOLTO, TOL VOL LaG, eival E&ympa amd TIG OLO TPDOTEG TEPLOYES.
Befaimg, OAa ta arvOpEVa TOL AVAKOLY GE AVTOV TOV TPito KOGHLO
oyetiCovton glte pe ToV TPAOTO €iTe pe TOV dHTEPO — dNAOON TOV VAIKO 1} TOV
VONTIKO — GTNV TEPLOYT TOV POUIVOUEVAOV, OULWOG EYOLV YOPOUKTPLOTIKA
Eeymprotd amd Toug AALOLS dLO.

Kotohiapaiveo 6Tt avt 1 To&tvounon e TpoyaTikOTn TS, TOV
AVAYETOL OTIG TPMTES PACELS TNG POVIIOTIKNG PIAOGOPIKNG TaPEd0oC,
etvat oyed6v tavtdonun pe ekeivn mov mpodtewve o Kaph [lonmep. O [Monnep
TOLG OTOKOAOVGE ‘TPADOTO KOGUO’, ‘0e0TEPO KOGUO™ Kot “Tpito Kdouo’. Me
avtd evvoovase: (1) Tov KOoUO TV TPAYUAT®V 1) TOV DMK®OV AVTIKEUEVOV,
(2) 1oV KOGLO TOV VTOKEWEVIK®V EUTEIPLOV, TEPIAAUPAVOUEVNG TG
oKenTodadIKaciog kat (3) Tov KOGHO TOV 310V TV INADCEDY — TO
TEPLEYOUEVO TOV OKEYEWMV Gov ovTiBeTO TPOg TNV vonTikY| otadikacio. Eivol
ekTANKTIKG 0T 0 [1dmmep, o omoiog amd 6o EEpw Oev eiye EpBet o€ emapN|
pe v PovdioTikn okéyn, KatéAnEe o€ o oyedov tavtdonun tasvounon
TOV KOTNYOPLOV TNG TPAYUATIKOTNTAG. AV Yvopilo avtiV TNV mepiepyn
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oLYKAON aVAUEGH GTNV O1KT] TOL GKEYN Kol 6TOV POVSIGUO TNV ETOYN TOL
TOV GLVAVTN GO, 0cPAA®S Ba To elya cuinmoet pali Tov.

H Avtikn eihoco@io Kot 1 ETGTHUN £X0VV YEVIKAOG ETYEPNCGEL VO,
KOTOVON|GOVV TNV GLVEIONON ATOKAEIGTIKA LE OPOLG TMV AELTOVPYLDV TOV
eYKEPAALOL. AvTi N TPOGEYYIoT 0VGLAGTIKA Pacilel TNV @VoT Kot TV
Oapén TOL VOu GTNV VAN, UE VOV OVTOAOYIKA avary®Yiko Tpomo. Mepikol
BepovV TOV EYKEPAAO GOV EVOL VTOAOYLIOTIKO LOVTELD, CLYKPIVOVTAG TOV LE
™V TEYXVNTN VONUooHVN. AALOL TpoTeivouV £va eEEMKTIKO LOVTELO Yo TNV
EUPAVIOT] TV OOPOP®Y OYEMV TNG GLVEIONONG. ZTNV GVYYpPOVN
vevpoavartopio (neuroscience) vapyet Eva Pabv pMOTNLO Y100 TO OV O VOUG
KoL 1) cuveidnon etvat KATL TEPIEGATEPO A aMAEC AELTOVPYIES TOV
EYKEPAAOV, Y10, TO 0V TO, OLCONLLOTOL KO Ol GLYKIVIGELS Elvat KATL
TEPLOCOTEPO ATO YNUIKES AvTOPAGELS. Q¢ Totov Badud o KOGHOG TG
VITOKEEVIKNG epmerpiag e&aptdrtar amd to vAko (hardware) kot v
Aertovpyikn| TdEN Tov eykepdiov; [lpénel va eaptdtarl wg Kamolov
onpavtikd Babud, aAld egaptdror olokinpotikd and avtd; [Toweg etvar ot
avayKaieg Kot EmapKelg auTieg yio TNV avAdLGT TV VITOKEUEVIKMDV
VONTIK®V EUTEPLDV;

[ToAAol emoTHOVES, E101KEA EKEIVOL TNG EWOIKOTNTOG TNG
vevpoProroyiag, vroBétovy 0TL 1| cuveidnon vt Eva Waitepo €160g
(QLGIKNG O1UOIKAGIOG TTOV TPOKVTTEL Atd TNV OOUN KOl TNV OLVOKT] TOL
eyke@aAov. Ouudpot Covtavd o culftnomn mTov giyo Le KAmTolov
OLOKEKPLUEVO VELPOOVOTOLO GE LI OUEPIKAVIKN WLTPIKT] GYOAN. AQOV giye
TNV KAAOGUVI VoL LoV JEIEEL T TEAEVTOIO EMIGTNLOVIKA OPYOVAL LLE TOL OTTOT0L
eetdlovv axdpa Pabdtepa tov avBpamivo eyképaro, omwg etval ta MRI
(magnetic resonace imaging) ECG (electrocardiograph), kot pov enétpeye
va TopaKoAovONc® pa eyyeipnon eyke@aiov (pe v ddeta g
01KOYEVELNG), Kabicape VoTEPA VoL GLLTHGOLLLE Y10l TV EMKPATOVGA
EMGTNUOVIKN Katavonon g cuveidnong. Eyo eima: «Eivor amdivta
Qovepd 6Tt eEantiog OAAY®DV GTNV YNLUKT AELITOVPYIL TOL EYKEPAAOD
oupPaivouy TOAAEG amd TIG VITOKEUEVIKEG EUTELPIES Lag, OTMG eivon N
avtiinym Kot n aicOnon. Mropei Kaveic vo poviactel To ovTioTpoPo VTG
™G atiddovg dtadtkaciog, Mmopel kaveig va vrobéoetl ot 1 1010 1 Kabapn
oK&YN Umopel vaL TPOKOAESEL Lol OAAOLYT) TNV YNUIKTY AEtTOVpYio TOV
gykeparov;» Potovoa, av éote kot vrobetikd, B pmopovoape va
empéyoupe TV TOAVOTNTO LOG 0VOSIKNG Kot KOBOS KNG oTdTNTOGS.

H amdvinon tov emotpova ftav evieAdg avardvieyn. Eine ot
POV OAEC O VONTIKEG KATOGTAGELS TPOEPYOVTAL OO PUCIKEG KATUOTAGELS,
dev gtvar duvatdv va cvpPet n kabBodwkn artiotnta. [lapodio mov and
EVYEVELD OEV ATTAVTNOO, EKEIVI TNV GTIYUT, OPYOTEPA OKEPON KA KO AKOMLOL
TO OKEPTOLOL OTL LEYPL TOPU OEV VILAPYEL KAULA ETIGTNUOVIKY fACT Y100 Lot
1600 KaTnyopnpatiky OMMAwot. H drnoyn 61t OAeg o1 vonTikég d1001K0GTeS
ElVaL OVOYKOOTIKMG DAMKEG S1od1KaGieg eivot pio LETAPLGIKT VTTOBEST], Kot
Oyt EMOTNUOVIKO YeYOVOS. Nopilm Otl, GTO TVEDLLO TNG EMGTNLLOVIKNG
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£peuvag, elval onUAVTIKO VO OPT)GOVLE TO EPATNLLO VO, TOPAUEIVEL avoryTO
KOl VoL U1V UTEPSEVOVUE TIG VITODEGELS LOG LLE T EUTEIPIKE YEYOVOTOL.

"Exo mpocé&et 6Tt vmapyet o opddo ETGTNUOVOV Kot PLAOCOP®V
OV QOIVETOL VO TIGTEVOLV OTL 1] EMGTNLOVIKT] GKEYT TOL TPOEPYETOL ATTO
™V KBOVTIKY QUOGIKN UTOPEL VoL TPOGPEPEL [LoL EPUNVELD TNG GLVEIINOTG.
Ouudpon 6t Ekava Kamoleg cuintoelg pe tov Ntévt Mmop oyetikd pe
Vv 1€a ™G cvpumTuypévng taéng (implicate order), copemvo pe v onoia
1600 1 VAN 000 Kal 1 GLVEIONON EKONADVOVTAL GOUPMOVO, LE TIG 101EG apyES.
E&attiag avtg g Kotvng guong toug, vrtootnpilet, 0ev eivon mapacevo mov
Bpiokovpe peydin opotoTNTa TAENS OVALEGH GTNV CKEYN Kot GTNV VAT).
[Mapdro mov moté dev Katavonoa TANnpwg v Bempio Tov Moy yio tTnv
GLVEIONOMN, M ELPACT] TOL GTNV OAMGTIKT KOTAVONGT TNG TPOYLATIKOTN TG —
TEPILOUPOVOLEVOL TOV VO KO TNG VANG — VTOONAMDVEL TOV SPOLO TOL
UTTOPEL VO LG 001 YN GEL OE [0l TEPLEKTIKT] KOTOVONGT] TOV KOGLOU.

To 2002 cuvavnoo pio opada ETGTUOVEOV GTO TOVETIGTIILIO TNG
Kopnépa oty Avotpario oyetikd pe to Bépa tov acvveidntov vov. O
actpo@uotkoc [ToAd Ntépig (Paul Davies) vrootipile 611 pmopovoe va
QOVTOCTEL TNV SLVATOTNTA VA SIATVTTAOGEL KAvelg po KRavtikn Osmpio tng
ovveionone. [pénet va oporoynom 61t kdBe popd Tov diveTon P KPavTikn
epunveia g ovveidnong, ta xave evieAdc. Eival katovontd ot n kPavtikn
QLOIKT, LE TIG TOPALOYES 10€eC TOV “dtomov’ (un-témov, non-locality), tnv
VEPOBEON TOV 1O10THTOV KOUATOG KOl COUATIOIOV Kot TV apyn TS
afePardmrag tov Xdilevumepyk, uropei va mpoceépet o Babvtepn
KOTAVONGOT OE EOIKEG TEPLOYES TNG YVOGLOKNG Aettovpyiag. QoT060 Kot
AL dev Umop® Vo KaTaAGPo Tadg o kBavtikn Bewpia g cvuveidonong Oa
T KATAPEPEL KOAVTEPA OO L0 YVOOIOKN 1) VEvpoPloroyikn e&nynon
Baciopévn oty KAAGIKY KOTovOnon NG PLGIKNG AglTovpyiog Tov
eyke@adiov. H povn dapopd avapuéoa otig dvo epunveieg etval n Aentotta
™G PLGIKNG Pdong mov oyetileTon pe TV gumelpio TG GvveidnoNg.
TovAdyioTov KaTd TV S1KN LOL Aoy, OGO 1 VITOKEYEVIKY] EUTEIPIO TNG
ocvveldnong oev pumopel va epunvevdel TANP®G, TO EPUNVEVTIKO KEVO
avlpeso otnv eUOIKN Asrtovpyia Tov cLUPaivel GTOV EYKEQPOAAO KoLl TNV
Aertovpyia TG cvveidnong Ba mapopével aye@HpwTO.

H vevpoProroyia £xel TpopaktiKng emttuyio GTNV YOPTOYPAPNGN TOV
EYKEPALOV KOl GTNV KATOVONGT TOV GLGTATIK®OV Hep®dV Tov. H mpdodog
elvar yonTevuTikn Ko To amoTeAESUATA TG TOAD evotapépovta. Opme akdpa
Kol €00 1 TEPLOYN TOV EYKEPAAOL GTNV omoia Olapével 1 cuveidnon (av
VILAPYEL U0l TETOLO TEPLOYT) TOPOAUEVEL OpUPIoPnToduevn. Mepukol Exovv
TPOTEIVEL TNV TAPEYKEPAALDQ, GALOL TOV SiKTVL®TO oyNuoTopd (reticular
formation), pepikoi tov mmmokapmo. IMapd v EAAetyn cupeoviag, ovipeoa.
GTOVG VELPOAVATOLOVS GAIvETOL VO YIVETOL EVPEMG OmMOdEKTH 1 VTOOEGN OTL
N ovveidnon pumopel va eEnyndet pe dpovg vevpoPloroyikng Aettovpyiag.

[Ticw and v vrdBeon avt PpickeTon | Temoidnon otL OAES O
VONTIKEG KOTOOTAOELS, TOGO 1 Aoyikn (cognition) 6co kot To aucOnuata,
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UTOPOHV VO GUGYETIGTOVV LE AEITOLPYIEG TOV EYKEPAAOL. Me TV
AVOKAALYT] KOVOOPYI®V IGYLPDV 0PYAVAOV 1] YVOGT TV VEVPOOVOTOU®Y
Y10l TOV GUGYETIGUO LETOED TV SLUPOPOV YVAOOTIKAOV AEITOLPYLDV KO TOV
AELTOVPYIDOV TOL EYKEPAAOD £xEl POAGEL GE OVTWG EKTANKTIKA eminmeda. [a
ToPASELY IO, GE £VOL amd Ta GVVEIPLA «NOVG Kot Z®N» 0 YUYOAOYOC
Pitcapvt Ntéfwvtoov (Richard Davidson) mapovoioce pia Aertopuepn
TEPLYPUPT] TOV TOGA TOAAG OO TOL KAPVNTIKO» GLVALCHNUATA LOG, OTMG
@OPog kot picog, paivetol vo GuVIELOVTOL GTEVA LLE L0 TEPLOYT] TOL
eyKe@aAov mov ovopaletot ‘apvydain’. H ocbvdeon avdpeca oe avtég T1g
CLVOLGOMUATIKES KATAGTACELS KO GTO TUNLLO TOV EYKEPAAOL ival TOGO
évtovn wote o€ acbeveic mov Eyovv mdbel PAAPN GE QLTHY TV TEPLOYT| TOV
EYKEPAAOV, To GUVAICON LT TOL POPOL KOl TG TPOCEKTIKOTNTOG AEYETOL
OtL amovctalovv TeEAEIMG.

Oupdpon 6t Ekavo TNV TEPATNPNOoT OTL AV TA TEPAUOTO
ATOJEIKVVOOVV OTL 1] EEOVOETEPWGT OVTOV TOV TUNLOTOG TOV EYKEPAAOV dEV
&xel emProPeic eMMTOGELS Yo TOV ATOWO, TOTE 1) APAIPEST) TNG APVYOUANG
Ba umopoboe va givor pio ToAH amoTEAESUATIKY TvELpLaTIKN péBodoc!
dvod n katdotaon oev eivar TOco amAn. Paiveton OtL €KTOC ad TO OTL
TPOCPEPEL I VEVPIKT] PAomn Yo To apvnTiKd cuvousOnuoTo, 1 apvySaAn
€xel Ko GAAOLG OTULOVTIKOVG pOAOVS Vo TaiEEL, OTmG glval 0 EVTOTIGUOG TOV
Kvdvvov, yopig Tov omoiov Ba yvopoaotay avamnpot Kot woAAovS
TPOTOLG.

[Mapd v TpopaxTIK emTVYi0 TG TOPATPNONG HIOG GTEVIS
oY£0MG OVALESO GE TUNUOTO TOV EYKEPAAOL KOl GE VONTIKEG KATOGTACELS,
dev vopilm Ot M chyypovn vevpoavatopio £xel va 0MGEL KAmola aAnOwv
epunveia g 101ag ¢ ovveionong. H vevpoavatopio propel icog va pog
TEL TG OTOV TTApOTNPEiTAL OpacTNPLOTNTO GE AVTO 1| G€ EKEIVO TO TUN AL
TOV EYKEPAAOV TO ATOUO TPETEL VO PLAOVEL TNV O 1] TV QALY YVOGLOKN
Katdotaot. Opmg aenvel avoryto to epdTNUa yioti cuppaivel otod.
Emiong, dev e&nyel kot Tpoeavag dev pmopet va eEnynoet yuoti, 6tov
oupPaivel oVTN KL VT 1 EYKEPAAIKT 0paGTNPLOTNTA, TO ATOUO PLdVEL pio
tétotn Ko tétoa epmerpio. [a mapaderypa, dtav Eva dtopo avtilapPavetot
TO UTTAE YPOUO. KOLULE VEVPOOVATOUIKT] £RyNnon dev pBdvel oto Babog g
eunepiogc. [avta o apnoet an’ £ 10 TOG VidBel dtav PAEmel To umie
ypopa. [Hapdpota, ot veupoavatopotl icmg KOTopEPOVV VO LLOS TTOVV OV EVAL
dropo ovelpeveTal, 0AAG Uopel po veupoPloAoyikn Teptypapn va. eEnyNoet
TO TTEPLEYOUEVO EVOG OVEIPOV;

Qo1060 Pmopel va yivel pua 014Kpion avVAUEST GE AVTNV GOV
peBodoLOYIKN TPOTAOT] KOl GTNV HETAPLGIKT LITOBEGN OTL 0 VOUS OV glvarn
Tinote TEPIGSHTEPO QMO Lo AtTovpyia 1) o EKONAODUEVN 1010t TO TNG
VANG. Av 6pm¢ vrobécovpe 0Tt 0 voug pumopel va avaydei otnv KA, AT
APNVEL £VOL TEPAGTIO EPUNVELTIKO Yaoa. TTdg Ba eEnynoovpe v epedvion
¢ ovveionong; Tt kabopilel v petdPaon amd o un-aicbavoueva ota
awcBavopeva 6vta; ‘Eva povtédo av&avopevng mepumhokodtntog Paciopévng
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oV e€EMEN LEGM PUVOIKNG EMAOYNG vl OTAMDG 0L TEPLYPAPIKT
vdBeon, Eva £100g ELENUICHOD Y10l TO ‘HLGTNPLO’ Kol YL pio
KavomoinTikn e€nynon.

Kpiown yuo v katavonon g foudiotikng 10€ag e cuveidnong —
KO TNG OmOpPLYNG TNG OVay®yng TOL VOu oTnV VAN — glvan 1 Bewpia g
ortiotroc. To 0€ua e artiotntag vanpée yio kapd Pactkn) eotia ™G
QIAOG0PTaG Kot TNG OAOYIOTIKNG avAAvon G 6Tov Bovdiopd. O Bovdioudg
TPOoTEIVEL HLO KOPLEG KOTNYOopies aTidv. AVTEC gival: 1 ‘ovotdONg autio’ Ko
N ‘ocvpPdarrovca’ 1| ‘copumAnpopotiky aitia’. Ilédpte yio mapddetypo Eva
mAwvo ayyeio. H ovoiddng autio avagépetol 6to “OAKSO’ oL LETATPETETAL
o€ £V, GLUYKEKPIUEVO OVTIKEIEVO, ONAaOT GTOV TNAO oV Yivetan ayyeio.
AvrtiBeta, 6Aot o1 GALOL TapAyovTEC TOL GLUPBAALOVY GTIV ONUIOVPYiK TOV
ayyeiov — OT®G 1 KOVOTNTO TOL AYYELOTAAGTI, O 110G O Ay YELOMAAGTNG Kot
0 KAiPavog mov éynoe Tov TNAO — TOPAUEVOLY GUUTATPMUOTIKOL, LLE TNV
gvvola 0Tt KAvouv dvVaTOV 0 TNAOG Vo, LeTATPOTEL € ayyelo. AvTi N
OLIKPION AVALESO TNV OLGLOON Kot TNV GLUPAAAOVGO oTia EVOC
CLYKEKPIUEVOL GLUUPBAVTOC 1] AVTIKEWEVOD Eivat VYIGTNG oNUAGTOG Yol TNV
Katovonomn ™ fovdioTtikng Bewpiag g cvveidonong. ZOpPva Le TOV
Bovdiopd TaPOAO TOL 1| GLVEIONGN Kot 1] VAN UTopovV va GUUPBAAAOVY Kot
OVTOG GLUPAAAOVY GTNV YEVVNON 1 LA TNG GAANG, 1 Lo dev umopel ToTé val
yiver ovo1OONG autiol yio TNV GAAN.

Ovtog, pe Bdomn avtiv v vodeon ot fovdIoTEC GTOYUOTES, OTMC O
Nrappokiptt, vrootpiéav AoyiKa TV £yKupdtnta g Bewpiog g
emavayévvnonc. To emyeipnuo Tov Ntoappoxiptt propet vo dtoturmBel og
e&ng: H ovveldonon tov veoyévvntov Bpépovg mpoépyeTat omd o
TPONYOVUEVT] OTUYUT EMLYVOONG, TOL €IVOL L0 GTIYY] GLVEIONOMG, aKPPDS
0TS M TOPWN CTLYUN TS GLVEISNONG.

To Bépa meprotpépetor YOp® amd To emyeipnuLa OTL Ol SLAPOPES
oTLYHEG cuvEIdNoNG oL Pudvovpe Epyovtal og VoPEN eEantiog g
TOPOVGING TPONYOLUEV®VY GTIYUDV cuveidnone. Kat apod 1 VAN ko n
GLVEIONGON £XOVV EVTIEADMG OLOPOPETIKT GVGT, 1| TPATI CTLYUN TNG
ouveldnong pog véag vapéng mpénet vo akoAovOnce Hotepa and TNV
ovo1dON artio TC, 1 omoio TPEMEL vaL givat pio oTryp cuveidnong. Me
QVTOV TOV TPOTO ATOJEIKVVETAL 1] VITapEn TG Tponyovuevns (ong.

Kdamotot dAdot Bovdiotég otoyaotéc, 0nmg o Mrafafucéka Katd tov
€KTO a1dVa, TPooTdOncav va vrootnpi&ovv v npodmapén pe Pdon tig
EVOTIKTOOELG GLVNOELEG, OTTMG 1| EVOTIKTMONG YVAOGCT VO VEOYEVVITOV
pocyaptod yro To mov Ba Bpet To 600G TG UNTEPOS TOL Ko TS Oal
OnAacetl. Ot 6toyaotéc avtol vtootnpilovv 0Tt av dev VToBEcoVE KATOLL
HopY| TPOVTAPENC, TO PAVOUEVO TNG ‘EUPVTNG YVAOONS OV UITOPEL val
eEnynOel wovomomtikd.

AcyeTa amd TO TOGO TEIGTIKA EIVOL AVTE TOL ETLYELPT LOTO, VITAPYOVY
TOALEC TIEPUTTAOGELS LIKPDV TOOLDV LLE TPOPAVEIG OVOLVIGELS
‘TponyovUEVOV OOV, Y10 VO LNV OVOPEPOVLLE TIG TOAVAPIOUES OVOLVIOELG
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TV Tponyovpueveov {odv Tov Bovda mov anavidvial otig ypagés. I'vopilo
™V a&lopvnudveutn mepintmon evog koprtotob amd v Kavrovp tov
wotkoL kpatdiov Ovtdp Ipavtég otig apyéc tov 1970. Iapdro mov
OPYLKMG O YOVEIC TOV ayvONGOV TIC TEPLYPOUPES TOV KOPLTGLOV Y10l [
JeVTEPT) OIKOYEVELD GE £VOLV TOTIO TOV OTOLOV TEPIEYPOUPE AETTOUEPDC, M

1M yNoMN TOL KOPITGLOH NTAV TOGOL GOPNG MOTE GAPYLOAV VA TNV TOLPVOLV
ota cofapd. Otav ot dvo dvBpwmot o1 omoiot woyvpLloTay GTL TV Ot YOVElg
™G otV Tponyovpevn (o1 g Npbav vo v emoke@BovV, Toug avEPEPE
OAEG TIG 1010iTEPEC AemTOpEPELEG TNG LMNG TOL VEKPOD TTad100 TOVG, TIG
omoieg Lovo éva otevd LEAOG TG oKoYEVELNG Ba pmopovoe va yvopilet. Zov
ATOTELEC LA, OTOV TNV GLVAVTNOAV Ol AAAOL VO YOVELG TNV glyav amodeyDel
TAMNPOG ooV LEAOG TNG OLKOYEVELAS TOVG. AVTY| €fvaot LOVO oL EVOEIKTIKN
poptupio, 0AAL TETOLO OIVOUEVO OEV UTOPOVV Va. ayvon 000V e0KOAA.

"Exovv ypaptel TOAAG Yio TV 0vAAVGT| VTG TNG LOPPNS TNG
BovdioTIKNg AOYIKNG, N TEXVIKT OYN TG omoiag PpiokeTon £® amd Tov
oKOTd NG TPV pag avaivonc. To onueio mov tpocmadd va Tovico
etvar 6t 0 Ntapuaxiptt dgv Bewpovce 0tL 1) Bempia TG emavayEvvnong
Nrav anAog 0épa miotng. Oewpodce OTL AVKE GTNV KA QVTOV TOL
YOPAKTAPLE GaV ‘EAAPPDS KPUUUEVD QOIVOUEVQ, KOL TO, OTTOI0L LLITOPOVV VL
emPefarwBodV HECH GUUTEPUGLOTIKNG CKEYTG.

"Eva kpioipo onpeio oyetikd pe v HeAéTn g cuveionong cav
avtifemn pe v HEAETN TOV PLGIKOD KOGLOL GYETILETOL LE TNV TPOCMTIKT
OTTIKN TETOOV avagopdv. EEetdlovtag Tov puotko KOGLO, PNVOVTOG
KaTé HéPog To TPoPAnpatikd B€pa TG KPavToun ovikig, acoYOAOVLOCTE UE
QOVOLEVO TTOV VTTOKEVTOL GTNV EMKPATOVGO EMGTIHOVIKT HEHOSO NG
OVTIKEYLEVIKTG, “TPITOV TPOoo®MOV’, £peuvas. ['evik®g, éyovpe Vv aicnon
OTL L0l EMIGTNILOVIKT] EPUNVEIN TOV PUGIKOD KOGLOL O&V OMOKAELIEL TO
Baowkd otoryeio TOL TESIOL TOL TEPLYPAPNKE. TNV TEPLOYN TNG
VIOKELEVIKNG £pELVag, OU®GS, 1 1oTopio eivar oldtera dtapopeTikn. Otav
aKOVUE Lo KaBap®G TPITOL TPOSHTOV OVTIKEWEVIKT OVOPOPE TOV
VONTIK®OV KATAOTAGEMV, E1TE TPOKELTAL Y10 YVOGTIKN YUOoAOYIKT Bempia,
elte yuo veupoPloAoyiky| avaeopd eite yio v eEEMKTIKY Bempia, vidBovpe
OTL (oL oNUAVTIKY S1doTacn Tov BEpaTog £yl pHével améém. Avapépopat
OTNV QOLVOUEVOLOYIKT] OYN TV VONTIK®OV QUIVOUEV®V, ONA0dN 6TV
VTOKELEVIKN EUTELPIQ TOV ALTOLOV.

AxoOpo Kot ooty TV 6OVTOUN avaAvon etvat, vopilm, caeés 0t
péB000g ‘“TpiTov TPOSOTOV’ — TOL EELMNPETNGE TOCO KOAL TNV EMGTNUN OE
TOGOVG TOUEIG — elvar avemapkng Yo TV epunveio g cvuveidnone. Avto
OV ATOLTELTOL, OV 1] EMGTNIUN KOTOPEPEL VO EPEVVICEL EMLTLYMGS TNV PUOT
NG cuveidnomng, dev givor Timote Ayotepo amod (o ‘Bempntikn petatomon’ .
Anhadn, N OTTIKY TPITOL TPOGMTOV, 1 OTOL0L UTOPEL VO LETPTCEL POLVOLLEVA
Ao TNV GKOTLA VOGS OVEEAPTNTOL TOPATNPNTH, TPETEL VO, GLVOLOCTEL LIE
TNV OTTIKT] TPMTOL TPOGMOTOV, 1| OTTOI0L EMTPETEL TNV EVOOUATOGCT TNG
VIOKEEVIKOTNTOS KOl TOV 1O10THTOV OV YopakTnpilovv Vv eumepia g
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ovveidnonge. Yrnowicoopon d® tnv avaykn 1 néBodog g Epevvag pog vo
elval KatdAAnAn yia to avtikeipevo g épguvag. Agdopévov ot éva and ta
KOPLOL YOPOKTNPIOTIKA TNG GLVEIONONG EIVOL 1] VTTOKEIUEVIKT] KO EUTELPIKT
Q0O NG, OTOLONTOTE GUOTNUATIKY] LEAETN TNG TPEMEL VAL LIOBETNCEL Lt
néBodo mov Ba ¢ mapéyel TpdoPacn oTIG SIUCTAGELS TNG
VITOKEWEVIKOTNTOG KOl TNG EUTELPLAG.

Mo TEPLEKTIKT| EMIGTNLLOVIKT] LEAETN TNG GLVEIONONG TPETEL
OLVETADG Vo TEPIAaUPAvEL TOG0 TNV PEBOSO TOL TPiTOV TPOGMTOL OGO Ko
EKEIVN TOL TPMOTOL TPOGMOTOV. AgV UTOPEL VOl AyVOT|GEL TNV
(OLVOLLEVOLOYIKT] TTPALYLLOTIKOTNTO TG VITOKEEVIKNG EUTEPLOS, OAAG
TPEMEL EMIONG VO TNPEL Kot OAOVS TOVG KAVOVEG TNG OVOTNPNG EXIGTHUNG.
YVVEN®MG TO KPioo epdTa Eivar: MmopovLe Vo avTOGTOOUE i
emoTnHoviKn pebodoroyia yio v HEAETN TNG GLVEIONOMG LEG® TNG Omoiog
L0 VYIS TPATOL TPOSHTOV LEBOSOC, 1) omoia AmodEXETOL OTOAVTO TV
(POLVOLEVOLOYIO EUTEPLOG, UTOPEL VO GUVOLAGTEL LLE TNV OVTIKELEVIKN
OTLTIKT TNG LEAETNG TOV EYKEPAAOV;

Ed® vopilm 6t pmopet vo amodetybel evepyeTikng pia GTEVN
CLVEPYOGIN OVAUESO GTNV GUYYPOV EMLGTNLN KO GTIS OLUAOYIGTIKEG
pebodovg, tétoteg Ommwg etvar o fovdicuods. O Bovdiopog Exet pio LoKPA
16TOpia £PEVLVOG LEGO GTIV GUGT] TOV VOL Kol TV SopOpmOV OYEDV TOL —
avTo givor 0VGLOGTIKA 0 BOVOIGTIKOG SLHAOYIGOG KO 1) KPLTIKT TOV
aviivon. Avtifeta and TV cOyYpovN ETICTHUN 1| TPOCEYYIOT] TOL
Bovdiopob vnpée Kupiog pa epmelpio Tpd@TOL TPos®ToL. H evateviotkn
néBodog, Omwe avamtuydnKe amd Tov fovdiopod, lval pio EUTEIPIKN ¥PNOTN
NG EVOOGKOTNONG, LILOCTNPILOUEVN OO GKANPY EKTOIOEVOT GTNV TEYVIKN
Kot omd oBevapiéc dokyacieg yia v adlomotia g epunepiog. OAeg o
SOAOYIGTIKAOG £YKVPES VITOKEWEVIKES EUTEIPIES TPETEL VO 0mOdELHoVV TOC0
HEC® ETOVAANYNG Otd TOV 1010 ACKOVUEVO OGO KOt LEG® GAL®V ATOUWV
nov Ba pwopécovy va pBdcovy otny 1010 kKaTdoTaon LM NG 110G
TPOKTIKNAG. AV emPBeParmbBovv €161, 0VTEG Ol KATAGTAGELS LITOPOVV VL
BempnBovv cav KaBoAikég, ToLAG IoTOV Y10 ToL OvOpOTTLVEL GVTaL.

H Bovdiotikn| katovonon Tov vou TpoépyeTal Kupimg amd EUTEIPIKES
TOPATNPNOELS PACIGUEVES GTNV POLVOLEVOAOYIN TNG EUTEPIOG, Ol OTOlEG
TEPIAAUPAVOVY TIG EVATEVIOTIKES TEXVIKEG TOL O10A0YIGHOV. Ta Aettovpyka
LLOVTEAQL TOV VOL KoL TOV SopOpmOV OYEDV Kol AELITOVPYLOV TOV
dnpovpyoHvtol TAve o€ aVTHY TNV PAcn. 'Yotepa vtoaAAovTal G€ KPLTIK
KOl PIAOGOQIKT] OVOADGOT KO GE EUTELPIKT] OOKIUN HEG® S1OAOYICHOD Kot
OTOYOOTIKNG TOPpATPNONG. AV OEAOVILE VO TOPOTNPNCOVUE TAG
AELTOVPYOVV Ol AVTIAMYELS LOG, LTOPOVUE VO EKTOLOEVCOVLE TOV VOU LLOG
OTNV TPOGOYN Kot VO LAOOVLE VO TOPOTPOVE TNV AVOSO KoL TIV TTAOGT
NG AVTIANTITIKNG O1001KaG1aG 6€ oTryuoia Bdorn. Avth eivorl pio EUmelpikn
drdkacio Tov 0dNyel 68 YOG Ao TPAOTO XEPL LG OPIGUEVNS OYNG TNG
Agrtovpyiag Tov vou. MTopovLE va, XpNGULOTOMGOVLE OVTIHV TV YVOGCT Yo
V0. LELWGOVLE TNV EMOPAOT) TOV ASONUATOV, TETOI®V O 0pYN 1| TIKPia
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(6vTmg, 01 aoKOLLEVOL GTOV SLOAOYIoHO OV emNToVV va, EEnepAcovV Tig
vonTikég SuokoAieg iomg embBupovv vo 1o Kavouy avtd). AAAG OP®S TO
onueio wov BEL® va Tovicm €0 givor OTL 1) 10 IKAGTO ALTH TPOCPEPEL LU
LEBOSO TPADTOL TPOCHTOV GE GYEGN LLE TOV VOUL.

I'vopilo 0tL oV chyypovn ETMGTHUN LIAPYEL LEYOAN KOoyLTOY i
oxeTKd pe v uEB0do ‘mPpdTOL TPOSHOTOL’. MoV £xoVV TTEL OTL OEOOUEVOL
TOL €YYEVOLG TPOPANOTOS WG TPOG TNV AVATTVEY OVTIKELEVIKMDV
Kpumpiov yo v dievfémon (adjudicate) peta&d avtifétov ioyvplopmdv
‘TPMOTOL TPOGMOTOV SLUPOPETIKAV OTOLMV, 1| EVOOGKONTNOT ¢ LEBOSOC Yia
™V LEAETN TOL VOL GTNV YuyoAoyia £xel eykatalelpOel oty Avon.
Agdopévng g Kuplapyiog g EMGTNUOVIKNG HeBddov ‘“Tpitov Tpochmov’
OOV VITOSELY LA Y10 TV ATOKTNON YVMOONG, QLTI 1| avnovyia eivotl amdivto
KOTOLVOMNTY.

VUV e ToV Yoyxoloyo Tov XapPapvt Ltépev Kooy
(Stephen Kosslyn), o omoiog dieényaye mpmTomoplakn Epevva. yio. Tov poro
™G €vOOoKOMNONG 6TV PavTacio. Ze £vo Tpdseato cuvEdPLo «Novg Kot
Zon» vrootpiEe 0TL T “€peuva TOL VOL’, Eivat KPIGIUN Y10 TV OVOyvVAPLoT
TOV PLGIKOV oplwV TG evoookdTone. Yrootmpiée Ot doyeta and 10 1660
KOAQ EKTOOEVIEVO UTTOPEL VoL elval Eva ATOHO, 0EV EXOVUE KApLE EVOEIEN
OTL M EVOOGKOMNGT TOL UTOPEL VOL ATOKOAVYEL TIG TEPITAOKOTITEG TOV
VELPIKOV OIKTVLOL KoL TNV PLoyNHIKY] GVGTACT] TOL AVOPAOTIVOL EYKEPAAOV,
N TOLVG PLGIKOVG CLGYETICHLOVE EWOTKAOV VONTIKOV AELTOLPYIDV — KafnKovta
OV UTOPOVV pe HeYEAN akpifela vo eKTEAEGTOVV HEGH EUTELPIKTG
TOPOTPNONG LE TNV XPNCYLOTOINGN 1oYVpdV opyavav. Ouwmg, po
nelfopymuévn ypnomn e evooskomnong Bo NTav ToAD mTo KATAAANAN Yo
NV £PELVO TOV YLYOALOYIKDV KO POLVOLEVOLOYIKAOV OYEDV TOV YVOOTIKMOV
KOl GLVOLGONUOTIKOV oG KATOGTAGEWV.

Av16 oV cvpPaivel 6TV OPKELD TOL OHAOYICTIKOD GTOYOGLLOV GE
pio Tapddoon tétol Omms 0 BovdiodS Kol avTd Tov cuuPaivel otV
duapkela g evoookomMoNg Le TV cuvndiopévn Evvola etvat dvo eVieEAmg
SLOLPOPETIKA TPAYHOTOL XTO TAAIG1I0 TOL fOVOICUOD 1) EVOOCKOTNON
YPNOUYLOTOLEITAL L€ TPOGEKTIKT) TPOGOYT] GTOVG KIVOUVOLG TOV aKPaiov
VTOKEUEVIGHOV — OGS IVOIL 0L POVTAGIDOGELG KO Ol TAAVEG — KOl [LE TNV
KaAMEPYELn pag Telfapynuévng kotdotaong tov vov. H ekiéntuvon g
TPOGOYNG He Opovg otabepdtnrag Kot {ovtdviag, stvor pia avoykaio
TPOETOLOGIO Y10 TNV YPNCILOTOINoT THG 60EVAPNG EVOOoKOTNONG, OKPBMOC
oG éva TNAEGKOTMLO elval amapaitnto Yo TV Aemtopepn e€étaon Tov
oVPAVIOV PAVOUEVOV. AKPIPDG OTWG KO GTNV EMGTHLY, VIAPYEL Lol
oe1pd amd TPOTOKOAAN Kol S1OTIKAGIES T OOl TPEMEL VAL YPNCULOTOLGEL
N EVOTEVIOTIKY] EvO0skOTNon. Otav pmaivel og éva epyactiplo o
VEKTOIOEVTOG GTNV EMGTHIN 0V B EEPeEL TOV va ko1TA&el Ko dgv Hal
umopel va avayvopioet ov avakolvednke kdrtt. Katd tapdpoto tpomo, £vag
AVEKTOUOEVTOG VOUG deV Bl EYEL TNV IKOVOTNTO VO XPNCUYLOTOMGEL TV
€VOOOKOTIKY| E0TIOOT GE £Vl EMAEYLLEVO OVTIKEILEVO Ko OeV Ba KoTapEpet
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Vo ovayveopicel Ty 01adkacio Tov vou 0tav epeoviotel. AKpimg cav £vog
EKTTOOEVEVOG ETGTILOVOGS, O TEWBapYNUEVOS VOLg Ba yvmpilel oy va
KortdEet ko Ba £xel emiong v KavoTnTo Vo ovaryvepilel Tig avaKaAdyeLg
otav svpPaivoouv.

Eivar mBavov to epdtnua av 1 cuveidnon puropel TeEMKOS vo
avoyBel otV PLOTKN O10OTKAGT, 1 OV Ol VITOKEUEVIKESG EUTELPIES Lag elval
UN-VAKE YOpaKTNPLGTIKE TOV KOGLOL, Vo Tapapeivel yio mhvto 0€pa
QUAOGOPIKNG eMAOYNG. ES® T0 Pacikd (o eivat v 0mocuvOEGOLLLE To
PILOGOPTKA EPOTILATO CYETIK LLE TOV VOL Kol TNV VAT KOl VoL
eepevvnoovpe pali Tdg Bo KATOVONGOLILE EMGTNUOVIKA TIG O1APOPES
TPOMOTOMNGELS TOV Vou. [Tioted®m 011 elvar SuvaTdv 0 Povdiouds Kot 1
oVYYPOVT EMGTIUT VO EVOBODV GE GUVEPYUTIKT £PELVA Y10 TNV KATOVONOM
NG GLVEIONONG, APTVOVTOG KOTA LEPOG TO PLIAOCOPIKO EPMTNLLOL TOV OV 1)
ovveidnon etvar o€ TEMKN ovdAvor VAKY. Me TV GuVEVOGT AVTOV TOV
dvo pebddmv Epevvag kat ot dvo péEBodot Ba epmiovticTodv. Mo téTown
ovvepyatikn perétn Oa cupuPaidlel oyt povVo GV HEYOADTEPN Katavonon
™G avOpOTIVIG GLUVEIONOMG, OAAL £ltioNg KO GTNV KOADTEPN KATAVONON
NG SVVOUIKNG TOL aVOPADTIVOL VOL Kol TNG GYXEGNG TOL LLE TNV OLGTLYIOL.
Avtn glvar po evpdympn TOAN TPOG TV AVOKODPIT TNG OLOTVYING, M
omoia ToTeH® ATl Elval To KLPLOTEPO KAONKOV LaG TAV® GTNV Y.

&
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7

[TPOX MIA EINIZXTHMH
THX 2YNEIAHXHX

Ipoxeévou n perétn g ovveidnong va eivat TAqpng
yperalopaote po peBodoroyia mov Ba e&nyet Oyt poévo 1L svuPaivel o
VEVPOLOYIKO KOl Bloyn ko eninedo, 0AAd £TIONG KOl TIG VTOKEUEVIKES
eumelpieg g 1d10g TG GLVEIINONG. AKOUA KOL 0V GLVIVAGTOLV M
VELPOOVOUTOUIOL KOIL T GUUTEPLPOPIKT YLYOAOYia dEV piyvVOLV OPKETO PMG
OTNV VIOKEEVIKT eumelpia, KaBmG Kot o1 dVO TPOcEYYioES divouv
TPOTOPYIKY CNUAGIO GTNV AVTIKEWEVIKT OTTTIKY ‘“Tpitov mpocdmov’. Ot
OLAOYIOTIKEG HEBODOL YEVIKMG £XOVV 1IGTOPIKA ODGEL EUPAUCT OTIV
VIOKEEVIKY, ‘TPAOTOL TPOCHTOV’ EPELVA. TNG PVOTG KUl TOV AEITOVPYLUDV
NG GLVEIONOMG, EKTAOEVOVTOG TOV VOL VO EGTIALETOL LE EVOV TEWDUPYNUEVO
TPOTO GTIG OIKEC TOV ECMOTEPIKES KATOGTAGELS.

g avTov Tov €100VG TNV AVAALGN O TAPAUTNPNTNG, TO AVTIIKEIUEVO
Kot To. HECA TG £PELVOG Eival OA OYELS TOV 1810V TPAYULATOS, ONANOT TOV
VOU TOL OTOHKOV TEPARATILOUEVOL. XTOV BOVdIGUO OVTH 1) VONTIKY
ekmaidevon ovoudleton bhavana, Aé€n 1 omoia cuvnBwe petappdletot cav
‘dradoyiopdc’. O apyikdg cavokprtikog 6pog bhavana sumepiéyet v évvolo
™G KOAMEPYELNG, EVD 0 B1etavikdg Opog gom, otnv Kuproretia onpaivel
‘eEoketmve’. Tuvendc N W0éa ivan exetvn pog meldopymuévng vontikng
peBddov KaAMEPYELOG TNG EE0IKEIMONG LLE VO GLYKEKPLUEVO OVTIKEILEVO
elte mpoKeLTaL Y10 EEMTEPIKO AVTIKEILEVO EITE Y100 ECMTEPIKT EUTEPIOL.

2uyva ot avOpwmotl vopilovv 0Tt 0 S10AOYICAG OVOPEPETOL OTTAMG
0TO GOECLLO, TOV VOV, 1 6€ o HEB0SO YaAAPOONG, AALY €0 dEV EVVOMD
avto. H pébodog tov gom dev cuvemdryetol KAmolo LueTipla ] HUCTIKIGTIKY)
KOTAGTAOT 1 £KOTOON TPOGLTH LOVO G Alya yoplopatikd dropoa. Ovte
VIOVOEL TNV UN-cKkEWYT 1} TNV amovGia vontikng dpactmptottag. O 6pog
gom ava@eépeton TOG0 610 PEGOV, N TNV dadikacio, 0G0 Kot GE L
KOTAGTOOT TOL UTOPEL VO TPOKVWYEL GOV AmOTEAEGHLO TNG Oladikacioc. ESm
0.oYOAOVLLOL KLPIOG [LE TO gOM Gav Eva LEGOV, TPAYLLOL TTOV GUVETAYETOL LU0,
oBevapn, ECTIOGUEVT Kot TEWAPYNUEVT XPNOT) THG EVOOCKOTNGNG KOl TG
VONTIKN TPOocsoyng Yo Pabutepn Epevva péca otnv eOOMN Tov EMAEXDEVTOC
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OVTIKEYUEVOD. ATIO EMIGTNLOVIKY GKOTLA 1) O1ad1KaGio ovT) pumopel va
TOPOLOLACTEL LE L0 QDG TNPT EUTELPIKT TOPATIPNOT).

H d1apopd avapeoso oty emotun 0Tm¢ £ivol GNUEPO KOl TNV
Bovdiotikn dtepeuvntikn péBodo Ppicketarl otnv Kuprapyio g pnedddov
‘“TplTOL TPOSAOTOV’, TNG AVTIKEWEVIKNG HEBOOOV OTNV EMGTHUN KoL GTNV
TEAELOTOIN G| KOl YPNOLUOTOINGT TS LEBOOOV ‘TPDOTOV TPOCHTOL’, TNG
€VOOGKOMIKNG LeBddov Tov PovdioTikod cToyaciov. Katd tnv droyn pov o
oLVOLOCSUOG TG LEBOOOL TPMTOL TPOCSHOTOV pEe TNV HEB0JO Tpitov
TPOCMTOL TPOGPEPEL TV VILOGYEST oG aANBvIg Tpoddov otV
EMGTNHOVIKNY HeATN TG cuveidnong. [ToALL pmopovv va emitevyBodv e
™mv pé€Bodo tpitov Tpoowmov. Kabdg n teyvoroyio Tg anekodviong Tov
EYKEPAAOL YiveETO OLO KO O AMOTEAEGLLATIKT, £V SLVATOV VO,
TOPATNPOVUE GTEVH TOVG PLGIKOVG GLGYETIGLLOVG TOV TAOVGLOV KOGLLOV TNG
VTOKEEVIKNG EUTELPLOG HaG — OT®G EIval 01 VEVPIKES GLVAYELS, Ol
Broympikég aAlhayég, ol TEPLOYEG TOV EYKEPAAOD TOV GUVIEOVTOL LE ELOTKES
VONTIKEG OPAGTNPLOTNTES KOt 1] YPOVIKT dladtkacio (cuyva dapkeiog
EMAYIOTOV KPOJEVTEPOAETTMOV) LEGH TNG OTOLOG O EYKEPAAOG
avtamokpiveton o€ eEmtepikd epebicpara. Eixa v evyapioton va to 6w
oVTO OO TPAOTO YEPL 6TV EMOKEPON KA TO EpyacTiplo Tov Pitcapvt
Ntéfwvtoov 610 Tavemot)po Tov Ovickdoty 610 Mavticov v dvoién Tov
2001.

[Tpoxetrton yro £vo vIEPGHYYPOVO EPYOCTIPLO LUE TEAEVTAIOV TOTOL
Opyava Kot TeXVoroyia amekoviong tov eykepdiov. O Ntafivioov €xet o
opada vEmV Kot evBouc1imddv cuvepyatdv Kot £va omd To oxE01d Toug —
7OV E1YE 1O10TEPO EVOLAPEPOV YL LEVO — EIVOL [0 GELPA TEPOUUATOV UE
dtohoylopevous. Me Egvaynoe kot Lov £J€1EE To S1APOPOL UMY OV LLOTAL.
Ympye évog EEG (Aektpo-£yke@adloypapog), Tov YPMGLULOTOIEITOL KUPIMGC
Yl TOV EVIOTIGUO TNG NAEKTPIKNG OPOACGTNPLOTNTOS GTOV EYKEQAAD. AVTO
potdlet oav évo KaméAo tomobeteital 6To KEPAAL Kot To 0moio £xel TOAAOVGS
a1eONTPES KAl TPOPAVAOCS EKEIVO GTO £pYacTNPLo TOV NTAPIVTOOV LLE TOVG
256 ouoOntpeg etvar avapeso ota o eEEIOIKEVIEVA TOV KOGHOL. ExTog
a6 avtd vnpye o unxovy MRI (payvntikn veepnynTikn aneucovion)
omoia eival 1660 gvaicOnT dote TO dTopo TPEMEL va givor amdAL T aKivTO
otav PBpioketon péca yio £€Ta0M OOTE VoL UTOPECEL VO Yivel akpiPng
duyvoon. H 1oy0¢ tov EEG, 6nmg pov gimav, ivor ) taydmntd tov
(ekmANKTIKY, puropel va aviyvehoel aAloyEg GToV YKEPAAO PECH GE EVal
YUMOGTO TOL OEVTEPOAETTOV), VD M 1oLG TG MRI Bpicketon oty
KOVOTNTA TNG VO EVTOTILEL ONUEIN EYKEPAAKNG OPACTNPLOTNTOS LECH GE
éktaon evOg YIMOGTOL.

Tnv Tponyovuevn nuépa tpv omd v ApiEn pog etyov
YPTOLLOTOICEL TOL UV LOTO GE VO AETTOUEPES TTEIPOLLLOL TTOV
nepthapPove Evav Eumelpo dtodoyilopevo, o omoiog yvapiio 61t omd Kopod
YPNOLOTOL0V0E O16.popeS d1aAoYIoTIKEG TEXVIKES. O NTaPtvicov pov £de1ée
o€ pia 006vN VITOAOYIGTY| TIC TOAAEG OKAVAPIGUEVES EIKOVEG TOV EYKEPAAOV
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TOL, LE OLOPOPETIKA YPDOUOTO TOL VTOONAMVAY SALPOPETIKE £1OM
dpacTNPLOTNTOG.

Tnv endpevn nuépa iyape pa exionun cuvavinon 6mov o
Ntéfvtoov Tapovciace To TPOKATOPKTIKE OTOTEAEGLLOTA TOV LEAETMV
T0V. O yoyoroyog ITod 'Expav (Paul Ekman) éhape pépog otig cuinthoeig
Kol £0(GE U0 TPMTN avapopd TG cVVEXILOUEVNG EPYOCING TOV LE [
LEeYOAN opdda atépw®v, 6mov meptiapfavovtay dteroyiopevot. O
EMGTNHOVIKOG TEWPAUATIOUOS TAVED GE SLOA0YILOUEVOVS £XEL TAEOV LOKPA
totopia, TOL AVAYETOL TO® GTO TEWPANOTO TOL OlESTYaye 0 Xépumept
Mmnévoov (Herbert Benson) g latpikng ZyxoAng tov XapPapvt to 1980. O
Mnévoov KOTEYPOWYE TIC PLUGLOAOYIKEG OAANYEC GTNV KATOVIAMON
BepuomTog Kot 0EVYOdvoL Tov COUATOG G SLOAOYILOLEVOLG TTOV EKTEAOVGOV
™V TPOKTIKY tUM-MO, 1 onoia petald Tov dAAwv tepthapupdvel v
onuovpyia BeppdtnTog 6e £va GLYKEKPIUEVO ONEELD TOL cOpaTos. Onwg o
Mmnévoov, €161 ko 1 opdda Tov Pitcapvt Ntdfivtoov Ekave melpapoto e
epnuitec ota Ipaidia, teprrapfavopévav tov Bovvedv yopm amd v
Nrappocdro. Exeidn n dieEaymyn nepapdtov ota fovvd amattel tnv
YPNOT POPNTAOV UNYOVNUATOV, TO EPYO EIVOL AVOYKAGTIKOS TEPLOPIGHEVO,
ToVAdLoTOV PEYPIS Tov e€eAtyBel ) popnth TEYVOLOYiO.

O emomUOVIKOG TEPAUATIGIOS TAVED GE avOPOTIVO VITOKEILEVOL
eyeipel moAvapOpa ndwcd BEpata, Evo TpOPANLE TO 0TOl0 1 ETGTNUOVIKN
koot ta e€etdlel oAy coPapd. I'a Tovg epnuiteg mov Eyovv emAélel po
Con amopdvoong ota fouvd vapyetl To TpocOeTo TpOPAN U OTL Evag
TETOL0G TTEPAUATIGULOC omoTeAEl LEYAAT elGPOAN 6TV (®T] TOLG KOl GTNV
TVELLLOTIKY] TOVG AoKN oM. Agv givan mapdEevo Tov apyk®dg ToALol Tov
anpdOvpot. [Té€pa amd otdnmote dALO O TEPIoTOTEPOL OEV EPAETOV GE OLTO
KavEva GALO VOTL EKTOC OTO TNV TKAVOTOIN G| TG TEPLEPYELNG LEPIKDV
napacevov avipodmmv mov kovBarodoay punyaves. Opwg eyd vopla (ko
axopo vopilm) 0tL 1 XpNOLUOTOINGT TG EMOTHUNG Y10 TV KATAVONGT TNG
ouvveidnong tov d1oAoyopevoy givat TOAD onuavTIKY Kot KatéBaia Heyain
TpooTdOELn Yio Vo TEIC® TOVS EPMUITES VO EMTPEYOLV TNV SEEAYWYN TOV
nepapdtov. Yroommpi&a 0t Ba Enpeme va avieEovy T TPt oo
OATPOVICUO: OV T KOAG OTOTEAEGHLOTA TG NPEUNONG TOV VOU KOl TNG
KOAMEPYELNG VYLDV VONTIK®OV KOTACTAGEMY UTOPOVGOV VO 0modeLyfovv
EMGTNHOVIKA, aVTO B elye EvEPYETIKA AMOTEAEGLATA Y10 TOVG BALOVC.
EAntiCo povo va unv fuovv modd meotikds. Apketol epnpiteg 1o
amodEyOnkayv, melcpévol eEAmtiom amd Ta emryelpnuatd pov Kot oyt e€outiog
vakong oty e&ovaia Tov aEIdUATOG TOV AdAdl AGpLoL.

O\ av 1 epyacio umopel va S1apoTicet pio Oyn g EKOVAG TG
ovveidnonc. Avtifeta Opwg amd v HEAETN EVOG TPLEOAGTOTOL VAIKOD
OVTIKELEVOD GTOV YMPO, N LEAETN TNG cvveidNn oG — Teptlapfavorévng
OAOKANPNG TNG YKALOS TOV QOVOREVOV KOl OGOV EUTITTOVV TNV
KOTNYOPio TNG VITOKEUEVIKNG EUTELPTOG — EYEL OLO cvoTatiKd. To éva glvan
oVTO TOL GLUPOLVEL GTOV EYKEPAAO KOl GTNV GUUTEPUPOPE TOL ATOLLOV
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(0VTO OV M EMCTNLN TOV EYKEPAAOL KOl 1] CUUTEPUPOPIKT WYLYOAOYin Elvar
KOTOAANAES Y10 VO EEEPEVVIIOOVV), EVD TO GAAO EIVOIL 1] POLVOLLEVOAOYIKN
eumepio TOV 01OV TOV VONTIKOV, CLVOUIGHNLOTIKOV KOl YUYOAOYIKMOV
KataoTdoemVv. ['1o avTd 10 TEAELTOI0 CLOTATIKO Elval OLGLOING M
¥pNoLonoinon g pebddov TpmdToL TPochTov. ' va 10 EKPpAcm
SLOLPOPETIKAL, TTOPOAO TOL 1| EUTELPTO TNG EVTLYIOG UTOPEL VO GUUTITTTEL e
OPIOUEVES YMUIKES AVTIOPAGELS GTOV EYKEPOAO, OTTmG gival | avEnon g
ogpOTOVIVIG, KO Broymukn Kot veEupoBloAoyikn Teptypapn avTig e
EYKEQAAKNG aAAayng dev pumopel va e€nynoet Tt etvon utuyia.

Evd o1 Bovdiotiég evateviotikég pébodot oev glyav mpdoPaon ce
EMOTNHUOVIKA LEGO OTTOKTNONG YVAONG TOV AEITOLPYIDV TOV EYKEPAAOV,
€VTONTOLG £Y0VV o aKPPT KaTavonon g IKavOTNTAG TOL YKEPAAOV Y10
LETAUOPP®OT Kt TPOosapoyn. Méypt mpdseata, on’ 0,Tt KotaAafoive, ot
EMOTNNOVEG TioTELOY OTL PETd TV epnPeia to ‘VAMokd’ (hardware) pépog
TOV aVOPAOTIVOL EYKEPAALOL TOPOAUEVEL GYETIKA OUETAPANTO. Opmg
KOLVOUPYLEG OVOKAAVWELS GTNV VEVPOPLoAOYia amokdAvyav o
a&loonpeimTn duvatodHTNTO Yo LETOPOAEG GTOV AVOPMOTIVO EYKEPOAD OKOLLOL
K0l 6€ EVIVMKES TOGO NMKI®UEVOVS 0G0 £YM. XTO cLVEIPLO «NovG Kol Zwn»
otV Ntopuacdia to 2004, poda yro v akpalovoo E0IKOTNT TNG
VEVPOUVOTOUIOG TOV aGyOAEiTOL e aVTO TO BEpa Kot 1) omoia To ovopdlet
‘eYKeQAMKT TAACTIKOTNTA . TO QOIVOUEVO OVTO KOTA TNV YVAOUN LOV
delyvel OTL YopaKTNPIOTIKA TOL BempovvTay oTabepd — Om®G elval M
TPOCHOTIKOTITA, O YOPUKTNPOS, AKOLA Kot Ot dtaB€ceLg — dev etvar pLovipa
KoL OTL 0L VONTIKEG 0LOKNOELS, 1 0L 0AAAYES 6TO TEPIPAALOV Umopohv vo
ennpedoovy avtd To yapaktnplotikd. 'Hon ta tepdpoata govv oei&et 0Tt ot
EUmelpot O10A0YILOUEVOL £Y0VV TTEPIGGHTEPT] OPACSTNPLOTNTO GTOV TPOGO10
aptotepd AoPo, TO TUNUA TOV EYKEPAAOV TOL GUVIEETAL e DETIKA
aoOnuata, Onwg etvar  vtuyia, N xapd Kot 1 wKavoroinon. Ta svpfpato
VT VITOONA®VOLY OTL 1 gvTVYia gival KATL TOV popel va kalhepynOet
OKOTLO LEGM VONTIKNG EKTTA{OEVONG TTOV €MNPEGLEL TOV EYKEQPAAO.

O povay6s-erhdsopog Tov £Boopov aidva, o NTopprakiptt,
daTuTMVEL £va TEPITAOKO EMElpN LA Yot VoL LTTOGTN PiEEL TNV Aoy 0T,
péom melfapynuévng S1oA0YIoTIKNG EKTOIdELONG LWITOPOVV VO, TPOKANB0oHV
OVGLOGTIKES OAAOYEC GTNV avOp DTV GLVEIONOT, TEPIAAUPOVOUEVOV TV
cuvawsOnudtov. M Bacikn vedbeon micwm and avtd To emyeipnua gtvat o
KOBOAIKAOG VOLLOG TNG aUTiog Kot TOV OTOTEAEGILATOS, TTOV LITOONAMVEL OTL O
ovvOnkeg mov emnpealovy TV attio £XoVV AVATOPEVKTN ENIOPACT TAV®
070 amoTéAESHA. AVTN N apyn Eivar TOAD apyoic 6Tov foLdIoHo — 0 10106 0
Bobvdag vrootpile g av Kaveic emBupel va amopiHyel opiopéva £10m
OTOTEAEGUATOV, TOTE TPEMEL VO OALAEEL TIC GLVONKEG TTOL T TPOKAAOVV.
Av houov aALGEeL Kavelg TIg cuvONKeg TS VONTIKNG TOL KOTAGTOONS (TTOV
oLVNOMG YEVVOUV GUYKEKPIUEVO TPOTLTTA GLVOELDV VONTIKNG
dpacTNPLOTNTOG), UTOPEL VO AAAAEEL TAL YOPAKTNPLOTIKG TNG GLVEIONONG TOL
KOl TIG TPOKVTITOVGES GTACEL KOl CLVOLGHT LOLTOL.
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H dgvtepn Paoikn vobeon givarl o cupmavTikdg VOLOG TG
TOPOSIKOTNTAG, TTOV OTOTEAOVCE LUEPOG TOAADY EK TOV TPAOTMOV
dacKaAldV Tov Bovda. O vopog ovtdg dnAdvet 0Tt OAa oL EEopTNUEVEL
TpAypaTo Kot To cupPavia Bpickovtar g cuveyn pon|. Timote — obte Kav
OTOV DAMKO KOGLO TOV OTTOI0V £YOVLLE TNV TAGT] VO TOV OVTIAAUPOVOLOCTE
oav S10PpKY — OeV TAPAUEVEL OTATIKO 1 LOVIpOo. 'ETo1, 0 vORog antdg OnAmvel
TG OTIONTOTE TPOKAAEITAL OO OTiEG VITOKELTOL GE AALOYT) — KO OV
ONUIOVPYNOEL KAVELG TIC GMOTEG GLVONKES, UTOpPEl GLVEIONTA Vo KaTELOVVEL
OVTEG TIG AAAQLYEG TTPOG L0 LETOUOPPMOT] TG KATAGTACTG TOV VOU TOL.

Onwg kot dArot BovdioTég 6ToXaoTéG TPV md aVTHV, TG KOL O
Nropukiptt emkaieitor avTd TOL Bo LTOPOVGE VO OVOUAGTEL “WYOYOLOYIKOC
vopog’, pe v évvola 0t Bempet Tig d1dPpopeg YLYOAOYIKES KATACTAGELS,
nepLoUPBavolEVOV TV cuVUICONUATOV, oV Eva TeEdlo SOLVALE®V GTO
omoio avTiBeTES OIKOYEVELEG VONTIKEG KOTOGTAGE®MV OAANAETIOPOVV LE a
ocvveyn ovvaukn. Méoa oty emkpdrteio T@V cuvasOnudTOv uTopet va
VILAPYEL 1oL OLKOYEVELX TTOV amoteleiTan and picog, opyn, exBpotnTa Kot To
Aowd, evd M avtifetn ivor pia otkoyévela BeTikdV cuvalcOnudtov, Omwg
aydmn, evomhayvia kot evovvaicOnon. O Ntappokiptt vwootnpiletl 0TL av
Hio TAEVPE LLaG TETOLOG TTOAMKOTNTAG EIvOl 1oYVPATEPT, | AAAN Elvan
AdVVOUN GE £VO GUYKEKPIUEVO ATOUO OTTOLONTOTE dedopévn otryun. 'Etot,
av EPYOOTEL KAVEIS Yo vo avENGEL, va EVIoYDGEL Kal Vo, SUVOUDGEL TIG
OeTucéC opadES, TOTE AVTIGTOLYO OITOSVVOLUMVEL TIG OPVNTIKEG, EMLPEPOVTAG
£TO1 AMOTELEGULATIKG TV HETALOPPOGCT] TOV CKEYEDV KOl TOV
cuvasOnudtov Tov.

O Nrappokiptt omewkovilel Tnv TepmAoKITNTO AVTNG TNG
drdkaciog pe po oelpd amd TEPLYPAPIKES TOPOULOLDGELS OO THV
kanuepvn eumepia. Ot avtiBeteg Suvapelg pmopodv va Bewpnbodv cav
BepuotTTa Kot YHyog, To 0Toio OEV ITOPOLYV TOTE VOL GLVUTTAPYOVY Y®PIG TO
£vo VoL VTOVOLEVEL TO GALO, TAVTOYPOVA UG KAVEVAY dev UTOpEl val
eCapavicel 1o dALo otrypiaio — 1 dwadkocio sivor Babuiaio. [popavmg o
Nrtoppoxiptt eiye Katd vov v enidpact e oTIAS Yo To {EoTopa EvOg
KPYOL SWUOTIOL 1) TV BPoyN TOV LOVGOVE®V OV dPOcilovy TOVg
TpomIKoVG, 6mov Lovoe. Zav avtifeom, o NTopprakipTt avagEPEL TO OMOG UIOG
Avyvioag Tov d1dYVEL AUECHG TO GKOTAOL.

Avtog 0 vopog Bhoet Tov omoiov dvo avtifeteg KOTAOTAGELS OV
UTOPOHV VO GLVVTTAPYOLY YMPIG VO VITOVOUEDOLV 1) Lol TNV GAAN etvon M)
Bacwn vdbeon oto emyeipnpo T@V BoVdIGTOV Yo TV peTAPAnTdTTA TNG
oLVEIONONG — oNUOIVEL OTL 1] KOAAEPYELD TNG OTOPYIKNG KAAOGOVNG UITopEl
péca o€ £vaL YPOVIKO O1AGTNIA VO LELWGEL TV SUVOLT TOV H{GOVG GTOV VOU.
Eniong, o Ntoppaxiptt vmootnpilet 0t 1 amopdkpovvon g Pacikng
KaTaoTaong O amopakpvvel kot o aroteréopata. Etol oote,
OTTOLLOKPVVOVTOS TO KPVO, Y10l TOLPASELY AL, OTOUOKPVVEL KAVEIS OLGLOGTIKL
OA0 TOL GLVOOEVTIKA TOV AmOTELESUATO, OTTMOC EIVaL Ol AVATPLYIAES, Ol
TPEUOVAESG Kot TO TPIEO TV OOVTIDV.
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O Nrappokiptt Tpoympael akopa o TEPO Kot TPOTEIVEL OTL,
avtifeta amd TIG PUGIKEG IKAVOTNTEG, Ol IOLOTNTEG TOV VOL £XOVV TNV
duvoTdTTa TNG AMEPLOPIOTNG AVATTLENG. ZVYKPIVOVTAG TNV VONTIKN
EKTTOLOEVOT LE TNV COUOTIKY EKYOUVOCT] TOV 0OANTOV, 1O104TEPA QVTMV TOV
dApotog og uNKog, vtooTNPilel 6TL 6TV AOANTIKY IKOVOTNTO TOPOAO TOV
UTOPEL VO VTTAPYEL LI LEYAAT] VKOO ETTEIMV T OO0, EMOLDKOVY 01
Eeymprotol aBAnTéc, VITapyEL ®GTOGO Eva BepeMdoeg Opto Tov £xet tebet
amd TV i01a TV eHON Kat ard TV GVGTACT TOV AVOPOTIVOL GAOUOTOC,
doyeto and 1o TOG0 TOAD pmopel vo e€aoknOel  omd 10 TOGO EEAPETIKOG
etvat omd v @vom tov évog abANTNS. AKOpa Kot 1) Tapdvoun xp1ion
OVCLAV OO TOLG GVYYXPOVOLG ABANTES, Ol omoieg PUmopel va dleEvpvLVOLY TaL
Op10L TOL GAOLOTOG, GTNV TPUYUOTIKOTNTO OEV UTOPOLYV V. 0O GOoLV TO
avOpOTIVO oA TEPA OO TOVG OBEUEMMDIELG TEPLOPLGLLOVG TNG 10105 TOV TNG
@vong. AvtifBeta o Ntappokiptt vroopilet 6Tt Ol PLGIKOL TEPLOPIGHOL TNG
ovveidnong eivar Tohd Aydtepot kot umopodv vo amopokpuviodv, £161
wote BeopnTikd ivor dSuvatdv 1 VONTIKTH TOOTNTO TS ELGTANYVIOG VOl
avantuydel og ameplopioto Pabud. Oviwg, yio Tov Ntoppokiptt To peyaieio
oV Bovoa ¢ mvevpatikov dackdlov Ppioketal Oyt TOG0 otV Kuprapyio
TOV O10POP®V TEA WMV YVMOONG, 0G0 GTO OTL ElYE EMTVYEL TNV TEAELOTOINON
™G amEPLOPIOTNG EVGTAAYVING Yol OAM T HVTAL.

Axopa kot Tpv omd tov NToppakiptt 6Tov volko Boudicpud vanpye
pio 010 0€00UEVT] KATAVONGN TNG KAVOTNTOS TOL VOL Y10 LETAROPPMOT atd
L0 0PVNTIKN KOTAGTAOT) GE Lo KATAGTOOT YOANVNG Kol ATOAVTNG
ayvomtos. Eva poyoylovikd épyo tov t€taptov awwva, To Ademropvés
2vveyée (The Sublime Continuum), to omoio amodidetar otov Maitpéyla, Kot
éva oUvVTopOo £pyo mov amodidetar otov Naykaptlobva pe titho Yuvog atnyv
Eoyorn Enéxraon (Praise to the Ultimate Expanse), vmootmpilovv 6t
OVLGLACTIKN PVGT] TOV VOL £ival ayvi] Kot OTL ToL LG LATA TNG
OTOLLOKPVVOVTOL LEG® SAOYIGTIKNG £EAYVIoNG. Ot mpaypateieg avTég
dvtinoav amd Vv 10€a TG fovdikng eVoNS, TNV PVCIKN SVVATOTNTA V1oL
TEAELOTOIN O TOL VILAPYEL o€ OAM T, alcBavopeva ovta (teptlappavopévav
0V (OwV). To Aemropvés Zvveyés kan o Yuvog tov Naykoaptlodva
TPOGPEPOLY dVO Pacikég BEGELS Yo TV PACIKY LETOUOPPEOGCT) TOV VOU TPOG
évav Betko oxomd. H mpd glvon n memoifnom 611 6Aeg ot apvnTikéG Taoelg
TOL VOUL UTTopoVV va eEayvicBolv e TV YPNGLLOTOINGT TOV KOTAAANAOL
avtidoTov. Avtd onpaivel 0T 01 LOAVVGELG TOV Vo OV BewpovvTal
OVGLMOELS N EUPVTEG KOl OTL 1) OVCLOCTIKT UGN TOV VOV glval ayvr. Ao
EMIOTNUOVIKT OKOTLA OVTEC Efvor PLETapLOIKES vToBéoels. H devtepn eivan
OTL M IKavOTTA Y10 OETIKN LETAUOPP®CT VITAPYEL KOTA PLGIKO TPOTO PECH
otV 60GTAGCT TOL {010V TOL VOL — TPAYLA TOV AKOAOVOEL TV Tpd TN BEOT.

Ta keipeva yio tnv Bovdikn GUCT YPNGILOTOIOVY LETUPOPES Y10 VOL
amelkovicovy 1o BEpa g ERELTNG ayvOTNTOS TG OLGLUGTIKNG PVGNS TOL
vov. O Yuvog oty Eoyotn Exéxtaon tov Noykaptlovva apyiletl pe o
oelpd and {OVTavEG EIKOVES TOL GUYKPIVOLY TNV OLGLACTIKTY AYVOTNTO TOV
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VoL g TIG poAvvoelg kot Tig dvotuyies. O Naykaptlodva mapopotdlet
OLTHV TNV PLGIKN OYVOTNTO [LE TO BOVTVPO TTOL PPICKETOL GTO AKATEPYATTO
YOAa, e po Avyvio Kpopupévn péca oe £va 00xelo, pe éva kabapo oTpda
a6 Admig-AdCovA Bappévo pésa og Ppayo Kot pe Evay omoOpo KAAVUPEVO
a6 Tov eAo1d Tov. Otav YTLTAUE TO YAAL, OTOKAADTTETAL TO BOVTVPO’
otav Kavovue TpHmeg 6To doYEl0 TO PG TG Avyviag akTivoBolel” otav
EeBdPovpe Tov moADTILO ABO 1) AQLYT) TOV AGTPAPTEL, GTOV OPOLPOVLE TOV
@Ao16 0 omdpog puTpdvel. Katd mapdpoto tpoémo, dtav ot LOAVVGOELS oG
kaBopilovion HEGm cLVEXODS KAAMEPYELAG TNG EVOPOCTC IOV EICYWPEL OTNV
goyxatn eovon g Hpaypatikdmmrog, n ELeutn ayvotnto ToL VOu — TNV
onoia 0 Naykaptlohva amokarel ‘Eoyotn enéktoon’ — eKONADVETOL.

O Yuvog atyv Eoyorn Eréxroon myoivel Eva frina mo wépa Kot
BeParmdver 6TL axpimdg Omwg Eva vodyelo pedpa datnpet TV KabapoTnTa
TOL MG VPO, £TG1 Kot HESH OTIG LOAVVGELS pmopet va Bpedel n
TEAELOTOMLEVT GOQia EVOG POTIGUEVOL VOU. To Aemtopvég Lvveyés
TEPLYPAPEL TNV GLGKOTICT TNG PVGIKNG OYVOTNTOG TOV VOU LG LLE TNV
napopoimon evog Bovda mov kabetan oe évav Aepopévo AmTo, e TO PEAL
OV €1Vl KPLUUEVO PECH GTNV KOWEAT, LE £Vl KOUUATL XPVCOV TETAUEVO
otV AGonn, He Evay TOAVTIHO Oncavpd Bappévo KAT®m amd To omitt evog
{ntidvov, e To gV duvdpel GPLLo EPovTo péEsa o€ £va veapd PAacTapt Kot
pe éva dyaipo tov Bovda tudtypévo pe Evo KovpEM.

Koatd v yvoun pov autd ta 6vo vokd KAactkd BoudioTikd £pya
Kot o S1dpopa £pya Tov 1010V €idovg Ta omoia etvat ypappéva pe ToAl
VTOPANTIKY] KOl TOMTIKN YAMOOW, OMOTEAOLV [iol avalmoyovnTikny avtifeon
TPOG TO, AKOUTTO AOYIKA KO GUGTNHATIKG KEILEVO TTOV OTOTEAOVV UEPOG
™G BovdioTiKng PLocoPkng Tapadoons. ['ia tovg fovdiotég 1 Bempio TG
Bovdikng eUoNG — M 10€a OTL 1] PLGIKN KAVOTNTA Y10 TEAELOTOINGN
Bpioketonr péoa otov Kabévay pag — etvorn pua fabid 10éa mTov gumveéet
GLVEYDC.

216)0¢ LoV €0 deV gtvat va TPOTEIVD VOl YPNGUYLOTOGOVLE TNV
emoTnuoviKn HEB0dO Yo va amodeiEovpe TV eykvupotnta ™S Oempiag g
Bovdikng eUoNG, aALY ATADS Vo dEIE®M KATOLOVG 0O TOVG TPOTOVG LE TOVG
omoiovg 1 foVdIeTIKY TOPEO0GT TPOSTAONGE VO EKPPAGEL TNV
HETOUOPP®ON TNG cuveidnong. O Poudioprdg £xetl amd Koupo v Bempia
OLTOV TTOV GTNV VEVPOOVATOWI OTOKAAEITOL ‘TAAGTIKOTNTA TOV
gyke@drov’. Ot fovdiotikol dpot e Tovg omoiovg ek@paletat vt 1 WEn
elval prlikd S10popeTIKOL 0O EKEIVOVE TTOV YPNGIULOTOLOVVTAL OO TNV
YVOGLOKT ETIGTHUT, OAAG TO ONUAVTIKO ivat OTL KoL 01 OLO
avTihappdvovat Ty GuveidNnoT Gav KATL ToL VITOKEITAL G peydlo fabuo
og aAlayn. H 1déa ¢ veupomhaostikOTNTog VTOINADVEL OTL O EYKEPAAOG
etvar eEapetikd EOTANGTOG Kol VITOKELTOL GE CLUVEYEIG AALAYEC GOV
OTTOTELEC L TOV EUTEPLAOV, ETGL MOTE VEEG GUVAYELS HETAED TOV VELPDOV®V
UTOPOHV VO GYNUATIGTOOV, ) AKOHO Kot Vo ONpiovpyn0obv evielmg
Kavovpylol vevpavee. H €pgvva otov Topéa avtdv meptiapPdvet 10kotepa
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epyaocia pe Bptovdlovg — aBANTEG, GKAKIGTEG KOl LLOVGIKOVG — 1] £VTOVT|
eEdoknon Tov oroimv &yl dei&el OTL 00MYEL GE TAPUTNPNOIUES AAANYES
otov eyképaro. Eivar evolapépov 01t téTo10v €100v¢ dtopa potalovy pe
TOLG EKTOOEVUEVOLG d1aA0YILOpEVOLG, Ol omoiot eivan eniong Piptovdlot kot
TOV 0Tol®V N APOGinoT TNV AoKN o1 ToVg TEpAapPdvel pio Topdpota
aQLEP®ON YPOVOL Kol TPOCTAOELG.

Eite piddpe yuo v petapdpemon g cuveidnong eite yuo v
EVOOCKOMIKY EUTEIPIKT OVAALGT €KEIVOL OV cLpPaivel GToV Vov, O
TOPATNPNTNG YPEWGLETOL L0l VKA IKOVOTHTOV, TPOGEKTIKA EEACKNUEVOV
LEC® EMAVAANYNG KoL EKTOIOELONG KO EPAPLOCUEVOV UUE EVAV OVGTNPO
Kot efapynpévo Tpomo. OAec avTEG 01 TPUKTIKEG TPOVTOOETOLY L
OPIGUEVT TKAVOTNTO KATEVOVVGTNC TOV VOL TTPOC TO EMAEYUEVO OVTIKEILEVO
Kol GUYKPATNOMNG TS TPOCOYNGS €Kl Yo o Tepiodo, £6T® Kot GOVTOUT).
"Exet Statvnwbet emiong n vwdBeon 6Tl HEG® GLVVEXOVG ETOVAANYNG O VOUG
pafaivel vo BeATidVEL TNV TOLOTNTA TG OTTOL0G AEITOVPYING XPNOILOTOLEITAL
Kuplog, glte gtvar 1 mpocoyn, 0 GLAAOYIoUOG gite N PavTacio. Oswpeitan
OTL LECO OGS TETOLOG TTOPOTETAUEVIC Kol GUYVOVG EAGKNOMG 1) IkavOTNTOL
Yl TV EKTELECT] TNG AOKTMOMG YiveETOL YOOV 0€0TEPT PVOT. EdD 0
TOAPUAAMGILOG LE TOVG 0OANTEG 1] TOLG LOVGIKOVG ELvaL TTOAD GOPNC, OAAN
umopel koveig va Buun et emiong v expabnon g KoAOUPnong 1 g
moonAaciog. Apykadg etvor oA OVGKOAES, PAVOUEVIKA OPVGIKES
OpACTNPLOTNTES, OALA OTO TNV OTLYU oL Ba pabet koveic avtv v
de&omra, yivovtol ToAD E0KOAEC.

Mo amd TG o Pactkég VONTIKEG AOKNGELG €lval 1) KOAMEPYELX TNG
VONTIKNG €0TIOGNG, E0IKA OTOV EKTEAEITON e BAoT TNV TOPOATAPNON TNG
avamvons. H vonrtikn eotioon etvot onpavtiky, 1dwaitepa ov TpOKELTOL Vo
EYOLLLE CLVEONT EMiyvmon pe TEBopYNUEVO TPOTO TV OTOIWV
QOVOUEV®V UTopEl VoL GUUBOVY GTOV VOV 1] 6TO Gpeco TEPIPAALOV LOG.
21NV QUGIOAOYIKN LG KATAGTOOT) O VOUS TOPAUEVEL OVECTIOGTOG TNV
TEPLGGATEPT] DPOL KO 0L GKEYELS LLOG LETOKIVOOVTOL OTO TO VO AVTIKEILEVO
070 GAAO e TVYOHO KO O1OCKOPTIGUEVO TPOTO. Me TNV KOAMEPYELR TNG
VONTIKNg €otioomng pabaivovupe TpmdTa Vo oVTIAAUPOVOUAGTE QUTHY TNV
dtodkacio g S1oTAON G, £TCL DGTE VO, WITOPOVLE VO GUVTOVIOVUE ATl
TOV VOU MOOTE VoL 0KOAOVOEL éval o AUECO LOVOTATL TPOG TOL AVTIKEILEVA
ota omoia Béhovpe va eotiaotel. [Tapadosiokd n avamvon Bewpeital og o
1Wovikd epyaieio yo v doknon g vonTikng eotioonc. To peydio
TAEOVEKTNLAL TG ETIAOYNG TNG OVOTTVONG GOV AVTIKEILEVO VONTIKNG
eotioomg etvar 0TL 1 avoTvon| €ivot Hiol EVOTIKTOONG Ko AKOmn Agttovpyia,
KA1 T0 omoio kévovpe 660 {ovpe, £TGL MOTE OV VITAPYEL AVAYKT VO
npoonafncovpe ckANPA vao Bpodue Eva avTIKEILEVO. TNV aVOTTOYUEV
HOPON TNG 1 VONTIKY| E0TIOCT EMPEPEL EMIONG L EENPETIKE EKAETTUGUEVT
evaoOncio og otdNTOTE GLUPAIVEL, AKOUO KOl TO TOPAHKPO, GTO AUECO
ePPAAAOV TOV VOL KOl GTOV VOV.
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"Eva a6 to o onpavtikd ototygio katd v EKTaidgvon oty
VONTIKn €otioon givol n avdmroén kot n xpnon g Tpocoyns. Aedopévov
OTL OTOV GNUEPIVO KOGHO LEYAAOG aplOLOS TodIDdV ThoyovV amd TpoPANUa
EALEWYTNG TPOGOYNG EOTKA GTIG TTLO OVETTVYUEVEG VAIKE KOWMVIES, LoV
EYouv el OTL KaTaBAAAOVTAL TPOSTADELES Yol TV KATOVONGN TNG
Agrtovpyiag TG TPOCOYNG KoL TOV OTLOO0LS duvatkoy Tne. Edd 1 pakpd
16Topia ToL PovdicHol 6TV Edoknom g Tpocoyns Ba propovce vo
TPOGPEPEL oNuavTIKn Bondeta. Xtnv BovdioTikn eiloloyia | mpoooyn
opiletar wg 1 Aettovpyio Tov Ponbaet va KatevBHvove TOoV vou o€ Eva
EMAEYUEVO OVTIKEILEVO OVALESH GTA TOKIA aloONTpLoKd epedicpoTa Tov
vidBovpe Vv k4B otryun). ES® dev Ba aoyoinbovpe pe to tepimhoka
Bempntikd Opata Tov apopovv T akpPdg eivarl n TPosoyn — av givor Evag
amAOS unyavioos 1 dStaedpwv TOTMV, 1 ov gtvar id1o pLe Tov GKOTLO
Eleyyo ™G okéymc. Avtifétwg, ag Bempnoove TV TPOGOYN GOV LLLdL
okomun tpobeon mov pag Ponddet va emAéEovpe pio Wwaitepn o6ym M Eva
YOPAKTNPLOTIKO VOGS avTiKeEEVoL. H cuveymg, exovota ypnon g
TPOGOYNG Elval avTd oL oG PonBdetl va S10TP)COVIE L0 TOPATETOUEVT
eotioon o€ éva EMAEYUEVO OVTIKEIEVO.

H exmaidevon g mpocoyng cuvoéetal 6TV pe TNV udbnon tov
TAOG VoL EAEYYOLLE TNV vONTIKY Aettovpyia pog. Eipon oiyovpog 61t ot
TEPLGGATEPOL VEOL CTUEPA, AKOUO KOl EKETVOL TTOL £Y0LV Ol yvwoel pe
dlatapoyn EAMITOVG TPOGOYNG, LTOPOHV VO OITOANDGOLY EVOL EVOLOPEPOV
QU yopig mepiomaon. To TpOPANUA Tovg ivar 1) tkovoOTnTO VO
KaTELOHVOLV TNV TPOGOYT TOVG EKOVGLO OTAV GLUPATVOLY TEPIGGOTEP AT
éva mpdyparta. ‘Evag dAdog mapdyovtag £xel oyxéon pe v ocvvideta. Oco
pikpotepn N EotkeimoN Hog, TOGO HEYAAVTEPT 1) AVAYKY Y10, TPOCTAOELL
KOl GKOTTLUN EQOPLLOYT OTNV KOTEVOBVVGT TG TPOCOYNG HOG OGO KOl TNV
dlaTPNoN TG E0TINCUEVT G€ Eva eMAEYUEVO avTiKeipevo | epyacia. Opme,
pécm e£okelmong Tov amokTdtol e TNV EAGKN 0N, £EAPTOLAOTE OAO Kot
MyOTEPO Ao o TETOW0 OKOTIUN TPOSTADELD. AVTO TPOCMTIKT EUTEIPTaL
yvopilovpe 0Tl HEC® £EACKNONG OKOLLOL KOl EPYOGIES TTOL APYLKDG 1 TOV
e€apeTIKA dVOKOAEG LTTOPOVV v Yivouv oxedov avtopata. H Bovdiotikn
Yuyoloyia katavoel 0Tl LEGM TapateTapévng melfapynuévng doknong g
YPNONG TNG TPOCOYNG, N TOLLL APYIKADG EUTEPLEYEL TOAD PEYOAN TpooTheLa,
otV cuvéyela 6ivel v Béom ¢ o€ ta Teplopiopévn Kuplapyio Omov
amorteiton akopa Ayn mpoomdOeia, Kot TEAOG 1 epyacio yiveTal Akoma. Kot
avBopuntoL.

Mo GAAN doxnon Yoo TV avarTTuEn TG TPOCOYNS Elval 1
eoTiacpéVN oLYKEVTPGT. ESd 0 mapatnpntig pmopel va emdélet Kabe
eldovg avtikeipevo, eEMTEPKO 1| E0COTEPIKO, OALL ®OTOCO KATL TOL OTOIOL
va. puropet ebkola va avakaAéoetl v ewkovo. H eEdoxnon npoympdet pe
NV GKOTUT GTPOPT TG TPOGOYNG TOV GTO EMAEYUEVO AVTIKEILEVO KoL TNV
Tpocmadelo va TV Kpathoel ekel 660 mepiocdtepo yivetal. H pébodog
TEPAAUPAVEL KLPI®G TNV YPNOT SVO TKAVOTHTMOV: TNG VONTIKNG E0TIOONG
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(TTOV KPATAEL TOV VOL SEUEVO GTO AVTIKEILEVO), KO TNG EVOOCKOTIKNG
EMOYPOTVIONG TTOL OlKPIVEL AV GLUPOIVEL GTOV VOL TTEPIGTOGN KOl OV 1|
Covtdvio TG VONTIKNG £0TINOTNG £XEL YOAUPDGEL. TNV KOPOLd VNG TNG
TPOKTIKNG PpiokeTat 1 avATTLEN SVO WIOTHTOV TOL TEWBUPYMUEVOL VOU: 1|
oTofepdTNTA TG TAPATETOUEVTG TPOGOYNG Kot 1) dtadyela 1 LovTavia pe
NV omoia 0 voug pmopet va avtiAnedel to avtikeipevo. Emmnpocheta, o
aokoOLEVOG Tpémet va pdbetl va dratmpel v atapaéio, £T61 OCTE va punv
epappolet vrepPorkn EVOOGKOTNOT GTO AVTIKEILEVO, 1| otoia Oa To
TAPALOPP®VE 1 B amoctadepomolohoe TNV VONTIKN GUYKEVTIPWOOT.

Otav cav anoTéAEsLO TNG EVOOGKOTNGNG O 0GKOVUEVOS
TOPOATNPNCEL OTL £XEL TEPIOTACTEL, TPETEL VOL ETAVAPEPEL T)PELLOL TOV VOV TOV
OTO OVTIKEILEVO. APYIKDG 0 YPOVOG TOL TEPVAEL OVALLEGO GTNV TEPIOTAO)
TOL VOL KOl GTOV EVIOMIGUO TNG UTOPEL VO vl GYETIKE LeYAAOG, QALY
votepa omd TokTik eEdoknon Ba yivetan 6A0 Ko KpOTEPOG. XE OLTHY TNV
TPOYWPNUEVT] LOPOT] TNG 1] AOKNON EMTPENEL GTOV TOPATNPTTH VOl
TOPOUEVEL Y10 LEYOAEG TEPLOOOVG TTAV® GTO EMAEYUEVO OVTIKEILEVO KOt VOl
TopaTNPEl TIG 0molEcdNTOTE OAAAYEC TOV cLpPaivovy gite 6TO OVTIKEIEVO
elte otov vou tov. Emiong o ackodpevog Aéyeton 0Tt amokTder puo 1010TnTo
VONTIKNG EVKOUWYIAG, LE TNV Evvold OTL O VOLG TOV YiVETOL
EVKOAOUETOYEIPIOTOG Kot propel va katevBuvlel eAehBepa 6€ omotodnmote
avTIKEIPEVO. AVTN 1] KATAGTACT| TEPLYPAPETAL GOV EMITELEN TNG NPEUNS
drapovig Tov vou (shamatha oto Tavokpitikd kot shi-ne oto Oetoavikd).

210 foudloTiKA KEIIEVA Y10 TOV SIOAOYIGLO VIAPYOLY AVOPOPES OTL
€Vag 1IKOVOG 0oKOVUEVOS UTopel va pLabet Ty texvikn o€ Tétolov Babud
(MOOTE VO, UTOPEL VoL KPOTAEL TNV TPOCOYN TOV GUETUKIVITY Y10 TEGGEPIS MPES
ouvveyoueva. HEepa Evav O1fetovo d1aroylopevo mov Aéyetat OTL giye
TETHYEL VTNV TNV KATAGTOOT). AVoTUX(DG £xEl TEDAvEL, drapopeTid Ba Tav
TOAD evOlapEPOV va Tov eEeTdlape eV BploKoTay GE QVTHV TV KATACTOON
pe OAa T TEPITAOKN LYoV LOTO TOV £pyactnpiov Tov Pitcapvt
Nrtépwroov. ‘Evag yovipog topéag HeAETNG Yo To ovadvopeVo medio g
HEAETNC TG TPOGOYNG 6TV AvTikh yoyoroyio Ba Ntav va edeyyBolv kot va
OLYKPLOOVV TEPUMTMGELS OGS QLTI LE TNV GLYYPOVN] EMLGTNLOVIKY|
Katavonon g avOpadTIvNG TPOGOYNG, N OTolo — OTMG TETEV® — OpileL TO
HéY16TO Oplo 6€ OYL TEPLOTOTEPO OO AMya AETTAL.

AvTég 01 S1ohoY1oTIKEG PLEBOOOL TPOGPEPOLV e PEUT Kot
neldapynrévn vonTikn Katdotaot), oAAL av 0 6TOY0G oG Elval va
gpevvnoovpe Babitepa oto VO EETacon BENa, dev apkel va Exovpe amA®G
Evav €6TIOGUEVO Vov. [Ipémel vo amoKTNGOovE TNV 1KAVOTNTO TNG
JlEPELYNONG TNG PVOTG KOL TOV YOPUKTNPIOTIKAOV TOV OVTIKELLEVOL TNG
TOPOUTPNONG LA Le OGO TO duVATOV TEPIoGOTEPT aKpifeta. Avtd 10
deVTEPO EMimedo ekmaidgvong otV foLOIGTIKN PLIAOAOYia Eival YvmoTd cav
‘evopaon’ (vipashyana ota Zavokprrikd kot lhak thong ota ®Betavikad).
2V fpeun dtapovn N peaoct divetar oty d1atnpnon g eotioong xwpig
nepiomacn Ko otny ‘otoyevpévn eotioon’ (single-pointedness) cav Bacikn
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EMOKOPEVN WO1OTNTA. ZTNV EVOPOOT 1 ELPOCT] OIVETOL GTNV OLUKPLTIKT
£peuva Kot avOALon VG dlatnpeital 1) 6ToXeLVUEVT E0TiOGT YOPIG
mepiomao).

210 Khaowo Epyo Ztadio Araloyiounod (Stages of Meditation), o
Ivoo¢ Bovdiot)g Tov 6ydoov atwva Kaporoaoiria divel pio Aewtopepn
avapPOpPE TOL TAOG UTOPOVV VO KAAMEPYNOOHV GUGTNUATIKA 1) YPEUN
dtopovn Kot 1 evopac. Avtéc cuvdvdlovtal €Tl MGTE UTOPOLV VoL
y¥pNooronfovv yia to Babepa TG KATovONoNG EWIKMV YOPUKTNPIOTIKOV
NG TPOYUOTIKOTNTOC, GE TETOLO ONUEID MOTE 1) KATAVONGT EXNPEALEL TIC
OKEYELG, TO, cLVOITONLoTA Ko TV cvpmepipopd. Tovilet Wwitepa v
avaykn S T)PNoNG OGS AETTNG 1GOPPOTIAG OVALESH GTNV GTOYEVUEVT
€0TIOIOT TOV VOV Amd TNV LU0, KOl GTNV YPTCLUOTOINGT UI0G ECTIOCHEVTG
axtivag avdivong, and v dAin. Avtd copfaivetl enedr| elvar S1OPOPETIKES
VONTIKEG O1AOTKOGIES LLE TNV SLVATOHTNTA VO VITOGKAYOLV 1 (o TV GAAn. H
EOTIONGLEVT OTOPPOPTOT| GE £VOL EMAEYLEVO OVTIKEILEVO aTOnTel
GLYKPATNGN TOL VOL GTO OVTIKEIHEVO [LE EAAyLoTN Kiviomn Kot éva €100¢
CLYYMVEVOTG, EVM M EVOPOOT OTOLTEL L0 OPIGUEVT] KATEVOVVOLEVT
dpacTNPOTNTO GTNV OO0, 0 VOLG KIVELTOL atd TNV tic Gy Tov
OVTIKEWEVOL GE i GAAN.

Orav kaAAdiepyovpe v gvopaon o Kapaiacila cupfoviedet va
apyilovpe v e&€taon e 660 TO dSLVVATOV TEPIGGOTEPO JIEIGOVTIKY| EpELVAL
Kol VoTEPA VO TPOSTAHOVLLE VOL GLYKPATIGOVLE TOV VOU EGTIOCUEVO GTNV
TPOKOTTOVGO EVOPAOT) 0G0 YiveTon TePLecoTEPO. OTOAV 0 0GKOVUEVOC
apyiler va xdver mv ddvaun g EvOpaoNS, TOL VITOJEIKVOEL va Eavapyilet
NV avoALTIKN dtadikacio. Avtn 1 evailoyn pmopel HoTEPA VoL 0OMNY|OEL GE
£VOL OVOTEPO EMIMEDO VONTIKNG LKOVOTNTOC, GTO 0010 TG0 1) avdAvon 0G0
KOl 1] 0roppOPnon yivovtol GYeTKd yopig KOmo.

Onwg og kbBe avtikeipevo padnreiag ta epyaieio fonbovv tov
nepapatilopevo va eotidost v eEepedvnon tov. Emetdn n vrokepevikn
eunelpio pmopel e0koAa va EeHyel TPog TV PavTacio 1 TNV TAAVY, E(0VV
emvonOel epyareia T€To100 OTOG 1 SOLUKT OVAALGT TTOL EGTIALOLV TNV
evVaTeVIoTIKY €Eepelivion). Zuyva vrodekvoovtat BEpata yio avaivor). O
drohoylopevoc pmopet va emAeEel avapeoa amd ToAld Oépata o€ Toto Oa
eotwotel. 'Eva amd avtd givor n mapodikr| oo g vrapéng pog. H
TapodKOTNTO EMAEYETOL ooV AELo BEpa 610A0YIG oD 6TOV BoLdicud, EMEON
ToPOAO TOV UTOPEL VAL TNV KOTOVOOVLE S10VONTIKE KOTA TO LEYOAVTEPO
HEPOG OEV GUUTEPLPEPOLLOGTE GAV EXOVLE OLPOLOUDTEL QLTHV TNV ENLYVAOON.
"Evog cuvovacpdc avaivong Kot GUYKEVTPOONG o€ avTo To BEua yapilel v
Katavonon mg Long, £To1 OCTE EKTILOVUE TOGO TOAVTIUN eivar 1) KAOE
oTLypn ™G OmapEng pHog.

2NV apyr| OTOKTAUE ETLYVOGOT TOL GAOUOTOS KOl TG OVATVONG GE
L0 KATAOTOOT NPEROG KO KOAALEPYOVUE TNV aVTIANYT TV TOAD
AETTOPLOV GALAYOV TOV GLUPOIVOLY GTOV VOV KO GTO GO0 KOTA TNV
dlapKeln pog TePLOO0v AoKNONG, AKOMO KOl OVAUESO GE LU0 ELGTTVOY| Kol
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pio ekmvon. Me autov Tov TpOmo avadVETOL Lo EUTEIPIKN EMIYVmON OTL
tinote péca oV VIaPEN HoG OV TOPAUEVEL GTATIKO 1) apeTdfAnTo. Kabmg
ovvTovilel KavelC VTNV TNV AoKNON, N EXLYVOOT TOV 0ALXY®V YivVETOL OO
Kot o otevh Kot duvapikn. o mtapddetypa, po mpocéyyion etvor vo
otoydleTon TO TEPIMTAOKO JIKTLO GLVONK®V OV pag dLTNPOVV (OVTAVOVG,
TPAyHa Tov odnyel oe o Pabvtepn katavomon g evfpavotdTTog TNG
ovveyovg pog vVapéne. Mo dAAN Tpocéyyion tvat Lo Ypaeikn eEETaom
NG COUATIKNG O1OIKAGIOG KOl AELTOVPYING, WO10UTEPO TV YNPATEIDV KOt
™G @Bopdc. Av o dtehoyllopevog £xet Pabid yvaon g froroyiag tote ivon
avapevopevo 0t Ba vtapyet Eva 1d1oitepa TAOVGLO TEPIEXOUEVO GTNV
gumepio avTg TG doknong.

Térowa ‘mepapoto okéEYng’ eKTEAOVVTOV ETAVEIMUUEVO ETL
TOALOVG 0dVES Kat T amoteAésata emPePfordvovtay amd yadeg
omovdaiovg dtarhoylopevous. Ot fovdioticég pébodot eEAEyyovTat Yo TNV
OMOTEAEGUATIKOTNTA TOVG Ko EMPePaidvovton amd aSlOmoTEG dLAVOLEG
TPV OMOTEAEGOLV EPYOLElR OLIAOYIGLOD TTPOG PN oM.

Av 0 oKOmOGg oG ival VoL EVOOUATOGOVLE TNV GKOTL) TPMTOL
TPOCMOTOL HEGH GTNV EMGTNUOVIKT HEOODO TPOKEYEVOL VO OVOTTOEOVLE
TOL LEGQ Y10 TNV LEAETT TNG GLVEIONONG, EVLTLYMG deV Bal YpelaoTEl Vau
EKTELOVLLE LTIV TNV ACKNON TEAELD Y10 TEGGEPLG MPEG oTNV oelpd. Exeivo
7oV amounteitol eivol KATolog cLVOLAGHOG TV GVO TEYVIKMY — TNG
oTOYELVIEVNG eoTioong ko TG e€€taomg. To kiedl eivan n meBapymuévn
e&aoknon. 'Evag puowkog ypetdletat vo tepdoet péca omd ekmoideuon mov
nePLOUPAVEL YVAGELS TETOIEG OTIMG TOL LOOMNLOTIKA, TNV IKAvOTNTA VoL
YPNOUOTOLEL O1bpopa dpyava, TNV KPLTIKN KavOTNT VoL YVopilel av éva
nelpapa eivol GOoTA oYEOAGIEVO KOl oV T omoTeAéSaTa oTnpilovy TV
vdOeon, Kabmg Kot TNV TElpa va EPUNVEDEL T ATOTEAEG LT TOALOTEPDV
TEPOUATOV. AVTEG 01 0EELOTNTEG UTOPOVV VO AtoKTN OOV Ko vau
avamtuyBobv Lovo Hotepa amd pokpd tepiodo. Avtdg mov entBupel va
néOet tig de€dtreg ™G HeBOSOV TPADTOV TPOCHOTOV TPETEL VAL APLEPDTEL
e&loov peydin mosotra ypovov kai tpoonddeiag. Eivor onuovtico va
Tovicovpe £d® OTL, OMWG M EKTAIOELOT EVOS PLGIKOV, £TGL KOl 1] ATOKTN O
VONTIKAOV KOVOTHTOV eivar 0&po BovAnong kot eotiacuévng tpoctdadstog:
dgv TPOKELTAL Y10 KATOL0 WO10UTEPO HVOTIKIGTIKO XEp1opa Tov divetal og
Atyovc.

Y rdpyovv ToAAEG AALEG LOPPES S1OAOYIGHOD GTNV POVIIGTIKN
TapAd0cT, TEPLAAUPOVOUEVOD EVOG LEYAAOL GUVOLOL HeBGOWY TTOV
TEPLEXOVV TNV YPNOT KL TNV EVIGYLOT TOV OPUUATIGHOD KOl TNG PAVTAGIOG
KoL O18QOPES TEXVIKES Y10, TOV YEPIGUO TV (OTIKOV EVEPYEIDV GTO GO0
Y TV TPOKANGT OA0 Kot BabOTEP®V KO AETTOPLEGTEP®Y VONTIKAOV
KOTOOTAGEMV, 01 0Toieg yopakTnpilovtal amd pio avéavouevn amoAloyn
OO TNV EVVOLOAOYIKT] OVOAVGT). AVTEC Ol KOTAGTAGELS Umopel va lvart £vog
EVOLAPEPOV TOUENG EMLOTNLLOVIKNG EPEVVOG KO TEWPAUATIGHOD, LE TNV
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évvola 61t {I6mMG VITOONADVOLV OVOTAVTEYES KOVOTNTEG KOl SUVOTOTNTEG
péca otov avlpamivo vou.

"Eva medio mbavnig épevvag yia Tov dtadoyiopd Bo pmopovoe va
etvar ekeivo mov 1 B1etTavikn pnéBodog meptypdpel cav spmelpio Tng
KaTAoTOoNG TOL KaBapoL POToc. AvTh givol pia KATAGTOOT cLVEIdNONE N
omoia Oewpeitar vIepPoOMKA AETTOPLNG KOl EKONADVETOL Y10l Alyo o€ OAa Tl
avBpaomva 6vto v oty Tov Bavatov. [ToAd cuvtopeg Tpocopodoelg
QVTAG TNG KATAGTOONG UTOpEl Vo, GLUPOVY KATA PUGIKO TPOTO Kot 6€ GALES
OTLYIES, 100G otV d1dpKela vOg OTOPVIoUOTOC, LG AuroBupiag, Tov
Babiod vvov Kot Tov 6eEovaiikol opyacuov. To Pactkd yopaKTPLoTIKO
™G KATAoTaoNG ivot pia amdivtn avbopuntikdra, 1 arovsio
OLTOGLVEIONONG 1) AVTO-TPOCKOAANGNG. Z€ EVAV EUTELPO AGKOVLEVO N
Katdotoon auth uropel va TpokAnOel LEG® S1OAOYICTIKAOV TEXVIKMVY Kol
otav ovpPaivel puoikd Kot Tov Bdvato Eva TETolo GTopo pmopei va
SlOTNPNGEL QLTHV TNV KOTAGTACT] EVA OL0TNPEL TNV VONTIKY| TOV €0TIOGT Y10
peyaan mepiodo.

O ddokardg pov, o Awvyk Pivrotoe, mapépeve 610 Kabapd emc Tov
Bavartov yia dexatpeic nuépes. Mapodio mwov NTav kKMvikd vekpds kot elye
OTOLLOTIOEL VO OVOTTVEEL, TTOPEUEIVE GE GTAGT OLOAOYICHOD KOl TO GO0 TOL
dev gpedvice kavéva onpdadt amocvvieons. 'Evag dAlog éumelpog
SLOAOYILOUEVOC TTOPEUEIVE GTNV KOTAGTOGT 0T Y10 OEKO EXTA NUEPES LEGL
otV TpomiKY| (£0TN TOL KATOKAAOKOPOL TNG avaTOMKNG [voiag. Oa ftov
TOAD evolapépov va yvopilape Tt cupPaivel 6 Yoyoloyko eninedo otnv
SUIPKELNL OVTNG TNG TEPLOSOV KL AV EIVOIL SUVATOV VO VITAPYOVY AVIYVEVCLLLOL
onuadia o Proynuiko eninedo. Otav 1 opdda Tov Pitcapvt Ntdfvtoov
NnpBe otnv Ntappacsdro avumopovodcay vo KEvouy KOToo TEPALOTO TOVED
o€ oVTO TO PAVOUEVO, dALA OG0 Ppiokovtav kel — Oev gipat glyovpog av
Oa Tpémel va T ‘€uTLYDS’ M ‘OVOTLYMG — KAVEVAS SLAOYILOUEVOS OEV
néBave.

Opmg amd v oKOTLA TNG GVVEIGPOPEG GTNV OVASVOT| HLOG
EMOTNUOVIKNG HeBOO0L Paciouévng o pia cofopn TPMOTOL TPOGHTOV
TPOGEYYIGT, AVTOV TOL £idovg ot péBodot dev eivar amdivta oyetikés. Kotd
TNV EKTAIOELGT] TOL EQVTOV HOG VO TOLPVEL TNV 1010 TNV GLVEION O™ GOV
OVTIKEILEVO £PEVVOG TTPDOTOV TPOCMTOL, Oa TPETEL APYIKDG VOl
otafepomomoovpe tov vou. H gumelpio ¢ mapatipnong tov mapodvtog
etvar po ToA emPondntikn doknon. H eotio avtg g doxknong eivar n
ovveNg eEAGKNON TNG IKOVOTNTOS VO KPOTALE TOV VOU OlEPIOTAGTA TAV®
OTNV QLEGT, VIIOKELEVIKT EUTELPLO TNG GLVEIONONG. AVTO YiveTon MG EENG.

[Ipwv apyioet kaveig TNV TUMIKY S10A0YIOTIKY AGKNOT), SLUTLTMOVEL
NV OKOTIUN TPOOBEST VO NV OPT|GEL TOV VOL VO TEPICTOCTEL E1TE QIO
OVOUVIGELS TEPUCUEVOV EUTEIPIOV EiTE 0 EATIOEC, TPOGOOKIES Kol
@OPovg oyeTIKA Le HEAAOVTIKA GLUPAVTO. AVTO EMLTLYYAVETOL E 10l
olOTNAN VTOGYEST OTL 6TV S1APKELD TOV JOAOYIGHOV O VOug dev Bal
napacvpBel and okéyelg Tov TapeABovToc 1 Tov PEALOVTOG Ko 0Tt Oa
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TOPOLEIVEL TANP®G ECTIAGUEVOG GTNV EMLYVMOGT TOL TAPOVTOG. AvTd eivar
ONUOVTIKO, ETEON OTIG PLGLOAOYIKES KOOMUEPIVES KOTAGTAGELS LOG EYOVLLE
NV TAOT Vo KOAGLE €ITE GE OVOUVIGELS KO OTTOUEIVAPLOL TOL TOPEADOVTOG
eite o eAmideg kol POPovg oyeTkd pe To péALov. ‘Exyovpe v téom va
Covue gite oTo TaPEAOY gite 6TO LEALOV KO TOAD GTLAVIO TANP®G GTO
napov. Otav apyilet kaveig tov kabavtd dtohoyiopd Ba frav emPondntikod
va €lval GTPAUIEVOS TTPOS £VOLV TOLYO TTOL VO LNV EYEL TOAAA YPOLLATO 1|
oyé01a T omoia mOavOv va mepIoTdcovy TV Tpocoyr| Tov. Eva ovdétepo
YPOL OTT®G TO KpeW 1} TO umel etval katdAAnlo, yiati Bonddet va
onpovpynBet éva amdd eévto. Otov kKaBetan kavelg yia doAoyiopo gival
ONUAVTIKO Vo UnV KoToBAAEL KOl TpoomddeLa, OAAN amAmG Vo, Topatnpel
TOV VOL VO OVOTTODETOL QUGTKA GTNV O1KT) TOL KAUTAGTAOT).

Kobnhg kabetar Ba apyicel va mapatmpet 011 kébe €idovg oréyelg
avadHOVTOL GTOV VOL, GOV TO LLOVPUOVPICLO HLOG TNYNG MG OGTAUATNTNG
E0MTEPIKNG PAvapiag, | cav TV pacopio TS acTapdTng Kivnone. O
TPEMEL VO EMTPEMEL GTIC OTOLEG GKEWYELS VAL avadvovTal ehevBepa, AoyeT OV
TG Oewpel cwOTEG 1) Aabgpéveg. Aev TPEMEL vaL TIC EVICYDEL 1] VAL TIG
KkatomiECel N va Tig kpivel Kot va T a&toloyel. Omoladnmote amd avTtég Tig
avTOpacelg Bo dNovPYNGEL TEPALTEP® OVENCT TV OKEYEWV, YTl Oa
TPOGPEPEL TO KOVGLLO TOL KPOTAEL {OVTOVY TNV 0AVGOOT] avTidpooT).
[Ipéner amhmg vo mapatnpel Tig okéyelc. Otav 1o KAveL avTo, akplPdg Onwmg
01 PLGOAIdES avadvOoVTOL Ko dStoAvovTon Eava 6To vepod, £TGL KoL M
AoLVAPTNTN SLOIKAGT0 OTADS oVOSVETOL KO SOLOAVETAL LEGO. GTOV VOU.

BaOpaia, oto pécov g ecmtepikng pAvapiag Oa apyioetl kaveic va
Vid0el avTd Tov potdlel Gav o oA oTovsia, Lo KATAGTOGT TOV VO
Yopic Kavévay 11aitepo, KaBOoPIGUEVO TEPLEXOLEVO. TNV ap)T| TETOLEG
KOTOoTAoEL pmopel va etvan amdég pevyaréeg epmelpies. Qotds0 Kabag Oa
OTOKTAEL LEYAAVTEPT TEIPOL GTNV AoK™M oY, Oa efvan o€ BEom vo emunkvver
T SLGTHLATO OVAEGH OTIG cLVNBEIS ApBoveg okéyels Tov. Otav cupPel
aVTO, VILAPYEL O TPOYLATIKY] EVKOIPIO VO KOTOVONGEL BIOPOTIKA VT TOL
010V BoudloTIKO OPIGUO TNG GUVEIONONG TEPLYPAPETOL GOV ‘PMTEVN KoL
yvopilovoa’. Mg avtdv Tov TpOmo 0 dedoylopevos Pabpaio propel va
‘cvAlopBaver’ v factkn epumEpia TG GLVEIONONG Kot VoL TV KAVEL
OVTIKEILEVO TNG OLOAOYIGTIKNG TOV £PEVVAG.

H cvveidnon etvar éva mohd dmocto avTikeilevo, Kot e auTiv T
évvola gtvor ToAD aniBovo va eoTlooTel 08 Vol VAIKO aVTIKEIIEVO, TETOL0
Ommg po Proynpkn dredkosio. 26T0G0 N ‘UN-LAIKOTNTA TG WTopEl va
TOPOUOLNCTEL LE EKELVI] KATOUMV OVTIKEIUEV®V TNG QLGIKTG KOl TNG
Broloyiag, Onmg eivar ta vToaTopIKd cOpaTIOW 1 To Yovidia. Tdpa wov ot
péBod ot ko To TPMOTOHKOAAN TNG £PEVVAC TOVS €YoV KaBopiloTel TANpwC, TO
TPAYLOTE 0VTE LotAlovV OIKelo KOO Kol GXETIKMG adtoppioprtnto. OAeg
aUTEG Ol peAéTeg 0dNyohvTaL Omd TV TAPATHPNON, LE TNV £Vvola OTL —
doyeto amd TG PIAOGOPIKES ATOYELS TOL UTOPEL VO PEPOVYV OL ETIGTILLOVES
o€ £Va OPIGUEVO TTEIPOLO — GE TEALKT) avAALOT| ekeivo ov Ba kabopicet Tt
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etvar aAnOwo, eivon 1 gumelpikn mapatypnon mov Pacileton oe evoeifelg Kot
otV avakdivyn eowvopévev. Ilapopota, OTOES Kt av eival ot PIAOGOPTKES
OTOYELS LOG OXETIKA LLE TNV GVOT TNG GLVEIONONG, £lte €ivat EVIEADS LAMKN
eite Oy1, Héow® Pog voTNPNS HEBOSOV TPAOTOL TPOCHTOV UTOPOVLLE VO,
pdOovpe vo TopatnPoULLE TO OLVOUEVO, TEPIAAUPOVOUEVOV TOV
YOPOKTNPLOTIKAOV TNG KO TG OLTIOO0VS SVVOUIKNG TNG.

[Tave og avtmv v Bdon, opapatiCopon v mhoavoTnTa dSevpuvong
™G GPAIPOS TNG EMOCTHUNG TNG GLVEIONONG KOl TOV EUTAOVTICUO TNG
GLALOYIKNG KATOVONOTNG LLOG Y10l TOV avOpOTIVO VOU LE ETIGTNLOVIKOVS
6povc. O davroicko Bapéha (Francisco Varela) pov gine kémote 611 0
Evponaioc piadsopoc Evipovvt Xéooeph (Edmund Husserl) gixe mpoteivet
NOM o TopdHoe, TPOGEYYIoT Yo TV HEAETN TG cvveidonong. [lepiéypaye
™mv 1€B0dO vo Tpoympadet Kavelg amd tnv gumelpio mov vidmbet, yopig va
elodyel otV €£€T00 TNV TEPAULTEP® S1AGTACT TOV LETAPVCIKMDY
vrofécemv, O TPAEN ‘OMOKAEIGLOD TNG LETAPVOIKNG OO LU0
Qawvopevoroyikn épevva. Avtd dev onuaivel 6Tt To dtopo dgv vrootnpilet
Kamolo PAocoQikn 0Eon, aALd pdAdov 0Tt okompa mapopepilet Tig
TPOCOTIKEG ATTOYELS TOL Y10 TOVG GKOTOVG TNG avdAvonc. Oviwg, Katt
TOPOLLOL0 LLE TOV OMOKAEIGLO YPNOCLUOTOLEITOL 1O TNV CLYYPOVT
EMOTNU.

IMa mapdoetypa, n froroyia £xel Kavel TPOLOKTIKN TPOOSO
TPOCPEPOVTAG LLOG L0 EMLOTNUOVIKT Kotavonon g {ong Kot Tov
SPOP®V LOPPOV KoL GUGTUTIKMV TG, TOPA TO YEYOVOS OTL TO
EVVOLOAOYIKO Kol ILOGOPIKO epd T ‘Tt tvan {on’ mopapéver
avardvinto. [Hapopota, or a&loonueiwteg emTedEels TS GLOIKNG (E10KA
oV KRavtopunyavikn) £xovv emtevydel yopic (o caen amdvincn 6to
EPOTNUA ‘Tt glvorl TPAYHOTIKOTNTO, KO EVED TOAAL EVVOLOAOYIKA BEpaTal
OV ATTOVTOL TNG EPUNVEING TOVS TOPAPEVOLY dAVTO.

Qg évoav Pabud vopilom ot m gumepio kot HAMGTO 1) EKTOIOELON GE
LEPIKES O ALTEG TIG TEYVIKEG VONTIKNG Tteapyiag (1) o€ dALEG TaPOUOLIES)
Ba yivouv avamodoTasTo HEPOG TNG EKTTAIOEVONG TOV YVOCIOKAOV
EMGTNUOVOV, oV 1 EMGTHUN BELEL 6TOL GOPapd VoL ATOKTHGEL TPAGPaoT
oTNV TANPN YKAUO LeBOd®V oV elval avaryKoieg Yl Lo TEPIEKTIKN LEAETN
¢ ovveionone. [pdyuartt, Ba cupemvodcoa pe Tov Bapéha oto 0tL av 1
EMGTNUOVIKNY LEAETN TG cuveidnong mpdKkettan vo avantuyBel oe TANpN
wpipavorn — 0e00UEVOD OTL 1] VTOKEUEVIKOTNTA Elval Eva TPOTAPYIKO
ototyeio ¢ ovveidnong — tote Oa mpémel va cuumePAAPEL pia TAP®G
OVOTTTUYIEVT] KOl auGTnPY| LeBOOOAOYIO EUTTEIPIGLOD TPDOTOV TPOCHTOV. XE
avTOHV aKPLPAOS TOV TOREN VOUIL® OTL LITAPYOLV HEYAAEG SUVATOTNTES Y1d TIG
E0PULOUEVES EVOTEVIOTIKEG TAPUOOGELS, OTMS O BOVOIGHAG, DGTE VO, KAVOLV
L0 OVGLAOTIKT GUUBOAT GTOV EUTAOVTIGHO TNG EMOTHUNG KOl TOV LEBOS®V
™e. AKOUN, {6MC VO VTEAPYOLY OVCLACTIKEG TTNYEG GTNV PLAOGOPIKY)
napddoon g Avong mov Ba fonbodoav v chyypovn emcTRUN VO
avamtuEet T HeBOOOVG TG TPOG Ll GKOTL TPMTOL TPOSHOTOV. Me autdv
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TOV TpOTO, {0MG KATAPEPOVLLE VO SIEVPVVOLLLE TOVG OPILOVTEG LaG TPOG LLLaL
HEYOADTEPT KATOVONOT LG EK TOV PACIKOV 1010THTMOV TOL YopaKTnpilovy
™V avBpdmivny vapEN pog, ONAadY| TNV cvveidonon.

&
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8

TO OAXMA THX XYNEIAHXHZ

2TV 0vadLOUEVT EMGTAWN THE CUVEISNONG KoL GTNV £PEVVA TOV
VOL Kol TV SopOpV LETABOAMY TOV 0 BOVOICUOG KOL 1) YVOOTIKY
EMGTNUN EXOVV SLOPOPETIKT] TPocéyyion. H yvootkn emotiun
AVTILETOTICEL TV TNV HEAETN Kuplwg pe Baon TG VELPOPLOAOYIKES dOUEG
Kot T1G Proynpukég Asttovpyieg Tov €YKEQPAAOVL, VD 1 BOLAIGTIKN €pgvva TG
ouvveidnong Aettovpyel Kupiwg amd TV 6Komd Tov B UTOPOLGE VoL
OVOLoTEL ‘TpdTov Tpocdmov’. 'Evag didAoyog avapesa otig dvo Oa dvorye
évav véo dpopo épevvag g cvveionong. H Pactkn mpocéyyion g
BovdioTikng yuyoroyiog meptlapPdvetl Evav cuvovacHd SIOAOYIGTIKNG
EVATEVIONG, M OTOl0. UTOPEL VO TTEPLYPOPEL GOV PAVOUEVOAOYIKT e€€Taion:
TNV EUTEIPIKT] TOPOTHPNCT TOL KIVITPOL OTMG EKONADVETOL LEGH TWV
cuvaeHNUATOV, TOV TPOTLTOV GKEYNG KOl GUUTEPIPOPAS KOL TNV KPLTIKN
PILOGOPIKY] aVAALGT).

O Baokdc 616Y06 TS fovdioTiKng YuyoAoyiag dev eivat va
Kataypyel Ty S1dtaln Tov vou 1 aKOUn Ko Vo TEPLYPAYEL TG AEITOVPYEL
0 voug. Avtifeta, 10 Bacikd evilapépov TS ivat vo ovOKOVQIGEL TV
dvotuyia, E101KE TO YLYOLOYIKE KOl GUVOICONUOTIKA BAcova Kot va S1dEet
avtd to Phoava. Xtig KAAGIKES POVIIGTIKESG TTNYES VITAPYOLY TPELS
Eexwplotég pEBoodot perétng g ovveiomong. O Aumvtdppo eotialerTon
otV €££T00M TNG ATLOO0VE SLUOTKAGIOG TMV EKOTOVTAO®MY VONTIKMV Kol
CLVOLGONUATIKOV KOTOGTAGE®V, GTNV VITOKEEVIKT EUTELPIO QVTOV TOV
KOTOOTACEMV KOl GTNV EMLOPOCT| TOVS GTNV CKEYT KOl GTNV GLUTEPLPOPA
pog. XyetiCeton pe otd mov Ha PTopovoE va OVOUACTEL YuyoAoYia
(meprhapfavopévne g yvoolakng Bepameiag) kot otvopevoloyia.
Agbtepov, 1 fovdioTiKn EMGTNHOAOYIN AVOADEL TV GVOT| KoL TOL
YOPOKTNPLOTIKA TS OVTIANYNG, TNV YVOOT] KOl TO EVVOLOAOYIKO TAOIGLO Y10
TNV KATAvONGT TV S10pOpOV OYEMV TNG GLVEIONONG — GKEVELS,
cuvatsOnpata kot Aowmd. Téhog, To Batlpayidva ypnoiponotel tov
OPOUOTIGHO, TIG OKEYELS, TOL CLVALCON LT KO SLAPOPES GMOUOTIKES
TEYVIKES (OTMG £1val 01 YI0YKIKEG OLGKTOELS) LUE L0 £VTOVT] SLOAOYIGTIKY|
TpooTadeln va EVIEIVEL VYIEIG TPOTOVS VTTOPENG KOl VAL LETOVGUDGEL TO
Bacava tov vou. Agv acyoAeitat Le TNV avakdAvyn pog aveaptnng
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LOVIUNG OVTOTNTOG TTOV OTOKOAEITOL “VOUG’, 0AAG LAALOV e TV KATAVON oM
™G UoNG TOV CLYNBIGUEVOL VOL Kol TNV ENTELEN TN LETOVGIMONG TOV G
po un-pocovicpévn, donyEotepn KOTAGTOOT.

H Bovdiotikn mpocéyyion g nekéng g cvveidnong Pacileton
GTNV KOTOVONGT TOV AELITOVPYIDV KOl TOV TPOTOTOWGEDMY TOV VOL Kl GTO
OTLOOES OLVAUIKO TOVL — KOl OV TOG 0KPIP®G v Evag TouEag OTOL M
BovdioTikn Katavomon uropel ToAd gvkolo va cuvavtn et pe pa
EMGTNLOVIKT TPOGEYYIOT, EXELON OTMG KO GTNV EMOTHUN, LEYAAO LEPOG
™G POVAIOTIKNG EpEVVAG TNG CLVEIONOMG EXEL EUTELPIKT PAON.

Apyoa va pobaive yio Tig StpopeS OYELS TOV VOU GOV HEPOG TNG
EKTOIOEVONG LoV 6TO amokaAovpevo 10 rig, Tov otV Kvuproietio onuaivet
‘emtyvoon kot vonpoouvr’. To Bépa avtd d10doKeToL GTOVG
EKTOLOEVOLEVOVS LOVOYOVG — GLVIOWG GTNV NAKio TV gvvéa 1 dEKA ETMV,
LETA TNV YEWpOTOVia TOV apydplov oty NAkio T@V oKTd eT®v. [IpdTa, ot
daokoarol pov — avtyv TV eopd kuping o Awvyk Pivrotoe — pe éBalav va
OTTOLLVTLOVED® £VOV AEITOVPYIKO OPIGUE TG PVONG TV VONTIKOV
CUUPBAVTOV KOt TIC KUPLOTEPEG KOTIYOPIES TOV YVOGLOKADV Ko
cuvalcOnuatikav Katootdoemv. [apdro mov dev elya copn 10€a TL GIHOVE
010 onueio ekeivo, yvopla 6Tt 0 cuvnoicuévog fovdioTIKOG OPLGLOG TOL
VONTIKOV, GOV avTifETO TPOG TO PLOIKO, yopaktnpiletal amd
VTOKEUEVIKOTNTO. XAPAKTNPIGTIKE, TO DVAKA AVTIKEIPLEVA £XOVV L0l
YOPIKN S1AoTACT) Kot Uopel va @avel 0Tt Tapepumodilovy dALo VA
avtikeipeva. AvtifBETmg, Ta vonTikd eotvopeva Tpénet va Oempodvtar pe
OPOVG TNG YPOVIKNG dLadOYNG TOVS Kol TG PLOHATIKNES PHONS TOVG.

[Tépaca ToAD XpOVO HEAETMOVTOG TIC O1POPES OVAUESH GE L
alcOnplakn kot po vontiky epnepio. ‘Eva kabopioticd onpadt
aleOnplakng epmelpiog eival n GOVIEST TG LE €va e101KO aoOnTplo
OpYavVO — TO LATL, TO OWTL KoL ToL AouTd. Y TApYEL Lo capng avayvapion Otl
Ka0e oo Mpoxn avtiinym etvor Eexmpiloth amod Tig AAAES Kot £YEL Lo
OTOKAELOTIKN EMIKPATELD, £TCL DGTE TO PATL OEV UITOPETL VAL TPOGEYYIGEL TOV
Nxo M To avTi va yevtel ko Aoutd. Ommg eiyov onUEIMCEL Ol TPMOTOL
BovdioTég 6TOYAGTEG, OVALESH GTOVS 0moiovg gival ot Bacovumavtol kot
Nrtoppokiptt, VTAPYOVY CNUAVTIKEG SLOPOPES GTNV YMPOYPOVIKY S1dIKAGTa
OV EUTAEKETOL GTNV KATOVOTOT) TOV OVTIKEILEVOV TOV O10POP®V
acOnmplokdv ceapdv. H ontikn avtiAnyn evog avtikeyévon pumopel va
AaPel yopo amd peydAn amdcTaoT, TO AKOVGHO EVOG NYOL OO UIKPOTEPN
amOoTACT), EVO 1 EUTELPIN P0G GLYKEKPIUEVIC OGUNG GUUPATIVEL OO QKOO
UIKPOTEPTN OOOTUCT. AVTIOETMC, Ol VO AMOUEVOLGEG OO GELS — IOV
ONUIOVPYOHV YEVLOTIKEG KO OMTIKEG EUTELPIEG — OMOLTOVV GpLEST) ETAPN
avAUESH OTIS 0McONGELS Kol 6TO avTioTOot( avTIKEILEVE Tov. Me
EMOTNUOVIKN 0opoloyia Ba EAeya OTL AVTEC Ol SLOPOPES EENYOVVTAL LLE OPOVG
TOV TPOTOL LE TOV OO0V Ol PLGIKES OVTOTNTES, OTMG £IVOL TAL POTOVIA KO
TOL NYNTIKA KOLOLTO TOV EKTOPEVOVTOL OTO TO OVTIKEILEVD, LEYEIPOVY TOL
aoOnTpla Opyava.
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To KaBop1oTikd YapaKTNPIGTIKO TNG VONTIKNG EUTELPiag ivar 1)
EMeym evog eLG1KoD acOntnpiov opydvov. Me v vontikn gumepia, N
omoia OVCACTIKA Efvor o EKTN AElTovpyio EKTOG TOV TEVTE aloONcE®V, N
Bovdiotikn Bewpia Tov Vou deV eVVOEL KATL AmOKPLPO 1) LVGTNPLDOEC.
Avtifeta, ov Korta&etl Kovelg Eva Opopeo AovAovdt, 1 Gpesn avTiAnyn Tov
dvBoug pe 6GAO TOV TAOVTO TOL, TO YPDOLO KOL TO GO AVIKEL TNV OTTIKT
eumepio. Av ovveyicet va to kKottdlel, avadveTaL P ETAVOAQUPOVOUEVY
ontikn avtiAnym. Ouwmg, v otiyun mov eved Kotalel T0 AovAoHOL
ocvpPoaiverl o oKEWYT — Yo ToPAdELY O, EGTIOLOUEVOC GE Lol 11oiTEPT OYN
N mo0T 10, OTMC £lval 1 £VTOOT) TOV XPOUATOG N 1 KOUTOAT VOGS TETAAOL —
10T £xEl epumhakel 1 vontikn cvveidnon. H vontikn couveidnon
TEPAAUPAVEL OLOKANPT TNV VKA OVTOV TOL OTTOKOAOVLLE
OKENTOOAOIKAGIN — TEPIAAUPAVOUEVIG TNG LVIAUNG, TNG OVOLYVDPIONG, TNG
duakpLong, e mpodbeong, g BEANGNC, TG EVVOLOAOYIKNG KOt AP PNUEVIG
OKEYNG KoL TV OVEIPp®V.

H aioOnmproxn epnepia etvon dpeon ko mteptrappdavet ta névro.
Moupilovpe 10 pddo, PAETOLLLE TO XPOUA, VIHOOLLE TO TGIUTNLLO TOV
ayKaf100 yopic Kol cVVEIONTH OKEYT VO VITEGEPYETOL TNV eumelpia. H
oK&YN, avTIOETMC, AEITOVPYEL EMAEKTIKA, LEPIKEG POPES AKOLLO, KO
QOVOUEVIKDG awBaipeta, EMOTPEPOVTOS G pia Wtaitepn dym 1
YOPOKTNPLOTIKO EVOG OPIGUEVOL Qatvopévoy. Eva peietdte to podo pmopel
Vo O€lTE AKAAEGTEG CKEWYELG VOL EIGEPYOVTOL GTOV VOU GOG: 1| OGUT| ivat
EALPPAOS KITPADOING KoL aval®OYOVNTIKT), TO ¥p®UA VOl EVa NPEUOTIKO
avorytd pol, To aykdd potepd kot mpEmel va amoeevyetal. Emmpdodeta, 1
EVVOLOAOYIKT] OVAYVAOPIOT OXETILETOL HECH OVTIKEIUEVOV TETOI®V OTTMG 1|
yAdooo 1 ot 1éeg. Otav PAEmovpe Eva OLOpPO YpOUATIETO GvBog, OTmg
TOV KOKKIVOV POOGOIEVIP®V TOL KAADTTOVV TOLG AOPOVS YOP® OO TNV
Nrtoppacdio v avoién, 1 eumelpio eivor TA0OGL0 GALG AS1OPOPOTOINT.
Otav dpmg avadHovtol GKEYELS GYETIKA LLE TO YOPAKTNPLOTIKE TOV dvBoug,
ommg givar ‘apopoTikd’ N “to Tétada etvon peydia’, T0te 1 gumepia ivan
L0 TTEPLOPIGUEVT] LEV OALA TTLO EGTIACUEVT).

M é€oym avaloyia, Tov divetar Guyvd 6ToVG VEAPOLS GTOVOUGTES,
etvar to kpdnua evog eAtlaviov pe toat. H arcOnmpiloxn sumepia sivot
oav 1o dyytypo Tov ATloviov pe youva xépta, eva 1 okéyn eivoat Gov to
dyyrypo Tov eAtlaviov pe ta yéplo KaAvppéva pe voacpe. H mototikn
dpopa avdpeso o VTEG TIC OVO eumelpieg etvat evivmmatakt. To Voo
elva po Letapopd yuo TG 10£€G Kat TNV YAOGGO Tov TopepPaivouy
OVOUESO, GTOV TOPATNPNTN KOl GTO OVTIKEILEVO OTAV AEITOVPYEL 1] OKEYM.

Yrdpyetl o EKTETAUEVT PLAOGOPIKY] OVOAVOT) Y10l TOV POLO TNG
YADGGOG 0 GYEON LE TNV OKEYT 6TV POVOICTIKT EMGTNHOAOYIN, 1| OOl
avETTLEE TOALG OTO TOL EMLYEPLLATA TNG LEGO GTO EVPVTEPO TAAICIO TNG
(QIAOGOPIKYG EVAGYOANCTG LE d1APOPES UN-POVIIOTIKEG GYOAEG OKEVELS.
Avo amod Tig onUavVTIKES BovdioTiKES LopPEg tav ot Ivdoi Adytot Ntiykdyka
kol Ntappokipti, kotd tov mépnto Kot £fdopo awmva. Kotd v eknaidgvon
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LLOL GTNV AOYIKY] KOl GTIV EMCTNHOAOYIO ETPETE VO OOV LOVEVC®
ONUOVTIKA TUMHATO TOV TEPIPN OV £pyov Tov Ntapuokiptt,
Hpouavofoptica (Ilapovaioon e Eykopns Avoyvapiong), oG EUUETPNG
(QIAOGOPIKNG TPAYLOTELNG, OLACTUNG Y10 TO TUKVO, GIAOAOYIKO VYOG TNC.
Kotohapaiveo 6t Avtikn @ilocoio acyoleitol ToAD pe v oyéon
OVAUESO OTNV YADGGO KOl GTNV OKEWYT] KO LE TO OEUEMMIES EPADTNLAL OV T
oKkéymn etvar oAdteA eEaptnuévn amd v YAdsca. Ot Bovdiotég oToXaoTEG
VD avayvmpilovv TNV 6TEVH GYE0T AVAUESH GE dVO avOpOTIVH OVTA,
amodéyovion Oewpnrtikd TNV mBavoTNTA TG 1N AEKTIKNG OKEYNG: Y10,
napadetypa, To {oa Bempeitar OTL ExoVV GKEWYELS TOV PETOSIOOVTAL LE 10EEC
(000N TOTE GTOLYEUDOELS), OAAG OEV £XOVV YADGGA LE TNV £VVOLOL TOV TV
KOTOVOOVLE ELLELS.

[Mopagevedmra dtav avakdivyo 6Tt 6Ty cOyxpovn Avtikn
Yyuyoroyia dev vIapyEL N WO LIOG UN-0usONTNPLOKTG VONTIKNG IKAVOTNTAG.
Soumepaive 0Tt Yo ToAAOVS avOpdmovg 1 Ekepaot €kt aicbnon’
VTOINAMVEL KATO10 £100G TOPAPLGIKNG WYLYIKNG KavOTNTOS. OUmG Yo ToVg
BovdIOTEG OVOPEPETAL GTNV VONTIKY TTEPLOYT], TEPIAAUPOAVOUEVOV TOV
oKEYEMV, TOV cLVacOINUATOV, TOV TPOBECEDV Kol TOV OVTIAMYE®Y. TNV
AVTIKY oKEYN VTLAPYOLV OEEC TETOLEG, OTMG M “Yuyn~ UETOED TV OEIGTOV,
1 T0 ‘€YD’ Y10 TOLG YVYAVAALTES, Ol omoieg yepilovv éva LéPOG TOV KEVOD,
aAAG ekelvo Tov eaivetal va Agimet eivon 1 avaryvopion Hog WIKNG
Aertovpyiag Tov TEPLAUPAVEL TO VOITIKG QOVOUEVA. XTO PUVOUEVE, OVTA
nePLOUPAvETOL 10 TAATIO YKALO YVOOIUK®OV EUTEPIOV, OTWG £ivol 1
LVAUN KoL 1) avapvnon, ot omoieg omd TV POVSIOTIKY GKOMIYL E1VOL TOLOTIKE
SPOPETIKEG amd TNV acONTpLoKY| epmelpioL.

Agdopévou 0Tt To VELPOPBLOALOYIKO LOVTELO TNG OVTIANYNG Kot TG
EMiyvoOoNG ival Lo EPUNVELN QVTOV TOV QOIVOUEVAOV e OPOVE YNIUKNG Ko
Bloloyikng S1001KaG10G TOL EYKEPAAOV, UTOP® VO, KATAAAP® yroti amd
EMGTNUOVIKTY OKOTLE OgV YpetdleTot vo Yivouy ToloTikES Slokpicels
avdpecso otnv aicOnplokn Kot otny vontikn dtadikacio. @aivetat 61t 1o
TUNLO TOV EYKEPAAOL TOL GYETILETOL TO GTEVA LE TIG OTMTIKESG OVTIANWYELS
etvan ekeivo mov givat o dpacTiPLo Ko KOTd TV S1dpKELD TOV
QovTaoTIKOD opopaticpod. Ocov apopd Tov eyKEPALO, PaiveTol OTL devV
Vdpyel Kopud 01apopd ov PAETEL KOVEIC KATL LLE TO QUOTKE LLATIOL TOL 1) LE
10 ‘UATL TOL Vou’. ATtd BOVOIGTIKT GKOMLAL TO TPOPANLL Eivat OTL aVLTA M
vevpoProroyikn e€nynon aenvel om’ £E® TO TO GNUOVTIKO GUGTOTIKO
QLTOV TOV VONTIKOV GOUPAVTOV — TNV DTOKELEVIKY| EUTELPiaL.

To KAao1KO BOVOIGTIKG EMGTNUOAOYIKO LOVTELO deV divel e€yovoal
Béom otov eYKEQAAO OE GYEOT LLE TNV YVOGLOKN Agttovpyia, Onmg elvar n
avTiAnymn. Aedopévng g EReacng g PoudioTiKng PAocopiog 6ToV
EUTEIPIOUO KOl OEGOUEVOL OTL 1) apyoic VOIKY| EmOTUN 01€0€TE AemTopepn
YVOOT NG avOpOTIVIG avoTopiag, sivotl TapdEevo To 0Tt deV LITAPYEL
KkaBop1) avoyvapion Tov POAOL TOV EYKEPAAOD MG KVPLUG OPYOVMTIKNG
doUNG HECH OTO OO, EWOIKA OGOV 0POPE TNV aVTIANYN Kot TV vonon.
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Opowg o Povdiopog Batlpayidva priddet yio tov aymyd mov BpickeTal oty
KOPLPN TNG KEPOAANS GOV TNV TPOTAPYIKN £0pa TNG EVEPYELNG TOL pLOUIlEL
TNV VTOKELEVIKT] EUTELPILQL.

2V pHeAéTn TG avTiAnyng Kot tng vOnong LTopd Vo GOVIOGT® Lo
KOPToPOpa GLUVEPYAGIN OVAIESH GTOV BOLOIGUO KOt 6TV GUYYPOVN
vevpooavatopio. O Bovdiopog Exel TOAAA Vo LABEL GYETIKA LLE TOVG
UNYOVIGHLOVS TOV £YKEPAAOL TTOL GYeTICOVTAL LE TO VONTIKA GLUPAVTO —
VEVPOLOYIKEG KO YNUIKES S10OIKOGIES, TOV GYNUATIGUO TV GUVAYE®V, TNV
OLOYETION OVAUESO GE EIOIKEC YVIOGIOAOYIKES KOTAGTACELS KO E101KEG
TEPLOYES TOL £YKEPAAOV. EmmpocOeta vdpyet peydin agio oty wtpikn
Kot 6TV PLo-QopUoKOAOYIKY YVAGT TOL OTOKTATOL TOPO GYETIKA LLE TO DG
Aertovpyel 0 eyKEPAAOG OTOV Koo TU AT Tov £xovv Tahel PAGPT Kot
TAOG OPIGUEVEG OVGIES TPOKAAOVV GUYKEKPIUEVES KATAGTAGELC.

Ye éva and o cuveEdpla «Novg kat Zm» o Ppavtoicko Bapéia pov
€0€1Ee o oepd amd LayvnTikég Topoypapies, oprlovTieg Topeg evog
EYKEPALOL LLE TOL O1APOPO TUNLLATO POTICUEVA [LE OLLPOPETIKA YPDLLOTO Y10l
VO VTTOONAMGOLV TNV GYETIKT VEVPIKT KOl XNUKY Agttovpyia Tov oyetileTon
pe 01dpopeg ancOnplakeg epmelpieg. Ot IKOVEG AVTEG NTOV OTOTEAEG LA
TEPOUATOV GTO OO0 TO VIOKEIEVO VITOPANONKE GE ddpopa
acOnmplaxd epedicpata (OnmG Yo TOPASELY O LOVGIKN 1) OTTIKA
OVTIKEILEVO) KOl VOTEPO KOTOYPAPTKOV Ol OIOPOPETIKES OVTATOKPIGELS
(6mwg yio mopddetypo e ta. pdtior avorytd 1 KAeotd). Htov moAd meiotikd
vo BAETEIS TNV GTEVH] CLGYETION OVALLEGO OTIG LETPT|GULES OPATEG OLAAOYES
oTOV £YKEPAAO Kol OTIG Waitepeg auaOnTnplokég avTIAyels. Avtd akpBog
T0 EMMEDO TEYVOLOYIKNG OKPIBEIOG KOl OL OLVATOTNTEG TTOL TPOKVITOVY OO
™V ¥pNHoN TETOIWV pyareimV deiyvouy Tig BavHacTEG SOLVUTOTNTES TG
EMOTNUOVIKNG epyacioc. Otav n avetnpn tpitov TpocoTov £pevva
oLVOLALETAL LLE VOTNPT EPELVA TPADTOV TPOSHOTOV UTOPOVLLE Vo EATTICovLE
ot Ba Eyovpe pa o mePleKTIKn LEB0dO HEAETNG TG GLVEIdNOTG.

2Opeava pe v PoudioTiKY| EMGTNHOAOYIO VITAPYEL VOGS EYYEVIG
TEPLOPIGLLOG GTNV KAVOTNTO TOL ovOp®TIVOL Vou va. avayvopiletl ta
avtikeipeva Tov. O TePLopoog avTdg Eival YPovikog, amd TNy dmoyn 0Tt
€vag GLVNOIGHEVOG VOUG, OVEKTIOOEVLTOG GTNV GKOTLUN ¥PNON TNG
SLOAOYIGTIKNG TPOCOYNG, UTOPEL Vo avaryvmpicel povo éva cuuPdy mov
OLIPKETE £VOL OPIGUEVO UNKOG YPOVOL — TTOPAOOGLOKE OGO TO SIUGTN L0 TOV
YTUTLOTOS SVO SaYTOAMY 1) TOV OVOLIYOKAEIGILATOG TOV LATIOV. ZVUPdvTa
7oV &lvat o cHVTOUA Ad AVTE UTOPOVV VO YIVOLV aVTIANTTE, ALY dEV
UTOPOVV VO, KOTAYPUPOVV TANPWGS, ETELDN OEV ATOTEAOVV OVTIKEILEVO
ocvveldntg avapvnonc. ‘Eva dAlo xopaktnpiotikd g avOpomivng
avTiAnyng eivor n avdykn pog vo PAETOVUE To TPAY LT KOt TO. GLUPAVTO
pe 0povg g ovvhetng evong tove. INa mapdoetypa, av korta&w Eva Balo,
BAémw éva PoAPoeldég oxnua pe eminedn Paon Kot SloKooUNoELS. Agv
PAéT® To EEXOPIOTA ATOMO KOl TOL LOPLOL T} TOV YDPO AVAUESH GE OVTA, TOL
oAa palt oynuoatiCovv To obvieto patvouevo to onoio mapatnp®. Etot,
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otav ovpPaivel o avtiAnym, dgv Tpokettol yio £va amid KoOpEPTIGHA
GTOV VOL gKEIvov mov Pploketal am’ €€, aAAd LdALloV Yo pio TepimAokn
dladkacio opyavmong mov Aapupavel xdpao dote va Pydiet Kamoto vonuo
a6 aVTO TOL TEYVIKA £ival [o ATEPT] TOGOTNTA TATPOPOPIDV.

Avt 1 dadkacio TG SNUIOVPYIKNG KATAGKELNG AELTOVPYEL EMioNC
Kol 6€ YPpoviKO emimedo. Katd v avtiinyn evog cuouBdvtog akopa Kot
KT TNV O18PKELN TOL YTLTNLUOTOG OLO OAYTVAW®YV, TO OO0 GTNV
TPOYLATIKOTNTO OTOTEAEITOL OO LVPLAOES LUKPOGKOTIIKES YPOVIKEG
d1a00y€G, cuVIVALOLIE OAEC AVTEC TIC ‘OTIYUES” OE £va cuVEXEG. Mol KOAN
TOPOUOI®GT, TOL avaPEPETUL Amtd TOV NTOpULaKIpTL KOl O10UCKETAL GTOVG
LoONTéG TV OIPETOVIKOV HOVOOSTIK®V KOAEYI®V, £ivol Tmg 6Tav TV vioyTo
TEPLOTPEPELS VAV AVAUUEVO TVPGO, £VOC TOPATNPNTNG PAETEL Evay KUKAO
QOTIIC. AV TOPATNPNOELS TPOGEKTIKA TOV ‘“TpoYO’, PAETEIS OTL amoTeAEiTOL
a0 Lo GEPA POTICUEVAOV CTIYLMOV. ZKEPTOUEVOS EovA TNV TOUdIKN OV
NAIKia, OTOV LLE ATOGYOAOVGE O UNYOVIGLOC TV UNYOVAOV TPOPOANG
TOVIOV, avTidapfdavopor 0t n Kvodpevn eikdva evog el otnv 006vn
TNV TPOYUATIKOTNTA amoTeAEiTal amd (o oelpd axivntov Anyenyv. Ki
Onm¢ gpeic avtirappovopacte v towvio cov vo £XEL peLOTH Kivnon.

Ta epoTHUATO TOV TOS TPOKHATOVY O1 AVTIANWYELS Kol 1010{TEPO, TOLNL
etvar n oxéon avdpecso 6to avTIANTTIKO GLUPEY Kol 6TO AVTIKEIUEVE TOV,
vINPEY GNUOVTIKEG TTEPLOYES EVOLAPEPOVTOG Yo TOVG [vE0V¢ Kot TOVG
OBetovodg PrAocdPove. YapyeL £VOC LakpOoypOVIOG O1AA0Y0G GTNV
BovdIoTIKN EMGTNUOAOYIKN OKEYT GYETIKA LE TO MG TPOKVTTEL 1|
avTiANyM €VOG GLYKEKPIUEVOL OVTIKELLEVOV. Y TTAPYOLV TPELG PacIKEG
andyelc. Mo oyoln okéyng vrootnpilet 6Tt Onwg LIWAPYEL Lo TOWKIALL
YPOUATOV GE VO TOADYPOUO AVTIKEILEVO, £TGL VTLAPYEL LI TOUKIALNL
AVTIMYEDV GTNV OntTIKN eumelpia ¢ O€aong Tov. Mo dAAN GyoAn
vrootnpilel 6Tl 1 avTiAnym eivon KAAVTEPO VO TOPOOLUCTEL [UE TOV
TEPOIOUO VOGS GO1YTOD avyod. Otav 10 avyd kOPBeTar otnv Héom, VIAPYOLY
dvo Tavtoonua Koppdtio. ITapopota, dtav ot acOoEls EpyovTal oe ETaQT|
LLE TO OVTIOTOLYO AVTIKEILEVO TOVG, £VOL LOVAOTKO OVTIANTTIKO GLUPAV
yopiletor o€ va AVTIKEWEVIKO HIGO Kot G€ VO LITOKELEVIKO (od. H tpitn
dmoyn, 1 onoio ToPASOGLUKE OTOTEAEL TNV GKOTMLY TTOL TPOTILOVV OL
OBetavol 6ToYaoTES, VITOSTNPILEL OTL AGYETA OTO TNV TOAVTAOKOTNTA TOV
OYe®V VOGS GLYKEKPYLEVOD OVTIKEWUEVOD AVTIANYNG 1] TPOYLLOTIKN
AVTUNTTIKY gumepia etvorl éva Kot povadikd eviaio cupPdy.

"Evog onpavtikog topéag peAéng g BovdioTikng emeTnoA0Yiog
elval n avdAivon tov aAndvov Kot Tov yeudmv avtiinyeoy. I'a tov
Bovdiopd N yvodon 1 n opb1| evopaon givar avti mov yapilel erevbepia amd
TIG OMOTNAEG KOTAGTAGELS TOV VO, YU 0T OiveTal 10104TEPT) TPOCOYT GTNV
KATOVON O™ TG VoM G TNG Yvdons. H didkpion, cuvenmg, avaueca otnv
aAnOwvn Kot oV Weudn Katavonon amotelel £vo onpavTikd TpoOPAN L.
Yrdpyetl o TAatid avaivon Kabe e1000G avTIANTTIKNG EUTEpiag KoM Kot
NG TOIKIAMOG TOV oUTIOV Y10 AVTIANTTIKA AGON. Av otéketal Kaveig og Eval
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nAoio Tov talldevel 6to Totdu kot BAETEL Ta dévipa otV OXON va
KvoOvTal, | OTTIKY] TAGVT opeideTon otnv e€MTEPIKT| GLVONKN TG KivoNg
TOV TAO10V. AV KATO10¢ VITOPEPEL 0o TKTEPO, UTOPEL VO OEL OKOULOL Kot Eval
AegvKo KoYV cav Kitpvo. Ed® 1 artia tng mAavng eivor ecmtepikn. Av
KAmO10¢ Sl £VaL TOALYLEVO GYOLVi TNV VOYTO GE L0 TEPLOYN YVOOTI Ylo. TO.
IMANTNPLOOT @idLa TG, UTOPEL VO TO TEPAGEL Yo Pidl. TNV TEPIMTOON
avt N artio TG TAGVNG Etvan 1660 cwTEPKT (dNAOT 0 POPOG TOL Yo TaL
@1d10)) 660 kot eEmTEPIKT (ONANST TO GYNLO TOV GYOWVIOD KOt 1) YOUNAN
opatdTNTA).

Oleg avtég givon mepurtdoelg 6mov 1 wAdvn ennpedletat oamd ToAD
Gpeocec mEPIOTAGELS. YTAPYEL, OLLMG, L0 OALOKAN P Kot yopio To
TEPIMAOKOV KATAOTACEDV AaBePévng avTiAnyng, 0nwg eivon | Tiot o€
&vav auTOVOLo £0VTO, 1) 1| ToTn OTL 0 EAVTOG, 1 KATOL0 AAAO EEQPTNUEVO
Qowvopevo, givatl povipog. Katd v didpkela pog epmepiog dev vrapyet
TPOTOG VO O1OKPIVOLLLE OVALESO GE L0 OKPPN KoL GE oL WEVST AVTIANY).
Mo6vo gk TV VOTEPOV UTOPOVLLE VA KAvoupEe avThv TNV dtdKkpiom. Kot
OVCLUGTIKA Ol ETAKOLOVOES EUTEIPiES TOV TPOEPYOVTOL OO TETOLEG
avayvopicelg tvar autég mov pog fondodv va amopacicovpe ov nTav
a&omoteg N avadlomotes. Oa MoV evOlaPEPoV va, Ldbovpe ov M
vevpoavatopio 8o UTopEGEL Vo KAVEL 1oL S1AKPLoT) AVAUESH OTIG AKPIPEIS
Kol 0TIG avaKPIPEl avTIANYELG 6TO EMMEDO TNG AELTOVPYING TOL EYKEPAAOV.

Y& apKETEG TEPIMTMOELG £0E00 ALTA TOL EPOTHUOTA GE
vevpoavatopovs. 'Etot, an’ 660 yvopilm, dev €xet yivel axopo KATolo
TETOL0 TTEIPOO. XE PALVOUEVOLOYIKO EMITESO UTOPOVLLE VO SIOKPIVOLLE TNV
dladKacio e TV omoio 0 Voug Tepvael amd LETOPAGEIS LETAED APKETMOV
OLOPOPETIKMOV KATACTACEWDV KOl GE LEPIKEG TEPIMTAOCELS LOAGTO SLOUETPIKA
avtifetov. o mopaderypa, ag avapoOode av Ntav otnv ZeARvn 1 6ToV
Apn mov mdnoe to TOd1 ToL 0 N1A Apuotpovyk to 1969. Eva dropo pmopet
Vo opyiceL va TGTEVEL EvTova OTL NTaV Tov Apn. 'YoTepa, 6oV amoTELECLLO
TOL OTL AKOLGE Y1a TIG TEAEVTOIEG EPEVVNTIKEG AMOCTOAEG GTOV ApM, 10MG
APYICEL VO OUPITOACVTEVETAL GYETIKA e TNV TEmoifnomn Tov. MOAg yivel
oG OTL OeV £)el Yivel aKOUa KO ETAVOP®UEVT] ATOGTOAN GTOV Apn,
10TE umopet vor apyicel vo GTPEPETOL TPOG TO GOGTO CLUTEPACHL OTL 0 NIA
Apuotpovyk mpocedapiotnke oty Zeanvn. Télog, cav amotélecua Tov
oL{NTNGEDY TOL e AAAOVS KOt TNG AVAYVOOTG AVAPOPADV Y10, TNV OITOGTOAN
AmOAM®V, T0 dTopo umopei va gOAGEL 6TV GOGT OTAVTNOT GTO APYIKO
EPMOTNUA. X€ L0l TETOLN TEPITTMOOT UTOPOVLLE VO KATAAAPOVLE OTL O VOUG
TEPVAEL AT U0 KATAGTAOT] ATOAVTOL AGOOVG, LEGH HLOG KOTAGTOUONG
APPLTOAGVTELON G, TNV 0pON TGTN KOl TEMKAOS 6TV 0pb1| Yvdon.

Ievikdg 1 O Betavikn emotnuoroykn péBodoc amapOuel pia
EMTATAY] TUTOAOYIOL VONTIKOV KOTAGTAGE®V: GEST avVTIANYM,
CUUTEPUCLATIKT YVAOOT|, ETOKOAOVON avayvdpion, coot) vodeon,
ampOGEKTN avTIANy™, apeiBoAio Kot Tapapopemuévn yvaon. Ot veapol
povayol Tpémel va LaBovy Toug OPIGHOLS ALTOV TWV EXTA VONTIKOV
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KOTAGTACEMV KOl TOVG TEPITAOKOVG GLGYETIGLOVS TovS. To KaAd amd v
HEAETN] OLTOV TOV KOTAGTAGE®V ivan 0Tl YvmpilovTdg Tig umopet va yivel
TOAD 7o eVAicONTOG 6TO €HPOG KO BTNV TEPIMAOKOTITA TNG VITOKEYULEVIKNG
euneipiog tov. H e€otkeimon pe autég Tig KaTaoTAcELS KAVEL TNV LEAETT TNG
ovveidnong mo eHKOA.

[ToAV apydtepa oV EKTOIOEVOT LOV GPYLOE 1 LEAETT TNG
BovdioTikng yuyoroyiog Onmg £xel cuatnpatorombel and Tovg GToLONIoVE
Ivdovg otoy00TéC Achvyka kKot Bacovpmavtod. Xquepa moAld amd ta £pya
QLTOV TOV GLYYPAPEDV GTO LOVOKPLTIKA £xovV xabel, adlhd yapn oTIg
LEYOAES TPOOTAOEIEG OLOKANPWOV YEVIOV OBETAVAOV LETAPPUGTOV KO
otovg [vdohg cuvepydtec Toug dtacmlovtatl ota OPeTavikd. ZOpEva e
HePKOVS amd Tovg [voovg pilovg pov mov glval EUmelpot 6Ta ZoVeKPITIKA,
ot O1BETOVIKEG LETAPPAGELS AVTAV TOV LVOIKOV KAAGIKOV £pymV givol T0G0
axpiPeic mote pumopel kaveig oxeddv va paviaotel T akpPdg Oa nTav o
apyko cavokpitikod keipevo. To €pyo Tov Acdvyka, Emitoun Avatepns
I'vaong (Compedium of Higher Knowledge) xat to épyo tov vedtepov
adeAPOV TOV Onoavpopvidkio Avartepns I'vaoang (Treasury of Higer
Knowledge) (to de0tepo dev vdpyel 6To. LOVOKPITIKA, EVD OO TO TPOTO
dtacmlovtal Lévo amocTACUATH OO TO GUVOKPLTIKO TPMTOTVTO),
amotélecay ta Poctkd keipeva yio v fovdiotikn yoyoroyio oto OBét
amd To apyIKa TG otdota. Avayvopilovror cav Ta factkd Keipeva avtdv
7ov 1 Mietavikn TapdoooT avapEPEL GOV GYOAN TOV “AvdTEPOL
Apmvtéppa” Tov Achvyka, Kot oav oxoin “Kotdtepov Apmividpua’ tov
Bacovunavtov. [Iave oe avtd ta keipeva ompiletal Kupimg n yvaon pov
Yl TV QUOT, TNV TaEWVOUNOT Ko TIG AEITOVPYIEG TNG VONTIKNG AEITOLPYiOG.

Ovte ota Zavokpitikd ovte ota Oetovikd vapyet po AEEN Yo To
‘ovvaicOnua’, § ‘emotion’, 6mw¢ YPNCIUOTOLEITAL 1] 1€ OTIS GVYYPOVES
YADGGEG KOl KOUATOVPES. AvTO OV oNpaivel OTL 1 10EX TOV CLVALGHNLOTOC
dgv vrdpyet, 001te cuvendyeton 0Tt ot Ivdoi 1 o1 Oetavoi dev vimBovv
cuvatsOnuata. AkpBag 6mmg ot Avtikoi vidBouv yopd pe o Koahd véa,
OAlYN pe TV TPOCOTIKY] am®AELL Kot OPO UIposTd 6ToV Kivduvo, To 1610
ocvpPaivet kot pe Tovg Ivooig kot tovg Oetavoic. Towg o Adyog Yo v
EMeyn (oG tétotag AEENG va £xel oxéom He TV 16Topia TNG PIAOGOPIKNG
oKEYNG KoL TNG WYLYOAOYIKNG avdAvong oty Ivoia kot oto OBét. H
Bovdiotikn yoyoroyia 6ev dtapopomotel TG YVOOIUKES omd TIg
CLVOLGONUOTIKEG KATAGTACELS e TOV 1010 TPOTO TOV 1) AVTIKT GKEWYT
dlapopomotel o TdOn and v Aoykn. Amo v BOVSIGTIKY| GKOTLA 1)
dlakpion avapeca otic Prapepéc kot otig un-PraPepéc vonTikég
KOTOGTACELG EIVOL TTLO CIULAVTIKY] 0td TNV S10pOopd aVALESH GTNV VONoT| Kot
ota cvvausOnuarta. H dtakpivovoa diavola mov oyetiletal oteva pe v
vonon, umopel va givan Prafepn (yo mapdderypo, otov EEumVo oXedIcUO
L10G S0AOPOVIAG), EVM 1 TAOOGUEVT] KOTAGTAGT TOV VOV, OTTMG Etval M
évtovn evomhayvia, pmopel vo eivat pia moAd evapetn un-prapepn
katdotaor). Eniong, ta cuvaisOnuata g xapdg Kot g AOmng pumopel va
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etvar BraPepd 1 un-PraPepd, KATAGTPOPIKE 1] EVEPYETIKE, OVOLOYO LLE TO
mAaiclo péca 6to omoio epeaviCovrot.

2V PoudioTiK] YyouyoAoyio YIvVETOL Lol CNUOVTIKT O10KPIoN
avdpecso otnv cuveidnon Kot oTig O1dpopeg LETAROLEG HECH TOV OTOIWV
enpaviCetot Kot yuo T 0moieg 0 TeYVIKOS Opog 6Tov Povdioud eivar
‘vonrtikoi mapdyovtes’. ' mapaderypa, otav PAET® Evav @ido pov omod
pokptd, avtd anoterel Eva vontikd enelc0010 10 omoio pmopet va paiveran
oav £vo Lovodkd cuUPay, aALd oTnV TpayRaTIKOTNTO Eivor o eEAIPETIKG
nepimhokm dwdikacio. YTapyovv mévie mapdyovieg Kowvoli og Oha ta
vontikd cvpfavta: aicOnua (otnv mepintmon vty VYEPLeTO),
AVOYVAOPLON, EUTAOKT, TPOGOYN KOl ETAPT LLE TO OVTIKEIUEVO. XTO
TOPAOELYLLOL OVTO, UITOPEL VO VTTAPY oLV TPOGOETOL TOPAyOVTES, OTTMC Elvor M
TPOGKOAANGN 1 N TPOGOOKin, AVAAOYOL LLE TNV VONTIKY] KATAGTOGT) TOL
TOPOTNPNTY EKEIVI] TNV GTIYUT KOL TO GUYKEKPLUEVO OVTIKEILEVO TTOL
epeavifetar. Ot vontikol mapdyovteg dev Ba mpémel va Bempodvtal cav
YOPIOTES OVTOTNTES, OAAL LAAAOV GOV OLUPOPETIKEG OYELG 1) O1UOTKAGIES TOV
{010V vonTikod cupPavTog, Tov dlakpivovtal ovaAoya e TNV AstTovpyio
tou6. Ta cuvansHNpaTa VKoLV GTNV KOTTYOPio TOV VONTIKAOV
TapayovIov, cov avtifeta oty Kotnyopia g 1010 TG cuveidnonc.

[Tapdro mov VGPYOLVV TOALY cLGTH T OTTaPiBUNoNG O
oLVNOGHEVOS KATAAOYOG TTOV TTPOTLLOVY 01 O1feTavol kot 0 0moiog
dtatvmmOnke amd Tov AGAVYKa, TEPLEYEL TEVIVTA EVOV YEVIKOVS TOPAYOVTEG
(oucOnpata, avayvapior, ELTAOKN, TPOGOYN KOl ETAPY]), TEVTE TAPEYOVTES
JLIKPIONG TOV AVTIKEWWEVOV — EQECT), EAEN, VONTIKT £0TINGT], CLYKEVTIPOOT
Kol evopaot — elval TapovTeg dTav 0 voug avayvopiletl Eva avTiKeiLeVO.
Eniong, vrapyovv évieka vyleic vontikol mTapdyovies, mov eivol Tapovies
otav 0 voug glvar og pa Oetikn kotdotaon. Avtol etval: miotn 1
eumotTooHvn, aicOnua vrponng, nOwotnTa (Tov opileTon Gav Eva
EVOLAPEPOV Y1 TOVG BALOVG), UN-TTPOGKOAAN O, UN-Licog (meptlapPdvet
TNV GTOPYIKY KOAOGUVN), Un-mAdvn (meptlappdvel Ty copia), cepiyog,
evkapyio, TpocekTIKOTNTO, apepoinyio Kol un-PraPepotnta
(meprhapPdaverl v evomhayvia). Méca otov katdroyo avtdv Bpickovple
OPKETE TOV AVTIGTOLYOVV o€ BeTIKA GUVAIGHNIATA — KVPIOS GTOPYIKN
KaAoovvn ko evomhayvia. H vrporn kot n nfikodtta eivan evolapépovra,
pe v évvola OTL M TPAEN EYEL GYEDN LE TNV IKavOTNTO Vo VIMBEL Kavelg
QLA POUEVOS OO TIG OIKES TOV AMPETEIS TPAEELS 1] GKEWYELS, EVD M
NnOdTNTO 6T0 TAOIGLO AVTO AVUPEPETOL TNV OLOTNTO TOV OGS KAVEL VO
amo@eVyov e TIG eMPAAPEic TPAEELS 1) CKEYELS OO EVILUPEPOV Y10 TOVG
dArovg. Kat ta dvo autd cuvenmg éxovv £va cuvoioOnuatikd ototyeio.

Otav otpagodpe oy PAafepr vonTikn dad1KaGIo 0 KATAAOYOG
elval TAnpEoTEPOG, KLPlwg eMEON OLTA Elvar eketva amd To omoio TPENEL VAL
e€ayviotel T0 ATOWO TTOL EMOUDKEL TNV POTIOT 6ToV Bovdicpud. Yapyovv
€& prlicég vontikég mabnoeig (afflictions): opyn, mukpia, Kokio, @OGVOG 1
Ao Ko oxAnpotnTa (VTA TPOEPYOVTAL Atd TNV 0PYY])  UIKPOTPETELX,
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VIEPPOAIKY| £TOPOT), AVOGTATOGT), TOV TEPIAAUPAVEL TNV EKTANEY,
ATOKPLYN TOV EAVTTOUATOV Kot VONTIKT vodpdmra (avtd mpoépyoviol
amd TNV TPOGKOAANGT) ™ EALEWYN avToTEToidnonG, AdpaveLn, ANCHLOcHVN
Kot EAAEWYN TPOGOYNG (AVTA TPOEPYOVTAL OO TV AYVOl)  TPOGTOiN o),
e€amdtnon, advTpomid, EALELYT EVOLOPEPOVTOS Y10, TOLG AALOLG,
anpooeia ko mepionacmn (AT TPoLPyovTol amd TOV GLVOVAGUO AYVOLUG
Kot TPOGKOAANGNG). ZAPADS TOALOL 0O TOVG VONTIKOVS TOPAYOVTES TOV
amoplBpovvToL £dM PUTOPOVV Vo, TOVTIGTOVV e cuvalcOnuata. TELog, otov
KOTAAOYO TV TEVAVTO EVOC VITAPYEL Lol ORLAO0 TECTAP®Y VONTIKAOV
TapayOVTOV TOL ovaeEpovTot cov ‘petafintoi’. Avtol etvat: vvog,
petdvola, £pguva Kot Aemtopepns avaivor. Ovoudlovtol petafantol
EMEDN OVAAOYOQ LLE TNV KATAGTAOT) TOL VOL pmopet va givor vyieig, Prafepot
N ovdétepot.

Eivat moAd onpovtikd vo gipacte gvaicntol og tpog ta
dlapopeTikd TAaiclo oTo omoiol 0 BOVOIGHAG Kat 1| AVTIKT] yuyoloyia
TPOGPEPOLV YWY Yo To GuVoLGONpata. Agv TPEMEL VAL GUYXEOVLLE TV
BovdioTikn dudkplon avapesa oto VYU Kot oto PAaPepd cuvarcOnpata pe
™V o1dKkpion g AvTikng youyoloyiag avapecsa ota OeTikd Kot oto
apynTiKd cuvousHnuato. Xtnv AvTikn okéyn to OeTikd Kot TO opvyTIKO
opiCovtat avdioya pe To IO VidBeL kovelg 6tav epeavifovtan kdmoo
ovykekpéva svvorsOnpata. o tapaderypa, o oog eivar apvntikdg
EMEON EMPEPEL EVOL SVGAPESTO aicOnLa dtaTapoync.

H Bovdiotikn dtapopomoinon avdpeso otovg vyeig 1 frapepoie
vonTikovg mapdyovteg foaciletal otov poAo Tov mailovy ot TapayovTES
avtol o€ oyéomn e TIC TPAEelg TIg omoieg TpoKaAoHV — pe AL Adylo, TNV
nOu gveia Tov atdpov. I'a mapdderypa, N TPookOAANGN Uropet va
npokaiel evyapiotnon, aAld Bewpeital PAaPepn enedn TepiapPavetl Eva
€100G TVEAOD KOAMLOTOG, PAGIGHEVO GTOV EYMOKEVTPIGUO, TO OTOT0 UITOPEl
Vo TAPOKIVAGEL TO Atopo mpog emPAafn tpdén. O eoPog eivar ovdétepog
KoL TPAYUOTL LETOPANTOG, Le TNV £vvola OTL Utopel vo BN GEL TO GTOUO GE
vym M Prafepr) copmeprpopd avaroya pe TG TEPIoTAGELS. O POLOG OLTOV
TOV CLVUGONUATOV O KIVNTAPLOV TAPAYOVTOV TNV ovOpdTIvY
CLUTEPLPOPA Elval EAPETIKA TEPITAOKOG KOl EYEL YIVEL AVTIKEILEVO
TAoTIdG TpocoyNg otig PovdioTikég mpaypoteieg. O apyikds MPetavikog
opog v v PraPepotnto, NYonmong, Kot T0 GOVEKPLTIKO TOL 0VTIGTOLYO,
klesha, vrodnAdvouv kdtt Tov TposPhirel omd Ta péca. Eva facikd
YOPOKTNPLOTIKO OVTMOV T®V VONTIKOV KOTACTACE®V £ivor 1) EMidpacn Tovg
oTNV ONUIoVPYia TAPUYNS Kot OTMOAELNG TOL OVTOEAEYYOL. OTtav
enpaviovtal £Yovpe TNV TACT va XAVOLLLE TNV AgvBepia pog Vo dpodLEe
CUUQOVO, LLE TIG EPECELS LLOG KOt OYLOADTICOHAOTE GE VA 10 TAPAYLEVO
vonTtikd mAaiclo. Aedopévov Ot oe TEMKN avdivon etvarl prlopéva otov
Babid eyokevTpkd TpOTO GYEONG LG LE TOVG AALOLG Kot LE TOV KOGHLO
YEVIKOTEPQ, OTOV OVTEG 01 TadNoELS eppavifovTat, 1 OTTIKN Hog TElVEL Va
YIVETOL TTLO TTEPLOPIGUEVT.
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Ymdpyetl o eKTETAUEVT AVAALGT TNG PVONG, TOV UETAALAEEDV, TOV
VTOOLPECEDV, TOV OAANAOCVOYETIGEDV KO TNG OUTIOIOVS SVVOUIKNG TOV
VONTIK®OV TOPOyOvVI®mV TO60 610 VOIKA 060 Kot ota dietavikd Epya g
Bovdiotikng yuyoroyioc. O KatdAoyog Tov AGAVYK, TOV OTOioV
YPNOLOTOLOVUE £dM, dev TTPEmeL va Bempeitor eEavVTANTIKOG — Yo
TAPAdELYLLO, O POPOC KoL TO Gryyog dev mepthapfavovtat, Tapdlo Tov
eupaviCovtar og aAda mhaicto Kot dAAovg Kataidyous. [apd Tic drapopég
G070 GLGTNHATO amapiBunong N opYveoN TOV KATAUAGY®V T®V VONTIKOV
TOPAYOVIOV OVTIKOTOTTPILEL TOV DTOKEILEVO GTOYO TNG OVOLYVAOPIONG Kol
NG OMOUAKPVVONG TOV OPVITIKOV GUVOUGONUATOV Kot TNG KOAAEPYELOS
piog BETIKNG KOTAGTAGNG TOV VOU.

Avopotiépal €06 Kol Koupod TMG LTOPOVLE VO, GLVOVAGOVE TO
BovdioTikd Yuyoroyko TAAIGLO TV VYOV Kot BAABEPOV VONTIKOV
AELTOVPYIDV LLE TNV KOTOVON OGN TOV CLVOLGONUATOV TTOV £XEl avamTOHEEL N
Avtue emotun. To dékato cuveédpro «Novg kKot Zmn» tov Maptio tov
2000, pov €dmoe v gukapia vo oke@Od avtd To BEpa mo Pabid, emedn
10 B¢p0 Tov cLVESPIOL NTAV TA KATAGTPOPIKE GLVALGHN AT KO 0PKETOL
€101Kol oo TV ALTIKY €MGTNHOVIKY Kowdtnto Npdav yio Ti¢ efdopadiaieg
ocvvavtoelg otnv Ntappoacdaia. Ot dwadikacies eiyov opyavwbel amd tov
Ntavied I'kdrepav (Daniel Goleman) tov omoiov yvopilom ed® kot TOAD
kapd. O Ntav oy avtdg mov pov £0e1Ee Yo TpdTN Popd ToAvap1OLEg
EMIOTNUOVIKEG LEAETEG Ol OTOIEG LITOJEIKVOOVY TNV VTOPEN UIOG OTEVIG
GY£0MG OVALLEGO GTNV YEVIKT] VONTIKT] KOTAGTOGT TOV OTOLLOV KOl GTNV
COUOTIKY VYELD TOL. XTO GLVEIPLO EKEIVO NTOV TTOL GVVAVTINGO ETIOTG KO
tov [ToA"Expav, évav avBpomoidyo Kot youyoldyo, 0 omoiog mépace TOAAEG
deKkoaetieg peretwvrtag to cuvarsOfuata. ‘Eviooa pia dueor ocuyyévela padl
TOV Kot 01e0avOnKa 6Tt OA0 TO £pY0 TOL TO TOPOAKIVOLGE £val YVIG10 NOKO
KivnTpo, e TNV £vvola OTL AV KOTOVONGOVIE KOADTEPQ TV PUOT) TOV
cuvasOnudtov pog Kot g kaBoAKdTN TG TOVS, I6MG LTOPEGOLLLE VAL
avamtoEovpe peyalvtepn aicinon cuyyévelag oty avBpondmra. Eriong o
[ToA pddier akp1PdC e TOV omGTO XPOVO Y10 HEVOL MOGTE VO, TOPAKOAOVO®
™V Tapovciaot Tov ota AyyAKd ywpic SuoKoAia.

"Epafa mépa moddd and tov [ToA oyetikd pe v televtaio
EMOTNUOVIKN KaTavonon Tov cuvalcOnuatov. Katodafaive 6t n
oLYYPOVN YVOGLOKN EMGTIUN KAVEL SIUKPIOT OAVALESH GE OVO Pacikég
Katnyopieg cuvaicOnudtomv — o facikd cuvaicHnuato Kot avutd 6To 0moio
HEPIKEG POPEG OL AVOPMTOL OVOPEPOVTOL GOV ‘AVADTEPQ YVOCIOKA
ocvvalcOnuata’. Me ta ‘Bacikd cuvalcOnuata’ ol EMGTHHOVES EVVOOLV Ta,
cuvatsOnpata gkeivo Tov Bewpovviat kaboikd Kot Epeuta. Otmg otov
BovdioTikd Katdloyo, | akpPne amapifunon dtaueépet yio Tov Kabe
epeguvnTn, aALd 0 'Exap avapépel TOLAG IGTOV O€Ka, GTO OOl
nepthopBavetor ) opyn, o @O6Pog, n OAlYM, N arocTpoPt|, N TEPLPPOVNON, M
éxmAnén, n andravon, n aunyoavia, 1 evoyn kot n vrponr). Onmg Kot ot
BovdioTikol vontikol mapdyovtes, To Kabéva amd avtd Bewpeitor OTL
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OVTUTPOCMOTEVEL L0 OIKOYEVELN OoONUATOV. Mg T0 ‘avadTEPO YVOGLOKE
cuvalcONUOTA’ Ol EMGTAILOVEG EVVOODUV Lo GEPE cuvousOnudTov Tov elval
emiong KaBoAIKA, aALG TOV 1 EKPPACT] TOVG VITOKELTOL GE GNLLOVTIKN
noMTiopiK dtapopornoinom. Ta mapadetypota tepthappdvovy v aydnn,
v mepneavio Kot tnv {fAta. Ot TEpapaTIoTEG £X0VV TAPATPNGEL OTL EVOD
ta focikd cuvausOnuatTa eaivetol vo veiotaviot eneepyacio Kupiwg oTig
VTOPAOUDOELS OOUES TOV EYKEPAAOV, TO, AVATEPQ YVMOGLOKE GuVOIGONLOTO
oxetilovtol TEPLIGGOTEPO LE TO VEOXLTMOVIO (VEOPAOLD) — EKEIVO TO UEPOC TOV
eYKeQAAOL oV £xel avoamTuyOel TEPLoGHTEPO GTNV OvOpDOTIVY eEEMEN KO
etvat o dpactnpPlo KT TV TEPIMAOKN YVOGIOKN Agttovpyia, Onmg elvar n
Aoyikn. Avtidapfdvopot 6Tt OAC OVTE AVTITPOCSOTEVOVY TO, EVTIEANDS OPYLKA
OTOTEAEGLATO. LLOG GUVEXILOUEVNC KO YP1YOPOL OLVOTTTUGGOUEVIG
€101KOTNTOG, 1 ool Umopel vo vrrootel pa piikn| ‘Bempntikn petatodmion’
TPV KATAGTOAAEEL GE KATOLOL GCLUTEPACLOTA.

O Povdiopdc vrobétel v KaBoAMKOTNTA TV VONTIKAOV TafNcEWV
og Ol T ancBavopeva dvta. Ot Bacikég mabnoelg Bempodviat cov
EKQPACELG TNG TPOOKOAANGNG, TNG OPYNG KOl TNG TAAVNG. X& HEPIKE £10M,
Ommg Ta avOpdOTIVA GVTaL, Ol EKPPAGELS TOLG ELVaL O TEPITAOKES, EVD GE
pepkd £10m LoV 01 EKONADGELS TOVS ivat TO GTOLXELDOELS Kot KaBopdg
emBetiég. Ooo mo amAég eivat, 1060 TEPIOCOTEPO N AstTovpYio oV
Bempeiton o evoTIKTOING Kot Atydtepo e€apTnUEVN OTd TNV GLVELWOINTN
okéyn. AvtiBétmc, ol oOvOETEC EKPPAoELS TOV cuVaITONUdT®Y BewpovvTon
TEPLOCOTEPO EMOEKTIKEG OE EMPPOLES, TEPIAAUPAVOUEVOV TNG YADCTHG KO
TOV AVTIAMYEDV. ZOVETMG 1 ThavoTTa ToL foctkd cuvaicHnuara,
COUQMVO, LE TNV TOEVOUNOT) TG GUYYPOVNG EMGTHUNG, VO GUVOEOVTUL LE
TULOTOL TOV EYKEQPAAOV OV £ivat TOAD apyotdtepa amd dmoyn eEEMENG Kot
Kowa pe ta (oo omotelel pio mbavotnTa TOL £ivorl TOPOULOLL LE TV
BovdioTikn Katavonon.

AT gumelpikn coromd pia dtapopd avapeca ota frafepd
cuvatsOnpata, Omwg eivotl To PiGog, Kot 6TIG LYIEIS KATAOTACELS, OTMG gival
N evomAayvia, givat To 0T 01 TadNoELg TEIVOLY Vo €6TIALOVY TOV VOU GE
£VOV GLYKEKPYLEVO GTOYO — £Va ATOWO TTPOG TO OTOL0 EILOGTE
TPOGKOAANUEVOL, pid. LupmdLd, 1 Evay 1yo mov BELovE Vo amwO GOV LE.
Ta vym cuvaicOnuata, avtiBétme, pmopodv va ivat o didyvta, £T61 OCTE
1N eotiaon oev meplopiletan o€ éva dtopo 1 o€ éva avtikeipevo. ' avtd
otV PovdioTikn yuyohoyio vidpyel n WW€a 6Tt 660 T VYLl givat ot
VONTIKEG KOTAGTACELG £XOVV £VOL AVOTEPO YVOGLOKO TEPLEXOUEVO AT O,TL OL
apyNTIKEG TOONoELS Kot anTdg emiong pumopel va omode el Evag evolapépov
TOUEAG GUYKPLONG KO £PEVVOG Y10 TNV AVTIKY] ETIGTNUN.

Agdopévov 0tL 1 chyypovn EMGTHUN TV cuvarcsOnudtov Pacileton
otV vevpoPloroyia, 1 EEMKTIKY OTIKY| EIVOL TPOOPICUEVT VO, ATTOTELEGEL
10 YeVIKO dtovonTikd mAaicto. Avtd onpaivel 0Tt KTOG amod TIG EPEVLVES Yl
TNV VELPOAOYIKY| BAoT TOV ATOMIK®V cuvasOnudtov, Oa yivovv
npoondOeleg va katavonel n avddvon wiaitepwv cuvosOnudtov pe dpovg
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TOL POAOV TOVG GTNV PLGIKY EMAOYT. Mov €yovv el OTL LITAPYEL TPAYLOTL
€vag 0OAOKANPOG KAAO0G Tov ovopdletal ‘eEeMKTIKY) yoyoloyia’. Q¢ Evav
Babud pmop®d va KaTaAdPo Thg propovv vo 0000V eEEMKTIKES epunVeleg
Yo TNV avadvon TV BactKOV cuVUCONUATOV, OTMG Eival 1| TPOcKOAAN O,
N opy" kot 0 eOPoc. Opwmg, OTMG TNV VELPOLOYIKY| £pEVVa OV TpocTadel
VO GLUVOECEL GLYKEKPLUEVE GLVOLGON AT LE 1010HTEPES TEPLOYES TOL
EYKEPALOV, OEV UITOP®D VO POVTOCTAD TAOG 1) EEEMKTIKT TPOGEYYIoT Uopel
Vo S1IKOOAOYNGEL TOV TAOVTO TOL GLVALGHNUATIKOD KOGLLOL KoL TNV
VITOKEYLEVIKN TOLOTNTO TNG EUTELPIOC.

"Eva GALo oAl evorapépov onueio mov Tpoékuye amd v culfTnon
pov pe tov ITod Exap elvan n dtdkpion avapeosa oto cuvosOfiuoto omd v
po peptd Ko ot 0féoelg kat ota yvopicpato ard v aAAn. Ta
cuvatsOnpata Oempodvtor otiypaia, eved ot dtabéoelg pmopel va
JLPKECOVY TEPIGGOTEPO — OKOUOL KO [0t OLOKAN P NUEPA — KO TOL
YVOPIoHOTO S10pKOVV AKOUO TEPIOCOTEPO, LEPIKES POPES 0L OAOKAN PN
Comn. H yopd kou n OAiym, yio mapddetypa, etvar cuvorcOnparta to onoio
GLYVA TPOKLITOLY OO GLYKEKPIUEVA epeBicpaTa, EVD 1 EVTVYIO Kot 1)
dvotuyia elvar dtabécelg, Twv omoiwv 1 Aueon atia icwg 0V eival TOG0
ebkoA0 va avayvopiotel. [Tapdpota, o pofog etvar Eva cuvaicOnua, aAld
10 Qyyog elvar n avtictoyyn d1édBeoct| Tov, n omoia Ba puropovoe va gival Eva
yvopiopo Tov yopaktipa. [lapoio mov 1 Povdiotikn yoyoroyio dev Kaver
emionun 014KpIon AvVAUESH OTIS OLODECELC KOl 0TO GLVOLGOM LT,
avayvopilet Tig S1opopég LETAED TOV VONTIK®OV KOTOGTAGE®V, TOCO TOV
OTIYHOi®V 0G0 Kot TOV S10pKOV, KaODS Kot TIG VITOKEILEVES TAGELS TPOG
OVTEG.

H 18¢a 611 cuykexpipéva cuvoucOnpota pmopovv va TpokHYyovv and
Lo OpIoHEVT] PUOTKT] TAOT, OTL OPIGUEVE GLVOLGHT LOTO LITOPOLV VL
TPOKAALEGOLV £VOL OPIGUEVO £100G CLUTEPIPOPAS Ko 1dtaitepa 1) VTGO
ot ta BeTikd cuvarcOnpata eivol o EVETNPEAGTA GTIV GKENTOOUIKATTOL
etvar Pacikég oV POVOICTIKT EVOTEVIGTIKY TPAKTIKY. Baoikég aoknoelg,
OMG 1 KOAMEPYELX TNG EVOTANYVIG KOl TNG GTOPYIKNG KAAOGVVNG, 1 TO
EEMEPOCLLOL TOV KATAGTPOPIKMV GLVOICONUATOV, OT®G 1) 0pYN Kot TO picog,
etvar pilopéveg kat facilovial 6T KATOVONGELS TNG WYuyoAoyiag. Mo
Kpioun dyn 1OV aoKNGEMV ALTOV £ivol 1 AETTOUEPNS AVAAVOT) TOV
OLTIOO0VG SVVAUIKOD CLUYKEKPLUEVMV VONTIKAOV AEITOVPYIOV — Ot EEMTEPIKEG
GLVONKEG TOVG, Ol TPONYOVUEVEG KOl Ol GUVOOEVTIKES ECMTEPIKES VONTIKEG
KOTOGTAGELS KO 1] GYECT TOVG UE BALO YVOGIOKE KOl GUVOIGOMLOTIKA
ovuPavta. L& apKeTEC TEPUTTOGEIS GLENTNCO LE YLYOAOYOVS KOt
YOYOVOAVTES GTOV EVPVTEPO TOUEN TNG BEPAUTEVTIKNG EOIKOTNTAG KO
TOPATPNGA £VOL TOUPOLLOLO EVOLOPEPOV Y10 TNV OLTiO TV GLVILGOUATOV.
otov Bafud Tov N EMMOTAUN OVTH TNG EQAPLOGUEVIC WYLYOAOYIOG
EVOLAPEPETAL Y10 TV OVOKOVPLOT) TG dvoTuyiag, vopilwm ot popaleton
évav Bepelmon otdyo e Tov fovdicud.



123

O mpwtapyikdg oKomOG TG POVOICTIKNG EVOTEVIGTIKNG TPOKTIKNG
elva va avaxkov@ioel v dvotvyio. H emomun, énwg eidape, Exet
ovuPardel o peyaro Padud oty peimon g dvotuyiag, Woitepa oTOV
VAKO Topéa. Avtn givon pia Bovpdota emdinwén amd v onoia eATi{® 0T
o6Aot pag Bo cvveyioovpe va evepyeTodpaote. AAAG KaBdg 1 ETGTAUN
TPOYWPAEL TEPIOTOTEPO, dlakvPevovtal Teptosdtepa. H duvaun g
EMGTAUNG Vo emnpedlet To TEPPAALOV, Kot LOAoTa Vo 0AAALEL TV Topeia
TOL OVOPOTIVOVL €160VG oAV GOVOAO, EXEL LEYOADGEL. XV OATOTEAEGLOL Y10l
TPAOTN Popd oTNV 1oTopio 1 101 N emPimon| pog arattel va apyicovpe vo
e€etalovpe Vv NOwN vBLYVTM Gyt LOVO GTNV EQAPLLOYN TNG EMGTHUNG, AALY
Kot 6TV katehhvvon g Epguvag Kot TG avamtuéng g véag
TPOYHaTIKOTNTOG KOOGS Ko TG TeYvoloyias. Eva mpdayua eivor va
YPNOYLOTOLOVLE TNV HEAETN TNG VEVPOPLOAOYING, TS YuxoAOoYiag, oKL Kot
™G PfovdioTikng Bempiog Tov VoL Yo va TPOoTaHGOVUE VO EILOCTE
EVTLYEIC, Y10 VO AAAGEOVLE TOV VOL oG LEGH CKOTLUNG KOAAEPYELOG
OeTikdV vonTiK®V KaTooTdcewv. AAAG otav apyilovpe va yeiprlopacte
TOVG YEVETIKOVS KAOJIKEG TOGO TOV £0LTOV WOG OGO KOl TOV VAIKOL KOGILOL
otov omotov Lovpe, TOTE OGO TOAD eivar To VepPoAtkd; Avtd elvar Eva
EPMTNUO TOV TPETEL VAL TO EEETAGOLY TOGO Ol EMGTHHOVEG OGO Kol TO VPV
KOwo.

&
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9

HOIKH KAI NEA I'ENETIKH

ITorot omd epdc mov mapakorovdicaie ™V eEEMEN TG VEOC
YEVETIKNG £0VLLE EMtyvaon TG Pabibg dnudclog avnovyiog mov
onpovpyeitar Yopw amd to 0épa. H avnovyio avt mpoékuye oyeTikd pe
ddpopa (ntpata, and TV KAOVOTOoinon £mG Kot TOV YEVETIKO EAEYYO.
Ymp&e po TayKOo U0 KOTOKPOVYT GYETIKE LLE TNV YEVETIKY| TPOTOMOINON
TV Tpoipmv. Topa etvar duvvatov va dnpovpyndovv véa £ion uTdV oL
dtvouv TOAD peyaddTEPN GOJELL Kot TOV £XOLV TOAD HIKPOTEPT gvaicOncio
o€ ac0éveleg TPOKEWEVOL Vo peYioTomombel n mopaywyn TPoPiLmy 6€ Evay
Koopo mov mpémel va Opéyet Evav avEavopevo mAnBuopd. Ta evepyemipnota
etvar Tpopavn kot Bavpdcio. Kaprovlio diywg kovkovtota, Pnic Tov
TN POLVTOL TEPICGATEPO GTO PAPLO, GLTAPL KOt AAAL SNUNTPLOKE TTOV
€YOVV avoGia 6T TOPAGITH OTOV LEYOADVOLY GTO YOPAPL — OAO, AVTE OEV
etvar mAéov emotnpovikn eavtacio. Exwo dtapdoet 6Tt ol emothpoveg
nelpopotiCovTat aKoOp Kot LE TNV OVATTUEN YEOPYIKAOV TPOTOVI®V, OTMG
VTOUATES, IOV £XOLV Yovidla amd dtdpopa 10N apoyvdV.

Kdavovtag avtd ta mpdypoto aAlalovpe to yevikd vropadpo kot
yvopiCovpe ainbiva moleg Oa etvar o1 LakpoypOVIES ETIMTMOGELS TAVE GTO
€lon TV LTV, 0T0 £00.(0g Kal 6To TepiParrov; [Ipopavadg vdpyovv
LEPIKA EUTOPIKE OQEAN, AALL TOC Kpivoupe Tt tvar ainBvd ypriowo; To
oVvOeTo dikTLO TG AAANAEEAPTNONG TTOVL YapakTnPilel TO TEPPAALOV KavEL
™V omoladnote TPOPAeYN vo BpickeTon TEPA OO TIC OLVATOTNTES LLOG.

Ievetcég arlayég xovv oupPei Babaio péca ota EKOTOVTAOES
YMAdES xpoVIa TG PLGIKNG eEEMENC. H e£€MEn Tov avBpdmivov
EYKEPAAOL GUVEPN HECO O EKATOUUDPLO YPOVIL. Me TOV GKOMLO XEPICUO
TOV YoVIdioVv Bplokopacte 6to onpeio va emiBaAlovpie Evav apiotKa
vYpPYopo puBud ailayng oe {da Kot T, KOOMG Kot 6To d1kO pag €100G.
Av16 dev onuaivel OTL TPETEL VO GTPEYOLLLE TNV TAATN Lo otV EEMEN
GTOV TOUEN AVTOV — OAAG TPEMEL ATAMG Vo ToViGovLe 6Tt opeilov e val
EYOLUE EMYVMOT) TOV TPOLOKTIKMV GUVETELDV GE QLTOV TOV KOVOVPYLO
TOUED TNG EMGTIUNG.

Ta o emelyovto EpOTAUATO TOV AVOKVTTOVV £XOVV TEPLGGOTEPO
oxéon pe v Nowm mopd pe TNV KaBovTo ETGTUN, LE TNV 0pON EQAPLLOYT
NG YVOONG Kot TNG SOVOUNG LOG O GYXECN LLE TIG VEEG OUVATOTNTES TOV
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avoiyovtal pe v KAwvomoino, to EEKAEIdmILO TOV YEVETIKOD KOOIKA Kol
T1G GAAEG avakaAvyels. Ta Bépata avtd cuvodovtal Le TIC OLVOTOTNTEG
YEVETIKOV YEPIOUOV OYL LOVO TOV avOpOTIVOV OVI®V Kol TV {O®V, 0AAY
KOL TOV QUTOV KOl TOV TEPPAAAOVTOS TOV 0TOI0L OAOL LLOG OTOTEAOVLE
HEPOC. XNV Kapdtd Tov (NTHaToc PpioKETOL 1] GYXECT AVALEGO GTNV YVAOON
HoG Kot otV dOvaun, amd Ty po LepLd kot oty €vbvvn pog, omd v
GAAN.

OmoladNTOTE KAVOUPYLOL EMGTILOVIKT] OVOKAALYT| TTOL TPOGPEPEL
EUTOPIKES OLVATOTITEG TPOCEAKVEL LEYALO EVOLOPEPOV KOl EMEVOVGELS TOGO
oTov dNUOGLO 0G0 Kl 6ToV WIwTKO Topén. H mocodtnta g emotnpovikng
YVOONG KO TO EDPOG TV TEYVOLOYIK®OV SLVATOTHTOV £Vl TOGO LEYAAN
(MOTE Ol LOVOL TEPLOPICLOL Y10 VTA TOL UTOPOVLLE VO KAVOVUE ETVOL OTAMG
N éAAeyT ETaPKOVG PAVTAGIaG. AVTH aKPIP®OG 1 dlY®S TPONYOLUEVO
amoOKTNON YVOONS Kot dSVvaung pog Palet oe pia kpioun 0éon avtv v
enoyn. Oco VYNAGHTEPO TO EMMEDO TNG YVMOONG KOl TNG SVVAUNG, TOCO
peyoAvtepn mpémnet va gtvar n aicBnon g nbwng evbHvng poc.

Av gEetdoovpe ™MV eA0G0QIKT Bdom micw and v avOpdmTivn
N, P caeng avayvapion TG apyNS IOV GLVIEEL TNV LEYAAVTEPN
YVOGOT Kot OOVOUT LE LEYOADTEPT OVAYKT) Yo NOKY| evOOVN ypnoiuedel cov
Baoikd Bepédro. Méypt mpoceata o propodsaple va movpe 6tL 1 apyn avt
Nrav e&oupetikd anotedecpatikn. H avBpomivn tkavotnta yio ndikn Aoyikn
ovuPaocile pe tig e€eMelg oy avOp®OTIVT YVAOGN Kol GTIC OVVATOTNTES TNG.
Opog pe v véa emoyn TG PLOYEVETIKNG EMGTHUNG TO YOG OVAUECH GTHV
N0 Aoyikn Ko 6TIC TEXVOLOYIKES pog duvaTotnTtes £pBace o€ éva Kpioo
onueio. H ypriyopn avénon g avBpdmivng yvdong Kot TV TEXVOLOYIKOV
SVVATOTTOV OV avadVOVTaL e TNV VEN YEVETIKY| EMGTAUY gival TETOW
®oTe TOpa Elvar 6YedoOV addvatov N NOKN okéyn vo cupPadicet pe avTtég
T1G oAAYEG. TTOAAG amd ot Tov GLVVTOUW®S Ba elval duvaTd £xovv AydtepO
™V LOPEN VEOV aVOKOADYE®V 1) Be@pudV 6TV €MGTHUT Kot ivat
TEPLOCOTEPO AVATTLEN VEWOV TEYVOAOYIKADV EMAOYDV GUVOVUCUEVES LLE
OLKOVOUIKOVG VTTOAOYIGHOVG EMLYEPTCEDV KOl TOATIKO-OIKOVOUIKOVG
vroAoyopovg KuPepvncemv. To Bépa dev eivor mAéov av Ba mpémer 1} Oyt va
OTOKTIGOVE YVMOGOT Kot VO EEEPEVVIIGOVLLE TIG TEXVOAOYIKES TNG
dvvortdmreg. MdAdov to Bpua etvor TG va. YpPNGILOTOMGOVIE QVTHV TV
VEQ YVAOGOT KOt dUvVauN LLE O OMOTEAEGUOTIKO Kol NOKOG vebBuvo tpomo.

O topéag otov omoio 1 eMOPAOT TNG EMAVAGTACTG GTNV YEVETIKY
emotun Ba yivel mo dueca ot tdpa etvon n wTpikn. Znuepo
VOOET® OTL TOALOL BTNV 1A TPIKN TGTEVOLY OTL 1] AVAKAAVYT] TG AALGIOG
TOL avVOpOTIVOL Yovididpatog Ba eykabidphoet pia véa emoyn, otnVv onoio
Ba elvar duvaTdv vo TPOYWPNCOVUE TEPA OO TO PLOYMNUKO LOVTEAOD TNG
Oepancioc oe Eva povtéro Baciopévo yevetikd. Hom o 1610¢ 0 optopodg
TOAGDV acBeveldv aAralel, KaBDS avakaidmTovy 0Tt o1 acBéveteg gival
YEVETIKA TPOYPOUUUATICUEVES 6T avOpdmiva dvto Kot oto (oo amd TV
oTlyun| TG GVAANYNG. Evd 1 emttuymg yevetikn| Bepameia yio pepikéc amod
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OVTEG TIG KOTAGTAGELG UTOPEL AKOLLA VO OTEYEL, ®GTOGO OEV PAIVETOL VL
Bpioketor TOAD TEPQA OO TIG VILAPYOLGES OLVATOTNTEG. AKOUA KOl TOPOL TO
0épa g yevetikng Bepameiog Kol TO OYETIKO EPADTNLLO. TOV YEVETIKOD
YEPLGLOD, EOIKA 6TO £MIMESO TOV AVOPOTIVOL EUPPVOL, OTOTEAOVY
ocoPapéc TPOKANGELS Yo TV KavoTTa TG NOKNAG GKEYNG LOG.

Mua Babid 6ym tov TpoPAnpatog, Onme pov gaivetal, fpicketon 6To
Bépa Tov T kKAvoupe pe v véa yvoon. [Ipv pdBovpe 6t 101Kl yovidin
TPOKAAOVV YEPOVTIKT Gvola, KApPKivo 1] aKOW KOl YIPAVOT), O GATOMO
vroBétape 6t dev Ba emnpeactode omd oVTA To TPOPANATO, AAAL dTOV
emnpealopactoy avramokpvopactay. Opme Topa, 1 TOLAGYIGTOV TOAD
OUVTOLLO, 1 YEVETIKN B0l UTOPEL VoL TTEL GTOL ATOLO KOl GTIC OIKOYEVELEG OTL
€Yovv yovidla To omoio, LTopovV VoL TOVG GKOTMGOVY 1] TOLG TPOKAAEGOVY
avamnpio Katd tnv Todikn, v enpikn 1 v péon nikic. Avti n yvoon
umopel va oAAGEEL pLlikd Tov OpIG O TOL dIVOLLLE GTNV VYEID KOl 6TV
acBévelo. o Tapaderypa, Kamolog mov eivar vymg oNUeP AAAL £XEL P
OLYKEKPLUEVT YEVETIKN TTpod1dbeon pmopet va pBdcet va yopaktnpiletot wg
‘mpocey®g actevig’. Ti mpémetl v KAVOLLLE LE Lol TETOLN YVADOT] KOl TTMG
mv xepopaote pe tpdmo wov va eival mo evomiayvikog; [Tolog mpémetl va
Exel TpooPaon oe VTV TNV YVOOT], OE00UEVOV TMV KOIVOVIK®OV Kol
TPOCHOTIKOV ENUTTOCEDV CYETIKA LE TNV OACOAALCT], TNV EPYOGI0 KOt TIG
oyéoelg, Kafag kot pe v avorapaymyr); To dropo mov €xet t€Town yovidla
@EpeL TNV evBHVN Vo amoKAAVYEL AVTO TO YEYOVOS GTOV GUVIPOPO TOL GTNV
Con; Avtd etvar omAdg Alya amd To EpMTAUATO TOL TPOKVTTOLV O Lo,
TETOL0L YEVETIKN £PELVOL.

Kot yuo va mepumheyBeil axdpo meprocdtepo Eva 10N mepimioko
oLVOLO TpoPAnuaT®V, KatodoPaive 6t 1 yevetikn TpofAieyn T€To100
€ldovg dev pumopel va gyyon0et 6Tt eivon axpinc. Mepucég popéc elvan
olyovpo OTL L0l GUYKEKPLUEVT] YEVETIKN OVOUOALR TOV TopaTNPEITOL GE EVal
éuPpvo Ba tpokarécel Kamoln achEvela 6To Todl | 6TOV EVIIAIKO, OAAG
ouyva etvar Bépa oxetikdv mBavotHTeV. O TpomTog LN, 1 dlotta kot GALoL
nepPariovtikol mapdyovteg mailovv emiong poro. 'Etot, evd pmopel va
yvopilovpe 0Tt éva cuyKeKPLLEVO EUPPLO PEPEL TO YOVIO10 oG acBEvelag,
dgv umopovpe va gipacte ctyovpot 0Tt auth 1 acBévela Bo exdnAmOEL.

H emloyn {onMg Tov avBpormv Kot pdAiota 1 id1a 1 ToVTOTNTA TOL
€0VTOV TOVG PUTOPEL VO EXNPENGTOVV GTUOVTIKA OO TV YVAOGT TOL
YEVETIKOV KIVOUVOV, 0AAL 1 YVOGN GUTH VoL LNV €ivol 6mGTH Kot 0 Kivouvog
vo unv wpaypoatoroinfel. Oo mpénetl va TpoceEPov e pa TETown Thovn
YVOON; X& TEPIMTMOT TOV EVOL LEAOG TNG OIKOYEVELNG OVOKOAVTITEL L0
YEVETIKT VOO TETOLOL TOTTOL, Bal TPETEL OAML T LLEAT] TNG OIKOYEVELNG
7oV TOAVOV VoL £YOVV KANPOVOUNGEL TO 1010 YOVidlo va evipepmBodv; Oa
TPEMEL 10 TETOLN YVAOON VO YIVEL TPOCITH 6 Eva eVpVTEPO TTEPIPAAAOV — Y1l
TOPASELY LA, OTIS AGPAMOTIKEG eTanpieg; Ot eopeic opiopéveV yovidimv
mOavov va arokAgiovtol omd TV AGPAAMGCT| KOl GUVETMOS OTd TNV
dVVOTOTNTO VYELOVOLUKNG TTEPIBaAY™G LOVO Kol LOVO EMELON VILAPYEL M
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mhavotTTa Vo EKONADGGOLV pia cuyKekpiévn acBévela. Ta BEpata e6d dev
elval povo 1aTpikd aArG kot ndkd kot propel va ennpedoovy v
YuyoAoyikn eveia Tov atopwmv. Otav eviomilovtal YEVETIKES aVOLOMES o
éva £uPpuo (0nmg Ba cupPaivel OLo kot TePIoGdTEPO), O TPEMEL O YOVElg
(M M Kowwvia) va TPovv TV ArdacT Vo dtakoyouy v {®n Tov
euPpvov; To iU 0V TO TEPITAEKETAL KOO TEPIOGOTEPO ATTO TO YEYOVOG
Ot véeg nEBOSOL AVTILETMTIONG TV YEVETIKMOV OVOUOAIDV Kot VEX QApLLOKOL
AVOKOAVTTOVTAL TOGO YPIYOopa. OGO Ypiyopa eviomilovtot To yovidia ov
TPOKAAOVV atopukéc acBéveleg. Mmopet kaveig va gpavtaotel Eva oevdplo
010 omoio €va EUPpvo Tov omoiov N acHéveln pnopet va exkdnimbel og
€lkoo1 YpOVI0 LVTOPAAAETAL GE EKTPMOT| KOl LEGO, GE L0l OEKOETIO
avaKoAvTTeTal P Oepameio yio avtiv TV acHévera.

[ToALol GvBpmmol 6TOV KOGHO, E101KE Ol ETOYYEAUATIES TNG
oLYYPOVNG OvVaOLOUEVTG EWOKOTNTOG TNG Pro-n0ikng, aymvilovTat Le Tig
10101TEPOTNTEG VTOV TOV TPOPANUATOV. AESOUEVOL OTL OV EY® KOULA
Telpa G€ AV TOVG TOVG TOUEIS, OEV EYM TIMOTE TO GLYKEKPLUEVO VO TPOSPEP®
OYETIKA LLE OTOLOONTTOTE ELOIKO EPATNHA — EWOIKE KAOMG TO EUTELPIKE
dedopéva aAralovv tOco ypryopa. Exeivo mov Oa 0ela va kKavw, dpme,
etval va oxeB® 01e£001Kd Kamota and Ta factkd 0Euata ta onoia vouilom
OTL KGO evnUEP®UEVOG AVOPOTOC 6TOV KOGLO TPEMEL VoL TaL GKEPOEL Ko var
VTOOEIEM KATOLEG YEVIKES OPYEG O1 OTTOIEG UITOPOVV VAL ¥PNGIUEVGOVV GTNV
OVTILETOMION OVTOV TV NIKOV TpokAncewv. [Tiotedm 611 1 kapdid ¢
TPOKANGNG TNV onoio avTLeTOmILovpE lvat TPAYUOTL TL ETAOYES KAVOLLLE
UTPOGTA OTIG ALEAVOUEVES EVOALOKTIKEG TTOV LOG TAPEXOLV 1 EMGTIUN KOl
N teYvoAoYia.

Modi pe To vEo GUVOPA TOV YEVETIKMOG POCICUEVOV QOPUAK®V
épyovtal Kot pia oepd amd dAla Bépato o omoia eniong B€tovv Pabid ko
avnovyntikd n0kd epotpata. Ed® avagépoupatl kupiwg oty
KAwvonoinon. Exovv mepdoet 1101 apketd ypovia amd tote Tov 0 KOGHOG
YVOPLEE VO TANP®G KAOVOTOMUEVO aoBovopevo ov, v Ntoriv, To
dtdonpo tpoPato. Ao Tdte dNUovpyNONKe pia TEPACTIO TOGOHTNTA
apBpoypapiog oyeTikd e TNV KAwvoroinon tov avlpomrov. I'vopilovpe 6Tt
dNpovpynnkay ta TpdTe KAwvorompéva avipaomva Euppoa. Iépa amd
™V pocopia Tov pécwv pallkng evnueépwong, to Bépa g KAhmvomoinong
etvar eEanpetikd mepimrorko. Mov €xovv met 6Tt VILAPYOVY FVLO SLUPOPETIKEL
€101 KAwvomoinong: 1o BepamEVTIKO KOl TO OVOTOPAYOYIKO. XTIV
OepamevTikn KAwvomoinon N Texvoiloyio ¥pNCILOTOLEITOL Y10 TNV
VOTOPOY®YN KLTTAP®V Kot TV v dnpovpyia nu-oichovopevov
OVTOV KaBopdg e OKOTO TNV TOPAY®OYT 0PYEVOV TOL GMOTOS Y10,
petopooyevon. H avarapaywywn kKAhwvoroinon sivon factkd n dnuovpyia
€VOG TAVTOCTLOV OVTLYPAPOU.

Kot apynv, dev £y avtippnon yio v kKAkwvoroinon Koot —
oav £va, TEYVOAOYIKO EPYOAELD Y10 1ATPIKOVG Kot BEPATEVLTIKOVS GKOTOVG.
Onwg og 0Oleg TIG GAAAEG TEPMTAOGELS, EKEIVO TOV TTpEmer va kaBopilet Tig
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amoPaoelg pog etvat To Bépa Tov gvomAayvikod Kivritpov. Ouwg dcov
aQopa TNV 10£0. TNG GKOTUNG OVOTAPOYMYNS NUAVO pOTIVOV GVIOV Y10
OVTOALOKTIKA, VIOO® o QUEST) Kot EVOTIKTMON amootpodn. Kdmote ida
éva vrokipovtép tov BBC mov €detyve o mtpocopoioon pécm
VTOAOYIGTMV TETOL®V TAAGUATOV, LE KATOL0 CUPMS AVOyVOPIGILN
avOpomva yapaxtnpiotikd. Eviomoa tpopo. Kémowor propei va vopicovv
Ot aVTN elvan pa TapdAoyn cuvaleOMUOTIKY aVTIOPAOT) TOV OEV TPEMEL VOL
Aoppdvetar coPapd vdyn. Opmc eyd ToTed® OTL TPETEL VA
EUTIGTEVOUOOTE TO EVOTIKTMON OLCONLOTA OITOCTPOPNG, EMELDN AVALGVOVTOL
amo Vv Boactkn avlpomid poc. Awd v oTyun mov Bo emTpéyoovue v
EKUETAAAEVOT TETOLOV VEPOIOV NUI-avOpOTOV, Tt B0 HOG CTALOTNCEL OO
TO VO KAVOLLE TO 1010 KOl LE TOVG GLVAVOPADOTOVS LG TOLE OTO10VG Ol
TAcE1S TG Kowmviog pog propet va Bempricovv katd Kamolov Tpomo
avemapkeis; H mpobupia va dtacyicovpie T€1010 UGIKE KOTOOALO Vot
ovyva avtd Tov odMYel TV avBpwmoHTNTA 5TV dATpacn PoPfepidv
OKPOTNTMOV.

[Tapdro mov 1N avaTAPAY®YIKT KA®VOTOINGT gV EIVOL TPOLOKTIKN
He Tov 1010 TpOTO, Omd PEPIKES ATOYELS O1 EMMTMOELG TNG UTOPEL va efvat
TOAD EKTETANEVEG. ATTO TNV GTIYUN TTOL 1| TEXVOAOYin Oa yivel mpootty|, Oa
VIAPEOVY YOVELG Ol 0Tolol HEGO GTNV OMEATIGUEVT EMBL IR TOVG VO, KAVOLV
OO0 TAPOAO TTOV OEV UTOPOVV, 10MG EMIIDEOLV TNV ATOKTNGN TOd100
néow kKAhmvomoinong. Iloteg Ba etvan o1 emmtdoelg pag tétolag Tpdéng yio
v pedhovtikn oegapevn yovidimv; o v mouchdtnta 1 omoia vnpée
OVGLOGTIKN Yo TNV €EEMEN;

Eniong, icwg va vap&ovv dropa to omoio amd v embupio Toug va
{Moovv épa amd TV Proroyikn dvvatdTd TOVS, EMAEEOLY VOl
KA®VOTOIGOVV TOV £0VTO TOVG LE TNV TtioTn 0Tt B cuveyicovy va (ovv
oTNV VEU KA®VOTOMIEVT TOVG Vtapsn. TNV TEPINTOON LTI SVGKOAEVOLLOL
va 0 KAmola Stkatoloynuéva kivntpa — amd BovdioTikn oKomid Uropel va
€lval TOVTOCTLO TO GO, OAAG O VTTAPYOVY GLO SAUPOPETIKES
GUVEIONGELC. LVVETMG Kol TAAL Ba TeBdvouv.

Mo oo TIg KOW®VIKEG KOl TOMTICUIKES ETTTOCELS TOV VEOV
YEVETIKOV TEXVOAOYI®V €VaL 1 ENTLOPOCT] TOVG TAV® GTNV GLVENICT] TOV
€MV PEcm emEUPAONG OTNV avamapay®yiKY| otadikacio. Eivar cwotd va
emMAEEEL KOvElG TO VA TOV TOd100, TPy TO omoio moTed® OTL ivat O™
duvatov; Av dev tvat, ival 6mGTO VoL KAVOLLE TETOLEG EMAOYES Yol AGYOVG
vyeiag (ag movpe og (gvyapta 6mov To Tadi dtaTpéyel LYNAO Kivovvo
Huikng atpoeiog 1 apopiriog); Eivol awodekto va elcdyovpie yovidla 6to
avBpdTIvo oTéppa 1 6T0 ®EPLo 6To EpyacTplo; [16c0 pokpid propodpe
VO TPOY®PNGOLLE TTPOG TNV KATteLOLVOT TNG ONoVPYING ‘WAVIKOV’ 1)
‘oYESCUEVOV’ UPPO®V — Yo TAPAdELY LD, EUPPV®V TTOV £XOVV EMAEYETL
GTO EPYOGTIPLO Y10, VO TOPEYOLV GUYKEKPLUEVA LOPLAL 1] EVIDGELS TOV
AmoVGLALOVV GE YEVETIKMG EAATTOUATIKA SH1OVU TPOKEUEVOL TO TTodl TOV
Ba yevvnOet amd tétola EuPpova vo pumopel va dwpicel LLEAD TOV 00TAOV 1)



129

veppa yio v Bgpameio Tov d1dvpov Tov; I1660 pakpld propodpe va
TPOYWPTNCOLLE LE TNV TEXVNTN EMAOYN eUPpO®V pe embBountd
YOPOKTNPLOTIKA TTOL Bempovvion 0Tt BEATIOVOLY TNV VO oGhVN 1} TNV
COUOTIKY pOUN 1 VA EIOIKO PO TOV LATIOV, Y10 TUPAEY LML,

Otav avuTéc o1 TeXVOLOYIEG XPNOLOTOLOVVTOL Y10l IUTPIKOVG CKOTOVG
— Omwg otV Bepomeia LG CLYKEKPILEVNG YEVETIKNG OVOUOAING — UTOpEL
Kaveig va viooet Babid katavonon. H emdoyn cvykekpipévov
YOPOKTNPLOTIKAOV, OU®GS, Wtaitepa dTav yiveTol Kupimg Yo ausOnTikode
AdyoLG, I6mC Vo unv givat Yol To KOAO TOL Tond1tod. AKOWA KoL OTOV Ol
yoveig vopilouv 61t StaAéyouvv yapakTnPIoTiKd Tov Ba ennpedoovy BeTikd
10 Tod1 TOVG, TPEMEL VO ovOp®OTNOOVLE av aVTO YiveTon omd pia OeTikn
mpdheon 1N pe PACT U0l CLYKEKPILEVT TPOKATAAN YT TS KOWVOVING pio
ocvykekpevn enoyn. Llpemet va €govpe Katd voo v pakpoypovia
EMNTOON TETOLOL E100VE YEPICUDVY TAV® GTO £100¢ GOV GVVOAO, HESOUEVOD
ot o1 emmT®oelg Toug Ba petafipactovv otig endueveg yeviEg. [pémet va
oke@Bovpe TV enidpacn Tov Ba £xel 0 TEPLOPIGAG TNG TOIKIALNG TNG
avOpOTHTNTOG KOl TNG OVEKTIKOTNTAG TOL TNV GLVOOEVEL KOl 1 OTtoia givart
éva amo to Bavpoata g Long.

[Swaitepa avnovynTikog eivat 0 XEPIGUOC TV YOVISI®OV Yo TNV
ONpovpyio TUdSIOV LE EVICYLUEVO XOPAKTNPIOTIKE ETE YVOGLOKA £lTE
copatikd. Omoleg avicOTNTEG Kot VO VITAPYOLY HETAED TOV ATOU®V GYETIKA
HE TIS oLVONKEC — OTmg eivar TAOVTOC, KOvVikn BEon, vysia Kot ta
TOPOLOLD. — OAOL OIS YEVVIOLOOTE LE Hal BaCIKT 1010TNTO TG 0vOpDTIVIG
(QOOMNG, IE OPIOUEVESG OLVATOTNTES, OPICUEVES YVOGIOKES, GUVOLGOMUOTIKES
KOl QUOTKEG IKOVOTNTEG Kot £va OeeMdOeg YVOpIopo — 1] LAALOV Eva
dwaiopo — vo avalntioovpe v gutuyio Kot vo EEmepAcOvLE TNV
dvotuyio. Aedopévon OTL 1 YEVETIKN TEXVOLOYia Elval AvaTOPEVKTO VO
mapapeivel akpipr, TOLAGYIOTOV Y10 TO APEGO LEAAOV, OO TNV GTLYUN TOL
Oa emrpamnel yio po peydin mepiodo Ba etvar mpooity povo og €va pkpd
T RO TNG avOpOTTIVIG Kotvwviag, dnAadr) otovg TAovctovg. 'Etot, n
kowovia Ba Bpedel va petatpémet pia avicodHTNTO TEPIGTAGEWV (ONAAdN TOV
OYETIKO TAOVTO) GE VIGOHTNTA PVONG HECH EVITYLUEVT|G VO LOGVVIG,
dVvaUNG KoL GAL®Y AELITOVPYIDOV TOV OTOKTAOVIOL LECH TNG YEVVIOT|G.

Ol emTAOGEIS QTG TS O1POPOTOINGONG EIVOL TOAD EKTETAUEVEG —
0€ KOWVOVIKO, TOMTIKO Kol n0iko eninedo. Xe Kovwmviko eninedo Oa
EVIoYVoEL — aKOpa Kot Bo Stomvicel — TIC avIcOTNTES oG Kot Ba kdvel Tnv
e€apAvion Toug akOpa o OVOKOAN. Xto ToMTikd OEpata o Bpdyet tra
KuPBepynTikn eAlt o1 omoiot Ba dekdKoVY TNV eEovaia toyvpilopevorl pa
ELLPLTN PLGIKY AVOTEPITNTA. L& NOKO eMinMed0 TETOL0V £100VG YEVIELG
QLGIKEG O10POPES LITOopovV Vo PAAYOLY onUavTIKA TV Boctkn pog nowkn
evacOnoio otov Babuod wov ot N evasOnoio Pacileton oe P apoPaio
AVayVAOPLoN TNG KOWNG HOG ovOpdTIvIG Katdotaong. Aev Hmopovie va
(QOVTOOTOVUE TAOC 0VTEG Ot HEBOSOL Bal emnpedsovy TNV 1610 TV 10€a PLag Yo
TO TL onpaivel va gicon avOpmmoc.
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Otav ok€QTopat TOVG H16POPOVS VEOLS TPOTOLS XEIPICLLOV TOV
avOpOTIVOL YOVISIOUOTOS OEV UTOP® TTOPA VO, VIMG® OTL LITdpyEL Lo Badid
ENAEYM OTNV ayamn pog yio v avlpomotnTa. Xy matpida pov, To OBET,
N a&ilo evog atopov dev PPicKETOL GTV PLGIKT TOV EUPAVIOT), OVTE OTIG
dtovonTikéG N TIC aOANTIKEG emTELEEIC TOV, OAAG OTNV PacIKT, EUEVTN
KAvOTNTO TNG EVOTAAYVING TPOS O T avOpdmva dvta. AKOpo Kot 1
oLYYPOVN ATPIKT EMGTAUN ExEL 0€i&el TOGO Kpioun glvarl n 6TOpYN Yo TaL
avOpadTva 6vTa, E101KE 6TV JEPKELN TOV TPAOTOV AlymVv EBOOUAS®V TNG
Conc. H amdn ddvoaun tov ayyiypotog eivor onuoavtikn yio v Pacikn
avamtuén tov eyke@drov. Ocov apopd v a&ia pag avlpodmvng dmapéng
etvat eviedmg GoyETO TO OV £XEL KATOLO £100G AOVVOUING — Y10 TAPASELY AL,
oVuvdpopo Ntdovv — 1 pal YEVETIKY] TPoO1dhes Yo Lo CLYKEKPIUEVT
acbéveln, Ommg dPEmAVOKLTTAPIKT avaipia, yopeioa tov Huntington,
Altlyayep. Oha o avBpodmiva 6vto £xovv ion a&ila kat ion dvvatdtnTo
kaloovvng. To va Bacicovpe v ektipnon pog yio v a&io g
avBpamvng vapéng oto yeveTikd vtoPabpo sivar oiyovpo 6t Ba 0dnyMoEt
omv e€abAimon g avOpomodHTTOC, ENEWN 0TO AVOpdTIVA OVTO VITAPYOLV
oA TEPLGGOTEPA OO TAL YOVIOLX TOVC.

IMa péva o omd to o ekTANKTIKEG Kol EVOapPUVTIKES EMMTMOOCELG
™G YVOONG LOG Yo T Yovidla eivat 1) eKTANKTIKY aAn0gia 0Tt Ol S10pOopEG
oT0 YOVidlo TV 01pOpmV eBVIK®V opdd®mV 6ToV KOGHO Elval TOGO
aonuavteg wote ivor apeintéec. [avro vroommpila 61t ot dopopéc 6to
PO, OTNV YADOOO, TNV Opnokeio, otnv BvikdtnTa Kot ToL Aotmd PLeETOED
TOV avOpOTIVEOV GVIMV OV £(0VV KA OTILOCGTI0 UTPOSTH 6TV POCIKY oG
opotdtnta. To EexAeldmpa Tov avBpdTVoL YOVISIOMOTOC Yiow LEVOL AmEdEISE
avtd 10 Tpdypa pe évav e€opetikd Pabd tpomo. Erxiong Pondnoe va
evioyvBel n aicOnon g Pacikng pog cvyyévelag pe ta {oa, Ta oroio
popdlovtal HeyaAo mosoaTo TOL YOVIOIOHatOg pag. Eropévmg eltvat Aoyucd
TG oV EUEIS 01 AVOPMITOL YPTGLLOTOCOVLLE TNV YEVETIKT] YVAOOT| LLE
KavotnTa, Bo evioyvoet po peyolvtepn aicnon cvyyévelag kot evotnTog
Oyt LOVo pe Toug cuvavlpOToVg Lo aALd Kot pe v (N cav chvoro. Mo
této10 onTikt B pmopovce emiong va otnpi&et o ToAd mo vy
TEPPAALOVTIKY] GUVEIOTO).

Xy mepintmon TV TpoPinmv, av 1oydEL To enyeipnua 0Tt
Pl ONaoTE KATOL0 £100C YEVETIKNG TPOTOMOINGNS Y10l VO TPAPEL O
aLEAVOEVOG TANOVGLOG TOL KOGLOL, TOTE TIGTELM OTL dEV UTOPOVE VO
OyVONGOLHE OWTOV TOV KAAOO TNG YEVETIKNG T€XVOAOYiag. Ouwmg, av dnwg
tovifouV o1 EMKPITEG TOV, TO EMEipNa AVTO elval amAdg pia Prrpiva yia
KivnTpo OV €ival KUPIMS OIKOVOULKE — OTTMG givat 1) Topay®YN TPOPNG TOL
Ba drapkel mepiocdTEPO T phPLa, TOL o pTopel var LETAPEPETAL TLO
€0KoAN amd TO &va LEPOG TOL KOGLOL 6TO AALO, TOL Oa eivol o EAKVOTIKN
TNV ELPAVIOT] KO TTLO EVKOAT GTNV KOTOVAA®OT), 1] Yo THV dnpovpyio
OTOPMV KO ONUNTPLOKDOV HETOAAAYUEVOV DOTE VO NV TOPEYOLV TOVG
d1K00¢ TOLG GTOPOVE MOTE O AYPOTEG VoL avarykdlovtan va eEapTdvTon amd
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T1G Ploteyvikés eTaupieg Yo 6TOPOVG — TOTE GUPADS OVTEG O TPOKTIKES
pEmeL va epevvnBovv cofoapd.

[ToAAoi GavBpmmot ovnouyovV OA0 Kot TEPIGGHTEPO Y1d TIG
LLOKPOTPODEGLES EMMTAOGELG TNG TAPOYDOYNG KO KOTOVAANDONG YEVETIKA
TPOTOTONUEVAV TTPOTOVTMV. To YAoUo AVAUESH GTNV ETIGTNLOVIKY
KOwOTNTO Kol 6TO VPV Koo umopel va tpokAndnke v uépet omd v
EALEWYT) O10PAVELNG OTIG ETALPIES TOV AVOTTOGGOVY ATA Ta TPoiovTae. H
evbvvn Ba mpémet va Papdvel v Proteyvikn Propmyovio yio vo amodeilet
OTL OV £YOVV LOKPOYPOVIES APVNTIKES EMMTMCELS Y10 TOVG KOTOVOAMTES
QVTAOV TOV VE®V TPOTOVIOV Kot VO, VIOBETCOVY TNV SLOQAVELD GYETIKL LLE
OAeg TIC TOAVEG EMTTMOGELS TOV UTOPEL VAL £Y0VV AVTA TaL PUTE GTO PLGIKS
nepPAAAOV. Zapmg dev pmopel va Yivel amodeKTo To emyeipnua OtL, av Ogv
VILAPYOLY AVOVTIPPNTESG EVOEIEELG OTL Eva GLYKEKPLUEVO TTPOTOV elvarn
emPraPéc, tote dev vdpyel KovEva TPOPAN L.

To Bépa givor OTL 1 YEVETIKA pLeTOAAAYLLEVT] TPOPT) OEV ElvaLl ATANDG
dALo éva Tpoidv, OmWS Evo avToKivNTo 1 évag PopnTOg LToAoYloTG. Eite
pog apéoet gite oyl eV YvopiLov e TIG LOKPOYPOVIES ETTTOCELS TG
EICAYWOYNG YEVETIKO TPOTOTONUEVOV OPYOVIGLAOV LEGH GTO EVPVTEPO
wePPAAAOV. ZTNV W0ITPIKY, Yo TOPAOEY LA, TO PAPHAKO BoAldopuion
BewpnOnke 6t Nrav £Eoyn Bepaneia yro TNV TpwvN adtabecio TV EYKO®V,
OAAG Ol LOKPOYPOVIEG GUVETELEG TOL YOl TNV LYEID TOV ayévvnTov Bpeépovg
dev elyav TpoPAepbel Kot amodelyOnkov KaTaoTPOPIKES.

Agdopévng g neydAng taydTntag TG avantuéng oty cOyxpovn
YEVETIKY, €lval ENEIYOV VO PEATIOGOVLE TNV IKOVOTNTA Hog Yo N0k Aoyikn
®oTe va elpaote eEOMAGUEVOL Y10 VO AVTILETOTIGOV UE TIG NOKEG
TPOKANGELS OVTNG TNG VENG KATACTAONG. AgV UTOPOVLE VO TEPYUEVOV LLE VOl
eLEOVIGTOOV o 6epd emakdrovda pe opyavikod tpomo. [pénet va
OVTILETOTIGOVLE TNV TPAYLLATIKOTNTO TOL TH0VOD HEALOVTOC oG Kot VoL
OVTILETOTIGOVE QUESH T TPOPANLLATO.

Nopilw 61t et €pbet 0 Kapdg yro va acyoAnbovpue pe v nowm
oYM NG yeveTIKNG eEEMENG Le TpOTO TOV LITEPPALVEL TIC OOYUOTIKES
anoyelg Tov Eexoplotov Opnokewmv. [pémel va avédBovpe 6to VYOS TG
NOWKNG TPOKANGNG GOV LEAT OGS ovOPOTIVIG OKOYEVELOG, OYL OOV
BovdioTég, 1ovdaiot, yprotiavol, voovtotég N poapedavol. Ovte givon
OPKETO VO AVTILETOTIGOVE AVTEG TIG NOKES TPOKANGELS Ad TV GKOTLA
TOV KoOopDS KOWOVIKOV, GILEAELOEP®V TOMTIK®OV 10DV, OTMS Elval N
atopkY] eAevBepia, n emAoyn Ko 1 etkpivela. Opeilovpe va eEgtdcovpe
T 0épata and TV oKomd pog Taykocuiag nowne mov Paciletor oty
avayvopion TV BepeModmv avBpdrivev a&ldv ol oroieg vrepPaivouy v
Opnokeia kol TV emMoTHUN.

Agv enapkel va vioBetiioovpe v 0€on 611 n VITEVOVVOTNTA oG G
Kowoviag givol amidg vo TpomOnGOovLE TV EMIGTNLOVIKT YVAOOT] Kol VoL
avENoOoVLE TNV TEXVOLOYIKN pag dvvaur. Ovte apkel va vrootnpi&ovpue 0Tt
oVTO TOL Bl KAVOLLE LE TNV YVOOT) KoL TNV 0OV TpEmel va. apedel otnv
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EMAOYT TOV KAOE aTOHOV. AV TO emyeipnpo avTd onpaivel OTL | Kowmvia
YEVIK®G dev TTpémet va enepfaivel oty mopeio g Epguvag Kot otV
oNuovpyio VEWV TEXVOLOYIK®V BACIGUEVOV GE QLTI TNV £PEVLVA, OVTO
OVOLUOTIKA Bo améEKAELE TOV OO0 GNUAVTIKO POLO TOV AVOPOTIGTIKOV 1
NOwoV TpofAnuaticudv oty pHOSN TG EMGTNUOVIKNG avanTuéng. Eivat
OVCLOOTIKG, Kot Elvol TPpAyHaTL pio 00OV pag vo £XoVUE TOAD
TEPLOCOTEPT] KPLTIKY| EXLYVOGT TOV TL aKPLBAOS avoartvccovpe Kot yrori. H
Bacwm apyn etvor 6TL 660 7o ypnyopa mapepPoaivel Kaveig otnv onticdon
dladiKacio, TOGO MmO ATOTEAECUATIKY Elval | TOPEUPOCT) TOL Yo TO,
AVETOOUNTO, ATOTEAEGLOLTAL.

[Tpokeyévou va avtamokplodie 6TIC TPOKANGELS GTO TOPHV Kot
070 LEAAOV, YpelalOpacTe £vo TOAD avOTEPO EMIMEOO GLALOYIKNG
npoondfeiog amd To oM vapyov. Mia pepikn Avon givar va
eCaopaiicovpe OTL Eva PeYEAO T TOL YEVIKOL KOWVOL Ba £xel EmapKkn
KOTOVON O™ TNG ETIOTNUOVIKNG OKEYNG KOl Lo KOTOVONoN TOV BaciKOV
EMGTNLOVIKOV OVOKAADYE®V, E0IKOTEPA EKEVMOV IOV EYOLV AUEGES
Kowovikég Kot N0ikég emmtdoeic. H exknaidevon mpémet va mposeépet oyt
HUOVO LOPPMOT GYETIKA LE TOL EUTEIPIKE YEYOVOTO TNG EMGTNUNG, OAAL
emiong Kot pa €EETAOT TNG OXEONG AVALESH GTNV EMIGTNHUN KoL GTNV
KOW®Via YEVIKA, TEPIAAUPOVOUEVOV TV NOIKOV EpOTNUATOV TOV
AVOKOTTTOLV OO TIG VEES TEXVOAOYIKES OLVATOTNTES. AVTI 1| EKTOLOEVTIKY)
OVOYKOLOTNTO TPETEL VO GTPOPETL KOl TPOG TOVG EMIGTILOVEG OGO KOl GTOVG
AmAOVG AVOPAOTOVG, £TGL MGTE Ol EMGTHIOVES VO S1aTnpovV pio vpOTEPT
KOTAVONGOT) TOV KOW®VIK®OV, TOMTICUIKOV Kol NOIKOV GUVETELOV TG
€PYNGLOG TOL KAVOLV.

Agdopévov 0tt 0 Kivouvog yia Tov KOGHO gival 1060 vYNAOS, ot
OTOPAGELS GYETIKA LLE TNV TOPELN TNG EPEVVOC, GYETIKA LE TO TL VO KAVOVE
LE TNV YVOGOT KOl TOEG TEXVOAOYIKEG OLVATOTNTEG TPEMEL VO AVOTTTUYO OV,
dgv Umopolv va apefodv oTa XEPLL TOV EMGTNUOVOV, TOV ETLYEPNLUATIOV 1)
TOV KUPEPYNTIKOV aloUATOVY®OV. ZaQXOS, ooV Kowvovia ypetdletol va
yopd&ovpe kamowa Opta. AALG TéTo1Eg SLOPOVAEVGELS OV UITOpEL val
dteEdryovtat HOVO amd LKPES ETTPOTES, AGYETA AT TO TOCO EEEYOVGEG T
e101KEC pmopet va etvat. Xperalopaote éva Tohd peyaddtepo eninedo
ONUOCIOC GUUUETOYNG, EWOIKA LE TNV LOPPT] GLENTNGEMY Ko AVOADGE®YV,
eite pe to péoa palikng evnuePOonNG, eite e v dNUOGLA GLUPOVAEVTIKY
eite pe v dpdon polikodv opddwv mieong.

YNUEPO 0L TPOKANGELS Elval TOGO PEYAAES — Kol 0L Kivouvol amd Tnv
KOTAYPN O™ TG TEXVOAOYiG TOG0 KaBOoAKOL, cuvemayopevol Lo Thovn
KOTAGTPOPT] Yo OAN TNV avOpomoOTNTO — ©GTE VIOB® OTL YpEtalOpacTe o
N0 wu&ida v omoio v YPNGILOTOLOVUE GLALOYIKE YW PIG Vo
UTAEKOUOOTE LE TIG OOYUATIKEG dtapopéc. Evac Pfactkdg mapdyovtog mov
P OUACTE EVOL 10 OAMOTIKY KoL TEPLEKTIKN Bedpnom 6To eMimedo g
avOpOTIVNG KOmViag Tov avayvopilel TNV ovclaGTIKE OAANAEVIET GUOT)
oAV TV EUPLoV GvIov Kal Tov TEPPAAALovTOC Tove. Mia tétola Nk



133

TLEIdN TPETEL VAL GUVETAYETAL TV SATPNON TS avOpdOTIVNING gvasOnaciog
poG Kat to 0Tt B Exovpe cuve®S Katd vou Tig BepeMmIglc avOpamiveg
a&leg poc. Ipénel va eipacte mpodopot va avtiotabovpe 0Tov 1) EMGTAHUN —
N Kot KEOg GAAN avOpOTIVY dpacTNPLOTNTO — TEPVAEL TNV YPOLLLT TNG
avOpOTIVNG a&LOTPEMELNG KO TPETEL VO, TOAEYOVLE Y10l VO, O1TI|PICOVLLE
™V gvaicOncio o 1 ool dS1POPETIKE d1aBPMdVETOL TOGO EVKOALL.

[Tog pmopodpe va Bpodpe avthy v num muéida; [pémet va
EeKvnoovpe e TNV ot otV Pactkr] KahosOvn TG avOpdTIVNG UOTG
Kol VoL 0yKUPOBOAIGOVUE aTHV TNV ToTN 0€ KAToles Pactkég Kot
BepeMdoeis NOucég apyés. Le autég meptlappdvetot n avayvaopion g
TOALTILOTNTOG TG LONG, HIK KATOVONGT TNG OVAYKNG Y10 LlGOPPOTi 6TV
@HON Kot TNV ¥PNGLULOTOINGT OVTNG TNG AVAYKNG GOV Lo EVOEIEN Yo TNV
KateBuVon TV GKEYEDV Kol TOV TPAEEDY LG KoL — TAVE amd Ola — TNV
avdykn va eacearicovpe 6t Ba £yovpe TV evomhayvia cov Pactkd
KivnTpo Yo OAeg TIC Tpoomabelég pag Ko 6tt 0o cuvovdleTon e P coen
EMIYVOON TNG ELPVTEPNS OTTIKNG, TEPLAAUPOVOUEVOV TOV LLOKPOXPOVIDV
emntocewv. [ToAlol Oa cupemvicovy pali pov 6t avtég ot ke aéieg
vrepPaivouy Tov doympiopd o€ BPNOKEVTIKOVG TIGTOVG KO [T TIGTOVS KOl
elvan kpioyeg yio v evnuepio 6ANG g avBporommroc. E€attiag g fadid
aAANAEEQPTNIEVIC TPOYLOTIKOTITOS TOV CTUEPIVOV KOGLLOV, TPEMEL VO,
OVTILETOTIGOVLE TIG TPOKANGELS TOL GUVOVTALE GOV [0 LOVOLOIKT)
avOpOTIVN 01KOYEVELD LAALOV TTOPA ooV LEAT 1O10UTEPOV EBVIKOTHTOV,
ebvotntov 1 Bpnokeidv. Me Ao Adya, (o avaykaio apyn ivor éva
VeV O, EVOTNTOG OAOKANPOL TOL avBpdTIvov gidovg. Mepikol i6mg
vrootnpi&ovv Ott avtd ivar ovtomiko. Opmc, Tt AN ETAOYN EYOVLE;

[Totevm axkAdvnta 0Tt givar duvatov. To yeyovdg 0t Tapd To Ot
Cobpe €00 Kot TAV® amd GOV LMV GTHV TUPNVIKT ETOYN KOl OU®G OEV
EYOVUE OKOWLO OLPAVIGEL TOV EAVTO HLOG, £Vt VT TOV pov divel peydin
eAtida. Agv gtvar amAn countwon otL, av okepovpe fadid, Ppiokovpe
aTEG TIG NOKES apyEG OTNV Kapdd OAOV T®V HEYOA®Y TVELLOTIKOV
TAPUOOGEWV.

Me v avantoén pog NOKng oTpatnyIKnG 6€ GYEC LE TNV Ve
YEVETIKN, etvar {OTIKA ONUOVTIKO VO 10 TUIMGOVLE TOV GTOYOCUO HOG HECH
o€ éva 060 To dLVVATOV gVPVTEPO TANicto. [IpdTa ar’ OAa Tpénetl va
Bopdpoote TGO Kavovupylog Etval ovTOg 0 TOUENS KOl TOGO VEEG Etvat Ot
JVVATOTNTEG TOV TPOGPEPEL KAt £TGL VO oKEPOOVE TOGO AlYO KATAVOOLLLE
avtd Tov yvopilovpe. Topa Exovpe EEKAEWODGEL OAOKANPN TNV 0ALGIdO
TOV aVOPAOTIVO YOVISIOUATOG, OALAL {GMG ¥PEIGTOVV OEKUETIES YO VO
KOTOVONGOVUE TANPMG TIG AEITOLPYiEG OAOV TV EEY®PIOTOV YOVISI®mV Kot
TNV 0AANAOGUGYETIGT| TOVG, KOl TOAD TEPIGGHTEPO TNV ENITTMOT TG
OAANAETIO PGS TOVG UE TO TTEPIPAALoV. MeYdAo HEPOG TNG ONUEPIVIG
TPOGOYNG MG EIVAL GTPAUUEVO GTNV ELTANCTOTNTA LLOG 1O1OHTEPNG
TEYVIKNG, TA AUEGA 1| BpoayumtpOfecio amoTEAECUATO KO TIG TOPEVEPYELEG
NG Ko Tt EMOpaon Umopel va Exel Tvw otV atopky| ehevbepio. Avtég
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etvar ducatohoynpéves avnovyies, aArd dev apkovv. H omtikn tovg eivan
TOAD GTEVT], 0€00UEVOL OTL TiBeTan og Kivouvo 1 1010 N AvTiAnym Yo v
avOpomvn evon. EEattiag Tov eKTETAPEVOV EMMTAOGE®Y AVTOV TOV
AVOKOAOYEMV, TPENEL VoL EEETAGOVLE OAES TIC TEPLOYES TNG AVOPOTIVNG
OrapEng 6mov 1 YEVETIKN TeXVOLOYia UTopel va £yl dlopkeis emmtmoels. H
poipa Tov avBpomivov €idovg, iomg Kot OANG TG LoNg TOvm GToV TAAVTN,
Bploketan ota yépra pag. Mmpootd 6to peydho dyvawoto, dev Ba nTav
KOAVTEPA VO KAvovpe AAOOG TPOg TNV LEPLAL TNG TPOCEKTIKOTNTOS TOPEL VoL
oTpéYovpe TNV opeia TG avOpdTivng eEEMENG TPOG 0L OVETIGTPETTL
KOTAGTPOPIKY KoTevBuvon;

Me Alya Adya, n N0 pog ovtidpaon mpénel va mepthapPavel Toug
akoAovBovg Pacikovg Tapayovies. [IpmdTov, Tpénel va eEAEYEOLLLE TO
Kivntpd pag ko va eEacpaiicovpe 6Tt 1o Oepéhd Tov givar n evomiayvia.
Agbtepov, Tpémel va avtipetonilovpe To kdbe TpOPANUA UTPOSTE oG 0o
pio Kotd To Ouvatov epOTEPT) OTTIKN, 1| omoia TePAapPavel Oyt Lovo v
tonoféton Tov BEpnaTog péca oty ekova piag evpHTEPTG AvOpOTIVIG
Aertovpyiog, aAld emiong Aapupdvel vToy” TIC PPoyLYPOVIES Kot TIC
HOKPOYPOVIEG EMTTOGELS. TpiTov, OTOV YPNCLLOTOIOVUE TV AOYIKT LG Yol
TNV OVTILETOTIOT TOV TPOPANUAT®V, TPETEL VO TPOGEYOVUE CUVEYMG MOTE
Vo elpaoTE ELMKPIVELS, EVIILEPOUEVOL KO YMPIC TPOKATAANYELS,
SaPOopPETIKE LITAPYEL O Kivouvog va mécovpe Bopata avtamdtne. Tétaptov,
UTPOoTA o€ KAOE aAnOiva N0k TpOKANON TPETEL VO OVTATOKPIVOLOGTE LIE
éva TVED O, TATEVOTNTOG, Avayvepilovtag Oyt LOVO Ta Opla. TG YVMOONG LOG
(T660 GLALOYIKNG OGO KO TPOCMOTIKNG), AAAL EMIGNG KOl TO YEYOVOG OTL
elvat evkolo va TopariavnOovpe péca 6To TANIGLO Hag TOGO Ypiyopa
petaforiopevng tpaypatikdmrag. TEAOG, OAOL oG — EMGTILOVES Kot
KOWOVIol YEVIKDG — TPETEL VO YMVIGTOVUE Y10l VO EE0CPAAGOVLE TG
omota véa mopeio dpAong 0koAOVOGOVLE, £YOVLE KATA VOL TOV
TPOTAPYIKO 6THYO TNG eLVNUEPTOG TG AVOPOTOTNTAS GOV GUVOAO KOl TOL
TAGVITI] GTOV OTOLOV KOTOUKOVLE.

H I'n givon 1 povadikn motpida pog. Ocov apopd v tpéyovca
EMGTNUOVIKT YVAGT, avTdg {omg va gival 0 Lévog TAAVITNG Tov Uropel va
vrootpi&el mv {on. Eva and ta wo éviovo opdpota mov Eviooo fTav
otav oo v TPpOT poToYypaio TG YNNG amod to dtdotnua. H eikdva evog
yoAaliov mhavitn mov emmAéetl 1o Babl dtoTno, AGUTOVTOG GOV TV
TOVGEANVO TAVD oTNV Kabopn vOYTa, TPOKAAESE EVTOVA PEGH [LOL TNV
avayvopion 0Tt elaoTe TPAYHOTL OAOL oG LEAT LLOG LOVOOIKNG
01KOYEVELNG TTOV HopalOUOoTE o LkpT kKotowkio. Me mAnuudpioe 1o
aicOnua Tov TOGo avomTeg eival ot dLAPOoPES SLAPOVIES Kot SLOAYES LEGA
otV avBpamivn owoyévewa. Eida méco pdrom givor n emipovn
TPOCKOAANGN OTIC O1APOPEC TOL pag Ywpilovy. ATO LTV TNV OTTIKNY
vidbet Kaveilc méoo 0OpaVGTOG, TOGO gVTAONG elval 0 TAAVIATNG TG GTNV
LIKPN, TEPLOPIGUEVT] TPOYLE TOL OVALESH TNV APpoditn Kol 6Tov Apm
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LEGO OTNV TEPACTLN ATEPAVTOCHVI] TOL SLOGTNLOTOS. AV deV PPOVTICOVE
TO OT{TL HOG, OO0 AALO pmopel va ivat To kabnkov pag mtéve oty yn;

&



136

XYMIIEPAXMA

EINIZETHMH, IINEYMATIKOTHTA
KAI ANGPQITIOTHTA

Kowatovrag nicw ta epdopnvra xpdvia e {ong pov, Prémo otin
TPOCMOTIKT] OV GLVAVINGN LLE TNV EMCTAUN APYLOE GE EVOV GYEOOV EVIEAMG
TPO-EMOTNUOVIKO KOGHO 6mov 1 teyvoroyia épnotale Bavpaoti. Yrobétw
OtL M €AEN pov yia v emotnun Pacileton akodpa og kamowo afdo
KatamAnén ywo ta Oadpota wov propel vo metdyel. Ao to Eekivnua avtd To
Ta&id1 Lov oTNV EMGTAUN e 0dNyNoE o€ BEpata peydAng TepmAoKOTNTOG,
oG elval 1 eXidpaomn ™S ETCTHUNG OTNV KATAVONGN HOG Yo TOV KOG, M
SOVOUN TNG VO LETAUOPQAOVEL TNV avOpd vy {mn Kot TV 1010 TNV Y1 otV
onoia {ovpe kat ta ofepd Nk St upata ta onoio BETOLV 01 VEeg
avakoAoyelg . Ouwg dev pmopet kot dev Tpémet kaveic va Eeyvaet To
Bavpa Kot TV opopeld ekeivmv Tov £xovv yivel duvartd.

Ot avoKOADYELS TNG EMGTNUNG €XOVV EUTAOVTIGEL TOAAES OYELS TNG
JNg pov Povdiotikng kospobedpnong. H Bewpia te oyetikdmrag Tou
Aivotdv, pe to (ovtavd TEPAato oKEYNG, YOPICE L0 EUTEIPIKN VPN GTNV
Katavonon pov yuo v Bewpio tov Naykoaptlovva yio TNV oYeTIKOTNTA TOV
xpoOvov. H e&apeticd AemTopepg IKOVA Y10 TV GUUTEPIPOPH TV
VTOOTOMK®V COUATIOIMV GTO O UIKPOCKOMIKO EMIMESO TOL UTOPET vaL
eavtootel kavelg Bupilel mv dwwackaAio Tov Bovda yro v duvopukd
TapodIKn Vo™ OA®V TV Tpayudtev. H avakdivyn Tov yovisudpatog Tov
OAOL HOg LOPalOHOCTE PEPVEL EVTOVO GTO TPOGKNVIO TNV BOLOIOTIKN
dmoyn yo TNV BepeMdon 160N Te. OADV TOV OVOPOTIVOV OVIMV.

[Towa glvar 1 B€om ™G EMOTAUNG GTO GVVOAO TNG AVOPAOTIVNG
npoondBeroc; Exel epguvnoet ta tavta, amd Ty To PKPOGKOTIKN
apoBada pEYpL To TEPITAOKO VELPOPLOAOYIKE CVGTN LA TOV OVOPOTIVOV
OVTOV, amd Vv dnpovpyic Tov COUTAVTOG Kot TV ELEAVIoT TS {ong otV
M HEYPL TV 1Ot TV PUOT TS VANG Ko TG evépyetac. H emotiun elvat
Oeopotikn oty e€gpedvnon g TpaypaTikoTTas. Oyt Lovo mpokdrece
EMOVACTOOT) GTNV YVAOOT LOG, OAAL AvOlEe Kot KavoUpyleg Aem@Opovg
yvoongs. Exet apyioet va avoiyetl povomdtio péca 6to cvuvieto BEpa e
OLVEIONONG — TO PAGIKO YOPOUKTINPIOTIKO TOV oG KAvel EAoya dvta. To
EPOTNUA ElVOL AV 1] ETGTAUN UTOPEL VAL TPOGPEPEL L0 TEPLEKTIKN
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KaTavonon oAOKANPOL TOL PAGLOTOG TNG TPOYUATIKOTNTOG KOt TNG
avOpomvng vrapéng.

A6 TV BOVOIGTIKT GKOTLA ol TANPNG ovOp®OTIVTY KoTovonon
TPETEL VAL TPOGPEPEL OYL LOVO 0L GUVEKTIKT EPUNVELN TNG
TPOYUATIKOTNTOG, TO LEGA Y10 VOL TNV KATOVOGOLLE Kot TV 0éom ¢
ovveldnong, aAAd emiong va meprAapPavet Kot pio oot EXTyVOoN TOV TMG
TPENEL VaL OPOVLLE. XTO POV LOVTELD TNG EMGTHUNG, LOVO 1) YVAOCT| TOV
OTOKTATOL [LE QVOTNPOG EUTEIPIKES HEBAS0VE VITooTNPLOUEVT] 0T
TOPOTPNON, CUUTEPAC O, KO TELPALATIKT ETaAnBevon pmopel va
BewpnBel og Eyxvpn. Avti 1 néBodog meptAapfavel Tnv xpNnon g
TOGOTIKOTOINONG Ko TNG HETPNONG, TNG ETAVAA Y UOTNTAG KoL TG
emPePaimong amd aArovg. [ToAlég dyelg ¢ mpaypatikdTNTog KabdS Ko
pepikd Pacikd otoryeio e avBpdmivng vapéng, Ommg etvar 1 tkavotnTo
va Slokpivovpe avapeso 6To Kadd Kol 6TO KaKO, | TVELHOTIKOTNTO, 1
KOAMTEYVIKT] ONUIOLPYIKOTNTO — LEPIKE OO TOL TPAYLLOTO, TTOV EKTILOVUE
TEPLOCOTEPO GYETIKA LLE TA AVOPAOTIVA OVTO — TPETEL AVOTOPEVKTA VO,
petvouv €€m amd v ceaipa g nedddov avtig. H emompovikn yvoon,
OmWG oTEKEL oNUEPQ, deV elvar mANpnc. H avayvdpion avtod tov yeyovatog
KOl 1] GOQNG O1AKPIoT TV 0pl®V TNG EMMGTNUOVIKG YVMONG, TIGTEL® OTL
etvat ToAd ovolaoTikd. MoOvo HEGm oG TETOL0G OVOYVMPLONG TOPOVLLE VO,
EKTIUNCOVUE AANOIVE TNV aVAYKT VO EVOOUATMOCOVE TNV EMGTHUN LECH
GTO GUVOAO TNG AVOPOTIVNG YVOONG. ALUQOPETIKA, 1) 10€0 LOC YLl TOV
Koo po, TEpLapPavopévng Kot g Okng pog vapéng, Oa mepropileton ota
YEYOVOTO TOL GUVAYOVTOL OO TNV EMGTHUN, 0ONYDOVTOG G€ Lo Babid
OVOYWYIKT), VAIOTIKT aKOUO Ko UMOEVIOTIKY KospoBempnon.

H dvokolia pov dev €xel oyéon He ToV ovayoyiopno Kabovtov.
[pdypott oAAES amd TG LEYOADTEPES EMTEVEELG £YLVOV LLE TNV YPNOT TNG
AVOYWYIKNG TPOGEYYIoNG TOL YopaKTNPilEl TOGO TOAD TOV EMGTNUOVIKO
TEWPAPATIOUO Kot TV avaivot). To mpdPAnpa tpokdntet Otav o
avay®YIopoc, Tov ivol ovclaoTIKA o LEB0SOC, LETOTPETETOL GE Lol
petaeuoikn 8€om. Eivar kotavontd 0tt avtd ek@palet pia Ko tdomn va
UTEPOEVOVLE TO LECH LLE TOV OKOTO, E1O01KA OTOV [0, GLYKEKPLULEVT] LEBOOOG
etvar eEapeTikd omoteAesLOTIKN. Me pio EVTUTOGIOKN EIKOVA £val
BovdioTtikd Keipevo pag Bopilel 61t dtav Kamolog deiyvel pe To dGyTLAS TOL
™V 6eMvn, Ba Tpénet va oTpéyoupie To PAELLO pLag oYL TNV GKPT TOV
doTOAOL AL TNV GEANVN TNV omoia delyvel.

e oAOKANpo avTo 10 PAio eAmil® OTL KOTAPEPQ VO TAPOLGLACH
™V amoyn 6t uropet kaveilg va Aappavel ota cofapd vedyn tov TV
EMGTAUN KOL VO, 0TTOOEYETOL TV EYKVPOTNTA TNG OTOL EUTELPIKE TNG
gupnuata yopig va vrootnpilel Tov eMoTNUOVIKO VAMGHO. YootpiEa v
avaykn kot v dvvatdtnTa Yo pio Koopobewpnon Paciopévny oty
EMGTAUN, 0ALA 1| otoia deV apveital Tov TAOHTO TNG avOp®OTIVIG PHONG Kot
™V €yKLPOTNTA LEBOOWV YVAOGON S AAA®Y EKTOC TV EMGTNUOVIK®OV. AVTO TO
AE® eMEON TOTEV® VIOV OTL LITAPYEL L ELPVTT) CUVIEST] AVAUESH GTNV
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EVVOLOAOYIKT] KOTOVON O™ TOV KOGLLOV, 6TV Bemdpnomn g avlpdmivng
Omapéng Kot TV dSuvoToTTOV TG Kot 6Tig NOkég aiec mov Kabodnyovv
TNV GLUTEPLPOPA TOV aTONOV. To T PAETOLIE TOV E0VTO LLOG KoL TOV
KOO0 YOp® pog Oev pumopel mapd va ennped el TNV GTAGT LOG KOl TV
oYE0MN HOG LE TOVG CLVOVOPMITOVS LLOG KoL [LE TOV KOGUO GTOV 0moiov {OULLE.
Av16 ovolaoTika givor BEpo nOknc.

Ot emotpoveg £govv pia Waitepn evBLVT, o BN evBHV, va
eEao@aMooVY OTL 1 EMGTAUN VINPETEL TOL GLUPEPOVTO TNG AVOPOTOTNTOG
HE TOV KAADTEPO OLVATO TPOTO. AVTO TOL KAVOLV GTOV 1O10UTEPO TOUEN TOVG
&xer v dvvaun va ennpedost v {on 6Aov pag. o omotovednmote
16TOPIKOVS AGYOVS Ot EMOTHHOVES £0OacaV Vo amolapuPdvouy Eva ToAD
AVOTEPO EMMEDO ONUOCLAG EUTIGTOCVVNG OO OAOL TOL AAAGL ETOYYEALOLTOL.
Eivar aAnfeta, Opmg, 61t vt 1 eUmotochvn dev givor TAEov pia amdAvT
niom. Ymp&av mapa moAAES Tpaywdieg mov oyetilovton gite dueca gite
EUUECH LLE TNV EMOTIUT KOL TNV TEYVOAOYIO MOTE 1 EUTIGTOCVVY| GTNV
EMGTAUN VO TOPAUEIVEL AVETLPVAAKTN. ZTNV O1KN oL drdpkela {oNg, To
pévo mov ypetdleton etvar va okepbovpe v Xipoosipa, to Togpvoumil, To
Opt Méd Athavt 1 10 MondA omd TV GKOTLE TOV TUPTNVIKAOV KoL XN HUKOV
KOTOGTPOPMOV, Kol TNV KATAGTPOPN TOV TePLPdAlovTog — meptlapfavouévng
™¢ neimong g Ldvng Tov 6{oVTog — AVALESH GTIG OIKOAOYIKEG KPIGELS.

H éxicAnom pov givor va g€povpe v TveuUaTIKOTNTA, TOV TAT|PN
TAOVTO KoL TNV oA} n0wdTTo TV Pacik®V avpodmvey abldv Hog, yio vo
EMNPeACOVY TNV TTopein TNG EMGTAKNG KoL TNV KatevBuven g teyvoroyiog
oV avOpdmivn kowvmvia. OVCIUGTIKA, 1) ETIGTAUN KOl 1] TVEVUATIKOTN T,
oV Kot O1POPETIKES GTNV TPOGEYYIoT TOLG, polpdlovtol Tov 110 6TdY0, TOL
etvar n PBertioon g avBpomodHTTAG. TNV KOAVTEPT TEPITTOON 1) EMGTHUN
wBeiton amd Vv avalntnon g KaTavonons Yo vo Log 00NyNGEL TPOG
peyaAvtepn GvOiom kot evtuyio. Xtnv fovdloTiky) oporoyia avtd To £100C
™G EMOTNUNG UTopel va meptypagel cav copio Bactoprévn Kol EVIGYLUEVN
pe v evomioyvia. [Tapdpoia, n mvevpatikdTTa lvar Eva avlpdmivo
1a&id1 OTIG ECMTEPIKEG TNYES LOG, LLE GKOTO VO, KOTOVO|GOVLE TOL0L EIHLOOTE
pe v Pabdtepn Evvola kot vo ovaKaAOWOoLLE TdG va (oVE GOUQ®VA LLE
TO OVAOTEPO 100VIKO TToL givar duvatdv. Kat avtod eniong eivan Evaon copiag
Kol evomAoyviog.

Am6 10T€ TOL EPEAVIGTNKE N GVYYPOVT| EMGTHUT, 1| AvOpOTITNTA
TEPOGE AT LU0 GYECT] AVALEGO GTNV TVEVUATIKOTNTO KOl GTNV EMGTNUN
ooV OVO CNUOAVTIKEG TTNYES YVOONS Kol evnuepiag. Mepikég popéc | oyéon
Nrav ToAD oTevn — éva €100 PIMOG — EVD AALEC POPEC NTAV TTOY®UEVT,
KaOdg moAlol Bempodoav 0Tt o1 dvo NTaV ACHLUPATES. ZNUEPA, OTNV TPOTN
OEKAETIO TOV EIKOGTOD TPAOTOV OLAVA, 1) ETIGTILUT] KOL 1) TVEVLOTIKOTN T
&yovv v dvvatodto vo EpBovv mo kovtd and Kdbe dAAN popd Kot va
EEKIVIIOOLV L10L GUVEPYATIKT] TPOCTAOELR TOV £YEL TOAD HEYEAEG
duvatotnteg va fondnoet TV avOp®TOTNTO VAL OVTILETOTICEL TIG
TPOKANGELS TOL OVTILETOTILEL e avto gipaote OAot poli. Eife o kabévag
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amo glic, oav Eva LEAOG TNG avOPAOTIVNG OIKOYEVELS, VO OVTOTOKPLOEl 6TV
nOuM evBVLVM va Khvel avT v TNV Guvepyasia dvvart. Avth elval n
O0AOKOPON EKKANGT] LLOV.
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